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اطلاعبت در حَزُ سلاهت در حبل افسایص است. ّذف ایني هابعهنِ ارا نِ     آٍریکبرثرد في سهینه و هدف:
 هذل علوی ثرای طراحی سبهبًِ اعکترًٍیکی هذیریت اعسام ثیوبراى است.

ّبی ثبعیٌی، رای ضٌبسبیی ضبخصث ثررسی هتَى اثتذا ایي هابعهِ از ًَع کیفی اکتطبفی است.ها: هواد و روش
ِ ِ ًفر از کبرضٌبسبى  ثب تجرثِ در اعسام ثن  30ًجبم ضذ. سپسهذیریتی ٍ فرآیٌذی اعسام ثیوبر ا -رٍش ًوًَن

ِ گیری هجتٌی ثر ّذف اًتخبة ضذًذ. از طریق ثحث ِ  ّبی گرٍّی هتورکس ٍ هصنبحج سنبختبریبفتِ،  ّنبی ًیون
ّبی ثبعیٌی حبصل از هرٍر هتَى ٍ ًیبزّبی اطلاعبتی حبصنل  ًیبزّبی اطلاعبتی آًْب استخراج گردیذ. ضبخص

 ّنبی ًفنر از هتخصصنبى قنرار دادُ ضنذًذ. ضنبخص      51ّب در قبعت پرسطٌبهِ دعفنی در اختینبر   حجِاز هصب
ّبی ًْبیی ثرای طراحنی سنبهبًِ اعنسام    ًفر از کبرضٌبسبى قرار گرفتٌذ تب ضبخص 35فرآیٌذی ًیس در اختیبر 

 ثیوبر تهییي ضًَذ. در گبم آخر هذل تَسط پبًل خجرگبى تصَیت گردیذ.

ّنبی  هَعفِ ثبعیٌی ٍ هذیریتی ثرای طراحی سبهبًِ ًْبیی ضذًذ. ضنبخص  249فرآیٌذی ٍ ضبخص  38 نتایج:
ِ فرآیٌذی ٍ هذیریتی در طراحی ثخص ّنبی ثنبعیٌی ثنرای طراحنی     ّبی ًظبرت ثر اعسام ٍ گسارضبت ٍ هَعفن

ّبی اصلی سبهبًِ ضبهل درخَاست اعسام، اعگَریتن تهییي خَدکنبر ثیوبرسنتبى هدصنذ، هرخنِ تجنبدل      ثخص
ّبی کبرثری هتٌبست ثب هسئَعیت کبرثراى سبزی استفبدُ گردیذًذ. هذل ًْبیی ضبهل راثططلاعبت ٍ هستٌذا

 ثبضذ.هی

-تَاًذ اطلاعبت ثبعیٌی ضرٍری را ثیي ثیوبرستبىهذل پیطٌْبدی ثب دارا ثَدى اثسارّبی لازم هی نتیجه گیزی:

 اعسام ثیوبر را ارتدب ثخطذ.ّب هجبدعِ ًوبیذ ٍ ثب فراّن کردى ثستری هٌبست، فرآیٌذ 

ّنبی  اعسام ثیي ثیوبرستبًی، هذیریت اعسام ثیوبر، سبهبًِ اعکترًٍیکنی اعنسام ثیونبر، فَرینت     کلوات کلیدی:
 پسضکی، طراحی سبهبًِ
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 مقدمه
اًلاػبت دس ٞش ػبصٔبٖ ٘ماؾ وّیاذی ٚ حیابتی    أشٚصٜ 
ٞبی ٞبیی وٝ دادٜػبصٔبٖدٞذ وٙذ. تزشثٝ ٘ـبٖ ٔیایفب ٔی

تاش ػٕاُ   دلیك، ثٝ ٍٞٙبْ ٚ ربٔغ دس اختیبس داس٘اذ ٔٛفاك  
ٌٕٔئٗ  یساٞٔٙبػت، اًلاػبت دػتشػی ثٝ . (1)وٙٙذٔی
ثٟجاٛد   ،یاحشثخـا  ،ییچٖٛ وبسآ یثٝ اٞذاف یبثیدػت یثشا
ؿاإبس ٝ ثاا ٗیٔااشارؼ یتٕٙذیخااذٔبت ٚ سهااب  تیاافیو
(.  دس ٘ظبْ ػلأت، اًلاػابت إٞیات ٔوابػفی    2)سٚد یٔ

 ًشح دس پضؿىی ػٛاثك ثٝ ثٝ ٔٛلغ دػتشػیداس٘ذ چشا وٝ 
ٝ  سیضی ٓ  ٚٔٙبػات   دسٔاب٘ی  ثش٘بٔا  كاحی   ٌیاشی  تلإی

وٝ ػبثمٝ  فشدی ٞش(. 3وٙٙذ)٘مؾ وّیذی ایفب ٔیپضؿىی 
احتٕابً    پضؿىی سا داؿاتٝ ثبؿاذ  ٞبی ٔشالجت اسائٝ دس وبس

 ٘بدسػات   ٞابی پضؿاىی ٘ابلق،   پشٚ٘ذٜ لجیُ اص ٔـىلاتی
ٝ  اص پشٚ٘ذٜ پضؿىی سا اًلاػبت ؿذٖ ٔفمٛد یب ثٛدٖ  تزشثا
دٞٙذ ثؼیبسی اص ٔـاىلات  تحمیمبت ٘ـبٖ ٔی. اػت وشدٜ

دس ایٕٙی ٚ ویفیت خذٔبت اسائٝ ؿذٜ ثٝ ثیٕبساٖ، ٘بؿی اص 
-ػبت حیٗ اسایٝ ٔشالجات فمذاٖ دػتشػی ثٝ ٔٛلغ ثٝ اًلا

(. ثخؾ لبثُ تٛرٟی اص ػذْ دػتشػی 4ٞبی پضؿىی اػت)
ٜ  ثٝ اًلاػبت ٘بؿی اص وبػتی ٞابی پضؿاىی   ٞاب تجابدَ داد

ثاٛیظٜ ثٍٟٙابْ اػاضاْ     اػت. ٔـىلات دس تجابدَ اًلاػابت  
 ثٝ خذٔبت اسائٝ فشآیٙذ دس ٘بٌّٔٛثی تأحیش ثیٕبساٖ ٔیتٛا٘ٙذ

 پضؿىی خٌبٞبی ثٝ زشٔٙ تٛا٘ٙذثّمٜٛ ٔی ٚ داؿتٝ ثیٕبساٖ
 .(5-9ؿٛ٘ذ)

ٗ  آٖ ٚاػٌٝ ثٝ ٚ ٞبی اخیش ایٙتش٘تدس دٞٝ  ٚة آٚسیفا
ٓ  اًلاػبت تجبدَ ٔٙبػت ثشای ثؼتشی اػت تٛا٘ؼتٝ  فاشاٞ
ْ   أشٚصٜ ٕٞٝ ػبصٔبٖ. ػبصد  دس ػالأت  ٞاب اص رّٕاٝ ٘ظاب
ٗ  اص ٞؼتٙذ تلاؽ  خاذٔبت  استمابی  رٟات  دس ٘اٛآٚسی  ایا

ٝ  ًشاحای  اص ٔخجتای  ؿاٛاٞذ . ٕ٘بیاذ  اػتفبدٜ  ٞابی  ػابٔب٘
اص ًشیك  وٝ داسد ٚرٛد اًلاػبت تجبدَ ثشای ٚة ثش ٔجتٙی

 . (10ثخـاٙذ)  ثٟجاٛد  سا اًلاػابت  ویفیت ا٘ذآٟ٘ب تٛا٘ؼتٝ
ٜ دٞٙذ ٔی٘ـبٖ  تزشثیبت ػبیش وـٛسٞب ٞاب ثاٝ   ا٘تمابَ داد

، ثبػج وبٞؾ اص دػات دادٖ اًلاػابت   ًشیمٝ اِىتشٚ٘یىی
ٖ ٞابی ٞاش یاه اص    افضایؾ ؿافبفیت ٔؼائِٛیت   ٚ  وبسوٙاب
ٓ تؼٟیُ فشآیٙذٞبی ٔشالجت  ٞبی پضؿىی ؿذٜ اػت. حزا

ٝ  ًشیاك  اص ٞب ثیٕبسػتبٖ ٔجبدِٝ ؿذٜ ثیٗ اًلاػبت  ػابٔب٘
 ٘یبص وٝ ثبؿذ صیبد آ٘مذس تٛا٘ذ ٔی ایٙتش٘ت ثش ٔجتٙی ٞبی
 وبغز یب تّفٗ ًشیك اص ٚ ػٙتی سٚؽ ثٝ اًلاػبت تجبدَ ثٝ

وـٛسٞبیی وٝ حبَ حبهش دس (. 11-12ٌشدد ) ٔشتفغ وبٔلا
ٞابی چـاإٍیشی  اص ٘ظاش صیشػابختبس اًلاػابتی پیـاشفت    

ٝ ا٘ذ ثخؾ لبثاُ تاٛرٟی اص خاذٔبت پضؿاىی     داؿتٝ  سا ثا
وٝ ثٝ ٘ٛثاٝ خاٛد ثبػاج     وٙٙذاسائٝ ٔی اِىتشٚ٘یىی ًٝشیم

ٖ وبٞؾ لبثُ ٔلاحظاٝ ای دس صٔابٖ ا٘تظابس      ثاشای  ثیٕابسا
 .(13اػت) ؿذٜ خذٔبت دسیبفت

   ٖ اص رّٕاٝ فشآیٙاذٞبی    اػضاْ ثایٗ ثیٕبسػاتب٘ی ثیٕابسا
ای اػت وٝ دس آٖ ػٛأُ ٔتؼذدی دخبِت داس٘اذ.  پیچیذٜ

ثبِیٙی ٞؼتٙذ )ٔب٘ٙذ ٚرٛد تخات  ثشخی اص ایٗ ػٛأُ غیش
خبِی( ٚ دس ٔمبثُ ػٛأُ ثبِیٙی ٚرٛد داس٘ذ وٝ اص إٞیت 
ثبًیی ثشخٛسداس٘ذ )ٔب٘ٙذ ؿشایي ثبِیٙی ثیٕبس، ٘ٛع ثیٕبسی 

ٔؼتمیٓ سٚی فشآیٙذ اػاضاْ   ٚ ػٗ ثیٕبس(. ایٗ ػٛأُ تبحیش
ٌزاس٘ذ ٚ ٘تیزٝ آٖ پیچیذٌی فشآیٙذ اػضاْ اػت ثیٕبس ٔی

وٝ ٘یبصٔٙذ ٕٞبٍٞٙی ٚ تجبدَ اًلاػابت ثایٗ ثیٕبسػاتبٖ    
دٞٙاذٜ اػات.   ٞبی ثّمٜٛ پزیشؽاػضاْ وٙٙذٜ ٚ ثیٕبسػتبٖ

ا٘اذسوبساٖ اػاضاْ   ایٗ پیچیذٌی ػاجت ؿاذٜ اػات دػات    
ماابی اػااضاْ ثاایٗ ٞاابیی ثااشای استحااُثیٕاابساٖ ثااذ٘جبَ ساٜ

دٞٙاذ  ثیٕبسػتب٘ی ثبؿٙذ. ٔؼتٙذات ٔٙتـش ؿذٜ ٘ـبٖ ٔی
ٞابی  حیٌاٝ فٛسیات  دس  ٞابی اًلاػابت  اػتفبدٜ اص فٙبٚسی

فشآیٙاذ  تٛا٘ؼاتٝ اػات    ٕٞبٍٞٙی اػاضاْ ثیٕابس  پضؿىی ٚ 
ٝ سا ثٟجاٛد ثخـاذ. ایاٗ    اًلاػبت تجبدَ  ٔٛرات   ٞاب ػابٔب٘

وبٞؾ صٔبٖ كشف ؿذٜ ثشای رٕغ آٚسی اًلاػبت، افضایؾ 
ٞبی غیشهشٚسی اػضاْوبٞؾ بٍٞٙی ثیٗ ٔشاوض دسٔب٘ی، ٕٞ

ٚ افضایؾ سهبیتٕٙذی ٚ دس ٘تیزٝ وبٞؾ ثبس وبسی پشػُٙ 
ٖ  .(14-15ا٘ذ)آٟ٘ب ؿذٜ  دادٜ اص ػٛی دیٍش ٌٔبِؼبت ٘ـاب

َ  فشآیٙاذ  دس اًلاػبت ٘ٛاللبت وٝ اػت ؿذٜ  ثیٕابس  ا٘تماب
 سٚی ٔٙفاای تابحیشات  وٕجٛدٞاب  ایااٗ ٚ اػات  سایاذ  ثؼایبس 
-ٔای  اًلاػابت  ٞبیػبٔب٘ٝ اص اػتفبدٜ .داسد ثیٕبس ٔشالجت

ْ      تٛا٘ذ  ثٕٛلاغ  ثب وٕه ثاٝ ٔشتفاغ واشدٖ ٘ٛاللابت، اػاضا
ٝ  ایٗ. (16ٕ٘بیذ) تؼٟیُ سا ثیٕبساٖ  تزٕیاغ  ثاب  ٞاب  ػابٔب٘
 دس اًلاػابت  تٛصیاغ  ٚ استجبًبت تؼٟیُ پضؿىی، اًلاػبت
ٜ  اسائٝ ٔشاوض ػٌ   ثٟجاٛد  ٔٛرات  ثابِیٙی  خاذٔبت  دٞٙاذ
 ساػاب  خٛد ٔٛػؼبت اص ثشخی. ا٘ذؿذٜ بسثیٕ ا٘تمبَ فشآیٙذ
دس ػٕاُ   ٚ ا٘اذ  ٕ٘ٛدٜ ٞبییػبٔب٘ٝ چٙیٗ ًشاحی ثٝ الذاْ
ٖ  اًلاػبت، آٚسیفٗ اص اػتفبدٜ وٝ ا٘ذدادٜ ٘ـبٖ  ٚ پضؿاىب
 سا ٚالؼی اًلاػبت ػبصدٔی لبدس فٙی ٘ظش اص سا دسٔب٘ی وبدس
ٖ  ٔٙبػات  اػضاْ ثشای ٝ  ثیٕابسا  ثشخای  .(17ٕ٘بیٙاذ)  ٔجبدِا

ْ  ًشاحای  ثاب  ا٘ذؿذٜ ٘یض ٔٛفك ٞبثیٕبسػتبٖ  افضاسٞابی ٘اش
 ٞاابی٘ظاابْ ػاابصییىپبسچااٝ ٕٞچٙاایٗ ٚ ٚة ثااش ٔجتٙاای
ٖ  دػتشػای  أىبٖ ٞب،ثیٕبسػتبٖ ثیٗ اًلاػبتی  ثیٕبسػاتب
 اػات،  آٖ ثٝ اػضاْ حبَ دس وٝ ثیٕبسی ػٛاثك ثٝ سا ٔملذ
ٗ  اص ٚ ػبص٘ذ فشاٞٓ ٖ  آٔابدٌی  ًشیاك  ایا  ثاشای  ثیٕبسػاتب
 .(18ثجش٘ذ) ثبً سا ثیٕبس پزیشؽ

دس ایااشاٖ فشآیٙااذ ٕٞاابٍٞٙی اػااضاْ ثاایٗ ثیٕبسػااتب٘ی  
ٞابی  ثیٕبساٖ ثش ػٟذٜ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ )یىای اص  ٟ٘ابد  

ٞبی ػّْٛ پضؿىی ٚ خاذٔبت ثٟذاؿاتی   ٚاثؼتٝ ثٝ دا٘ـٍبٜ
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دسٔب٘ی دس ٞش اػتبٖ( اػت. دس ؿاشایي فؼّای، ٕٞابٍٞٙی    
د ٞب ثب ػتباػضاْ ثیٕبساٖ اص ًشیك تٕبع تّفٙی ثیٕبسػتبٖ

ٞذایت دسٔبٖ ٚ حجت اًلاػابت ثاٝ سٚؽ وبغازی كاٛست     
(. ایٗ ؿیٜٛ استجبًی ثب ٔـىلاتی اص لجیاُ دس  19ٌیشد)ٔی

دػتشع ٘جٛدٖ ؿشح حبَ دلیك ثیٕابس، ٌاضاسؽ ٘بدسػات    
ٞبی ثیٕبسػتب٘ی، حجت ٚ ٔؼتٙذػبصی ٘بوبسآٔاذ  آٔبس تخت

ٖ  دس (. ٌٔبِؼابت 20ٚ ٘جٛد پؼاخٛسا٘ذ ٔٛاراٝ اػات)     ایاشا
 تجاابدَ فشآیٙااذ دس ٔتؼااذدی ىلاتٔـاا دٞٙااذٔاای ٘ـاابٖ

 ٚراٛد  ؿاٛاٞذ  ثش ٔجتٙی ثبِیٙی ٌیشی تلٕیٓ  ٚ اًلاػبت
-ٔاای تااشپشس٘ااً وٕجااٛد اًلاػاابت ٘مااؾ آٖ دس وااٝ داسد

ای ٔتٙبػاات ثااب دس كااٛستیىٝ ثتااٛاٖ ػاابٔب٘ٝ .(21ثبؿااذ)
ٞبی ٘ظبْ ػلأت ایشاٖ ًشاحی ٕ٘ٛد، ؿبیذ ثتاٛاٖ  ٚیظٌی

جاات اص یااه ػااٛ حجاات اًلاػاابت اص ؿااىُ وبغاازی ثااٝ ح  
دیزیتبَ )وٝ لبثّیت ا٘تمبَ سٚی ثؼاتش ایٙتش٘ات داسد( سا   
تغییش داد ٚ اص ػٛی دیٍش ساٞىبسی ثشای غّجٝ ثش ٔـىلات 

  ٖ ٞااب دس أااش  ػااتبد ٞااذایت دسٔاابٖ ٚ ثااٛیظٜ ثیٕبسػااتب
ٕٞاابٍٞٙی اػااضاْ ٚ رشیاابٖ اًلاػاابت فااشاٞٓ ٕ٘ااٛد. ایااٗ 

ُ   ثبیؼت ػبٔب٘ٝ ٔی ٞابی وـاٛسی   ٔجتٙای ثاش دػاتٛساِؼٕ
ثاٛدٜ ٚ ٘یبصٞابی اًلاػابتی دػات ا٘اذسوبساٖ      اػضاْ ثیٕبس 

فشآیٙذ اػضاْ سا دس ٘ظاش ثٍیاشد. دس پظٚٞـای واٝ تٛػاي      
ٞابی ٕٞابٍٞٙی   چابِؾ »آثشاٞبْ ٚ ٕٞىبساٖ تحت ػٙاٛاٖ  

كٛست ٌشفات، ثاٝ اػاتخشاد     2009دس ػبَ « اػضاْ ثیٕبس
وٙٙذٌبٖ اػاضاْ ثیٕابس تبویاذ    ٘یبصٞبی اًلاػبتی ٕٞبًٞٙ

استمابی فشآیٙاذ ٕٞابٍٞٙی    ؿذٜ اػت، وٝ ایٗ أش خٛد ثٝ 
 (.  12اػضاْ ثیٕبس ٔٙزش ؿذٜ اػت)

ٞب ٘ـبٖ ٔی دٞذ تبوٖٙٛ ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٔذَ ػّٕای  ثشسػی
ثشای ًشاحای ػابٔب٘ٝ اِىتشٚ٘یىای ثاشای ٔاذیشیت اػاضاْ       
ثیٕبساٖ دس ایشاٖ اسایٝ ٘ـذٜ اػت. ِزا پاظٚٞؾ حبهاش ثاب    
ٞذف اسایٝ یه ٔذَ ػّٕی ثشای ًشاحی ػبٔب٘ٝ اِىتشٚ٘یه 

 ٕبساٖ ٘یبصٔٙذ اػضاْ ا٘زبْ ؿذ.ٔذیشیت ثی
 

 روش کار
ثٕٙظٛس یبفتٗ اٍِاٛی ٔٙبػات ثاشای ًشاحای ػابٔب٘ٝ،      

 پظٚٞؾ حبهش دس چٟبس ٌبْ  ا٘زبْ ؿذ.  
 گبم اٍل: بشسسی هتَى 

 MedLine, Webیٞبی دادٜاثتذا ثشسػی ٔتٖٛ دس پبیٍبٜ

of Knowledge, Science Direct   ٜ ٞابی  ٚ ٕٞچٙیٗ پبیٍاب
ٞبی ثشای اػتخشاد ؿبخق SID  ٚMagIranٔمبًت فبسػی 

ٔذیشیتی ٚ ثبِیٙی اػضاْ ثیٕابس كاٛست ٌشفات. ٕٞچٙایٗ     
ُ پبیبٖ ٘بٔٝ ٞابی ٚصاست ثٟذاؿات،   ٞب، وتت ٚ دػاتٛساِؼٕ

 دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ پضؿىی ثشسػی ؿذ٘ذ. 
 

 ّبی ًیوِ سبختبس یبفتِگبم دٍم: هصبحبِ
دس ٌبْ دْٚ ٘یبص ثٝ وبسؿٙبػب٘ی ثٛد وٝ دس فشآیٙذ اػضاْ 

ٝ   .ثیٕبساٖ كبحت تزشثٝ ثبؿٙذ -ثشای ایٗ ٔٙظاٛس اص ٕ٘ٛ٘ا

ٌیشی ٔجتٙی ثاش ٞاذف ثاب ِحابٍ ٕ٘اٛدٖ حاذاوخش تٙاٛع        
اػاتفبدٜ ؿاذ. ثاشای یابفتٗ چٙایٗ افاشادی، رّؼابتی ثااب        
وبسوٙبٖ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ ٚ ٔؼائًٖٛ ثخاؾ اٚسطا٘اغ    

تاشیٗ ثیٕبسػاتبٖ   ثیٕبسػتبٖ أبْ سهب )ثضسٌتشیٗ ٚ اكّی
ؿشلی( تشتیت دادٜ ؿذ تب آرسثبیزبٖپزیشؽ دٞٙذٜ اػتبٖ 

كبحجٙظشاٖ ٚ افشاد ثب تزشثٝ دس حٛصٜ اػضاْ ثیٕبس اص ػٛی 
 ٘فش 30آٟ٘ب ٔؼشفی ؿٛ٘ذ. ٘تیزٝ ؿبُٔ ٌشٚٞی ٔتـىُ اص 

 6، ثیٕبسػتبٖ ػٛپشٚایضس 10ػشپشػتبس اٚسطا٘غ،  5)ؿبُٔ 
دٚ ٘فش ًت اٚسطا٘غ، یه ٘فش ص٘بٖ، یه [ پضؿه ٔتخلق

 3 ،]، یاه ٘فاش رشاحای   ٔؼإٛٔیت ٘فش ٘ٛصاداٖ، یه ٘فاش  
دٚ سصیذ٘ت داخّای، یاه   [ سصیذ٘ت اسؿذ5 پضؿه ػٕٛٔی،

سصیذ٘ت لّت، یه سصیذ٘ت رشاحی، یه سصیاذ٘ت رشاحای   
 ٖ(ػتبد ٞاذایت دسٔاب   وبسؿٙبع یه ٘فش ٚ ]ٔغض ٚ اػلبة

ثٛد. اص ایٗ وبسؿٙبػبٖ دػٛت ثٝ ؿشوت دس ٔلبحجٝ ؿذ ٚ 
ٝ  40ًاای  ٚ ػاابختبسیبفتٝ ٘ظااشات رّؼااٝ ٔلاابحجٝ ٘یٕاا

آٚسی ٌشدیاذ.  پیـٟٙبدات آٟ٘ب دس ٔٛسد اػضاْ ثیٕابس رٕاغ  
وٙٙذٌبٖ ٔٛافك هجي كذا ثٛد٘ذ، ٞبیی وٝ ؿشوتٔلبحجٝ

ٞب یبدداؿت ثشداسی كٛست هجي ؿذ٘ذ. دس ٔبثمی ٔلبحجٝ
ٞب ثاشای ٔلابحجٝ   ٌشفت. دس خبتٕٝ ٞش ٔلبحجٝ، یبدداؿت

ؿٛ٘ذٌبٖ ثبصخٛا٘ی ؿذ٘ذ تاب اص كاحت ٌٔبِات إًیٙابٖ     
ٞبی هجي ؿذٜ پیبدٜ ػبصی ٔحتٛای ٔلبحجٝحبكُ ؿٛد. 

   ٝ ٞاب سا ٔاشٚس   ؿذ٘ذ ٚ دٚ پظٚٞـٍش ثٌاٛس ٔؼاتمُ ٔلابحج
وشدٜ ٔحتٛای آٟ٘ب سا ثٝ ٚاحذٞبی ٔؼٙبیی تمؼیٓ وشد٘اذ.  
ٚاحذٞبیی وٝ دس یه ساػتب ثٛد٘ذ صیش یه وذ ػٙٛاٖ لاشاس  
دادٜ ؿااذ٘ذ ٚ ٔؼٙاابی ثذػاات آٔااذٜ اص آٖ دػااتٝ ثؼٙااٛاٖ 

. ٔٛاسدی وٝ اثٟبْ داؿتٙذ اص دسٕٚ٘بی اكّی ا٘تخبة ؿذ٘ذ
 ًشیك ثحج ثیٗ پظٚٞـٍشاٖ ٔشتفغ ٌشدیذ٘ذ.   

ٞاب أىابٖ ثاٝ تلاٛیش     اص ٌٔبِت ٌٔشح ؿذٜ دس ٔلبحجٝ
وـیذٖ فشآیٙذ اػضاْ ثیٗ ثیٕبسػتب٘ی ٔیؼش ؿذ. اص ایٙاشٚ  

ثیٗ ثیٕبسػتب٘ی اػضاْ الذاْ ثٝ ٔؼتٙذػبصی فشآیٙذ ربسی 
ْٛ پضؿىی تجشیض ٞبی تبثؼٝ دا٘ـٍبٜ ػّدس ػٌ  ثیٕبسػتبٖ

ٌشدیذ. اص ایاٗ فّٛچابست ثاشای تاذٚیٗ ٔاذَ پیـاٟٙبدی       
 اػتفبدٜ ؿذ.

 گبم سَم: تکٌیک دلفی

  ٝ ٞابی اكاّی ٚ هاشٚسی دس ًشاحای     ثشای تؼیایٗ ِٔٛفا
ٞبی اػتخشاد ؿذٜ اص ٔاشٚس ٔتاٖٛ ٚ   ػبٔب٘ٝ، وّیٝ ؿبخق

ٞب، ثاش اػابع ٘اٛع ٚ ٔبٞیات     ٞبی حبكُ اص ٔلبحجٝیبفتٝ
ٚ دس لبِت دٚ پشػـٙبٔٝ دِفی  ٞب، ًجمٝ ثٙذی ؿذٜؿبخق
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ثیٗ دٚ ٌشٜٚ اص كبحت ٘ظشاٖ تٛصیغ ٌشدیذ٘ذ. ٞش دٚ ٌشٜٚ 
 ثٝ سٚؽ ٔجتٙی ثش ٞذف ا٘تخبة ؿذ٘ذ.

ٞبی ثابِیٙی ٚ ٔاذیشیت اػاضاْ، ٔالان     دس ٔٛسد ؿبخق
ػابَ دس   10ا٘تخبة پبُ٘ خجشٌبٖ افشاد ثاب ػابثمٝ ثابًی    

ذ. ٌیشی ثبِیٙی دس اػاضاْ ثیٕابساٖ ثٛد٘ا   ٔذیشیت ٚ تلٕیٓ
-٘فش اص پضؿىبٖ ٔتخلق دس سؿتٝ 51پبُ٘ ا٘تخبثی ؿبُٔ 

ٖ  استٛپاذی،  اٚسطا٘اغ، ٞبی )ًات   ٖ  ص٘اب ، ٘اٛصاداٖ،  صایٕاب
 ،ٚ ػشٚق لّت پٛػت، داخّی،، ٔؼٕٛٔیت ٚ پضؿىی لب٘ٛ٘ی

٘ٛسِٚاٛطی، رشاحای فاه ٚ كاٛست،      ٌٛؽ حّاك ٚ ثیٙای،  
پضؿاه   یه ٘فش، رشاحی ػٕٛٔی( ٚ رشاحی ٔغض ٚ اػلبة

 ثٛد٘ذ. ػتبد ٞذایت دسٔبٖ ػٕٛٔی، دٚ ٘فش اص وبسؿٙبػبٖ
 128ؿبخق ثبِیٙی ٚ ٔذیشیتی ) ؿبُٔ  268دس ٔزٕٛع 

 140ؿبخق ٔذیشیتی ٚ ثبِیٙی حبكاُ اص ٔاشٚس ٔتاٖٛ ٚ    
ٞب( دس ًشاحی ؿبخق ثبِیٙی ٚ ٔذیشیتی ٔٙتذ اص ٔلبحجٝ
 ٞب اص دٚ رٙجٝپشػـٙبٔٝ دِفی اػتفبدٜ ؿذ٘ذ.  ایٗ ؿبخق

ٝ    إٞی ٌب٘اٝ  ت ٚ لبثُ ارشا ثٛدٖ ثاب اػاتفبدٜ اص ٔمیابع ٘ا
تشیٗ حبِت(  )ٔٙبػت 9تشیٗ حبِت( تب )٘بٔٙبػت 1ِیىشت 

ٝ ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفتٙذ. ؿبخق ی أتیابص  ٞبی ثب ٔیب٘ا
 7ی أتیبص ثبًی ٞبی ثب ٔیب٘ٝحزف، ؿبخق 4تش اص پبییٗ

ص ی أتیاب ٞبی ثب ٔیب٘ٝٔٛسد پزیشؽ لشاس ٌشفتٙذ ٚ ؿبخق
ٞب ٔزذدا ثٝ دٚس دْٚ دِفی ٚاسد ؿذ٘ذ. ایٗ ؿبخق 7تب  4

ٞبیی وٝ ٕ٘شٜ ثابًتش  ثٝ خجشٌبٖ اسػبَ ٌشدیذ٘ذ ٚ ؿبخق
ٞبی پزیشفتٝ ؿذٜ سا وؼت وشدٜ ثٛد٘ذ ثؼٙٛاٖ ؿبخق 7اص 

سا  4ٞبیی وٝ أتیابص صیاش   دس ٌٔبِؼٝ ٚاسد ؿذ٘ذ ٚ ؿبخق
ٝ وؼت وشدٜ ثٛد٘ذ اص ٌٔبِؼٝ حزف ٌشدیذ٘ذ. دس ایٗ ٔشحّ

ٞبی اًلاػابتی ٚ  ارٕبع خجشٌبٖ )تٛافك دس خلٛف ِٔٛفٝ
 ٞب( حبكُ ؿذ. ؿبخق

ٞبی فشآیٙذی، ٔلان ا٘تخابة پب٘اُ   دس خلٛف ؿبخق
ػبَ دس أش ٘ظبست  10خجشٌبٖ، وبسؿٙبػبٖ ثب ػبثمٝ ثبًی 

ٞبی ثیٗ ثیٕبسػاتب٘ی ثیٕابساٖ ثاٛد. افاشاد     ٚ اسصیبثی اػضاْ
-ذیشاٖ ثیٕبسػتبٖ٘فش اص سٚػب ٚ ٔ 35ا٘تخبثی، ٔتـىُ اص 

ٞبی اػضاْ وٙٙذٜ ٚ پزیشؽ دٞٙذٜ ثیٕابساٖ، ٔتاشٖٚ ٞاب،    
ٞبی اكّی ػٛپشٚایضسٞب ٚ ػشپشػتبساٖ اٚسطا٘غ ثیٕبسػتبٖ

ػاتبد ٞاذایت    پزیشؽ دٞٙذٜ دس ؿٟش تجشیض ٚ وبسؿٙبػبٖ
 32ؿبخق فشآیٙذی )ؿبُٔ  46ثٛد٘ذ. دس ٔزٕٛع  دسٔبٖ

ؿاابخق  14ؿاابخق فشآیٙااذی حبكااُ اص ٔااشٚس ٔتااٖٛ ٚ 
ٞب( دس ًشاحی پشػـٙبٔٝ دِفی یٙذی حبكُ اص ٔلبحجٝفشآ

ٝ  ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٙذ. ایٗ ؿابخق  ی ٞاب اص دٚ رٙجا
    ٝ ٌب٘اٝ  إٞیت ٚ لبثُ ارشا ثٛدٖ ثاب اػاتفبدٜ اص ٔمیابع ٘ا

تشیٗ حبِت(  )ٔٙبػت 9تشیٗ حبِت( تب )٘بٔٙبػت 1ِیىشت 
ٞبیی واٝ ٔیب٘اٝ أتیابص    ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفتٙذ. ؿبخق

 ً سا وؼاات ٕ٘ٛد٘ااذ ٔااٛسد پاازیشؽ لااشاس ٌشفتااٝ ٚ  7ی ثاب

اص ٌٔبِؼٝ حازف   4تش اص ٞبی ثب ٔیب٘ٝ أتیبص پبییٗؿبخق
ٞابی فشآیٙاذی دس دٚس اَٚ   ؿذ٘ذ. ٚهؼیت تٕابْ ؿابخق  

 دِفی ٟ٘بیی ؿذ٘ذ.
 ًْبیی سبصی هذلگبم چْبسم: پبًل خبشگبى ٍ 

ٞبی ثذػت آٔذٜ اص ٔشاحاُ لجاُ،   ثب اػتفبدٜ اص ؿبخق
شای ًشاحی ػابٔب٘ٝ ٔاذیشیت اػاضاْ ثیٕابساٖ     ٔذَ اِٚیٝ ث

ای ثاب  ًشاحی ؿذ. ثٝ ٔٙظٛس تبییذ ٟ٘بیی ایٗ ٔذَ، رّؼٝ
، ٞبثیٕبسػتبٖ ٔذیشاٖحوٛس پبُ٘ خجشٌبٖ ؿبُٔ دٜ ٘فش اص 

ٖ  پضؿىبٖ ٚ ػشپشػتبساٖ ثخؾ ٞاب ٚ  ٞبی اٚسطا٘اغ، ٔتاشٚ
ٖ  ٔؼئِٛیٗ ٚاحذٞبی ا٘فٛسٔبتیه تـاىیُ ٚ   ٞاب ثیٕبسػاتب

ختیبس آٟ٘ب لشاس دادٜ ؿذ. ایٗ افشاد ثٝ ٔذَ تذٚیٗ ؿذٜ دس ا
سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ٔجتٙی ثش ٞاذف ا٘تخابة ؿاذٜ ثٛد٘اذ.     

 10ٔلان ا٘تخبة اػوبی پبُ٘ خجشٌبٖ ػبثمٝ وبسی ثبًی 
ػبَ ٚ تزشثٝ ٔؼتمیٓ ٚ ٔتٛاِی دس فشآیٙذ اػضاْ ثیٕبساٖ ٚ 
آؿٙبیی آٟ٘ب ثب ٔٛا٘غ ٚ ٔـىلات ؿیٜٛ اػضاْ سایذ ثیٕابساٖ  

ٝ ثب ؿشوت اػوبی پبُ٘، ارضای ٔاذَ ٚ  ثٛد. ًی ػٝ رّؼ
ٞبی ٔاذَ ثاٝ ؿاشوت وٙٙاذٌبٖ اسائاٝ      ؿیٜٛ تؼبُٔ ِٔٛفٝ

ٞب ٚ ٌشدیذ.  ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس خلٛف ٞش یه اص ِٔٛفٝ
ربیٍبٜ آٖ دس فشآیٙذ اػضاْ ٚ ٘مـی وٝ دس ٔذَ پیـٟٙبدی 
ایفب خٛاٞاذ واشد، ثحاج ٕ٘اٛدٜ ٚ ٘ظاشات خاٛد سا اػالاْ        

ع،  ٔذَ ٟ٘بیی ثٝ تلاٛیت  ٕ٘ٛد٘ذ. پغ اص سػیذٖ ثٝ ارٕب
 اػوب سػیذ.

 
 یافته ها 
ثبؿاٙذ.  ٞبی ٌٔبِؼٝ ثتشتیت ا٘زبْ ثـاشح صیاش ٔای   یبفتٝ
َ ٞابی ٟ٘ابیی واٝ دس ًشاحای     ؿبخق 5تب  1رذاَٚ   ٔاذ

 دٞٙذ.ا٘ذ سا ٘ـبٖ ٔیاػتفبدٜ ؿذٜ
ؿبخق  32اص ثشسػی ٔتٖٛ، تؼذاد ٘تبیذ ٌبْ اَٚ:  -اِف 

ِٔٛفٝ اًلاػبتی دس  128ٞبی فشآیٙذی ٚ دس حیٌٝ ؿبخق
 حیٌٝ اًلاػبت ٔذیشیتی ٚ ثبِیٙی اػتخشاد ٌشدیذ٘ذ. 

ٞب، دس ٔزٕٛع پغ اص ا٘زبْ ٔلبحجٝ٘تبیذ ٌبْ دْٚ:  -ة 
ؿابخق ٚ دس حیٌاٝ    14ٞبی فشآیٙاذی  دس حیٌٝ ؿبخق

٘یبص اًلاػابتی اػاتخشاد    140اًلاػبت ٔذیشیتی ٚ ثبِیٙی 
ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ثاٝ آٟ٘اب   ؿذ٘ذ. ثشخی اص ٔٛاسد ٟٔٓ وٝ 

 ثبؿٙذ:اؿبسٜ وشدٜ ثٛد٘ذ ثٝ ؿشح صیش ٔی
پازیشی: تمشیجاب تٕابْ    ٞب ٚ ٔؼائِٛیت تفىیه ٔؼئِٛیت .1

وٙٙذٌبٖ ثٝ ایٗ ٘ىتٝ اؿبسٜ وشد٘اذ واٝ دس فشآیٙاذ    ؿشوت
ربسی اػضاْ، یبفتٗ فاشدی دس ثیٕبسػاتبٖ ٔملاذ واٝ ثاٝ      
 دسخٛاػت اػضاْ پبػخ دٞذ وبسی دؿٛاس ٚ صٔب٘جش ثٛدٜ ٚ دس

ٞبی ثضسي آٔٛصؿی دس ثؼیبسی اص ٔٛاسد ثب تؼٛین ثیٕبسػتب
ؿیف وبسی ٚ پشػُٙ، فشآیٙذ اػضأی واٝ آغابص ؿاذٜ ثاٛد     
ثلاتىّیف ٔب٘ذٜ یب دس ٔٛاسدی پزیشؿی وٝ لجلا دادٜ ؿاذٜ  
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ٝ  ثٛد، ِغٛ ٔای  خٛاػاتٙذ دس  ؿاٛ٘ذٌبٖ ٔای  ٌاشدد. ٔلابحج
ٌاٛیی  ثیٕبسػتبٖ پزیشؽ دٞٙذٜ فشد ٔـخلی ثشای پبػخ

ػت اػضاْ ٚ  ٞذایت فشآیٙذ اػضاْ تؼیایٗ ؿاٛد ٚ   ثٝ دسخٛا
دس كااٛست ًشاحاای ػاابٔب٘ٝ اِىتشٚ٘یىاای، أىاابٖ استجاابى 

 10ٔؼتمیٓ ثب ایٗ فشد ٔیؼش ٌشدد. ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٜ ؿٕبسٜ 
وٙایٓ  ثب سصیذ٘ت وـیه دس ٔٛسد اػضاْ كحجت ٔی»ٌفت 

وـذ تب ثیٕبس سا اػاضاْ وٙایٓ. دس ًاَٛ    ِٚی ٌبٞب ًَٛ ٔی
ؿاٛد ٚ ٚلتای   ذ٘ت وـایه ػاٛم ٔای   ایٗ ثبصٜ صٔب٘ی سصی

سػاذ سصیاذ٘ت اص پازیشؽ    ثیٕبس ثٝ ثیٕبسػتبٖ ٔملذ ٔای 
-وٙذ ٚ دِیُ آٖ سا ػذْ اًلاع اػالاْ ٔای  ثیٕبس أتٙبع ٔی

 «.وٙذ

ا٘تخبة ثیٕبسػاتبٖ ثاشای اػاضاْ: تؼاذادی اص ٔلابحجٝ       .2
ؿٛ٘ذٌبٖ پیـٟٙبد وشد٘ذ ثشای غّجٝ ثاش ٔـاىلات اػاضاْ،    

ثاٝ خاذٔبت، فشآیٙاذ     تٛصیغ ثبس وبسی ٚ تؼشیغ دػتشػای 
تاشیٗ  ای ًشاحی ؿٛد وٝ ثیٕابس ثاٝ ٘ضدیاه   اػضاْ ثٝ ٌٛ٘ٝ

اوخش »ٌفت  5ثیٕبسػتبٖ اػضاْ ؿٛد. ؿشوت وٙٙذٜ ؿٕبسٜ 
ٞااب ثااذٖٚ ایٙىااٝ تٛرااٝ وٙٙااذ دس ٘ضدیىاای    ثیٕبسػااتبٖ

ثیٕبسػتبٖ آٟ٘ب، ثیٕبسػتبٖ دیٍشی ٚرٛد داسد وٝ پضؿاه  
  ثبؿااذ،ٔتخلااق ٚ أىب٘اابت پاازیشؽ ثیٕاابس سا داسا ٔاای  

فشػاتٙذ. ػابٔب٘ٝ ثبیاذ    ٔؼتمیٕب ثیٕبس سا ثٝ ٔشوض ٔاب ٔای  
ثتٛا٘ذ ٘ضدیىتشیٗ ثیٕبسػتبٖ وٝ أىب٘بت سا داسد ٔـاخق  

 «وشدٜ ٚ ثیٕبس سا ثٝ آ٘زب اػضاْ وٙذ.

ٞبی لبثاُ اسائاٝ دس   ٞب، تخلقاًلاػبت پبیٝ ثیٕبسػتبٖ .3
-ٞبی ٔملذ ٚ آٔبس تخت خابِی: ٕٞاٝ ؿاشوت   ثیٕبسػتبٖ

ثٝ دس دػتشع ثٛدٖ اًلاػابت دس  ٞب وٙٙذٌبٖ دس ٔلبحجٝ
ٞبیی وٝ أىب٘بت پزیشؽ ثیٕبساٖ اػضأای  ٔٛسد ثیٕبسػتبٖ

 سا داس٘ذ، اؿبسٜ وشد٘ذ. اًلاػبت پیـٟٙبد ؿذٜ ؿبُٔ ؿٕبسٜ
ٞبی هشٚسی ٚ ٔؼتمیٓ استجبى ثب ػٛپشٚایضس ٚ پضؿه تّفٗ

ٖ    اٚسطا٘غ، ٘ٛع تخلق ٞاب  ٞابی اسائاٝ ؿاذٜ دس ثیٕبسػاتب
اسٚتٛپاذی ٚ ...(، فٟشػات   )ٔب٘ٙذ تخلق لّات، تخلاق   

ٞاب )ٔب٘ٙاذ خاذٔبت    خذٔبت لبثُ دػتشػی دس ثیٕبسػتبٖ
ICU  یبCCU خذٔبت تلٛیشثشداسی، ....( ٚ ثٛیظٜ اًلاػبت ،

دلیك دس خلٛف ٚرٛد تخت خبِی دس ثیٕبسػتبٖ ٔملاذ  
ٖ »ثیبٖ واشد   3ثٛد٘ذ. ؿشوت وٙٙذٜ ؿٕبسٜ  ٞاب  ثیٕبسػاتب

اد ٚالؼی اػلاْ تش اص تؼذآٔبسٞبی تخت خبِی خٛد سا پبییٗ
وٙٙذ. ایٙىبس سا یب ثشای ایٙىٝ ثٝ ثیٕبساٖ پزیشؽ ٘ذٞٙذ ٔی

وٙٙاذ دس ؿایف خابف    دٞٙذ یب ایٙىاٝ فىاش ٔای   ا٘زبْ ٔی
ثیٕبسی لشاس اػت اص ربی دیٍشی ثٝ آٖ ثیٕبسػتبٖ ثیبیذ. 

ٞابی خابِی سا دس ٞاش    ػبٔب٘ٝ ثبیذ ثتٛا٘ٙذ آٔبس دلیك تخت
 «ِحظٝ ثٝ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ اػلاْ وٙذ.

ٞبی ثذٖٚ ؿٛ٘ذٌبٖ ثٝ اػضإْٞبٍٞٙی: ثشخی اص ٔلبحجٝ .4
ٕٞبٍٞٙی اؿابسٜ وشد٘اذ. دس ؿاشایي رابسی اص آ٘زبییىاٝ      

ٞبی اػضاْ وٙٙذٜ اًلاػابت ثاٝ سٚص اص ٚهاؼیت    ثیٕبسػتبٖ
ٞبی پزیشؽ دٞٙذٜ ٘ذاس٘ذ ثب فشم دس دػتشع ثیٕبسػتبٖ

ثٛدٖ خذٔبت ٚ ثذٖٚ ٕٞبٍٞٙی الذاْ ثاٝ اػاضاْ ثیٕابساٖ    
ٌبٞاب ثیٕابسی سا   »ٌفت  6ؿشوت وٙٙذٜ ؿٕبسٜ وٙٙذ. ٔی

ثذٖٚ ٕٞبٍٞٙی ثشای ا٘زبْ ػی تی اػىٗ ثٝ ثیٕبسػتبٖ ٔب 
وٙٙذ ثذٖٚ ایٙىاٝ ثذا٘ٙاذ دػاتٍبٜ ٔاذتی اػات      اػضاْ ٔی

وشد٘اذ  وٙذ. اٌش لجلا ٕٞبٍٞٙی ٔیٔؼیٛة اػت ٚ وبس ٕ٘ی
 «.ًصْ ٘جٛد ثیٕبس سا ثٝ ثیٕبسػتبٖ ٔب اػضاْ وٙٙذ

ؿٛ٘ذٌبٖ ثٝ : تؼذادی اص ٔلبحجٝدؿٛاسی فشآیٙذپیٍیشی .5
ٔـىُ تؼییٗ ٚهؼیت ثیٕبس پغ اص اػاضاْ اؿابسٜ وشد٘اذ.    

دس ؿاشایي فؼّای وّیاٝ    »ٌفات   9ؿشوت وٙٙاذٜ ؿإبسٜ   
ؿاٛ٘ذ ٚ  ٞبی سٚصا٘ٝ اػضاْ دس یه دفتش حجت ٔای دسخٛاػت

ٔـخق ٘یؼت وٝ دس آخش اػضاْ ٔٛفك ثٛدٜ اػت یب ٘ٝ. اٌش 
فك ٚ ٘بٔٛفك سا تٟیاٝ  ٞبی ٔٛػبٔب٘ٝ ثتٛا٘ذ ٌضاسؿبت اػضاْ

ٕ٘بیذ ثخؾ لبثُ تٛرٟی اص ٔـاىلات تٟیاٝ آٔابس ٔشتفاغ     
( ٌفات  3وبسؿٙبػبٖ  دیٍش )ؿشوت وٙٙاذٜ   «.خٛاٞذ ؿذ

پغ اص تٕبع اِٚیاٝ ثیٕبسػاتبٖ اػاضاْ وٙٙاذٜ ثاب ػاتبد       »
دا٘یٓ آیب ثیٕبسػاتبٖ ٔٛفاك ؿاذ    ٞذایت دسٔبٖ دیٍش ٕ٘ی
 «ثیٕبس سا اػضاْ وٙذ یب ٘ٝ.

ؿااٛ٘ذٌبٖ ثااٝ ٘جااٛد  ٔلاابحجٝ ثاابصخٛسد: چٙااذ ٘فااش اص  .6
     ْ ٞابی  ػبصٚوبسی لبثُ اػاتٙبد ثاشای پیٍیاشی ػّات اػاضا

وٙٙذٌبٖ دس ؿشایي ٘بٔٛفك اؿبسٜ وشد٘ذ. ًجك ثیبٖ ؿشوت
فؼّی ثٝ ٘ذست ثیٕبسػتبٖ پزیشؽ دٞٙذٜ ٚهاؼیت ٟ٘ابیی   
ثیٕبس سا ثٝ ثیٕبسػتبٖ اػضاْ وٙٙذٜ ٚ ػتبد ٞذایت دسٔابٖ  

اًٖ ٚلتای  »ٌفت  13وٙذ. ؿشوت وٙٙذٜ ؿٕبسٜ اػلاْ ٔی
-ثیٕبسػتب٘ی ثٝ دًیُ غیش ػّٕی ثیٕبسی سا پزیشؽ ٕ٘ای 

وٙذ ٕ٘ی تٛا٘یٓ ایٗ ٔـىُ سا ثٝ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ اػلاْ 
وٙیٓ. اٌش ػبٔب٘ٝ ثتٛا٘ذ أىبٖ حجت ؿىبیت سا فشاٞٓ ػبصد 

 «ثؼیبس خٛة خٛاٞذ ثٛد.

ؿٛ٘ذٌبٖ ایزبد تٛاصٖ: یىی اص ٔٛاسدی وٝ اغّت ٔلبحجٝ .7
ٞبی ثذٖٚ ا٘ذیىبػیٖٛ پضؿىی ثٛد. دس اػضاْاؿبسٜ وشد٘ذ، 

دا٘ایٓ واٝ   ٔب ٔی»ٌفت  2ایٗ ساػتب ؿشوت وٙٙذٜ ؿٕبسٜ 
ٞب تمشیجب تٕبْ ثیٕبساٖ ؿیف ؿت خٛد سا ثشخی ثیٕبسػتبٖ

وٙٙذ وٝ ثبػج افضایؾ ثبس وبسی ثخاؾ اٚسطا٘اغ   اػضاْ ٔی
ؿٛد. ػبٔب٘ٝ ثبیذ لبدس ثبؿاذ  ٞبی ٔملذ ٔیدس ثیٕبسػتبٖ

 «سا ثٌٛس ٔـخق ٘ـبٖ دٞذ. ػّٕىشد ٞش ؿیف

ٞب وٙٙذٌبٖ دس ٔلبحجٝٞبی ػبٔب٘ٝ: ثیـتش ؿشوتٚیظٌی .8
ٞبی ٞش یه اص وبسثشاٖ ثش ایٗ تبویذ داؿتٙذ وٝ ٔؼئِٛیت

ثٝ ًٛس ٔـخق تؼییٗ ؿذٜ ٚ ثشای ٞشیه اص وبسثشاٖ ثؼتٝ 
ثااٝ ٔؼاائِٛیتی وااٝ دس ص٘زیااشٜ اػااضاْ ثیٕاابس داسد، ػااٌ  

 11دػتشػی تؼییٗ ؿٛد. ثشای ٔخبَ ؿشوت وٙٙذٜ ؿٕبسٜ 
ثبیؼتی ٔؼئِٛیت ٚ ػّؼّٝ ٔشاتت وبسوٙبٖ ٔـخق »ٌفت 
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حجت ٌشدد ٚ  دٞذؿٛد تب اًٚ الذأبتی وٝ ٞش فشد ا٘زبْ ٔی
حب٘یب دس كٛست ٘یبص اص فشد دس ٔٛسد الذاْ ا٘زبْ ؿذٜ ػٛاَ 

 «.ؿٛد

پشػـٙبٔٝ  اسػبَ ؿذٜ  51٘تبیذ ٌبْ ػْٛ: اص تؼذاد  -د
 44ٞابی ٔاذیشیتی ٚ ثابِیٙی،    ػابصی ؿابخق  ثشای ٟ٘بیی
ؿبخق ٔذیشیتی  268تىٕیُ ؿذ٘ذ. اص ٔزٕٛع  پشػـٙبٔٝ
ؿبخق ٔذیشیتی ٚ ثابِیٙی ثاشای ًشاحای     249ٚ ثبِیٙی، 

ػبٔب٘ٝ ٔٛسد تبئیذ ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس دِفی لشاس ٌشفتٙذ. 
پشػـٙبٔٝ اسػابَ ؿاذٜ ثاشای ٟ٘ابیی ػابصی       35اص تؼذاد 
پشػـٙبٔٝ تىٕیُ ؿذ٘ذ. اص ثیٗ  21ٞبی فشآیٙذی، ؿبخق

ذی اسصیابثی ٚهاؼیت اػاضاْ    ؿبخق فشآیٙاذی ٚ پیبٔا   46
ؿبخق ثاشای ًشاحای ػابٔب٘ٝ ٔاٛسد تبئیاذ       38ثیٕبساٖ، 
 وٙٙذٌبٖ دس دِفی لشاس ٌشفتٙذ.ؿشوت
٘تبیذ پبُ٘ خجشٌبٖ ٚ ٟ٘بیی ؿذٖ ٔاذَ: چٟابسچٛة    -د

ؿبخق ثبِیٙی، ٔذیشیتی، فشآیٙذی  287اِٚیٝ ٔذَ ؿبُٔ 
 1ٚ پیبٔذی اػت. ؿیٜٛ تؼبُٔ ثیٗ ایٗ ِٔٛفٝ ٞب دس ؿىُ 

 دٜ ؿذٜ اػت.٘ـبٖ دا
 هذل ًْبیی:

ػابٔب٘ٝ  یاه  ، «هبة»ٔذَ پیـٟٙبدی ثب ٘بْ اختلابسی  
ٚ ٕٞابٍٞٙی اػاضاْ    ٔذیشیت ثشای وٝ اػت اًلاػبتی ربٔغ

 آٚسی،رٕاغ  ٚة ثاشای  ٞابی ػاشٚیغ اص  ًٚشاحای ؿاذٜ   

ٗ  استجابى  ثشلاشاسی  ٚ یابثی ثبص پاشداصؽ،  ػابصی، رخیشٜ  ثای

ثیٕبسػتبٖ اػضاْ وٙٙذٜ، پزیشؽ دٞٙاذٜ ٚ ػاتبد ٞاذایت    
 وبسثشدی ٘یبصٞبی ثشپبیٝ ایٗ ٔذَ .ٕ٘بیذاػتفبدٜ ٔیدسٔبٖ 

 سٚاثاي ٚ  ثٙاب ؿاذٜ اػات    اٖدػت ا٘ذسوبساٖ اػاضاْ ثیٕابس  
-ٔای  ثشرؼتٝ ٚالؼی سا د٘یبی اػضاْ ثیٕبساٖ دس دسٔٛرٛد 

ًشاحای ػابٔب٘ٝ اِىتشٚ٘یاه     ثشای ًصْبسچٛة ٟچ ٚػبصد 
ٕ٘بیاذ. ثاشای   ٔای  اسایٝ ثشای ریٙفؼبٖ اػضاْ ثیٕبس ٔذیشیت

 چٟبس ٔحٛس اكّی پیـٟٙبد ؿذ: هبةًشاحی ػبٔب٘ٝ 
 ّبی آًبى:کبسبشاى سبهبًِ ٍ هسئَلیت -1

واابسثشاٖ دس ػااٝ ػااٌ  ثیٕبسػااتبٖ اػااضاْ وٙٙااذٜ،     
ثیٕبسػتبٖ پزیشؽ دٞٙذٜ ٚ ػتبد ٞاذایت دسٔابٖ، ارابصٜ    

ماؾ وابسثش،   سا خٛاٞٙذ داؿت. ٘ هبةدػتشػی ثٝ ػبٔب٘ٝ 
ٔؼشف ػٌ  دػتشػی ٚی خٛاٞذ ثاٛد. دس واُ ػاٝ ٘اٛع     
واابسثش ؿاابُٔ واابسثشاٖ ػااتبد ٞااذایت دسٔاابٖ، واابسثشاٖ   

ٞبی ٔجذا ٚ ٔملذ ٚ ٔذیش ػبٔب٘ٝ دس ٔذَ پیؾ ثیٕبسػتبٖ
 اػت.  ثیٙی ؿذٜ

ٔذیش، پضؿه ٚ  وبسثشاٖ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ: ؿبُٔ -اِف
ٗ وبسؿااٙبع ػااتبد ٔاای  ثبؿااٙذ وااٝ ٘تاابیذ تؼاابٔلات ثاای

وٙٙاذ. دس  ٞبی ٔجاذا ٚ ٔملاذ سا ٔـابٞذٜ ٔای    ثیٕبسػتبٖ
ٞب ثشای اخز پزیشؽ ٘بٔٛفك ٔٛالؼی وٝ تؼبٔلات ثیٕبسػتبٖ

ی رضئیابت  ثبؿٙذ، پضؿه ػتبد ٞذایت دسٔبٖ ثب ٔـابٞذٜ 

ٞبی ٔجذا ٚ ٔملاذ،  ٔؼتٙذات ٔجبدِٝ ؿذٜ ثیٗ ثیٕبسػتبٖ
تلٕیٓ ٟ٘بیی دس خلٛف اػاضاْ ثیٕابس سا خٛاٞاذ ٌشفات.     

ٞااذایت دسٔاابٖ أىاابٖ اسصیاابثی ػّٕىااشد    ٔااذیش ػااتبد 
 ٞب ٚ تٟیٝ ٌضاسؿبت ٔذیشیتی سا خٛاٞذ داؿت. ثیٕبسػتبٖ

ٖ وبسثشاٖ ثیٕبسػتبٖ -ة  ٞاب،  ٞب: ایٗ ٌشٜٚ ؿبُٔ ٔتاشٚ
ػٛپشٚایضسٞب، پضؿاىبٖ ٚ دػاتیبساٖ اٚسطا٘اغ ٚ ٕٞچٙایٗ     

ٞب خٛاٞٙذ ثاٛد.  ٞبی ثؼتشی ثیٕبسػتبٖػشپشػتبساٖ ثخؾ
اٚسطا٘غ ٔؼئِٛیت پبػخٍٛیی دس ٔذَ پیـٟٙبدی، پضؿه 

ػٟااذٜ خٛاٞااذ داؿاات. ثااٝ دسخٛاػاات اػااضاْ ثیٕاابس سا ثااش
ٞابی  ثبیؼات آٔابس تخات   ٞب ٔای ٞبی ثیٕبسػتبٖػٛپشٚایضس

خبِی سا دس اثتذای ٞش ؿیفت دس ػبٔب٘ٝ حجت ٕ٘بیٙذ. أىبٖ 
ٌیاشی دس  وابسی ٚ ٌاضاسؽ  ٌیشی اص ػّٕىشد ؿیفتٌضاسؽ
یؾ تؼشیف ؿذٜ ٞبی اص پی صٔب٘ی ٔؼیٗ ًجك ؿبخقثبصٜ

ثیٙی ؿاذٜ  تٛػي ٔتشٖٚ ٚ ػٛپشٚایضس ٔؼئَٛ ؿیفت پیؾ
 اػت. 

 سبختبسسبهبًِ -2
تحات ٚة ثاٛدٖ    هابة ثؼتش پیـٟٙبدی ثاشای ػابٔب٘ٝ   

-ای تحت ٚة ًشاحای ٔای  ػبٔب٘ٝ اػت. صٔب٘ی وٝ ػبٔب٘ٝ

افضاس سٚی ته ثٝ تاه سایب٘اٝ ٞاب    ؿٛد، ٘یبصی ثٝ ٘لت ٘شْ
ٕٞاشاٜ پبیٍابٜ دادٜ    ٘جٛدٜ ٚ وبفی اػت ٘شْ افضاس اكّی ثٝ

سٚی یه سایب٘ٝ ثؼٙٛاٖ ػشٚیغ دٞٙذٜ ٘لات ٚ دػتشػای   
ٞب ثٝ آٖ اص ًشیك ایٙتش٘ت تبٔیٗ ٌشدد. دس ایٗ ػبیش سایب٘ٝ

 Internetحبِت وبسثشاٖ ثب اػتفبدٜ اص یه ٔشٚسٌاش ٔب٘ٙاذ   

Explorer ،Firefox  یبChrome    ثٝ ػبٔب٘ٝ دػتشػای پیاذا
 وٙٙذ.  ٔی

ثبؿذ. ٔتـىُ اص پٙذ ثخؾ ٔی هبةساثي وبسثشی ػبٔب٘ٝ 
ی ٚسٚد ثٝ ػبٔب٘ٝ، كافحٝ حجات   ٞب ؿبُٔ كفحٝایٗ ثخؾ

اًلاػبت، كفحٝ ٌضاسؿبت، ؿىبیبت ٚ ٔذیشیت اػت. وبسثش 
دس كفحٝ ٚسٚد پغ اص ٚاسد وشدٖ ٘بْ وبسثشی ٚ سٔض ػجاٛس  

ٞبی ػبیش كفحبت ثٝ ؿشح صیش ؿٛد. ٚیظٌیٚاسد ػبٔب٘ٝ ٔی
 ثبؿٙذ:ٔی

ْ  ثبت اعلاعبت ثخؾ -اِف  اًلاػابت پبیاٝ    ؿبُٔ فاش
، فااشْ اًلاػاابت ٚهااؼیت ثیٕبسػااتبٖ، فااشْ   ثیٕبسػااتبٖ

دسخٛاػت اػضاْ ثیٕبس، فشْ پزیشؽ ثیٕبس ٚ فشْ پؼخٛسا٘ذ 
ٞب، اًلاػبت پزیشؽ ثیٕبس خٛاٞذ ثٛد وٝ ٔحتٛای ایٗ فشْ

 ٔذیشیتی ٚ ثبِیٙی ٔٛسد ٘یبص لجُ اص اػضاْ ثیٕبس اػت.
ٞبی فشآیٙذی ، ؿبخقهبًِگضاسضبت سبدس ثخؾ  -ة

ٌیشی اص دیذٌبٜ سٚػب ٚ پیبٔذی اػضاْ ثیٕبساٖ ثشای ٌضاسؽ
ٞب، ػٛپشٚایضسٞب ٚ ٔؼئِٛیٗ اٚسطا٘اغ  ٚ ٔذیشاٖ ثیٕبسػتبٖ

ٞبی اػاضاْ وٙٙاذٜ ٚ پازیشؽ دٞٙاذٜ ٚ ػاتبد      ثیٕبسػتبٖ
 ٞذایت لشاس داسد.
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ٞبی اػضاْ وٙٙاذٜ ٚ  ، ثیٕبسػتبٖضکبیبتدس ثخؾ  -د 
س خٛاٞٙذ ثٛد ٔـىلات ثٛرٛد آٔاذٜ دس  پزیشؽ دٞٙذٜ لبد

سٚ٘ذ اػضاْ ثیٕبس سا دس لبِت ؿاىبیبت ثاب رواش ٔـخلابت     
 وبُٔ تشاوٙؾ كٛست ٌشفتٝ، حجت ٕ٘بیٙذ. 

، ٔٛاسدی اص لجیُ تؼشیف ٚ تغییش هذیشیتدس ثخؾ  -د 
٘ابْ وابسثشی ٚ سٔاض ػجاٛس تٛػاي ٚاحاذٞبی ا٘فٛسٔبتیاه        

ٔىابٖ پازیش   ٞب ثشای وبسثشاٖ ٕٞبٖ ثیٕبسػتبٖ اثیٕبسػتبٖ
 خٛاٞذ ثٛد. 

 الگَسیتن ّوبٌّگی اعضام بیوبس  -3
ی ٚاحذ ثشای ٕٞبٍٞٙی اػاضاْ  ثٝ ٔٙظٛس یبفتٗ یه سٚیٝ

ثیٕبس، چٟبسچٛة فشآیٙذ اػضاْ ثیٕبس ثشٔجٙابی تشویجای اص   
اٍِٛسیتٓ اػضاْ ثیٕبس ٌٔٙجك ثب ؿیٜٛ ٘بٔٝ وـاٛسی اػاضاْ   

ی ٞاب ثیٕبساٖ ٚ فشآیٙذ ربسی اػضاْ ثیٕبس دس ػاٌ  ٚاحاذ  
دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿاىی تجشیاض اػاتخشاد ؿاذٜ ٚ دس لبِات      
فّٛچبست ثٝ تلاٛیش وـایذٜ ؿاذ. ایاٗ فّٛچابست ٔجٙابی       

ثبؿذ. )اٍِاٛسیتٓ ؿإبسٜ   ٔی هبةًشاحی اٍِٛسیتٓ ػبٔب٘ٝ 
 (. ٔشاحُ اػضاْ ثٝ ؿشح صیش خٛاٞذ ثٛد:1

اثتااذا فااشْ دسخٛاػاات اػااضاْ ثیٕاابس تٛػااي ػااٛپشٚایضس 
ؿٛد. ػاپغ  ب٘ٝ تىٕیُ ٔیثیٕبسػتبٖ اػضاْ وٙٙذٜ دس ػبٔ

ػاابٔب٘ٝ ثااش اػاابع ٔؼیبسٞاابی اص پاایؾ تؼشیااف ؿااذٜ،    
ٞبیی سا وٝ ؿشایي ًصْ ثشای پازیشؽ ثیٕابس سا   ثیٕبسػتبٖ

داس٘ااذ، فٟشػاات وااشدٜ ٚ دس ٔااٛسد ثیٕبسػااتبٖ ٔٙبػاات   
ٌیشی ػابٔب٘ٝ ثاٝ   ٕ٘بیذ. اٍِٛسیتٓ تلٕیٌٓیشی ٔیتلٕیٓ

  ٖ سای . دا1ٞابیی واٝ   ایٗ كٛست اػت وٝ اثتاذا ثیٕبسػاتب
. داسای تخت خبِی ثبؿٙذ  2خذٔت دسٔب٘ی ٔٛسد ٘ظش ثٛدٜ 

. ٔتٙبػت ثب ػٗ ثیٕبس ثٛدٜ )ثیٕبسػتبٖ وٛدوابٖ افاشاد   3
. دس ٔؼبفت ٘ضدیىی 4وٙذ( ػبَ سا پزیشؽ ٕ٘ی 14ثبًی 

. 5تاشیٗ ثیٕبسػاتبٖ ٔؼایٗ( ٚ    لشاس داؿتٝ ثبؿٙذ )٘ضدیاه 
 ٖ  ٞابی ٔتٙبػت ثب ثیٕٝ ثیٕبس ثبؿٙذ)ثشای ٔخبَ ثیٕبسػاتب

وٙذ. ثیٕبسػتبٖ ٚاثؼتٝ ثٝ تبٔیٗ ارتٕبػی(، سا فٟشػت ٔی
تٛا٘ذ ثیٕبسػتب٘ی اػضاْ وٙٙذٜ دٚ ٌضیٙٝ خٛاٞذ داؿت: ٔی

سا وٝ ػبٔب٘ٝ ثؼٙاٛاٖ اِٚٛیات اَٚ ٔؼشفای واشدٜ اػات سا      
ٞابی  ا٘تخبة ٕ٘بیاذ ٚ یاب ایٙىاٝ ثاذٖٚ تٛراٝ ثاٝ اِٚٛیات       

د ٞب سا ثٝ ا٘تخبة خٛپیـٟٙبدی ػبٔب٘ٝ، یىی اص ثیٕبسػتبٖ
وبسثش )یب تٕبیُ ثیٕبس( ثشٌضیذٜ ٚ دسخٛاػات اػاضاْ سا ثاٝ    
آ٘زب اسػبَ ٕ٘بیاذ )اػٌابی اختیابس ثاٝ وابسثش دس تؼیایٗ       

 ثیٕبسػتبٖ(. 
ٕٞضٔبٖ ثب اسػبَ دسخٛاػت اػضاْ ثیٕبس، ایٗ تشاوٙؾ دس 

ی ػتبد ٞذایت دسٔبٖ لبثُ ٔـبٞذٜ خٛاٞذ ثٛد. ایٗ كفحٝ
    ْ دس حابَ   تشاوٙؾ ٔؼشف آٖ اػت واٝ یاه فشآیٙاذ اػاضا

ٌیشی اػت ٚ ٌبْ ٘خؼت آٖ تٛػي ثیٕبسػتبٖ اػضاْ ؿىُ

وٙٙذٜ ًی ؿذٜ اػت. وبسؿٙبػبٖ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ دس 
ٞش صٔبٖ واٝ ٔبیاُ ثبؿاٙذ  لابدس خٛاٞٙاذ ثاٛد رضئیابت        

ٞبی اػاضاْ  تشاوٙؾ سا ٔـبٞذٜ ٕ٘بیٙذ. ٚهؼیت دسخٛاػت
. دسخٛاػات دس  1ثیٕبس ثٝ یىی اص حبًت صیش خٛاٞذ ثاٛد:  

. اًلاػبت اهبفی اص ثیٕبسػتبٖ ٔجذا 2دػت پیٍیشی اػت، 
دسخٛاػت ؿذٜ اػت )ثیٕبسػتبٖ ٔملذ اص ثیٕبسػتبٖ ٔجذا 

. پزیشؽ ثیٕبس 3دسخٛاػت اًلاػبت اهبفی ٕ٘ٛدٜ اػت(، 
بَ )دسخٛاػت اػضاْ پزیشفتٝ ؿذٜ ٚ پازیشؽ ثیٕابس دس حا   

. پزیشؽ ٔـشٚى )اربصٜ اػضاْ ثیٕبس پغ اص 4ا٘زبْ اػت(، 
. سد 5ا٘زبْ الاذاْ یاب الاذأبت خابف دادٜ ؿاذٜ اػات(،       

. ا٘لشاف ٔجذا اص اػضاْ پغ اص اخز 6دسخٛاػت اػضاْ ثیٕبس، 
پزیشؽ. ایٗ ٚیظٌی ثٝ دسخٛاػت وبسؿٙبػبٖ ػتبد ٞذایت 

 دسٔبٖ اػت. 
ثٝ آ٘زب اسػبَ دس ثیٕبسػتب٘ی وٝ دسخٛاػت اػضاْ ثیٕبس 

ؿذٜ اػت، دس كفحٝ ػٛپشٚایض دسخٛاػات اابٞش خٛاٞاذ    
تٛا٘اذ  ؿذ. ػٛپشٚایضس ثیٕبسػتبٖ پزیشؽ دٞٙذٜ فماي ٔای  

دسثبسٜ ٚرٛد یب ػذْ ٚرٛد تخت خبِی ٘ظش دٞذ. ثاب تٛراٝ   
ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ثذِیُ ٔٛاسدی چٖٛ ثٝ ایٙىٝ تؼذاد تخت

 ٚ ٕٞچٙیٗ فٛت 115ثیٕبساٖ ٔٙتمُ ؿذٜ تٛػي اٚسطا٘غ 
ثبؿاٙذ، اػالاْ   یب تشخیق ثیٕبساٖ، دائٕب دس حبَ تغییش ٔی

ٞب دس اثتذای ٞش ؿیفت ثٝ تٟٙبیی وبفی ٘جاٛدٜ،  آٔبس تخت
ٌیاشد، ًصْ  ِزا دس ٞش ثبس وٝ دسخٛاػت اػضاْ كاٛست ٔای  

خابِی اص ػاٛپشٚایضس ثیٕبسػاتبٖ ٔملاذ      اػت ٚرٛد تخت
اػتؼلاْ ٌشدد. دس كٛست ٚرٛد تخات خابِی، پازیشؽ یاب     

شؽ ثیٕبس، ثاش ػٟاذٜ پضؿاه ثیٕبسػاتبٖ ٔملاذ      ػذْ پزی
خٛاٞذ ثٛد. چٙب٘چٝ تخات خابِی دس ثیٕبسػاتبٖ پازیشؽ     
دٞٙذٜ ٔٛرٛد ٘جبؿذ، ٘جٛد تخت خبِی تٛػي ػٛپشٚایضس دس 
ػبٔب٘ٝ دسد ؿذٜ ٚ پیبْ ػذْ پزیشؽ ثیٕبس ثلٛست خٛدوبس 

ٌشدد. ثٝ ثیٕبسػتبٖ ٔجذا ٚ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ اسػبَ ٔی
تٛا٘ذ اص ػاتبد ٞاذایت دسٔابٖ    ٙذٜ ٔیثیٕبسػتبٖ اػضاْ وٙ

دسخٛاػت وٕه ٕ٘بیذ ٚ یب ایٙىٝ دسخٛاػت اػضاْ ثیٕبس سا 
 ثٝ ثیٕبسػتبٖ دیٍش اسػبَ ٕ٘بیذ. 

چٙب٘چٝ تخت خبِی دس ثیٕبسػتبٖ پزیشؽ دٞٙذٜ ٚرٛد 
داؿتٝ ثبؿذ، ػٛپشٚایضس ٚرٛد تخات خابِی سا ثاٝ پضؿاه     

ثیٕبس دٞذ ٚ ٕٞضٔبٖ دسخٛاػت اػضاْ ثیٕبسػتبٖ اًلاع ٔی
ؿاٛد.  ثٌٛس اِىتشٚ٘یىی ثٝ پضؿه ثیٕبسػاتبٖ اسػابَ ٔای   

ی دسخٛاػت اػضاْ ثیٕابس، اٌاش ٘یابص ثاٝ     پضؿه ثب ٔـبٞذٜ
اًلاػبت ثبِیٙی اهبفی ٘ذاؿاتٝ ثبؿاذ ٚ  ثاب اػاضاْ ثیٕابس       
-ٔٛافك ثبؿذ، دػتٛس پزیشؽ ثیٕبس سا دس ػبٔب٘ٝ ٚاسد ٔای 

وٙذ. اٌش پضؿاه دسخٛاػات اػاضاْ ثیٕابس سا سد وٙاذ، دس      
 آ٘لٛست ثبیذ دِیُ ػذْ پزیشؽ سا دس ػبٔب٘ٝ دسد ٕ٘بیذ.
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 . هواهنگی اعشام بیوار در ساهانه هاب1الگوریتن 

 

  

 خیش

 بلی

 بلی

 خیش

 بلی

 خیش

 پضضکهَافقت بب اعضام بیوبس ٍ ثبت دس سبهبًِ تَسظ 

 پزیشش دٌّذُ  بیوبسستبىپزیشش بیوبس تَسظ 

بشای بیوبس دس سبهبًِ تَسظ پضضکی حیي اعضام ٍاسد کشدى دستَسات 
 (دس صَست ًیبصبیوبسستبى پزیشش دٌّذُ ) پضضک

 اسسبل پیبم عذم پزیشش بِ هبذا ٍ ستبد ّذایت تَسظ سبهبًِ

سسبل پیبم بِ ستبد ّذایت دسهبى ٍ ٍاسد عول ا
بِ  دٌّذُپضضک پزیششاًذ پسخَساسسبل   ضذى ستبد جْت تصوین گیشی

 بیوبسستبى هبذا ٍ ستبد دس سبهبًِ 

چِ تصویوی تَسظ 
 گشدد؟هبذا اتخبر هی

بیوبسستبى  پضضکآیب 
 دّذ؟هی پزیشش هقصذ

 اص پضضک هبذا ٍ دسج دس سبهبًِ پضضکدسخَاست اعلاعبت اضبفی 

 ٍ علت آى پضضکثبت عذم پزیشش دسسبهبًِ تَسظ 

ستبد ّذایت دسهبى ٍ ٍاسد عول اسسبل پیبم  بِ 
 ضذى ستبد جْت تصوین گیشی

  

آیب ًیبص بِ اعلاعبت 
 اضبفی است؟

 تخت خبلی دسسبهبًِ تَسظ سَپشٍایضس دسج عذم ٍجَد
  

 دسهبى اسسبل پیبم عذم پزیشش بِ هبذا ٍ ستبد ّذایت

چِ تصویوی تَسظ 
 هبذا اتخبر هی گشدد؟

ی تصوین گیشی جْت تعییي گضیٌِ
 تعییي ضذُبعذی بش اسبس اٍلَیت ّبی 

ّبی ٍاجذ ضشایظ بیوبس بِ یکی اص بیوبسستبىدسخَاست اعضام  اسسبل

 بشای پزیشش بیوبس تَسظ سَپشٍایضس

تخت ّوچٌبى آیب 
 خبلی ٍجَد داسد؟

هشبَعِ تَسظ سَپشٍایضس بصَست تلفٌی ٍ اسسبل  پضضکاعلاع دادى بِ 
 دس سبهبًِ سصیذًت کطیکّوضهبى دسخَاست بِ 

 ی خَد دس سبهبًِبِ صفحِ پضضکی هشاجعِ

 ّبی ٍاجذ ضشایظ پزیشش بیوبس تَسظ سبهبًِتعییي بیوبسستبى

ثبت دسخَاست اعضام بیوبس تَسظ سَپشٍایضس 
 بیوبسستبى اعضام کٌٌذُ دس سبهبًِ
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 ثخؾ حجت اًلاػبت دس ػبٔب٘ٝ -4

ٖ ثخؾ ؿبُٔ اًلاػبت پبیٝایٗ  -اِف ٞاب، فاشْ   ای ثیٕبسػاتب
اًلاػبت ٚهؼیت ثیٕبسػتبٖ، فشْ دسخٛاػت اػضاْ ثیٕابس، فاشْ   

ثبؿاذ. دس  پزیشؽ ثیٕبس ٚ فاشْ پؼاخٛسا٘ذ پازیشؽ ثیٕابس ٔای     
ٞب دس ا٘ذاصی ػبٔب٘ٝ، ٔـخلبت اختلبكی ثیٕبسػتبٖاثتذای ساٜ

ٝ فشْ ٖ ٞبی حجت اًلاػبت پبیا ٛ ٞاب ٚاسد ٔای  ای ثیٕبسػاتب ٘ذ. ؿا
 ا٘ذ.آٚسدٜ ؿذٜ 1فٟشػت ایٗ اًلاػبت دس رذَٚ 

 

 هابیوارستاى ایپایه اطلاعاتهزبوط به  یاطلاعاتهای . هولفه1جدول 

 اػتبٖ ٞبیثیٕبسػتبٖ اػبٔی

 ٞب ٘ٛع ثیٕبسػتبٖ

 ( ٘ظبٔی، ....خیشیٝ، تبٔیٗ ارتٕبػی، )دِٚتی، خلٛكی، 

 رٟت ٕٞبٍٞٙی اػضاْ ثیٕبس ٞبی تٕبعؿٕبسٜ

 ٞبی دسٔب٘ی ٚ پبساوّیٙیىی ٞش ثیٕبسػتبٖثخؾ اػبٔی

 ٞب ٞبی ٔلٛة ثیٕبسػتبٖٔزٕٛع تؼذاد تخت

 ٞبٞب ثٝ تفىیه ثخؾٚ تؼذاد تخت

 اػبٔی ػٛپشٚایضسٞب ٚ پضؿىبٖ 

 ٞبٕٞبًٞٙ وٙٙذٜ اػضاْ دس ثیٕبسػتبٖ

 ٞباػبٔی ٚ ؿٕبسٜ تّفٗ ٔؼئِٛیٗ ا٘فٛسٔبتیه ثیٕبسػتبٖ

 
ثیٕبسػتبٖ تٛػي دفبتش پشػاتبسی  فشْ اًلاػبت ٚهؼیت  -ة

(. ٕٔىاٗ اػات دس   2ٞب تىٕیُ خٛاٞذ ؿذ )راذَٚ  ثیٕبسػتبٖ
ثبصٜ صٔب٘ی أىبٖ اسایٝ ثشخی اص خذٔبت دسٔب٘ی ٚ پابساوّیٙیىی  
ٚرٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ )ثشای ٔخبَ خشاثی دػتٍبٜ ػٌٛ٘ٛشافی(، دس 
چٙیٗ ٔٛالؼی ػٛپشٚایضس ثیٕبسػاتبٖ ثاب ٚیاشایؾ اًلاػابت دس     

ؼیت ػشٚیغ دسٔب٘ی ٔٛسد٘ظش سا ثٝ غیشفؼبَ تغییاش  ػبٔب٘ٝ، ٚه
 خٛاٞذ داد. 

 

 وضعیت بیوارستاى اطلاعاتهزبوط  یاطلاعاتهای . هولفه2جدول 

 ٌضاسؽ ثش اػبع ؿیفت)كج ، ػلش، ؿت(

 ٞبی خبِی ثٝ تفىیه ثخؾتؼذاد تخت

 خذٔبت دسٔب٘ی ٔٛرٛد دس ثیٕبسػتبٖ 

 )ػٛختٍی، ػٌٛ٘ٛشافی ٚ ...(

 
دسخٛاػت اػضاْ ثیٕبس اص ٞفات ثخاؾ اًلاػابتی    فشْ  -د

ؿٛد وٝ ؿبُٔ اًلاػبت ٔشثاٛى ثاٝ ثیٕبسػاتبٖ    تـىیُ ٔی
   ٝ ای ثیٕابس، ٚهاؼیت   ٔجذا، ٔـخلابت دٔاٌٛشافیىی ٚ ثیٕا

ثبِیٙی ثیٕبس، الذأبت دسٔاب٘ی ا٘زابْ ؿاذٜ دس ثیٕبسػاتبٖ     
ٔجذا، الذأبت پبساوّیٙیىی ا٘زبْ ؿذٜ دس ثیٕبسػتبٖ ٔجذا ٚ 

كی ثؼتٝ ثٝ ؿشایي ثبِیٙی ثیٕبسخٛاٞذ ثٛد اًلاػبت اختلب

(. دس ثخؾ اًلاػبت ثبِیٙی اختلبكی ثیٕابس، ثاٝ   3)رذَٚ 
تفىیاه ٘اٛع ثیٕابسی )ثیٕابس ػاٛختٍی، استٛپاذی، ثیٕاابس       

ای ٚرٛد خٛاٞذ داؿت. ٘ٛسٚػشرشی ٚ ...( اًلاػبت رذاٌب٘ٝ
ثشای ٕ٘ٛ٘اٝ، ٔحتاٛای فاشْ اًلاػابت اختلبكای ثیٕابساٖ       

آٚسدٜ ؿاذٜ اػات. ثاٝ     4دس رذَٚ  ػٛختٍی ٘یبصٔٙذ اػضاْ
ٞب، ٔٙظٛس تؼشیغ دس تىٕیُ اًلاػبت، ثشای ثؼیبسی اص ِٔٛفٝ

ؿاٛد. ثاٝ    ٞب ٚ ٔمبدیش اص پیؾ تؼییٗ ؿذٜ، تؼشیف ٔیٌضیٙٝ
ٚ  دسٖٚ ؿٟشی، «٘ٛع ا٘تمبَ»ٞبی ِٔٛفٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ٌضیٙٝ

ثبؿٙذ. دس ثیٕبسػتبٖ پزیشؽ دٞٙاذٜ، فاشْ   ٔی ثشٖٚ ؿٟشی
پبػخ ثٝ دسخٛاػات اػاضاْ ثیٕابس تىٕیاُ     پزیشؽ ثیٕبس دس 

 ؿٛد.ٔی
 

 به فزم پذیزش بیوارهزبوط  یاطلاعاتهای هولفه. 3جدول 

  ، ٘بْ ثیٕبسػتبٖ ٚ ٘ٛع ثیٕبسػتبٖ٘بْ ؿٟشػتبٖ

 پزیشؽ دٞٙذٜ

 تبسیخ ٚ ػبػت پزیشؽ ثیٕبس 

 ٘بْ ثخؾ پزیشؽ دٞٙذٜ 

 پزیشؽ دٞٙذٜ  ، تخلق ٚ ؿٕبسٜ تّفٗ پضؿه٘بْ

 ػلائٓ حیبتی ثیٕبس دس صٔبٖ پزیشؽ 

 (GCS) دس صٔبٖ پزیشؽ ٔیضاٖ ٞٛؿیبسی ثیٕبس

 ٔجذاثیٕبسػتبٖ پؼخٛسا٘ذ پضؿه پزیشؽ دٞٙذٜ ثٝ پضؿه 

 

 اطلاعات اختصاصی بیواراى سوختگی نیاسهند اعشام. 4جدول 

  ػٛختٍی دسكذ

  ػٛختٍی دسرٝ

  ػٛختٍی ٔحُ

  ػٛختٍی ػّت

  ػٛختٍی ػبػت ٚ تبسیخ

  ػٛختٍی ػٌ 

  صخٓ وـت ٘تبیذ

 ٘یبص داسد؟ سیٝ ICU ثٝ ثیٕبس آیب

 
فشْ پؼاخٛسا٘ذ پاغ اص پازیشؽ ثیٕابس تٛػاي پضؿاه       

ٌشدد. ثشای فشْ اػضاْ ثیٕبس ٚ ثیٕبسػتبٖ ٔملذ تىٕیُ ٔی
فشْ پؼخٛسا٘ذ پازیشؽ، لبثّیات چابح اًلاػابت دس ٘ظاش      

 ؿٛد تب دس كٛستیىٝ ثبسوبسی پضؿىبٖ صیبد ثٛدٜ ٌٚشفتٝ ٔی
أىبٖ تىٕیُ فشْ ثٝ كٛست ثشخي ٚرٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ، ثٝ 
ؿیٜٛ دػتی اًلاػبت تىٕیُ ٌشدیاذٜ ٚ ثؼاذا دس ػابٔب٘ٝ    

 ٚاسد ؿٛ٘ذ.
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 های بالینیدادههزبوط به  یاطلاعاتهای . هولفه5جدول 

 دس بیوبسستبى هبذا اقذاهبت دسهبًی اًجبم ضذُ یاعلاعبتّبی هَلفِ ّببیوبسستبى ایپبیِ اعلاعبتهشبَط بِ  یاعلاعبتّبی هَلفِ

 ٞبی ساٜ ٞٛاییٔشالجتدس ٌزاسی ِِٛٝ اػضاْ وٙٙذٜ  ، ٘بْ ثیٕبسػتبٖ ٚ ٘ٛع ثیٕبسػتبٖ٘بْ ؿٟشػتبٖ 

 ٞبی ساٜ ٞٛاییٔشالجتدس ػبوـٗ  ٘ٛع ا٘تمبَ

  ٞٛاییٞبی ساٜ ٔشالجتدس  gastric tube بْ ثخؾ اػضاْ وٙٙذٜ ٘

 ٞبی ساٜ ٞٛاییٔشالجتدس اوؼیظٖ  تزٛیض پضؿه اػضاْ وٙٙذٜ ؿٕبسٜ تّفٗ، تخلق ٚ ٘بْ

 ٞبی ساٜ ٞٛاییٔشالجتدس اػتفبدٜ اص ٚ٘تیلاتٛس   ثیٕبس وبدس پضؿىی ٕٞشاٜ ٚ ػٕت ٘بْ

 ٞبی ساٜ ٞٛاییٔشالجتدس  ٌزاسی  chest tube اػضاْ وٙٙذٜ  ٘بْ ػٛپشٚایضس

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس داؿتٗ یب ٘ذاؿتٗ خٛ٘شیضی  ػّت اػضاْ ثیٕبس 

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس وٙتشَ وشدٖ خٛ٘شیضی   ٘بْ ػشٚیغ دسٔب٘ی ٔٛسد ٘یبص

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس ٔحُ خٛ٘شیضی  تؼییٗ  بیوبس ایٍ بیوِ دهَگشافیکیاعلاعبتی  ّبیهَلفِ

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس ٌشفتٗ یب ٍ٘شفتٗ دٚ سي ثضسي  ٘بْ ٚ ٘بْ خب٘ٛادٌی 

  ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس  )ٔشوضی یب ٔحیٌی( Iv-line٘ٛع  تؼییٗ  )دس ٘ٛصاداٖ، ٘بْ ٔبدس(٘بْ پذس 

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس تزٛیض یب ػذْ تزٛیض ٚسیذی   ػٗ ثیٕبس 

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس ػٛ٘ذٌزاسی  رٙؼیت 

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس تضسیك خٖٛ  ثیٕٝ٘ٛع 

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس داؿتٗ یب ٘ذاؿتٗ آسیتٕی  ببلیٌی بیوبس ٍضعیت اعلاعبتی ّبیهَلفِ

 ٞبی لّجی ػشٚلیٔشالجتدس  pace makerداؿتٗ یب ٘ذاؿتٗ  ؿىبیت اكّی ثیٕبس 

 لّجی ػشٚلی ٞبیٔشالجتدس ٘تبیذ پبِغ اوؼیٕتشی  تـخیق اِٚیٝ ثشای ثیٕبس 

 ٘بْ ٚ دٚص داسٚٞبی اػتفبدٜ ؿذٜ ثشای ثیٕبس  فؼّی تبسیخچٝ ثیٕبسی 

  ایصٔیٙٝ ٞبیثیٕبسی ػبثمٝ

سٍسشجشی ًیبصهٌذ اعضام یاعلاعبتّبی هَلفِ داسٚٞبی دس حبَ ٔلشف   اختصبصی بیوبساى ًَ

 ٚرٛد ؿىؼتٍی رٕزٕٝ یب آػیت ٔغضی حؼبػیت ثیٕبس ثٝ داسٚ یب ٔبدٜ خبف 

SAO2 ٘ٛع هشثٝ ثٝ ػشتؼییٗ  ثیٕبس 

 ػتٖٛ فمشات ٚ دسد ػتٖٛ فمشات تشٚٔبی  دس بیوبسستبى هبذا پبساکلیٌیکیاقذاهبت  یاعلاعبتّبی هَلفِ

 ٚ ٔحُ آٖ ٞبی ثذٖ تشٚٔبی ػبیش لؼٕت  ا٘زبْ ؿذٜ CT scan٘تبیذ 

 ٞب ٚهؼیت حشوت ا٘ذاْ ا٘زبْ ؿذٜ MRI٘تبیذ 

 ٔیذسیبص یه ًشفٝ ا٘زبْ ؿذٜ Sonography٘تبیذ 

 داؿتٗ تـٙذ ا٘زبْ ؿذٜ اوٛ لّجی٘تبیذ 

 الذأبت كٛست ٌشفتٝ ثشای وٙتشَ تـٙذ ا٘زبْ ؿذٜ ECG٘تبیذ 

 ػبصی ثیٕبس الذأبت كٛست ٌشفتٝ ثشای ثی حشوت ا٘زبْ ؿذٜ Angiography٘تبیذ 

  ٞبی سادیِٛٛطی یبفتٝ

  ٞبی آصٔبیـٍبٞییبفتٝ
 

 بحث

ىتشٚ٘یه اػاضاْ ثیٕابس ٔتٙبػات ثاب      ِٚیٗ ٔذَ اِ پظٚٞؾ حبهش ا
-ػبختبس ٘ظبْ ػلأت ایشاٖ اػت. ایٗ ػبٔب٘ٝ اص ًشیك تجابدَ دادٜ 

ٌیشی ٚ فشاٞٓ ٕ٘ٛدٖ ػبصٚوبس ٔذیشیتی، ٞبی هشٚسی ثشای تلٕیٓ
ٕ٘بیاذ. ٚراٛد   تٛا٘ذ فشآیٙذ ٕٞبٍٞٙی اػضاْ ثیٕابساٖ سا تؼاٟیُ   ٔی

 ٞبی صیش تبحیشٌزاس ثبؿذ:تٛا٘ذ دس حٛصٜای ٔیچٙیٗ ػبٔب٘ٝ

 ّبهستٌذسبصی ٍ کبهل بَدى دادُ -الف
ٞبی ٟٔٓ دس أش اػضاْ ثیٕبساٖ ٘بلق ثٛدٖ اًلاػبت اص چبِؾ

-پشٚ٘اذٜ  اص تٛرٟی لبثُ ثخؾ دٞٙذ ٔی ٞب ٘ـبٖپظٚٞؾاػت. 

 ٞبیی اػضاْحتی ٚ ثٛدٜ ًصْ اًلاػبت فبلذ اػضأی ثیٕبساٖ ٞبی
ٝ  ؿٛ٘ذ ٔی ا٘زبْ ٝ  وا ٝ  اًلاػابتی  ٞیچٍٛ٘ا ٜ  ثا ٝ  ثیٕابس  ٕٞاشا  ثا

 اص صیاابدی ٌااشدد ٚ یااب ثخااؾٕ٘اای اسػاابَ ٔملااذ ثیٕبسػااتبٖ
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 ٔشوض ثٝ دسٔب٘ی ٔشوض یه اص ثیٕبساٖ ربثزبیی ثٍٟٙبْ اًلاػبت
-ٔی ٔلذْٚ، حجت ٘ـذٜ یب ٔفمٛد ثیٕبساٖ ثٛیظٜ دیٍش،  دسٔب٘ی

دسٔبٖ  سٚی ٔؼتمیٓ تبحیش اًلاػبت ثٛدٖ وبُٔ. (22-24ٌشدد)
ْ   ٔٙابثغ  اص اػاتفبدٜ  ٚ ثیٕبساٖ َ  ٚ خاذٔبت ثٍٟٙاب  ثیٕابس  ا٘تماب
دٞذ تجبدَ اًلاػبت حتی ٌابٞی  ٌٔبِؼبت ٘ـبٖ ٔی .(25داسد)

 فٛسیات  وبدس ثیٗ اٚسطا٘غ دس ثیٕبساٖ تحَٛ ٚ دس صٔبٖ تحٛیُ
ٝ  ٌیشد. ٚرٛد ٕ٘ی كٛست اٚسطا٘غ وبدس ٚ پضؿىی ٞبی -ػابٔب٘

-وٝ اػضاْ ثیٕبساٖ اص ًشیك آٖ كٛست ٌیشد ٔی یىیاِىتشٚ٘ ای

دٞٙذ.  افضایؾ ای ثٟیٙٝ ؿىُ ثٝ سا اًلاػبت تجبدَ ٔیضاٖ تٛا٘ذ
ای ًشاحی ؿذٜ اػت واٝ ٔیاضاٖ   ٔذَ پیـٟٙبدی ثٍٛ٘ٝ  .(26)

ٌیشی حجت اًلاػبت ثبِیٙی سا ثٝ حذاوخش ثشػب٘ذ چشا وٝ تلٕیٓ
ٞابی  ثشپبیاٝ دادٜ ثشای اػضاْ ثیٕبس ٚ تؼییٗ ثیٕبسػاتبٖ ٔملاذ   

ٚسٚدی اػت ٚ اٌش ثیٕبسػتبٖ اػضاْ وٙٙذٜ اًلاػبت دسخٛاػتی 
 سا ثٌٛس وبُٔ تىٕیُ ٕ٘ٙبیذ فشآیٙذ اػضاْ آغبص ٘خٛاٞذ ؿذ.

 گیشیتصوین -ة
ٓ  -1ٞبی ثبِیٙی ؿابُٔ:  ٌیشیدس فشآیٙذ اػضاْ تلٕیٓ -تلإی

ٓ  -2ٌیشی ثبِیٙی دس خلٛف اػضاْ یب ػذْ اػضاْ ثیٕابس،   -تلإی

 -3خلٛف ٘ٛع خذٔت ٔٛسد ا٘تظابس دس اػاضاْ ثیٕابس،    ٌیشی دس 
ٓ  -4ٌیشی دس تؼییٗ ثیٕبسػتبٖ ٔملاذ  تلٕیٓ ٌیاشی دس  تلإی

ٖ  خلٛف ٘حٜٛ اػضاْ ثیٕبس ٔی ٞابی  ثبؿٙذ. دس ٔمبثاُ، ثیٕبسػاتب
ٌیشی دس ٔٛسد پازیشؽ  ٔملذ چبِـی ثضسٌتش داس٘ذ ٚ آٖ تلٕیٓ

 ًلاػبتیا ٞبییب ػذْ پزیشؽ ثیٕبس اػت. حبثت ؿذٜ اػت ػبٔب٘ٝ
ثیٕابساٖ   اًلاػابت  ثٝ ػشیغ ثب  فشاٞٓ ػبختٗ دػتشػی یىپبسچٝ

ٓ  دس ٔخجتای  تابحیشات  تٛا٘ٙاذ ٔی  ایفاب  ثابِیٙی  ٞابی ٌیاشی تلإی
، هابة اٍِٛسیتٓ ٕٞبٍٞٙی اػاضاْ ثیٕابس دس ػابٔب٘ٝ     .(27ٕ٘بیٙذ)

ٌیاشی دس خلاٛف ا٘تخابة ثیٕبسػاتبٖ     ٔؼیبسٞبیی ثشای تلٕیٓ
ٔؼیبسٞب ؿابُٔ ٚراٛد خاذٔت    وٙذ. ایٗ پزیشؽ دٞٙذٜ اسائٝ ٔی

دسٔب٘ی ٔٛسد ٘ظش، ٚرٛد تخت خبِی، ٔتٙبػت ثاٛدٖ ثیٕبسػاتبٖ   
پزیشؽ دٞٙذٜ ثب ػٗ ثیٕبس، ٘ضدیىای ٔؼابفت ٚ ٕٞچٙایٗ ٘اٛع     

ثبؿٙذ. دس اغّت ٔٛاسد، ا٘تخبة ثیٕبسػتبٖ ٔملاذ كاشفب    ثیٕٝ ٔی
ثش ٔجٙبی ػبدت ٚ ٘ضدیىی ٔؼبفت ثاٝ ثیٕبسػاتبٖ اػاضاْ وٙٙاذٜ     

ایاٗ أاش ٔٙزاش ثاٝ ػاذْ تٛصیاغ ٔتٙبػات         ٌیشد، وٝكٛست ٔی
اٌاش ثیٕبسػاتبٖ اػاضاْ     .(28)ؿاٛد ٞب ٔیثیٕبساٖ ثیٗ ثیٕبسػتبٖ

وٙٙذٜ ایٗ تٛا٘ابیی سا داؿاتٝ ثبؿاذ واٝ خاذٔبت لبثاُ اسائاٝ دس        
لااق پضؿااىبٖ، خااذٔبت  ثیٕبسػااتبٖ ٔملااذ ٔب٘ٙااذ ٘ااٛع تخ  

آصٔبیـٍبٞی یب تلٛیشثشداسی یب حتی ٚرٛد تخت خبِی سا ٔـبٞذ 
تشی الذاْ ثاٝ  ٜ ٕ٘بیذ، دس آ٘لٛست لبدس خٛاٞذ ثٛد ثـىُ آٌبٞب٘ٝ

اػضاْ ثیٕبس ٕ٘بیذ. دس ػابٔب٘ٝ اِىتشٚ٘یىای ٔجتٙای ثاش ٚة اػاضاْ      
ثیٕبساٖ دس وـٛس وّٕجیب أىبٖ ٔـبٞذٜ ٔـخلبت ٔشاوض پزیشؽ 

جیااُ وبسوٙاابٖ )ؿاابُٔ اػاابٔی پضؿااىبٖ رااشاح(،   دٞٙااذٜ اص ل
ٞاابی خاابِی ٚ خااذٔبت لبثااُ اسایااٝ اص ػااٛی  تزٟیااضات، تخاات

(. دس ػبٔب٘ٝ اػضاْ ثیٕبساٖ لّجای  29ثیٕبسػتبٖ ٔملذ ٚرٛد داسد)

دس اٍّ٘ؼتبٖ،  أىابٖ ٔـابٞذٜ ٔـخلابت ثیٕابساٖ، پضؿاىبٖ ٚ      
ٝ ٔشاوض اػضاْ وٙٙذٜ، تخت ٞابی ثابِیٙی اص لجیاُ    ٞبی خبِی، یبفتا

ـخیق اِٚیٝ ثیٕبسی، ػابثمٝ حؼبػایت، تبسیخچاٝ ثیٕابسی ٚ     ت
 وابفی،  اًلاػابت  (. ٚرٛد30داسٚٞبی اػتفبدٜ ؿذٜ،  ٚرٛد داسد)

 ٘تاابیذ تفؼاایش ػاابصدٔاای لاابدس سا خااذٔت وٙٙااذٜ اسائااٝ فااشد
 پزیشؽ ػذْ یب پزیشؽ دس دٞذ، ا٘زبْ دسػتی ثٝ سا آصٔبیـٍبٞی

ٝ  اص ٚ ٕ٘بیذ لوبٚت ثذسػتی ثیٕبس ْ  اص ٟٕٔتاش  ٕٞا  تىاشاسی  ا٘زاب
ثاب   هابة (. ػابٔب٘ٝ  31ٕ٘بیذ) پشٞیض ٞب تلٛیشثشداسی یب آصٔبیـٟب
ػبصی ؿشح حبَ ثیٕبس ٚ الذأبت دسٔب٘ی كٛست ٌشفتاٝ دس  ؿفبف

ٞابی ٔجتٙای ثاش ؿاٛاٞذ رٟات      ٌیاشی ثیٕبسػتبٖ ٔجذا، تلٕیٓ
-پزیشؽ یب ػذْ پزیشؽ ثیٕبس ثش ٔجٙبی ٔؼتٙذات سا فاشاٞٓ ٔای  

وبسی دس ا٘زبْ آصٔبیـبت تـخیلای  ٜػبصد ٚ هٕٙب اص ٔیضاٖ دٚثبس
 ٞب خٛاٞذ وبػت.یب تلٛیشثشداسی

 ّوبٌّگی ٍ هذیشیت -پ
ٌیاشد ٚ  ٔای ٕٞبٍٞٙی اػضاْ ثیٕبس دس ػٌٛح ٔختّف كٛست 

ًجك ٘ظش ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ٕٞبٍٞٙی ثضسٌتشیٗ چبِؾ فشآیٙذ 
   ٝ ای اِىتشٚ٘یىای ثتٛا٘اذ ایاٗ    اػضاْ اػات. دس كاٛستیىٝ ػابٔب٘

ٔـىُ سا حُ ٕ٘بیاذ ثخاؾ لبثاُ تاٛرٟی اص ٔـاىلات اػاضاْ       
تؼبٔاُ ٔؼاتمیٓ ٔاب ثایٗ      هابة ثشًشف خٛاٞذ ؿاذ. ػابٔب٘ٝ   

ػبصد. ٌٔبِؼابت  پضؿىبٖ ٔتخلق ٚ  وبدس دسٔب٘ی سا فشاٞٓ ٔی
ْ  ٔذیشیت اِىتشٚ٘یىی ٞبیػبٔب٘ٝسٚی  ٖ  اػاضا دس ػابیش   ثیٕابسا

پاغ اص   دسٔاب٘ی  وبدس ٚ ؿىبٖپض دٞذ سهبیتوـٛسٞب ٘ـبٖ ٔی
 سهبیت ایٗ ػٕذٜ ثخؾ یبفتٝ اػت ٚ افضایؾ ثىبسٌیشی ػبٔب٘ٝ

دس ایشاٖ ػتبد  .(32)اػت تؼبٔلات اص ًشیك ػبٔب٘ٝ ثٛدٜ ٔذیٖٛ
ٞذایت دسٔبٖ ٘مؾ ٘ظبستی ٚ تؼٟیُ وٙٙاذٜ دس فشآیٙاذ اػاضاْ    

ٝ ثیٕبساٖ ایفب ٔی ای واٝ ثاشای ٔاذیشیت اػاضاْ     وٙذ ٚ ٞش ػابٔب٘
ؿاٛد ثبیؼاتی ثتٛا٘اذ ٘یبصٞابی اًلاػابتی ػاتبد        ثیٕبس ًشاحی

ٞذایت دسٔبٖ سا دس ٔذیشیت اػضاْ ثشآٚسدٜ ػبصد. ٌٔبِؼبت لجّی 
دٞذ استجبى ثایٗ ٔشاواض   وٝ دس ایشاٖ ا٘زبْ ؿذٜ اػت ٘ـبٖ ٔی

پاازیشؽ دٞٙااذٜ ٚ ػااتبد ٞااذایت دسٔاابٖ هااؼیف اػاات ٚ اص  
ثیٕبسػتبٖ پزیشؽ دٞٙذٜ ٞیچ اًلاػبتی ٔجٙی ثش پازیشؽ یاب   

. (6)ؿاٛد زیشؽ ثیٕبس ثٝ ػتبد ٞذایت دسٔبٖ اسػبَ ٕ٘یػذْ پ
ٞابی اص لجاُ تؼشیاف ؿاذٜ،     ثش ٔجٙبی ؿابخق  هبةدس ػبٔب٘ٝ 

أىبٖ سكذ فشآیٙذٞبی اػاضاْ ثیٕابساٖ ٚراٛد داسد. دس ٘تیزاٝ     
ػتبد ٞذایت دسٔبٖ لبدس خٛاٞذ ثٛد كحت اًلاػبت اػلاْ ؿذٜ 

ٖ  اص ػٛی ثیٕبسػتبٖ سا  ٞب سا اسصیبثی ٕ٘ٛدٜ ٚ دس كاٛست ٘یابص آ
ػلأت اٍّ٘ؼاتبٖ،   ٔذیشیت ٕ٘بیذ. دس ؿجىٝ لّت ٚ ػشٚق ٘ظبْ
ٞابی سٍ٘ای اػاتفبدٜ    ثشای ٕ٘بیؾ ٚهؼیت اػضاْ ثیٕبس اص ٘ـب٘ٝ

 (. 30ٞب ثب ػشػت ثیـتشی كٛست ٌیشد)ؿذٜ اػت تب سكذ اػضاْ

 گیشیٍ گضاسش ببصخَسد –ت 
ٗ  ًشیاك  اص اًلاػابت  تجبدَ ٗ  تّفا اخاز   ؿایٜٛ  پشوابسثشدتشی

ٓ  ثٌاٛس  دٞٙذٔی تشری  دسٔب٘ی وبدس. پزیشؽ اػت  اص ٔؼاتمی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

os
p.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

7-
12

 ]
 

                            11 / 14

https://jhosp.tums.ac.ir/article-1-6087-fa.html


 فصلٌاهِ   
  

  . .13، شوارُ هسلسل8931زهستاى ،  4ّن، شوارُ سال ّجد ارگاى رسوی اًجوي علوی ادارُ اهَر بیوارستاًْای ایراى   

Published By Tehran University Of Medical Sciences: www.TUMS.ac.ir 

28 
 

 .(33وٙٙذ) اػتفبدٜ ٌیشی تلٕیٓ ٚ اًلاػبت تجبدَ ثشای ٗتّف
أب ایٗ ؿیٜٛ صٔب٘جش ثٛدٜ ٚ توإیٗ وٙٙاذٜ اًلاػابت كاحی      

أىابٖ ٔـابٞذٜ اًلاػابت سا ٞآ ثاشای       هابة ٘یؼت. ػبٔب٘ٝ 
ٞبی اػضاْ وٙٙذٜ ٚ ٞٓ ػتبد ٞاذایت دسٔابٖ ٔیؼاش    ثیٕبسػتبٖ

ٝ    ٔی  ػبصد. لبثّیت اسػبَ پؼخٛسا٘ذ پضؿاه پازیشؽ دٞٙاذٜ ثا
پضؿااه ثیٕبسػااتبٖ اػااضاْ وٙٙااذٜ ٚ ػااتبد ٞااذایت دسٔاابٖ اص 

ٞبی اػت. ػبیش وـٛسٞب ٘یض دس ػبٔب٘ٝهبة ٞبی ػبٔب٘ٝ ٚیظٌی
ٞاب ٚ أىابٖ   اػضاْ، اسایٝ پؼخٛسا٘ذ، ٍٟ٘اذاسی تٕابٔی تاشاوٙؾ   

ا٘اذ واٝ دس   ٌیشی اص ػبٔب٘ٝ اػضاْ ثیٕبس سا فاشاٞٓ ٕ٘اٛدٜ  ٌضاسؽ
 (.29-30فشآیٙذ اػضاْ ٔٛحش ثٛدٜ اػت)

 ّبی ساُ اًذاصی سبهبًِ:چبلص -ج 

 ثاب  ٕٞاٛاسٜ  پضؿاىی  د٘یابی  دس دیزیتابِی  ٞابی ػبٔب٘ٝ ٚسٚد
ْ . اػات  ٘ـاذٜ  ٔٛارٝ اػتمجبَ ُ   ػاذ ٝ   تؼبٔا ٞابی  ثایٗ ػابٔب٘

 ٞابی  ؿیٜٛ ٚ ٞب دادٜ ٔلاحظبت دس أٙیت اًلاػبت ثیٕبسػتب٘ی،
ثبؿٙذ. ٔٛا٘ؼی ٔتفبٚت تجبدَ اًلاػبت اص دًیُ ػذْ پزیشؽ ٔی

ثٛدٖ ٟٔبست وبسثشاٖ دس اػتفبدٜ اص سایب٘ٝ ٚ ػاذْ   اص لجیُ پبییٗ
سٚ٘اذ. ایاٗ   ٞبی ػٕذٜ ثـٕبس ٔیدػتشػی ثٝ ایٙتش٘ت اص چبِؾ
  ٝ  آٟ٘اب سٚی  ٔٙفای  تاأحیشات  ٚ ٞاب ػٛأُ ٌبٜ ثٝ ؿىؼات ػابٔب٘

-36ٔٙزش ؿذٜ اػت ) ثیٕبساٖ ثٝ سػیذٌی یب ٚ پزیشؽ فشآیٙذ
اص ػٛی دیٍش افشاد صیبدی دس ٕٞبٍٞٙی اػضاْ ثیٕبس دخیُ  .(34

ٞؼتٙذ، تؼذد ایٗ افشاد ٘یض ٔـىلاتی سا  ثٛرٛد آٚسد. دس ػبٔب٘ٝ 
ای تحت ػٙٛاٖ ػشپشػتبٖ، ٔؼئِٛیت اكاّی  وبسثشاٖ ٚیظٜ هبة

ٞب ٞذایت اػضاْ سا ثشػٟذٜ خٛاٞٙذ داؿت. ایٗ أش اص تؼذاد ٚلفٝ
ٛس وّٕجیاب ثاشای تؼاشیغ    وبٞاذ. دس وـا  دس ٕٞبٍٞٙی اػضاْ ٔی

فشآیٙذ اػضاْ، اص سٚیىشد ٚاحاذ ثاشای ٚسٚد اًلاػابت ٚ افاشاد اص     
پیؾ تؼشیف ؿذٜ رٟت حجت اًلاػبت دس ػبٔب٘ٝ ٔجتٙی ثش ٚة 

(. دس وـٛس اٍّ٘ؼتبٖ ٘یاض ثاب ساٜ   29اػضاْ ثیٕبس اػتفبدٜ وشد٘ذ)
ا٘ذاصی ػبٔب٘ٝ اػضاْ ثیٕابساٖ ػاؼی ؿاذٜ اػات اص تؼاذد ٚسٚد      

(. ثابً ثاٛدٖ   30وبسثشاٖ ٔتؼذد وبػاتٝ ؿاٛد)  اًلاػبت تٛػي 
حزٓ اًلاػبت ثبِیٙی ٚ ِضْٚ حجت آٟ٘ب دس ػبٔب٘ٝ اِىتشٚ٘یاه اص  

ٞاابی صٔااب٘ی ثااٛیظٜ دس ٔااٛسد ثیٕاابساٖ یااه ػااٛ ٚ ٔحااذٚدیت
ٝ اٚسطا٘ؼی ٔی ٞابی اِىتشٚ٘یىای سا تحات    تٛا٘ذ ٔٛفمیت ػابٔب٘

وبس پیـاٟٙبدی حجات اًلاػابت  ثاب     (. سا37ٜاِـؼبع لشاس دٞذ. )
ٞبی اص پیؾ تؼشیف ؿذٜ اػت تب وبسثش اص ثایٗ  ػتفبدٜ اصٌضیٙٝا

ٞب ٔٛاسدی سا ا٘تخبة ٕ٘بیاذ. هإٙب دس كاٛست ثشلاشاسی     ٌضیٙٝ
-ٚ ػبٔب٘ٝ اًلاػبت ثیٕبسػتب٘ی، ٔی« هبة»استجبى ثیٗ ػبٔب٘ٝ 

ٞبی اًلاػبتی وٝ اص وبسی دس ٚسٚد ثشخی اص ِٔٛفٝتٛاٖ اص دٚثبسٜ
 ب٘ی ٔٛرٛد ٞؼتٙذ، وبػت.لجُ دس ػبٔب٘ٝ اًلاػبت ثیٕبسػت

 
 گیرینتیجه

ًشاحای ػابٔب٘ٝ    ثاشای  ٔفٟاٛٔی  بسچٛةٟا چ پظٚٞؾ حبهش،
 التوابئبت  وٝ ثش پبیٝ ٔذیشیت ثیٕبساٖ ٘یبصٔٙذ اػضاْ اِىتشٚ٘یه

ربیٍابٜ ٞاش یاه اص    . دس ایٗ ٔذَ وٙذیٔ ثبؿذ سا اسائٝٔی ثٛٔی
ُ ارضای ثٝ ًاٛس ؿافبف تؼیایٗ ٚ ٘ماؾ ٞاش یاه اص        دس  ػٛأا

-ٞب ٘ـبٖ ٔای یبفتٝ  تؼشیف ؿذٜ اػت.ثیٕبساٖ ی اػضاْ ص٘زیشٜ

دٞٙذ سٚ٘ذ فؼّی اػضاْ ثیٕبساٖ وٝ ػٕذتب اص ًشیك تٕبع تّفٙی 
ٌیشد، ثاب ٔـاىلات ٔتؼاذدی ٕٞاشاٜ اػات. ٚراٛد       كٛست ٔی

ای اِىتشٚ٘یىی وٝ ثتٛا٘ذ اػضاْ ثیٕبساٖ سا ثٌشیاك ػّٕای   ػبٔب٘ٝ
ـىلات دس أاش  ساٞىبسی ثشای غّجٝ ثش ٔتٛا٘ذ ٔذیشیت ٕ٘بیذ ٔی

 ٕٞبٍٞٙی اػضاْ ثیٕبساٖ ثبؿذ.

 تضبد هٌبفع:

ٕ٘بیٙذ وٝ ٞیچٍٛ٘اٝ توابد   ٘ٛیؼٙذٌبٖ ایٗ ٔمبِٝ اػلاْ ٔی
 ٔٙبفؼی ٘ذاس٘ذ.

 تقذیش ٍ تطکش:
٘ٛیؼااٙذٌبٖ اص ٕٞىاابسی ٔؼبٚ٘اات دسٔاابٖ دا٘ـااٍبٜ ػّااْٛ 

ٞابی  پضؿىی تجشیض ٚ ٕٞچٙیٗ ٔذیشاٖ ٚ وبسوٙبٖ ثیٕبسػتبٖ
ٕ٘بیٙذ. ٌٔبِؼٝ حبهش واذ  ش ٔیوٙٙذٜ دس ٌٔبِؼٝ تـىؿشوت

سا اص وٕیتاٝ اخالاق دا٘ـاٍبٜ     646/10/4/5اخلاق ثٝ ؿٕبسٜ 
  ػّْٛ پضؿىی تجشیض دسیبفت ٕ٘ٛدٜ اػت.
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Abstract 
 

Background: Information technology application in health care is increasing. The aim of  this study, 

is to introduce a scientific model for designing an electronic system for managing patient transfer.  

Materials and Methods: This study is an exploratory qualitative study. At first a review of literature 

was carried out for identifying clinical, managerial and process indicators necessary for patient 

transfer. Then 30 experts, who had vast experiences on patient transfer, were selected using purposive 

sampling approach and their informational needs were extracted using focus group discussion and 

semi-structured interviews. Then clinical indicators extracted from literature review and informational 

needs collected from interviews were distributed among 51 experts in the form of Delphi 

questionnaires. Process indicators were also distributed among 35 experts to summarize all necessary 

indicators for designing patient transfer system. At the final step an expert panel approved the model. 

Results: Thirty eight process indicators and 249 clinical and managerial components were finalized 

for designing the system. The process indicators were used for designing “monitoring and reports 

sections” of the system. The clinical indicators were used for designing “main sections” of the system 

including request for patient transfer, automatic algorithm for selecting destination hospital, 

information flow cycle, communicating clinical data and documentation. Final model also includes 

user interfaces relevant to responsibility of the user. 

Conclusion: The proposed model, which contains necessary indicators for patient transfer, can 

communicate clinical information among hospitals and by providing proper infrastructure, will be able 

to improve patient transfer process. 

Keywords: inter hospital transfer, patient transfer management, electronic system for patient transfer, 

medical emergency, system design 
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