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 (٤١٭٢ٖي٥ ٖٝئ٤ٗ *.) َاٟ٭ا َاُ،ٮٙ َاُ،ٮىا١ٖٚب٥ ٙ ،٣٬ ف٤ٚٛ اػشٞبف ز٭َ٭ىا١ْٚي٥ اٍشٞبى، ٝي ز،٭َ٭ثو٘ ٝيإشبى٭بٍ، . 1

 mh_ronaghi@shirazu.ac.ir آىٍٓ اْٙش١٣َٮ٬ْ:   

دادٜ  ُ تحّ ی،اتر ا٘ػیرا یٞاؼثىٝ تا رٚغ یٞادظتٍاٜ ة چٟارْ ؼأُ ترو  ا٘ملاب ـٙقتزهیٌِ ٍ ّذف: 
 هیک در  ؼکٛد.  ٘أ کذٜ  ٞٛؼکٕٙذ   ،رظکاخت یز ٗ چٙک  ؼکٛد  ٔ اظن وٝ تافث   تسري ٚ ٞٛغ ٔفٙٛف یٞا
ٝ یؼذٜ ا٘ذ وٝ تٝ ٞٓ ٔتفُ ؼکٛ٘ذ ٚ    عراح یٞا تٝ ٌٛ٘ٝ اٚ دظتٍاٜ ُیٞٛؼٕٙذ، ٕٞٝ ٚظا ٕارظتاٖ ت  ىپارچک

ٚ واٞػ اتکلاف ٚلکن    ی وارا ػیتافث افسا ٚ ـٛرت پهیرد ٕار ت ی ازتٟتر یٞأرالثن تا در ٟ٘این ؼٛ٘ذ
ٞکای  ٙکاٚری ٞای یه ت ٕارظتاٖ ٞٛؼکٕٙذ تکر اظکاض ف   . از ٕٞ ٗ رٚ ٞذف ایٗ پصٚٞػ ؼٙاظای  ِٔٛفٝؼٛ٘ذ
 تٛد. 0/4آفریٗ ـٙقن تحَٛ

ٝ  1398ایٗ پصٚٞػ و ف  در دٚ ٔرحّٝ در زٔعتاٖ ّا: هَاد ٍ رٍش -ا٘داْ ؼذٜ اظن. در ٔرحّٝ اَٚ ِٔٛفک

ٞای ٔرتٛط تٝ ت ٕارظتاٖ ٞٛؼٕٙذ از ٔغاِقات پ ؽ ٗ ؼٙاظای  ٌردیذ. در ٔرحّٝ دْٚ تر اظاض رٚغ دِف  
٘فکر از   15ٔفٟٛٔ  ارزیات  ؼذ. وٕ تکٝ خثرٌکاٖ پکصٚٞػ ؼکأُ     ٞا ٚ ٔذَ ٘ؾر خثرٌاٖ در خفٛؾ ِٔٛفٝ

 فقاَ فٙاٚری اعلافات در حٛزٜ پسؼى  تر اظاض ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ ری ٞذفٕٙذ تٛد٘ذ. ٔتخففاٖ

ٞای ایٗ پصٚٞػ ِٔٛفٝ ٞای ت ٕارظتاٖ ٞٛؼٕٙذ ؼأُ ٞؽکن فٙکاٚری: ایٙتر٘کن اؼک ا،     تر اظاض یافتّٝا: یافتِ
 ، ولاٖ دادٜ، ٚالق ن ٔدازی ٚ افسٚدٜ، تِٛ ذ افسایؽ  ٚ ٞٛغ ٔفٙٛف  تٛد.رتات ه، ز٘د رٜ تّٛن، رایا٘ػ اتری

ٞای ت ٕارظتاٖ ٞٛؼٕٙذ تایذ درـذد تدٟ س ظازٔاٖ خٛد ٞا تا تٛخٝ تٝ ِٔٛفٝٔذیراٖ ت ٕارظتاٖ ًتیجِ گیری:
حکریٓ ٞکا   تا تٛخٝ تٝ ٚخکٛد ت  ٔٙغثك ظاز٘ذ. آفریٗ تحَٛٞای تاؼٙذ ٚ وّ ٝ فرایٙذٞا ٚ تدٟ سات را تا فٙاٚری

ٞکای ٘کٛیٗ ٚ ایدکاد اتحکاد     ٞای دا٘ػ تٙ اٖ داخّک  ٚ فقکاَ در زٔ ٙکٝ فٙکاٚری    ظرٔایٝ ٌهاری در ظازٔاٖ
 اظتراتصیه تا آٟ٘ا ٔ  تٛا٘ذ راٞىار ٔٙاظث  ترای ظ اظتٍساراٖ ٘ؾاْ ظلأن تاؼذ.

 ٞٛغ ٔفٙٛف ، ولاٖ دادٜ، ت ٕارظتاٖ، ایٙتر٘ن اؼ ا، رایا٘ػ اتریٍاشگاى کلیذی: 
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 مقدمه
، ٙٮ٥٤ اٍائ٦ هريٝبر  ٣ّبٍ ّٖت٧ب٫ سل٤ٗ ى٭ؼٮشب٬ٙ ثَ ٝيٗ

ٍ ٧رب  ٣ س٤ٙٮي ّبلا٧ب ٣ ىَا٭٢ي٧ب٫ كبّٞٮش٬ ىٍ ٕبُٝبٟ  سأطٮَٕرٌا
٧ررب٫ ى٢ررب٫ٍ٣ اعلافرربر ٣ (. ث٨جرر٤ى ُ٭َٕرربهز1ثرر٤ى٥ إررز )

٧ب٫ ٝلٮغ٬ ٤ٝػرت  اٍسجبعبر ٣ اٍسَب٫ س٤ا٢ٞ١ي٫ سلٚٮ٘ ىاى٥
ٙر٤ى  ٝر٬  ٣ّربٍ  ّٖرت ّٖت ِٝ٭ز ٍٍبثش٬ ثَا٫ ٭ِ ٕبُٝبٟ ٣ 

(. إَ ؿ٦ اثقبى سل٤ٗ ى٭ؼٮشرب٬ٙ ثٖرٮبٍ ُ٭ربى إرز اٝرب آٟ      2)
ٌ ّب٧ٍرب ٣ ٝر٢ب٭ـ ٝوشٚرو     ٧ب٭٬ ٦ّ ثَ ّٖت ٤ٝ٣ٙي٦  اٍسأطٮَٕر

٧ب ٍَاٍ َٕىش٦ ث٤ى٥ إز ٣ ٝي١ؾَ د٧٣َْٖٚاٟ ٣ ٝي٭َاٟ ٕبُٝبٟ
 ٤ٙ2011ى ّر٦ اُ ٕربٗ   إز ث٦ ١بٛ ا١َلاة ؿ٨بٍٛ ٢ٙبهش٦ ٬ٝ

(. ٧ٞب٢١ي ٕب٭َ سلر٤لار ى٭ٖرَ ّر٦ سلرز     3ٝغَف ٙي٥ إز )
٤ٙى ا١َرلاة ؿ٨ربٍٛ ١ٮرِ    ٭بى ٬ٝ ٧ب آٟف٤٢اٟ ا١َلاة ٢ٝقش٬ اُ 

ي ّبلا ٣ اٍائ٦ هيٝبر ٤ٝػت سنٮٮَ دبٍاىا٭٬ٞ ىٍ ىَا٭٢ي٧ب٫ س٤ٙٮ
ٗ   ٠٭آىَ سل٧ٗ٤ب٫ ثب إشيبى٥ اُ ى٢ب٫ٍ٣ ٧رب٫  ٙي٥ إرز ٣ ٝري

 (. 4ٍا ْٙ٘ ىاى٥ إز ) ٣ّب٧ٍب ّٖتػي٭ي٫ اُ 
ا٥ُ٣َٝ ا١َلاة ؿ٨بٍٛ سلز ف٤٢اٟ ٢ٝقز ٢ٞٙ٤٧ي ٭ب ٢ٝقز 

٣ ؿ٦ ىٍ ػ٤اٝرـ ىا١ٚرٖب٬٧ ٙر٢بهش٦     ٣ّب٧ٍب ّٖتؿ٦ ىٍ  0/4
٤ػرت ا٭ؼربى   (. ٢ٝقز ٢ٞٙ٤٧ي ٖٝٮ٫َ إز ٦ّ 5ٝ) ٤ٙى ٬ٝ

٤ٙى ٣ ىٍ اىاٝر٦ لاُٝر٦ ثَرب٫    ٧ب ٬ِٝٝ٭ز ٍٍبثش٬ ثَا٫ ٕبُٝبٟ
٢ّري، اُ ٧ٞرٮ٠ ٣ٍ ٧ٞر٦    ٣ ٝر٢ب٭ـ ٍا ا٭ؼربى ٝر٬    ٣ّب٧ٍرب  ّٖت

٧ب ثب٭ي ه٤ى ٍا ثرَا٫ ؿ٢رٮ٠ ٙرَا٭ظ ٍٍربثش٬ ٣ ٝلرٮظ      ٕبُٝبٟ
 ( ٣7 ٧ْٞبٍاٟ ) Pacchini(. 6ىَا٧ٜ ٢٢ّي ) ٣ّبٍ ّٖت

ٍ  ٧رب٫  ى٢رب٫ٍ٣ ىٍ ٝغبٙق٦ ه٤ى  ٗ ٣  سأطٮَٕرٌا ىٍ  آىرَ٭٠  سلر٤
ا١َلاة ٢ٝقش٬ ؿ٨ربٍٛ ٣ ٝر٢قز ٤٧ٙر٢ٞي ٍا ٙربٝ٘ ى٢رب٫ٍ٣      
ا٭٢ش١َز اٙرٮب، ّرلاٟ ىاى٥، ٍثربر ه٤ىّربٍ، ٧ر٤ٗ ٝٞر٤٢ف٬،       

. ثرب س٤ػر٦ ثر٦    ىا٢١ي ٬ٝى٢ب٫ٍ٣ ٣اٍقٮز اى٣ِى٥ ٣ س٤ٙٮي اىِا٭٬ٚ 
٫ ٝوشٚررو ٣ّب٧ٍررب ّٖررتىَإٮررَ ٙرريٟ سلرر٤ٗ ى٭ؼٮشرربٗ ىٍ 

 ٤ٟ هب١ر٦ ٝغبٙقبر ّبٍثَى٫ سو٬ٞٞ دٮَا٤ٟٝ ٝيرب٧ٮ٬ٞ ٧ٞـر  
(، ٤٧10ٙر٢ٞي )  ٣ّربٍ  ّٖرت (، 9(، ٨َٙ ٢ٞٙ٤٧ي )٢ٞٙ٤٧8ي )

( ا١ؼربٛ ٙري٥   12( ٣ ٭ب ىا١ٖٚب٥ ٢ٞٙ٤٧ي )11ٍِٝف٦ ٢ٞٙ٤٧ي )
 ٖٝرشظ٢ب إز. ك٥ُ٤ ٕلاٝز ٣ ٢ٝقز د٬ِْٙ ١ٮِ اُ ا٭٠ ٍبفي٥ 

سلٌَ ٨َٙ ٢ٞٙ٤٧ي إز ٣  ٕبُ ٦٢ٮ١ُٝٮٖز. ٕلاٝز ٢ٞٙ٤٧ي 
ي٣ٟ ّبمرٌ،  ىَا٭٢ري٧ب٫ ثر   ٧٫رب  ٬ْٕ٭٣ٕلاٝز ٢ٞٙ٤٧ي ىاٍا٫ 

(. 13) ثبٙري  ٣ٝ٬ إشيبى٥ اُ ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬  ٜٮٕ ٬ث ٧٫ب ٙج٦ْ
Aceto     ٣ ٧ْٞبٍاٟ ىٍ د٧٣ْ٘ ه٤ى ث٦ سجٮرٮ٠ ٝي٨ر٤ٛ ٕرلاٝز

ا١َلاة ٢ٝقش٬ ؿ٨ربٍٛ دَىاهش٢ري ١شٮؼر٦     َٮسأطثب س٤ػ٦ ث٦  0/4
١ٚربٟ ىاى ٝلري٣ى٭ز ا١ر٫َّ ٝٞرَى٬، ا٢ٝٮرز ٣       ٧ب آٟٝغبٙق٦ 

ٕ  ث٧٦ب٫ ؿبٙ٘ ٫َ٭دٌ بٓٮَٝ ٫ٍ ا٭٢ش١َرز اٙرٮب،   ى٢رب٣  ٫َٮّربٍ
٣ ٝلَٝررب٬ٖ١ ىاى٥ اُ ػٞٚرر٦  َٕرربهز٭١ُؾرربٍر ثررَ فْٞٚررَى، 

 (. 14) ثبٙي ٬ٝ 0/4ٍا٭ب١٘ اث٫َ ىٍ ك٥ُ٤ ٕلاٝز  ٧٫ب ؿبٙ٘
Yoo  ٜ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٕٮٖش٬ٞ ٝجش٬٢ ثَ ٬ٙ٤ٕ ٧َٞا٥ ٣ ٕٮٖش

فبٝرر٘ ا١ي٣ٍ٭رري ػ٨ررز ٧رريا٭ز ثٮٞرربٍاٟ ىٍ ٭ررِ ثٮٞبٍٕررشبٟ  

ثٮٞرربٍاٟ  ٤٧ٙرر٢ٞي اٍائرر٦ ىاى١رري ٣ ثررب ا٭رر٠ ٕٮٖررشٜ ٍضررب٭ز  
ى٭ٖرَ ثر٦    ٫ا ٝغبٙقر٦ (. ىٍ 15ثٮٞبٍٕشبٟ اىرِا٭٘ دٮريا ّرَى )   

٢ٙبٕررب٭٬ ّرربٍثَى ى٢ررب٫ٍ٣ ا٭٢ش١َررز اٙررٮب ىٍ كرر٥ُ٤ ٕررلاٝز  
٠ِٝٝ، هيٝبر  ٧٫ب٫ٞبٍٮث ز٭َ٭ٝيدَىاهش٦ ٙي ٣ ١ٚبٟ ىاى١ي 

ه٤ٍىٟ ٕرب٢ٞٙياٟ،   ٠ٮُٝ ٜٮسٚو ٜ،ٮَٖٝشَٮم ٫ى٤ٍ ٬دِْٙ
ىا٣ٍ ٣ اعلافربر ٕرلاٝز    ١٫بٕربُٕبٍ ٢ّشَٗ  ٞبٍاٟ،ٮاعلافبر ث

 (. 16) ثبٙي ٬ٝا٤ٙ٣٭ز ّبٍثَى٧ب٫ ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣  ٤ّىّبٟ ىٍ
 ٫اى٣ِى٥ ىاٍا زٮ٣اٍق ٫ى٢ب٣ٍ ي٭اٙب٥ٍ َٕى ٬ ى٭َٖىٍ د٧٣ْٚ

 بٮاٙر  ٬بث٭طجز اعلافبر ٣ ٍى ٠،ٮى٣ٍث ٤ٟٮجَإٮ٦ٕ ٍٖٞز ّبٙ
٣  Negrillo-Cardenasٝغبٙقر٦  (. ىٍ 17) إز ٬ىٍ ك٥ُ٤ دِْٙ

 ٫اى٣ِى٥ ٣ ٝؼبُ زٮ٣اٍق ٫ى٢ب٣ٍ ٫َٮثْبٍٕ ٧ب٫ؿب٧ْ٘ٙٞبٍاٟ 
 ٠ٮاُ فٞر٘، كر   ٘ٮٍا ىٍ ٦ٕ ثو٘ د ٫اٍس٤دي ٧ب٬٫ىٍ ػَاك

٣ فْٞٚرَى   ي٥ٮر ـٮَّى١ري. سقبٝر٘ د   ق٭سَٚ ٞ٘فٞ٘ ٣ ثقي اُ ف
اُ فٞر٘(، طجرز ثر٦ ٤ٍٝرـ      ٘ٮ)در  زٮ٣اٍق ٭٬ىٍ ثب١ُٞب وٮضق

ْ  َ٭سٞرب٣  ٣ٍ٬ٍُٕب١ ث٦اعلافبر ثيٟ ٣  فٞر٘( ٣   ٠ٮ)كر  ٬دِٙر
٘ )ثقري اُ فٞر٘( اُ ػٞٚر٦     كَّبر ٌٮطجز ىٍ  ٠٭ر ا ٧٫رب  ؿربٙ

٣ ٧ْٞربٍاٟ ثر٦    Yao (.18) ثر٤ى  ٫ىٍ كر٥ُ٤ اٍس٤دري   ٧ب٫ى٢ب٣ٍ
 ٧٫ررب ٞبٍٕررشبٟٮثّرربٍثَى ى٢ررب٫ٍ٣ ٢ٙبٕرر٦ اٝرر٤اع ٍاى٭رر٤٭٬ ىٍ 

٤٧ٙرر٢ٞي دَىاهش٢رري ٣ ؿرربٍؿ٤ث٬ ثررب ف٢رر٤اٟ دررَىاُٗ ٣ٍ٭ررياى 
٘ دٮـٮي٥ ثَا٫ ا١ؼبٛ  ػَاكر٬ ٣ ٙرَا٭ظ ثلَا١ر٬ ثرَ      ٧٫رب  فٞر

 (. 19ٝج٢ب٫ ى٢ب٫ٍ٣ ٢ٙب٦ٕ ٍاى٭٤٭٬ اٍائ٦ ىاى١ي )
٧رب٫ ا٢ٝٮشر٬ ٍا٭رب١٘ ٝر٦ ىٍ كر٥ُ٤      ىٍ ٝغبٙق٪ ى٭َٖ ؿبٙ٘

كبٝر٘ اُ   غ٭ثب س٤ػ٦ ثر٦ ١شرب  ٍَاٍ َٕىز ٣  ٤ٝ٬ٍىثٍَٕٕلاٝز 
ُ  َٝاسرت  ٦ٖٕٚٚ ٘ٮسلٚ كٞرلار ٙرج٦ْ، اٍسجبعربر اٝر٠،      ٫ىرب

َ ، افشٞبى ٬ىٕشَٕ ٢ّشَٗ ٣ ز٭٤٧ ٜٮسٚو  ٬ه٤ٞٝر  ٜ٭٣ كر
 ث٤ى١ي زٮا٧ٞ ٠٭ٚشَٮث ٦ٝ٫ ىاٍا ب١٘٭ٍا ٬شٮف٤اٝ٘ ا٢ٝ ثٮ٠ ىٍ
٧ب٫ ٝشقريى٫  ثب س٤ػ٦ ث٦ ٣ٍَٝ ٝغبٙقبر دٮٚٮ٠، د٧٣ْ٘ .(20)

٧ب٫ ٤١٭٠ ىٍ ك٥ُ٤ ٕرلاٝز ٣ دِٙر٬ْ   ث٦ اثقبى ٝوشٚو ى٢ب٫ٍ٣
ا١َرلاة   َٮسرأط ٦ّ ٣ٍ٭ْرَى ػربٝـ ثر٦     ٫ا ٝغبٙق٦اٝب  ا١ي دَىاهش٦

ؿ٨بٍٛ ثَ ٢ٝقز د٬ِْٙ ىاٙش٦ ثبٙري ٣ ىٍ ٨١ب٭رز ثر٦ سجٮرٮ٠     
٧ب٫ ٭ِ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي دَىاهش٦ ثبٙي ٭بىز ١ٚي. ى٢ب٫ٍ٣

ٟ ٮثىٍ كبٗ كبضَ  ّٚر٤ٍ سرب كري٣ى٫ ىٍ ػ٨رز      ٧٫رب  ٞبٍٕرشب
إشيبى٥ اُ سؼ٨ٮِار دٮَٚىش٦ ٣ ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬ ٣ ٍثبسٮِ اٍياٛ 

٫ ّربٍثَى٫ ا٭ر٠   ٧رب ٣ػ٤ى ا٤ٖٙ٭٬ ٦ّ ى٢رب٫ٍ٣  هلأاٝب  ا١ي َّى٥
. ٙر٤ى  ٬ٝٝي٭َاٟ اٍائ٦ ى٧ي اكٖبٓ  ٫ِ٭ٍ ث١َب٦ٝك٥ُ٤ ٍا ػ٨ز 
-٣ٍ ٢ٙبٕب٭٬ ى٢رب٫ٍ٣ ا٬ٚٝ د٧٣ْ٘ دٮ٘ ٖٝئ٦ٚثَ ا٭٠ إبٓ 

٧ب٫ ٢ٝقز ٧ب٫ ٤ٝطَ ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ثب س٤ػ٦ ث٦ سل٤ٗ
٣ اٍائ٦ ؿبٍؿ٤ة ٝي٬ٝ٤٨ ثَا٫ آٟ ث٤ى. ّربٍثَى ١شرب٭غ ا٭ر٠     0/4

٧ررب ٣ ٕٮبٕررشِٖاٍاٟ كرر٥ُ٤ بٟٝغبٙقرر٦ ثررَا٫ ٝرري٭َاٟ ثٮٞبٍٕررش
٧ررب٫ ُ٭ررَ ٕررلاٝز ىٍ هٞرر٤ٛ سؼ٨ٮررِ ٧ٞرر٦ ػب١جرر٦ ٕرربُٝبٟ

٣ ّٖت ِٝ٭ز ٍٍبثش٬  آىَ٭٠ سل٧ٗ٤ب٫ ٝؼ٤ٞف٦ ه٤ى ث٦ ى٢ب٫ٍ٣
 ىٍ ا٭٠ ك٥ُ٤ ٧ب ٬ٝ ثبٙي.



 فصلٌاهِ   
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 کار روشمواد و 
ا١ؼربٛ   1398ا٭٠ د٧٣ْ٘ اُ ٤١ؿ ّٮي٬ إرز ٣ ىٍ ُٖٝرشبٟ   

بٟ ٭ررِ ثٮٞبٍٕررش ٧٫ررب ٝؤٙيرر٦َٕى٭رري. ىٍ ثورر٘ ا٣ٗ درر٧٣ْ٘ 
 ٧٫رب  ٖرب٥ ٭دب٢ٞٙ٤٧ي ثرَ إربٓ ٝغبٙقربر ٝر٤ٍر َٕىشر٦ ىٍ      

PubMed, ScienceDirect   ٣0/4 ٖٝٮررَاٟ ىٍ كرر٥ُ٤ ٕررلاٝز ،
٣ ى٢رب٫ٍ٣ اعلافربر دِٙر٬ْ ىٍ ثرٮ٠      آىَ٭٠ سل٧ٗ٤ب٫ ى٢ب٫ٍ٣

٧ب ٙربٝ٘  ث٦ ىٕز آٝي ٣ ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣ 2020سب  ٧2015ب٫ ٕبٗ
(، ٣24  25(، ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬ )14، 16، 21-23ا٭٢ش١َز اٙٮبء )

(، ٍا٭رب١٘ اثر٫َ   28-32(، ٍثبسٮرِ ) ٣26  27س٤ٙٮي اىِا٭ٚر٬ ) 
( ٣اٍقٮررز ٝؼررب٫ُ ٣  14، 33، 36( ّررلاٟ ىاى٥ )14، 35-33)

( ث٤ى١ي. ىٍ ثو٘ ى٣ٛ ثب إشيبى٥ اُ ٣ٍٗ ىٙي٬، 37-39اى٣ِى٥ )
٣ ا٧ٞٮز آٟ  ٙي٥ إشوَاع ٧٫ب ٝؤٙي١٦ؾَ هجَٕبٟ ىٍ ه٤ٞٛ 

 . اهٌ َٕى٭ي
 ٣ ثرب إرشيبى٥ اُ ٝغبٙقر٦    ٤ٍٝىٝغبٙق٦ىٍ ٣ٍٗ ىٙي٬ ٤ٝض٤ؿ 

 ٣ ٙر٤ى  ٬ٝر  ٧ريا٭ز  ٣ ٧ٍجر٫َ  ،٢٢ّي٥ ١ؾبٍر ٥٣َٕ ٭ِ ث٬ٍَٕ
ِ  اُ إرشيبى٥  ا٭ر٠ ٣ٍٗ ثرب   .إز ى٣ٍ ؿ٢ي٭٠ ٙبٝ٘  ٕر٥٣َ،  ٭ر

َ  ثَا٫ ٦ّ ٤ٙى ٬ٝ ا١ؼبٛ ٝشوٜٞ ٓ  ٧ٞري٭ٖ  ٣ ٧ٖرش٢ي  ١بٙر٢ب
 اُ ٧٣َٕر٬  ثرٮ٠  ىٍ ١ؾَ اػٞبؿ ٭ِ ث٦ ٍٕٮيٟ ٣ٍٗ ا٭٠ ٧يه

 ّر٦  إز، آ١بٟ ٬٢٧ً ٣ ٤٨ٙى٫ ٢ٙبهز ثَ إبٓ ٝشوٞٞبٟ،
 ث٦ ٥٣َٕ ٍضب٣ر اُ آٝب٫ٍ إشب١ياٍى ثبُه٤ٍى ى٣ٍ ٭ِ ٧َ اُ دٔ
  (.٤ٙ40ى ) ٬ٝ اٍائ٦ افضب
َ  اسيبً ٝٮِاٟ سقٮٮ٠ ثَا٫ د٧٣ْ٘ ا٭٠ ىٍ ٟ  ١ؾر  افضرب٫  ٝٮرب

ٗ  ٧ٞرب٬ٖ٢٧  ضرَ٭ت  اُ ّٞٮش٦ هجَٕربٟ،  ٙري.   إرشيبى٥  ٢ّريا
 ىٍػر٦  سقٮرٮ٠  ثرَا٫  إرز  َٝٮبٕر٬  ٢ّياٗ ٧ٞب٬ٖ٢٧ ضَ٭ت

 ٙئ Nث٦  َٝث٤ط ٍسج٦ ىٕش٦ ؿ٢ي٭٠ ٝٮبٟ ٤ٝاىَز ٣ ٧ٞب٬ٖ٢٧
ٟ  ٝر٬  َٝٮبٓ ا٭٠ ّبٍثَى ثب كَٮَز ىٍ. ىَى ٭ب  ٧ٞجٖرش٬ٖ  سر٤ا

 ٣٭٥ْ ث٦ ؿ٢ٮ٠ َٝٮب٬ٕ. ٭بىز ٍا ٍسج٦ ٝؼ٤ٞف٦ Kٝٮبٟ  ا٫ ٍسج٦
 ضرَ٭ت . إرز  ث٦ ٣ٍا٭٬ ٝٮبٟ ىا٣ٍاٟ ٝيٮري  َٝث٤ط ٝغبٙقبر ىٍ

َ  ٍا ٦ٙ٤َٝ ؿ٢ي ٦ّ ٦ّ اىَاى٫ ى٧ي٬ٝ ١ٚبٟ ٢ّياٗ ٧ٞب٬ٖ٢٧  ثر
 ٝقٮب٧ٍرب٫  إبٕر٬  عر٤ٍ  ث٦ ،ا١ي َّى٥ َٝست آ٨١ب ا٧ٞٮز إبٓ

 ثر٦  ٧رب  ٤َٝٙر٦  اُ ٭ِ ٧َ ا٧ٞٮز ٍضب٣ر ىٍثب٥ٍ ثَا٫ ٍا ٝٚبث٬٨
َ  ثب ٙلبػ ا٭٠ اُ ٣ ا١ي ثَى٥ ّبٍ ً  ٭ْري٭ٖ َ  اسيرب  (.41ىا١ٍري )  ١ؾر

ػ٨ز اٍُ٭بث٬ ٝٮِاٟ دب٭ب٭٬ اُ د٧٣َْٖٚ ى٬ٝ٣ ػ٨ز إرشوَاع  
ثرَا٫  ( ٧42رب٫ ثٮٞبٍٕرشبٟ ٤٧ٙر٢ٞي إرشيبى٥ ٙري )     ى٢ب٫ٍ٣

َ اٍُ٭بث٬ ٝٮِاٟ س٤اىٌ ثٮ٠ ا٭ر٠ ى٣   ٙربهٜ ّبدرب٫    اُ د٧٣ْٚرٖ
ّبدرب   ٠٧٤ّ إشيبى٥ ٬ٝ ٤ٙى. ٙبهٜ ّبدب ىَظ َٝياٍ ٙبهٜ

ثٮ٠ ٝيَ سب ٭ِ ٤١ٕبٟ ىاٍى. ٧َؿ٦ َٝياٍ ا٭٠ ٕر٢ؼ٦ ثر٦ فريى    
َ س٤اىرٌ ثٮٚرشَ ثرٮ٠     ٭ِ ١ِى٭ِ سَ ثبٙي، ١ٚبٟ ى٢٧ري٩   ى٣ ١ير

اٝب ُٝب٬١ ٦ّ َٝياٍ ّبدب ث٦ فيى ٝريَ ١ِى٭رِ سرَ ثبٙري،     إز، 
 (. 43) ّٞشَ ثٮ٠ ى٣ ٍسج٦ ى٢٧ي٥ ٣ػ٤ى ىاٍى س٤اىٌ

 95( ىٍ ٕرغق  79/0ثَ إبٓ َٝرياٍ ضرَ٭ت س٤اىرٌ ّبدرب )    
ىٍٝي اعٞٮ٢بٟ، اهشلاه ٝق٢بىا٫ٍ ثٮ٠ ّي٧ب٫ إرشوَاع ثرٮ٠   
ى٣ د٧٣َْٖٚ ٝٚب٧ي٥ ١ٚي دٔ دب٭ب٭٬ ٣ طجبر ١شب٭غ ٍبث٘ سب٭ٮي 

١يرَ اُ اىرَاى٫ ثر٤ى ّر٦      ٥٣َٕ15 هجَٕبٟ د٧٣ْ٘ ٙبٝ٘  ث٤ى.
ىاٍا٫ سبٙٮيبر ٣ َٝبٙر٦ ؿربح ٙري٥ ىٍ كر٥ُ٤ ّربٍثَى ى٢رب٫ٍ٣       
اعلافبر ىٍ د٬ِْٙ ٣ ك٥ُ٤ ٕلاٝز ث٤ى١ي. ىٙٮ٘ ا١شوربة ا٭ر٠   

ث٤ى. ثب س٤ػ٦ ث٦ سوٞرٜ   ٧ب آٟاىَاى ٝلاكٮز ىا٬ٚ١ ٣ سوٜٞ 
٧يى٢ٞري ثر٤ى. ١بٝر٦ ىٍه٤إرز      ٫َٮر ٕ ١٤ٞ١ر٦ ٤ٍٝى ١ٮبُ ٣ٍٗ 

١يَ اُ اىَاى ٣اػي َٙا٭ظ إٍربٗ   21ٚبٍّز ىٍ د٧٣ْ٘ ثَا٫ ٝ
افلاٛ آٝبى٬ٕ َّى١ي. ١ٖرجز ٕربُٝب٬١    ٧ب آ١ٟيَ اُ  15ٙي ٦ّ 

س٨رَاٟ، ٙرٮَاُ ٣ فلاٝر٦     ٧٫رب  ىا١ٖٚب٥٣َٕ٥ هجَٕبٟ َٝث٤ط ث٦ 
٧ب٫ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ س٨َاٟ، ٙر٨ٮي ث٨ٚرش٬،   عجبعجب٭٬ ٣ ىا١ٖٚب٥

ُٝٮ٢ر٦ سوٞٞر٬   ٙٮَاُ، ٨ٚٝي ٣ ١ُؼبٟ ث٤ى. ا٭ر٠ اىرَاى ىاٍا٫   
 ٫ِٕاٍ بٕزٮٕ ،٬دِْٙ ِٮا١ي٤ٍٝبسٝي٭َ٭ز ى٢ب٫ٍ٣ اعلافبر، 

 ز٭َ٭ٝرري٬، ٣ ىٍٝررب١ ٬هرريٝبر ث٨ياٙررش ز٭َ٭ي، ٝررٕررلاٝز
٣ ٢٨ٝي٬ٕ ى٢ب٫ٍ٣ اعلافبر ث٤ى١ي. عجٌ ١ؾَ  اعلافبر ٕلاٝز

Goba and Lincoln ٗث٦ ٝق٢ب٫ ا٭٠  ٫َ٭دٌٜ ٮسقٞ٭ب  ٫َ٭دٌ ا١شَب
إشيبى٥  ٍبث٘ َٖ٭ى ٧٫ب ٥٣َٕ ب٭ ظ٭ىٍ َٙا ٌٮسلَ غ٭١شبإز ٦ّ 

 (. 42ثبٙي )
آٝر٤ُٗ فرب٬ٙ ٣    ٝؤٕٖبرثب س٤ػ٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ ٥٣َٕ هجَٕبٟ اُ 

ٌٙا س٨٢ب ٢٧ًٮز ١ٖجز ثر٦   ا١ي ٙي٥ ا١شوبةٝوشٚي٬  ٧٫ب ىا١ٖٚب٥
٭ِ ٢ٝغ٦َ ٣ ٕبُٝبٟ ىٍ ا٭ر٠ در٧٣ْ٘ ٝغرَف ١جر٤ى٥ إرز ٣      
اػٞبؿ ثقي اُ ى٧ٍ٣رب٫ ٣ٍٗ ىٙير٬ ٝر٤ٍر َٕىشر٦ إرز ٙرٌا       

ٌ ٜ ٮسقٞر ّرَى ّر٦    اىفب س٤اٟ ٬ٝ ١شرب٭غ ىٍ ٕرغق ا٭رَاٟ     ٫َ٭در
٤ٍٝى ّربٍثَى ىٍ كر٥ُ٤    ٧ب٫ ى٢ب٫ٍ٣إز. ثب س٤ػ٦ ث٦  ٍج٤ٗ ٍبث٘

دِٙر٬ْ ّر٦ ىٍ َٝكٚرر٦ ا٣ٗ در٧٣ْ٘ إررشوَاع َٕى٭ري ثررَا٫     
إرشيبى٥ اُ ١ؾرَ   ثٮٞبٍٕرشبٟ ٤٧ٙر٢ٞي ٣    ٧٫رب  ٝؤٙي٢ٙ٦بٕب٭٬ 

 ٫ا دَٕٚر٢ب٦ٝ ٝشوٞٞبٟ كر٥ُ٤ ٕرلاٝز ٣ دِٙر٬ْ ىٍ ٍبٙرت     
ػ٨ز اٍُ٭بث٬ ٝٮِاٟ ا٧ٞٮز ٧َ ى٢رب٫ٍ٣ ىٍ كر٥ُ٤ دِٙر٬ْ ثرب     

ٙٮَْر ىٍ ثرٮ٠ ٕر٥٣َ هجَٕربٟ     ا٫ ِٕ٭٦٢ د٢غ عٮو اُ إشيبى٥
 ٝوبٙو، ثٖٮبٍ ٧٫ب ٦٢٭ِٕ ٙبٝ٘ ٧ب دبٕن د٧٣ْ٘ س٤ُ٭ـ َٕى٭ي.

ٌ  ٝش٤ٕظ، ٝوبٙو، ٍ  ٣ ٤ٝاىر ٌ  ثٖرٮب ثر٤ى. ٧ٞـ٢رٮ٠ ٭رِ     ٤ٝاىر
 ٙي. دَٕ٘ ثبُ ػ٨ز ىٍع ١ؾَار هجَٕبٟ ىٍ د٢َٕٚب٦ٝ سقجٮ٦

اُ ػٞٚرر٦ ٝلاكؾرربر اهلاٍرر٬ ٍبثرر٘ اٙررب٥ٍ ا٭رر٠ إررز ّرر٦     
ثب إٓب٬٧ ّبٝ٘ اُ ٧ريه ٣ ٤ٝضر٤ؿ در٧٣ْ٘     ٢٢ّيٕبٟ ٝٚبٍّز

ٝٚبٍّز ىاٙرش٢ي ٣ ىٍ ٧رَ َٝكٚر٦ اُ در٧٣ْ٘ اْٝربٟ هر٣َع       
 ٣ػ٤ى ىاٙز. ٢٢ّيٕبٟ ٝٚبٍّز

 
 ها افتهی

١ٚبٟ ىاى٥  1َٝبى٭َ ١شب٭غ ى٣ٍ ا٣ٗ ىٙي٬ هجَٕبٟ ىٍ ػي٣ٗ  
 ٙي٥ إز.

 



فصلٌاهِ
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 اٍل دلفی دٍر. ًتایج 1جذٍل 

 تغییزات کیفی درصذ تَافك ثیؾیٌِ کویٌِ اًحزاف هیبًگیي هَلفِ ّب

 - 33/93 5 2 82/0 60/4 بٮاٙ ٢ش١َز٭ا

 - 66/86 5 2 06/1 13/4 ٤٢ٞٝ٬ف ٤٧ٗ

 - 80 4 1 24/1 40/3 ٬ٚ٭اىِا يٮس٤ٙ

 - 33/93 5 1 06/1 87/3 ِٮٍثبس

 - 33/73 5 2 18/1 53/3 ٫اثَ ب١٘٭ٍا

 - 66/66 5 2 01/1 20/3 ىاى٥ ّلاٟ

 - 33/93 4 2 61/0 67/3 ٣ اى٣ِى٥ ٫ٝؼبُ زٮ٣اٍق

 

 آٝي٥ ىٕز ث٧٦ب٫  ثب س٤ػ٦ ث٦ اعلافبر ٝٮب١ٖٮ٠ ٣ ىٍٝي س٤اىٌ
١ٖرج٬ ا٣ٙٮر٦ هجَٕربٟ ثر٦      يٮر سبئ٧ب ٝر٤ٍى  ى٢ب٫ٍ٣ 2ىٍ ػي٣ٗ 

٧ب٫ ٭ِ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ٍَاٍ َٕىز. ى٢رب٫ٍ٣  ف٤٢اٟ ٤ٝٙي٦
١ُؼٮ٥َ ث٤ُٚ س٤ٕظ ٧ٚز ١يَ اُ هجَٕربٟ ثر٦ ف٢ر٤اٟ ى٢رب٫ٍ٣     

ىٍ كر٥ُ٤ دِٙر٬ْ دٮٚر٨٢بى َٕى٭ري اُ ٧ٞرٮ٠ ٣ٍ ىٍ       سأطٮٌَٕاٍ
د٢َٕٚب٦ٝ ى٣ٍ ى٣ٛ ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣ اضبى٦ ٙي ٣ ٝؼيىاً دَٕٚر٢ب٦ٝ  

 َ ى٭ري. ػ٨رز اٍُ٭ربث٬ ٝٮرِاٟ س٤اىرٌ      ىٍ ثٮ٠ هجَٕبٟ س٤ُ٭رـ ٕ
٧ب اُ ضَ٭ت ٢ّياٗ إشيبى٥ هجَٕبٟ د٧٣ْ٘ ىٍ ه٤ٞٛ ٤ٝٙي٦

ٙي. َٝبى٭َ ضَ٭ت س٤اىٌ ٢ّياٗ ٣ َٝبى٭َ ٝق٢بىا٫ٍ ىٍ ه٤ٞٛ 
١ٚربٟ ىاى٥ ٙري٥    ٤ٝ2ٙي٦ ٧ب٫ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ىٍ ػي٣ٗ 

إز ٣ ٧ٚز ٤ٝٙي٦ ٣ ى٢ب٫ٍ٣ ٤ٍٝى اػٞبؿ هجَٕبٟ د٧٣ْ٘ ىٍ 
 ى٣ٍ ى٣ٛ ٍَاٍ َٕىز.

 

 دٍم دلفی دٍر. ًتایج 2جذٍل 

 هیشاى کٌذال همبدیز هعٌبداري هَلفِ

 923/0 000/0 بٮاٙ ٢ش١َز٭ا

 857/0 001/0 ٤٢ٞٝ٬ف ٤٧ٗ

 792/0 003/0 س٤ٙٮي اىِا٭٬ٚ

 884/0 000/0 ِٮٍثبس

 737/0 001/0 ٫اثَ ب١٘٭ٍا

 658/0 002/0 ىاى٥ ّلاٟ

 912/0 000/0 ٣ اى٣ِى٥ ٫ٝؼبُ زٮ٣اٍق

 718/0 000/0 ١ُؼٮ٥َ ث٤ُٚ

 

ىٍ ك٥ُ٤ دِٙر٬ْ   سأطٮٌَٕا٧ٍب٫ ثب س٤ػ٦ ث٦ ٢ٙبٕب٭٬ ى٢ب٫ٍ٣
٣ ٤ٝٙي٦ ٧ب٫ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ؿبٍؿ٤ة ٝي٨ر٬ٝ٤ در٧٣ْ٘   

سي٣٭٠ َٕى٭ي. ثب س٤ػ٦ ث٦ افٞبٗ ١ؾَ هجَٕبٟ ٣  1ٝغبثٌ ْٙ٘ 

٧رب٫  ؿبٍؿ٤ة ٝغبثٌ ه٣َػر٬  ٧٫ب ٝؤٙي٦ثَ ٫٣ٍ  ٧ب آٟاػٞبؿ 
س٤اٟ اًفبٟ ىاٙز ٦ّ ٝيٗ اُ ٣ٍا٭٬ ٍبث٘ ٍجر٬ٙ٤  ٣ٍٗ ىٙي٬ ٬ٝ

 ثَه٤ٍىاٍ ث٤ى.
 



 فصلٌاهِ   
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 بیوارستاى َّضوٌذ یّا هؤلفِ. چارچَب هفَْهی 1ضکل 

 

 بحث
ىٍ ا٭٠ د٧٣ْ٘ ث٦ سجٮٮ٠ ٝي٤٨ٛ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ثب س٤ػ٦ 

ٗ ٧رب٫  ا١َلاة ٝر٢قش٬ ؿ٨ربٍٛ ٣ ى٢رب٫ٍ٣    َٮسأطث٦   آىرَ٭٠  سلر٤
 ٧٫رب  ٝؤٙير٦ ث٦ ف٢ر٤اٟ   آىَ٭٠ سل٤ٗدَىاهش٦ ٙي. ٧ٚز ى٢ب٫ٍ٣ 

ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ثرَ إربٓ ١ؾرَ هجَٕربٟ ىٍ      ٢٢ّي٥ ٠ٮٮسق
 ف٤٢اٟ ث٦ٮب ٍبٙت ٝي٬ٙ ٝي٬ٝ٤٨ اٍائ٦ َٕى٭ي. ى٢ب٫ٍ٣ ا٭٢ش١َز اٙ

ٍ ٧رب٫  ٭٬ْ اُ ى٢ب٫ٍ٣ ى٧ر٦ ٌٕٙرش٦ ٤ٝػرت اٍسجربط      سأطٮَٕرٌا
 ٧ب آ٧ٟب ٣ اىَاى ثب ٭ْي٭َٖ ٣ سجبىٗ اعلافبر ثٮ٠ اثِا٧ٍب، ىٕشٖب٥

٤ٙى. ثب س٤ػ٦ ث٦ ّبٍثَى٧ب٫ ى٢ب٫ٍ٣ ا٭٢ش١َز اٙرٮب ىٍ كر٥ُ٤   ٬ٝ
د٬ِْٙ ٝب٢١ي ٢ّشَٗ ثٮٞبٍاٟ، إشيبى٥ اُ اثِا٧ٍرب٫ د٤ٙرٮي٬١،   

 ( ٧16يا٭ز ٕب٢ٞٙياٟ ٣ ٤ّىّبٟ )
ثٮٞبٍٕشبٟ ٤٧ٙر٢ٞي   ٧٫ب ٝؤٙي٦ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣ ث٦ ف٤٢اٟ ٭٬ْ اُ 

ٟ  Fouadٝقَى٬ َٕى٭ي. ىٍ ٝغبٙقربر   ٣  ٣Debauche  ٣ ٧ْٞربٍا

ٮِ ث٦ ّبٍثَى٧رب٫ ى٢رب٫ٍ٣ ا٭٢ش١َرز اٙرٮب ىٍ كر٥ُ٤      ٧ْٞبٍاٟ ١
(. ى٢ب٫ٍ٣ ٍا٭ب١٘ اثر٫َ ثر٦   ٣21  22د٬ِْٙ اٙب٥ٍ ٙي٥ إز )

ىٙٮ٘ اْٝبٟ ثَه٤ٍىا٫ٍ اُ ١رَٛ اىرِاٍ، ُ٭َٕربهز ٣ دٚشيرَٛ ىٍ     
ثٮ٣َٟ اُ ٕبُٝبٟ، س٨ٖٮلار اٍسجربع٬ ٣ اْٝربٟ ٝري٭َ٭ز ٝر٤طَ     

شر٬  ٢ّي ٣ اُ ا٭ر٠ عَ٭رٌ ك  اعلافبر ٍا ثَا٫ ٕبُٝبٟ ىَا٧ٜ ٬ٝ
٧ب٫ اىا٫ٍ ١ٮِ ٣ػر٤ى ىاٍى.  ٕذب٫ٍ ثو٬ٚ اُ ىقبٙٮزاْٝبٟ ث٣َٟ

ى٢ب٫ٍ٣ ٍا٭ب١٘ اث٫َ ١ٮِ س٨ٖٮَٖٚ اٍسجبط ا٭٢ش١َز اٙٮب ١ٮِ ٝر٬  
ثبٙي. ثَ ا٭٠ إبٓ ى٢ب٫ٍ٣ ٍا٭ب١٘ اث٫َ ث٦ ف٤٢اٟ ٭٬ْ ى٭َٖ اُ 

ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ٢ٙبٕرب٭٬ َٕى٭ري. ا٭ر٠ ١شٮؼر٦      ٧٫ب ٝؤٙي٦
٣  Seddon( ٣ ٣34 ٧ْٞربٍاٟ )  Liuثب ١شب٭غ ٝغبٙقربر   ٍإشب ٧ٜ

 ( ث٤ى. ٧35ْٞبٍاٟ )
َ ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬ ى٭َٖ ٤ٝٙير٦   ىٍ ثٮٞبٍٕرشبٟ ٤٧ٙر٢ٞي    ٝرؤط

-٦ّ ٝر٬  ٭٬اىِا٧ٍب ١َٛإز. ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬ ىٍ ٍبٙت ى٢ب٫ٍ٣ ٣ 
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س٤ا٢١ي دِْٙبٟ ٍا ىٍ سٚوٮٜ ٣ ىٍٝبٟ ثٮٞرب٫ٍ ٭رب٫ٍ ٢٢ّري ٣    
٢٢ّري ىٍ كر٥ُ٤ ٕرلاٝز     ٫َٮٕٜ ٮس٧ٞٞٞب٢١ي ٝنِ ٭ِ دِِٙ 

هجر٥َ ٣ ٤٧ٙر٢ٞي٫ ّر٦ ثرب      ٧٫رب  ىٕرشٖب٥ بٍثَى ىا١ٍي. ثٖٮبٍ ّ
٧رب٫ ٝوشٚرو   إشيبى٥ اُ دب٭ٖب٥ ىا٬ٚ١ ثَا٫ سٚوٮٜ ثٮٞرب٫ٍ 

. ىٍ ثب٢ٙي ٬ٝثََٕىش٦ اُ ى٢ب٫ٍ٣ ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬  ا١ي ٙي٥ ٬عَاك
٣ ٧ْٞبٍاٟ ١ٮِ ثر٦ ّربٍثَى ٧ر٤ٗ ٝٞر٤٢ف٬ ىٍ      Schulzٝغبٙق٦ 

٧رب ىٍ  ر(. إشيبى٥ اُ ٍثرب 25سلٚٮ٘ ٍىشبٍ ثٮٞبٍ اٙب٥ٍ ىاٙش٢ي )
ػَاك٬ ِّٞ ُ٭بى٫ ث٦ فٚرٜ دِٙر٬ْ ّرَى٥ إرز.      ٧٫ب فٞ٘

اُ  ٫ا ١٤ٞ١ر٦ اُ ٍا٥ ى٣ٍ  ٜٮٕر  ٬ثر ٝلبٕجبر ٢ٙبهش٬ ٣ هريٝبر  
 (. 32هيٝبر ٍثبر ىٍ ك٥ُ٤ ٕلاٝز إز )

٣ ٧ْٞبٍاٟ ث٦ ّربٍثَى ٍثربر ىٍ فٞر٘     Ballouheyىٍ ٝغبٙق٦ 
٣ ٧ْٞربٍاٟ ثر٦ ٖٝربئ٘     Hondaػَاك٬ ٤ّىّبٟ ٣ ىٍ در٧٣ْ٘  

(. ١ُؼٮر٥َ  ٣28  31فٞ٘ ػَاك٬ ٍثبر ىٍ ا٫ّ٤ٙ٣ٍ٣ اٙب٥ٍ ٙي )
ث٤ُٚ ى٢ب٫ٍ٣ ى٭٫َٖ إز ٦ّ ث٦ ف٢ر٤اٟ ٭ْر٬ اُ ٤ٝٙير٦ ٧رب٫     
ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ٝغربثٌ ١ؾرَ هجَٕربٟ ٢ٙبٕرب٭٬ َٕى٭ري.      

ىىشرَ  ٙي٥ إرز.   ـ٭ىىشَ ّ٘ س٤ُ ٦٭ث٤ُٚ ثَ دب ٥َٮ١ُؼ ٫ى٢ب٣ٍ
 ٢٢ّري٥  َّٙزإز ٦ّ س٤ٕظ ٧َ  ا٫ىاى٥ ٖب٥٭، دبٙي٥ ـ٭س٤ُ ّ٘

(. 44) ى٬٤ٙٝ ٣ٍُ ث٦ٙج٦ْ ثٍِٓ ث٦ ع٤ٍ ٖٝشَ٘  ِ٭٥َٕ( ىٍ )
ٖ   ٥َٮر ١ُؼ ٫ى٢رب٣ٍ  ىٍ ا١ر٤اؿ سقرربٝلار   ٫َٮثٚر٤ُ ١َرر٘ ؿٚرٞ
٣  زٮر ا٢ٝ ز،ٮثب ٙلبػ َّىٟ ٣ػ٦ ثر٦ ٙريبى   ٣٬ اػشٞبف ٫سؼبٍ

ىٍ  Satamraju and Malarkodi (.45) ىاٙش٦ إز ٭٬ث٨ج٤ى ّبٍا
ٕ  ثر٦ ٝغبٙق٦ ه٤ى ؿبٍؿ٤ث٬ ا٣ٙٮر٦ ىٍ هٞر٤ٛ    ٙرج٦ْ   ٫َٮّربٍ

(. ى٢ررب٫ٍ٣ ١ُ46ؼٮرر٥َ ثٚرر٤ُ ىٍ كرر٥ُ٤ دِٙرر٬ْ اٍائرر٦ ىاى١رري )
ثقي٫ ثٮٞبٍٕرشبٟ   ٧٫ب ٝؤٙي٣٦اٍقٮز اى٣ِى٥ ٣ ٝؼب٫ُ ث٦ ف٤٢اٟ 

 ٢رري٭ىَا ٫اىرر٣ِى٥ ٣ ٝؼرربُ زٮرر٣اٍق٤٧ٙرر٢ٞي ٝقَىرر٬ ٙرري١ي. 
 ٧رب ٫ى٢رب٣ٍ  ٠٭ر ا ٢٢ّري. ٬ٝر  ٘ٮٍا س٨ٖ ٬فٚٞ ٜٮٝيب٧ ٫َٮبىٕ٭

 تٮر سَّ ٬شربٙ ٮؼ٭ى ٭٬ٍا ثب ٝلشر٤ا  ٣٬اٍق ظٮاىٍاُ ّبٍثَ اُ ٝل
ّر٦ ثرَ    َىٕٮر ٬ٙرْ٘ ٝر   ٬سقربٝٚ  ٭٣ٍ٬ ىضب ٠ٮاُ ٧ٞ ٢٢ّي٬ٝ

  إز. ٝؤطَاىَاى  ٬ّبٍَّى ٢ٙبهش
Correa     َىا١ٚرررؼ٫٤  ٣26 ٧ْٞرربٍاٟ ثررب إرررشيبى٥ اُ ١ؾرر

ىا١ٚؼ٫٤  ٣124 ٧ْٞبٍاٟ ثب ٝٚبٍّز  de Boerى١يا١ذ٬ِْٙ ٣ 
ى١يا١ذ٬ِْٙ ث٦ سبطٮَ ّبٍثَى ى٢ب٫ٍ٣ ٣اٍقٮز ٝؼب٫ُ ىٍ آ٤ُٝٗ 

٣  ٦ٕ48 ثقي٫ فٞت ٬ّٚ ىٍ ى١ياٟ د٬ِْٙ اٙب٥ٍ ىاٙرش٢ي ) 
(. ىاى٥ ٧ررب٫ كبٝرر٘ اُ ى٢ررب٫ٍ٣ ا٭٢ش١َررز اٙررٮب، د١٣َرري٥    47

٧رب٫ ٝلٮغر٬   اْٙش١٣َٮِ ٕلاٝز، ٕرلاٝز اْٙش١٣َٮرِ ٣ ىاى٥  
ٛ  ٬ٖٞ٧ ١ٮب٢ُٝي إرشي  سوٞٞر٬  اىِا٧ٍرب٫  بى٥ اُ ثٖرش٧َب ٣ ١رَ

سلٚٮ٘ ىاى٥ ٧ب٫ ثٍِٓ ٣ ّلاٟ إز. اُ ٧ٞٮ٠ ٣ٍ ّرلاٟ ىاى٥ ٣  
اىِا٫ٍ سلٚٮ٘ ىاى٥ ٧ب٫ ثرٍِٓ ٤ٝٙير٦ ى٭ٖرَ    ثٖشَ ١َٛ ٣ ٕوز

ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي إز. س٤ٙٮي اىِا٭ٚر٬ ٭رب ٍبثٚٮرز ؿربح ٣     
٧رب٫  س٤ٙٮي ٦ٕ ثقي٫ ى٢ب٫ٍ٣ دٮَٚىش٦ ا٫ إرز ّر٦ ىٍ كر٥ُ٤   

٬ ّبٍثَى ىاٍى. ى٢ب٫ٍ٣ س٤ٙٮي اىِا٭٬ٚ ثب س٤ػ٦ ثر٦  ٝوشٚو دِْٙ
٫ ثبلا ىٍ س٤ٙٮي اْٙبٗ ٝوشٚو ٝلٞر٤ٗ ٣ سَّٮرت   َ٭دٌ ا١قغبه

ث٨ٮ٢رر٦ ٍغقرربر ٤ٝػررت اىررِا٭٘ اطَثوٚرر٬ ٣ ّرربٍا٭٬ س٤ٙٮرري   
٣ ٧ْٞبٍاٟ ىٍ ٝغبٙق٦ ه٤ى ث٦  ٤ٙMohammadى. ٝل٤ٞلار ٬ٝ

(. ٣ػر٦  ١27َ٘ ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣ ىٍ ٢ٝقز ىا٣ٍٕرب٫ُ دَىاهش٢ري )  
٧ب٫ سأطٮٌَٕاٍ ا٭٠ د٧٣ْ٘ اٍائ٦ ا٫٤ٖٙ ٝي٬ٝ٤٨ اُ ى٢ب٫ٍ٣سٞب٭ِ 

 ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ثَ إبٓ ١ؾَ هجَٕبٟ ث٤ى.
٣ا٥ّ ٤٧ٙرر٢ٞي ٕررب٫ُ ىٍ ٝغبٙقرربس٬ ٧ٞـرر٤ٟ كرر٥ُ٤ ٙرر٨َ  
٢ٞٙ٤٧ي اٙرب٥ٍ ثر٦ ثْربٍٕٮ٫َ سؼ٨ٮرِار ٤٧ٙر٢ٞي ٣ ى٢رب٫ٍ٣       

( اُ ٧ٞٮ٠ ٣ٍ ىٍ ا٭٠ د٧٣ْ٘ ١ٮِ ى٢رب٫ٍ٣  8ا٭٢ش١َز اٙٮب ىاٍى )
ٙٮب ث٦ ف٤٢اٟ ٭٬ْ اُ ٤ٝٙي٦ ٧ب٫ ثٮٞبٍٕشبٟ ٤٧ٙر٢ٞي  ا٭٢ش١َز ا

٢ٙبٕب٭٬ ٙي. إشيبى٥ اُ ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬ ٣ ٍثبسٮرِ اٝر٥ُ٣َ ىٍ   
٤ٍّٚ ١ٮِ ىٍ ك٥ُ٤ ٧ب٫ ٝوشٚرو دِٙر٬ْ اُ ػٞٚر٦ سٚروٮٜ     
ثٮٞب٫ٍ ٧ب ٣ فٞ٘ ٧ب٫ ػَاك٬ ٝشريا٣ٗ إرز اُ ٧ٞرٮ٠ ٣ٍ ىٍ    
٢ٞٙ٤٧يٕب٫ُ ثٮٞبٍٕشبٟ ٣ هيٝبر دِٙر٬ْ ا٭ر٠ ى٣ ى٢رب٫ٍ٣    

ا٭يب ٬ٝ ٢٢ّي. ٍا٭ب١٘ اث٫َ ث٦ ىٙٮ٘ ٣ػر٤ى َٝاّرِ   ١َ٘ ٬ٞ٨ٝ 
ىاى٥ ٝوشٚو ىٍ ٕغق ٤ٍّٚ ٣ ١َٛ اىِا٧ٍرب٫ ثرب دٚشيرَٛ اثر٫َ     
سجي٭٘ ث٦ ى٢ب٫ٍ٣ ٝشيا٬ٙ٣ ىٍ كر٥ُ٤ ٕٮٖرشٜ ٧رب٫ اعلافربس٬     
ٕبُٝبٟ ٙي٥ إز. ثَ ا٭٠ إبٓ ٭ِ ثٮٞبٍٕشبٟ ٧ٞب٢١ي ٕرب٭َ  

٧رب٫   ٕبُٝبٟ ٧ب٫ ى٭ٖرَ ١ٮربُ ثر٦ إرشيبى٥ اُ ِٝا٭رب٫ ى٢رب٫ٍ٣      
ا٭ب١٘ اث٫َ ٣ ىٍ اىا٦ٝ ٍا٭ب١٘ ٦ٝ ىاٍى. ىٍ ٝغبٙق٦ ١٣ٍَر٬ ١ٮرِ   ٍ

ث٦ ِٝا٭ب٫ ثْبٍٕٮ٫َ ٍا٭ب١٘ ٦ٝ ىٍ ك٥ُ٤ دِٙر٬ْ اٙرب٥ٍ ٙري٥    
 (. 20إز )

ىٍ ٢٧ٖبٛ إشيبى٥ اُ ى٢ب٫ٍ٣ ا٭٢ش١َز اٙٮب ٝب٢١ي كٖر٧َٖب٫  
د٤ٙٮي٬١ ٣ سؼ٨ٮِار ٢ٞٙ٤٧ي كؼٜ ُ٭بى٫ اُ ىاى٥ ثرب ٕرَفز   

َاع ا٧٤ٖٙب٫ ىا٬ٚ١ اُ ا٭٠ كؼٜ ٤ٙى. إشو سنٮٮَ ثبلا س٤ٙٮي ٬ٝ
ىاى٥ ١ٮبُ ث٦ سلٚٮ٘ ّلاٟ ىاى٥ ىاٍى. اُ ٧ٞٮ٠ ٣ٍ ى٢ب٫ٍ٣ سلٚٮ٘ 
ّلاٟ ىاى٥ ىٍ ٭ِ ثٮٞبٍٕشبٟ ٤٧ٙر٢ٞي ّربٍثَى ىاٍى. إرَ ؿر٦     
اٝررر٥ُ٣َ اُ س٢ْٮرررِ ٧رررب٫ ىاى٥ ّرررب٫٣ ٣ ٣ة ّرررب٫٣ ىٍ     

ٙر٤ى، اٝرب ٧ٞب٢١ري     ٣ّب٧ٍب٫ ٝوشٚو ىٍ ا٭َاٟ إشيبى٥ ٬ٝ ّٖت
٣ٍَ سلٚٮر٘ ٧رب٫ ّرلاٟ ىاى٥ ىٍ ٝر٢ب٭ـ     ٢ٝقز ثب١ْيا٫ٍ ث٦ ٝ

ٝوشٚو ١ٮِ ٣ٍ٣ى دٮيا ٬ٝ ٢ّي ٣ لا٦ُٝ ٤ٝاػ٦ ٙريٟ ثرب كؼرٜ    
٧رب٫   ثبلا٫ اعلافبر إشيبى٥ اُ ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣ ٬ٝ ثبٙري. ى٢رب٫ٍ٣  

٫ آ٬ُٙ٤ٝ ىٍ ا١ؼربٛ  ٧ب ػ٢ج٣٦اٍقٮز اى٣ِى٥ ٣ ٝؼب٫ُ فلا٥٣ ثَ 
٫ ػَاك٬، ىا٣ٍٕب٫ُ ٣ سٚوٮٜ ثٮٞرب٫ٍ ّربٍثَى ىاٍى.   ٧ب فٞ٘

ٛ ٬ ىٍ ا٭َاٟ اٍياٛ ث٦ س٤ٙٮري  ب١ٮث٢ ىا٫٘١ ٧ب َّٙز ٫ اىِا٧ٍرب  ١رَ
ىٍ كر٥ُ٤   ٧رب  َّٙزإشيبى٥ اُ سوٜٞ ا٭٠  ا١ي َّى٥ا٭٠ ك٥ُ٤ 

إرز.   ٧ب ٫ى٢ب٣ٍد٬ِْٙ ٍا٧ْبٍ دٮ٨٢ٚبى٫ اٍسَب٫ ّبٍث٫َ ا٭٠ 
٫ ى٢رب٫ٍ٣ ٝيٮري٫ ىٍ كر٥ُ٤ س٤ٙٮري سؼ٨ٮرِار      ثقري  ٦ٕدَ٭٢ز 

 د٬ِْٙ إز. 
٢٨ٝي٬ٕ د٬ِْٙ ٭٬ْ اُ ٝوبعجربٟ ا٭ر٠ ى٢رب٫ٍ٣ ىٍ ّٚر٤ٍ     
ػ٨ز عَاك٬ ٣ ٕبهز اثِا٧ٍب ٣ سؼ٨ٮرِار دِٙر٬ْ ٝلٖر٤ة    

اهشلالاس٬ ىٍ هٞر٤ٛ ٣اٍىار   ٧بٜ ٭سل٤َٙى. إَ ؿ٦ ٣ػ٤ى  ٬ٝ
ا٭ؼبى َّى٥ إز ٣ٙر٬ ىٍ كربٗ كبضرَ ىٍ ا٭رَاٟ      اىِا٧ٍب ٕوز
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ّر٦   ١َري ٮٕ ٬ٝر ٍَاٍ  ٤ٍٝىإشيبى٫٥ ثقي ٦ٕا٢َْٕ ٣ دَ٭٢ش٧َب٫ 
 ٬ إز. ٢ٮث٘ ٮدٍبث٘  ٧ب آٟٖشَٗ إشيبى٥ اُ ٕ

ىٍ ٨١ب٭ز آهَ٭٠ ى٢ب٫ٍ٣ ٝغَف ٙي٥ ١ُؼٮ٥َ ث٤ُٚ إز إَ 
ؿ٦ ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣ ىٍ اثشيا ثب ا٧ٍُب٫ ى٭ؼٮشب٬ٙ ٣ ىٍ كر٥ُ٤ ٝرب٬ٙ   
٢ٙبٕب٭٬ ٙي اٝب ٍبثٚٮز ٧ب٭٬ ٧ٞـر٤ٟ ا٢ٝٮرز ثربلا٫ ٙرج٦ْ،     

٣ ٍبثٚٮز ٍى٭بث٬ اعلافبر، ٍَاٍىاى٧ب٫ ٢ٞٙ٤٧ي، ا٭ؼبى ٙيبىٮز 
فيٛ سنٮٮَدٌ٭٫َ اعلافبر ُٝٮ٦٢ ٕربُ إرشيبى٥ ثٮٚرشَ اُ ا٭ر٠     

٣ّب٧ٍب٫ ٝوشٚرو   ى٢ب٫ٍ٣ ىٍ ٕبهشب٧ٍب٫ ١ُؼٮ٥َ سبٝٮ٠ ٣ ّٖت
ٙري٥ إررز. ىٍ ثٮٞبٍٕرشبٟ ١ٮررِ ا٭رر٠ ى٢رب٫ٍ٣ اْٝرربٟ ٍى٭رربث٬    
اعلافبس٬ ٝب٢١ي د١٣َي٥ ثٮٞبٍاٟ ٣ سٞٞٮٜ ٕٮ٫َ ٧ب٫ ٕبُٝب٬١ ٍا 

٫ ٧ررب ٦ٝؤٙيررسٖرر٨ٮ٘ ٝرر٬ ٢ّرري. ىٍ درر٧٣ْ٘ دررٮ٘ ٣ٍ س٨٢ررب  
ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ٢ٙبٕب٭٬ َٕى٭ي ٌٙا ثَا٫ ٝغبٙقبر آ٭٢ري٥  

َٕىى سب ٝيٗ ث٤ٚك ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي اٍائ٦ ٕرَىى  دٮ٨٢ٚبى ٬ٝ
٫ ثٮٞبٍٕشبٟ ٢ٞٙ٤٧ي ثب س٤ػ٦ ث٦ ثٖشَ ٕبُ بى٥ٮد٬ ٢ٕؼ اْٝب٣ٟ 

 ٤ٝػ٤ى ىٍ ٤ٍّٚ ٤ٍٝى اٍُ٭بث٬ ٍَاٍ ٕٮَى.

 یریگ جهینت
ٍ  َٮسأطثب س٤ػ٦ ث٦  ٣  ٣ّب٧ٍرب  ّٖرت ٛ ثرَ  ا١َلاة ٢ٝقش٬ ؿ٨رب

اًفبٟ ىاٙز ٦ّ ٤ٝٙير٦ ٧رب٫ ٭رِ ثٮٞبٍٕرشبٟ      س٤اٟ ٢ٝٝ٬ب٭ـ 
٢ٞٙ٤٧ي ٙبٝ٘ ى٢ب٫ٍ٣ ا٭٢ش١َز اٙٮب، ٤٧ٗ ٤٢ٞٝف٬، ٍثبسٮِ، 
ى٢ب٫ٍ٣ ٣اٍقٮز اى٣ِى٥ ٣ ٝؼرب٫ُ، ّرلاٟ ىاى٥، ١ُؼٮر٥َ ثٚر٤ُ،     

. اُ ٧ٞرٮ٠ ٣ٍ  ٤ٙى ٬ٝ( ٫ثقي ٦ٍٕا٭ب١٘ اث٫َ ٣ س٤ٙٮي اىِا٭٬ٚ )
ٟ ٘ ٭سجري ٧ب ثرَا٫  ٝي٭َاٟ ثٮٞبٍٕشبٟ ثر٦ ٭رِ ثٮٞبٍٕرشبٟ     ٙري

٧َ ٭ِ اُ  ٫َٮّبٍٕ ث٢ٞٙ٤٧٦ي ثب٭ي ثٖش٧َب ٣ اْٝب١بر إشََاٍ ٣ 
٧رب ٍا ىٍ ٕربُٝبٟ ٣ ىَا٭٢ري٧ب٫ هر٤ى ػ٨رز اٍائر٦       ا٭٠ ى٢ب٫ٍ٣

هيٝبر ث٨شَ ث٦ ٝوبعجبٟ ٣ ثٮٞربٍاٟ ىرَا٧ٜ ٢٢ّري. ٧ٞـ٢رٮ٠     
ٝب٢١ري ا٭٢ش١َرز اٙرٮب ٣ ٭رب      ٧رب  ٫ى٢ب٣ٍثَه٬ اُ ا٭٠  ٫ٕبُ بى٥ٮد

ٚٮرر٘ ّررلاٟ ىاى٥ ١ٮب٢ُٝرري ٖٝرربفير ٕٮبٕررشِٖاٍاٟ كرر٥ُ٤  سل
ث٨ياٙز ٣ ىٍٝبٟ ٣ ى٢ب٫ٍ٣ اعلافبر ٣ اٍسجبعبر ىٍ ٕغق ّلاٟ 

 ٫ٍ٤ّٚ إز.
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Abstract 

Background: The fourth industrial revolution consists of combining network devices with cloud 

computing methods and analyzing large data and artificial intelligence, which makes it possible to call 

such an infrastructure smart. In a Smart Hospital, all things and devices are designed to be connected 

and integrated, thus achieving better patient care, increasing efficiency and reducing time waste. 

Therefore, the aim of this paper was to recognize the components of smart hospital based on disruptive 

technologies of industry 4.0. 

Materials and Methods: This applied research has been done in two phases using qualitative 

approach in winter 2019. In the first step, the components of smart hospital were recognized from 

previous studies. In the second step, research experts evaluate conceptual model by Delphi method. 

The expert panel consists of 15 individuals active in information technology in healthcare according to 

targeted sampling.   

Results: According to research results the main components of smart hospital are eight technologies: 

Internet of things technology, robotic, blockchain technology, cloud computing, big data, augmented 

and virtual reality technology, additive manufacturing and artificial intelligence. 

Conclusion: According to components of smart hospital, Hospitals managers should equip their 

organization and adopt process and equipment by disruptive technologies. Due to sanctions, investment 

in Iranian knowledge-based companies active in new technologies field and Joint venture with them 

can be a suitable solution for healthcare policymakers. 
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