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 سٽطاٴ، ایطاٴ. ،سٽطاٴی دعق٧ ٖٯٹٰ زاٶك٫بٺ ثٽساقز، زاٶك٧سٺ ٸ ا٢شهبز ثٽساقز، زیطیٲسٖٯٹٰ  ٪طٸٺ 1
 وٶٹیؿٷسٺ ٲؿئٹ٬() قٽیس ثٽكشی.ی دعق٧ ٖٯٹٰ زاٶك٫بٺ ٲسیطیز ٸ آٲٹظـ دعق٧ی، زاٶك٧سٺ ؾلاٲز، ا٢شهبز ٸ ، ؾیبؾش٫صاضیزیطیٲس ٪طٸٺ 2

   mani.yousef@gmail.com سٽطاٴ، خ ٸٮیٗهط ٶطؾیسٺ ثٻ دبض٤ ٸی، زاٶك٧سٺ ٲسیطیز ٸ آٲٹظـ دعق٧ی، َج٣ٻ زٸٰ. دؿز اٮ٧شطٸٶی٥:  

 09120158843سٯٟٵ:     

 اس قاا   ٍ ػااصهاًی  اّاذاف   حق  هَخة ؿذُاسائِ خذهات کیویت اسصیاتی ػوللشد ٍ اسصؿیاتی :زهیٌِ ٍ ّذف

ّاای  . ایي هغالؼِ تِ هٌظَس  ذٍیي پشػـٌاهِ خاهغ اسصیاتی ػوللاشد اٍسطاًاغ  ؿَدیه کاسکٌاى  َاًایی ػغح
 تیواسػتاًی تِ اًدام سػیذ.

ایي هغالؼِ اص ًَع هغالؼات کاستشدی اػت کِ دس پٌح هشحلِ ؿاهل ؿٌاػایی اػتاًذاسدّا ٍ  :ّا رٍشهَاد ٍ 
ًَیغ پشػـٌاهِ؛ اخواع خثشگااى ٍ  ْیاِ ًؼاخِ     ّا؛  ْیِ ًؼخِ پیؾ ی کلیذی اسصؿیاتی اٍسطاًغّا ؿاخق

ِ  یشیاسپز لش ٍ پشػـٌاهِ ًْایی پشػـٌاهِ؛ ػاصگاسی دسًٍی ، سٍایای  تشسػای  خْات  اًداام ؿاذ.   پشػـاٌاه
ٍ  کشًٍثاا   آلواای  ضشیة ،هحتَایی سٍایی یّا سٍؽ اص  ش یة تِ پشػـٌاهِ،  لشاسپزیشی ػاصگاسی دسًٍی ٍ

 .گشدیذ لیٍ حلِی دض Excel  ٍSPSS افضاسًشم اص اػتوادُ تا ّادادُ. ؿذ اػتوادُ تاص آصهَى

 فضا(؛ 22) یاًؼاً هٌاتغ(؛ 15) یسّثش ٍ تیشیهذحیغِ؛ ؿاهل  8ٍ دس  ػؤال 105ًْایی تا  پشػـٌاهِ :ًتایح
 یهحاَس  وااس یت(؛ 17) ّاا یهـ خظ ٍ ّا دػتَسالؼول(؛ 6) یپضؿل ضاتی دٍْ داسٍ (؛ 18) یلیضیف  تی ؼْ ٍ
ًتایح ًـاى داد (  ذٍیي ؿذ. 12اٍسطاًغ ) دسی صهاًی ّاؿاخقٍ  (5) واسیت پشًٍذُ دس هؼتٌذات ثثت(؛ 10)

 .تاؿذیه( ICC;98/0) شی لشاسپز( ٍ 89/0) کِ پشػـٌاهِ ًْایی پایا

 َاًاذ تاشای    ّای تیواسػتاًی، اتضاسی سٍا ٍ پایا اػات ٍ های   ی ػوللشد اٍسطاًغاتصیاسپشػـٌاهِ  :یریگدِیًت
 ّای تیواسػتاًی کـَس هَسد اػتوادُ قشاس گیشد.اسصیاتی ػوللشد اٍسطاًغ

 ، پایایی ٍ سٍاییپشػـٌاهِ، واسػتاىیت اٍسطاًغ ،ػوللشد یاتیاسص :کلیذی کلوات

 ده:یچك
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 مقذمه
، ٦ٟبیرز  ثب ٸ ٦بضآٲس ٶٓبضر ٸ اضظقیبثی ٶٓبٰ ی٥ ٸػٹز
 اضظقریبثی  َطٞری  اظ .(1)اؾز ؾبظٲبٶی ټط ٹ٣ٞیزلاظٲٻ ٲ

 ٸ ؾبظٲبٶی اټساٜ سح١٣ ٲٹػت قسٺ اضائٻ ذسٲبر ٦یٟیز
 اٸضغاٶرؽ   ثررف  .(2)قٹز یٲ ٦بض٦ٷبٴ سٹاٶبیی ؾُح اضس٣بء

 ثیٳبضؾرشبٴ  یټرب  ثررف  ٵیسرط  ٲٽٱٸ  ٵیسط حؿبؼی٧ی اظ 
 طیبؾر  ٖٳٯ٧رطز  ثرط  ثؿرعایی  طیسأط آٴ ٖٳٯ٧طز٦ٻ  ثبقس یٲ

ثب سٹػرٻ ثرٻ حؼرٱ ثربلای      .(3)زاضز ٳبضؾشبٴیث یټب ثرف
ایرٵ   زضقسٺ  اضائٻ ذسٲبر زیٟی٦ اٸضغاٶؽ، ٳبضاٴ ثرفیث

٢ررطاض  طیسررأطضا سحررز  ټررب ثرررفٖٳٯ٧ررطز ؾرربیط  ثرررف،
اظ  زضنرس  28اظ ؾٹی زی٫ط، ثٻ َٹض ٲشٹؾرٍ   .(4)زټس یٲ

 یټرب  ثررف ؾربیط   زض اٸضغاٶرؽ  ثرف ثٻ ٷٷس٪بٴ٦ ٲطاػٗٻ
ثٷربثطایٵ ثبیرس ثرٻ ثررف      قرٹٶس،  یٲر  ثؿرشطی  ثیٳبضؾشبٴ

 اضائرٻ اٸضغاٶؽ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٷجٕ حیبسی ٶ٫طیؿز؛ ظیرطا  

ټبیی ضا ٦رٻ   ټعیٷٻ سسٹاٶ یٲ زض ایٵ ثرف، ٲُٯٹة ذسٲبر
ذٹاټرس قرس، ٦ربټف     ی ثؿرشطی ثیٳربض  ټرب  ٲطا٢جرز نطٜ 
ٹػٻ ثب س اٸضغاٶؽثرف  زض ٦یٟیزثب  ذسٲبراضائٻ . (5)زټس

ثرط اؾربؼ    ثیٳبضؾرشبٴ  یټب ثرف ؾبیط اضظقیبثیثٻ ایٷ٧ٻ 
زض اضظقریبثی   لاظٰ ٶهربة  حرس  ٦ؿرت اٲشیبظ ایٵ ثررف ٸ  

 ثطذرٹضزاض  ای ٸیرػٺ  اټٳیز اظ ،زاضز ثؿش٫ی اٸضغاٶؽ ثرف
 ٦ٻ یزضنٹضس ٶیع ثیٳبضؾشبٴ اضظقیبثی ؾیؿشٱ زض .(5)اؾز

 اٖشجبضثركری ٦ر٭   ٶكرٹز،  اضظقریبثی   ثیٳبضؾرشبٴ  اٸضغاٶؽ
 اضظقریبثی  ٦ٯری  َٹض ثٻ، (7, 6)قٹز یٶٳاٶؼبٰ  ثیٳبضؾشبٴ
 ثیٳبضؾشبٴ ٦٭ اضظقیبثی ؾیؿشٱ زض ټب ٳبضؾشبٴیث  اٸضغاٶؽ
 ثررف  زٮی٭ حؿبؾیز ثٻ .(8)اؾز ای ٸیػٺ ػبی٫بٺ زاضای

ثررف   ایرٵ  زض ذسٲز اضائٻ یٞطایٷسټب اٸضغاٶؽ، ؾبذشبض ٸ
 اٖٳرب٬  ثرب  ثشٹاٶرس  ٦رٻ  قرٹز  یزټر  ؾبظٲبٴ یا ٪ٹٶٻ ثٻ ثبیس 

 ثٻ ٲُٯٹة ذسٲبر اضائٻ زض ٲٷبؾجی ٦بضآ، ٖٳٯ٧طز ٲسیطیز

ضؾریسٴ ثرٻ ایرٵ     . ثرطای (9)ثبقرس  زاقشٻ ثیٳبضاٴ ٶیبظٲٷس
 اضظیبثی ی اٶؼبٰ قٹز ٦ٻ ایٵا زٸضٺاټساٜ ثبیؿشی اضظیبثی 

 ٸ ٦ٳری  ٲ٣بیؿرٻ  ثرب  سرب  زاضز ثٻ اؾشبٶساضز ٶیبظ ٦بضا ٸ ز٢ی١
 ٲُٯٕ ٲٹػٹز، قطایٍ چ٫ٹٶ٫ی اظ ثشٹاٴ ثب اؾشبٶساضزټب ٦یٟی

 ،اذیرط  یبٴزض ؾبٮ. (10)٦طز ا٢ساٰ آٴ ٲك٧لار ضٕٞ ٸ ثطای
ثرط   ظیربزی  طیسرأط  ،ٸػٹز ٶٓبٰ اضظقیبثی ٸ دربیف ٖٳٯ٧رطز  

ٲرشٯٟری   یټب ضٸـ ٪صاقشٻ ٸٲسیطیشی  یټب ٖٳٯ٧طز ٶٓبٰ
٦ٻ ا٪ط  قٹز یشٟبزٺ ٲټب اؾ ٖٳٯ٧طز زض ؾبظٲبٴ اضظیبثیثطای 

ثٻ َٹض نحیح ٸ ٲؿشٳط ثٻ ٦بض ٪طٞشٻ قٹٶس ٲٹػت اضس٣بی 
ثٷبثطایٵ ایٵ  .(11)ٸ اططثركی ذٹاټس قس ییٖٳٯ٧طز، ٦بضا

ای ٦بٲ٭ ٸ ٲٗشجط ثطای  ٲُبٮٗٻ ثٻ ٲٷٓٹض سسٸیٵ دطؾكٷبٲٻ
ی ثیٳبضؾشبٶی ٸ اضظیبثی ضٸایی ٸ ټب اٸضغاٶؽاضظیبثی ٖٳٯ٧طز 

 دبیبیی آٴ ثٻ اٶؼبٰ ضؾیس.
 

 ها ريشمًاد ي 
ٲٷٓٹض  ثٻای سٹنیٟی سحٯیٯی ثٹز.  دػٸټف حبيط ٲُبٮٗٻ

 دطؾكرٷبٲٻ،  یطیس٧طاضدص ٸ یزضٸٶ یؾبظ٪بض ضٸایی، ثطضؾی
 آٮٟربی  يرطیت  ٲحشرٹایی،  ضٸایری  یټرب  ضٸـ اظ سطسیرت  ثٻ

ایٵ درػٸټف زض  . قس اؾشٟبزٺثبظ آظٲٹٴ  آظٲٹٴ ٸ ٦طٸٶجبخ
 ظیط ثٻ اٶؼبٰ ضؾیس: نٹضر ثٻٲطاحٯی 

ی ټررب قرربذمقٷبؾرربیی اؾررشبٶساضزټب ٸ  هطحلههِ اٍل:
 ټب ٦ٯیسی اضظقیبثی اٸضغاٶؽ

، ,Pubmed, SIDی اَلاٖرربسی ټررب ثبٶرر٥زض ایررٵ ٲطحٯررٻ 
Magiran، google scholar،Scopus ټب  ٶبٲٻ ٸ ٶكطیبر، دبیبٴ

ٸ ٪عاضقبر ٞبضؾی ٸ اٶ٫ٯیؿی ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞشٷس ٸ 
ی ټرب  قربذم ای اظ اؾشبٶساضزټب ٸ  زض ٶٽبیز ٞٽطؾز اٸٮیٻ

 ټب سٽیٻ قس. ٦ٯیسی اضظقیبثی اٸضغاٶؽ
 ٶٹیؽ دطؾكٷبٲٻ سٽیٻ ٶؿرٻ دیف هطحلِ زٍم:

اضظقرریبثی ٖٳٯ٧ررطز زض ایررٵ ٲطحٯررٻ ٲحٹضټرربی ٲٽررٱ   
سٗیریٵ ٪طزیرس ٸ    قسٺ اٶؼبٰٲُبٮٗبر  ثط اؾبؼټب  اٸضغاٶؽ

ټب ٸ ؾٹالار ٲطثٹٌ ثٻ ټط ٦ساٰ اظ ٲحٹضټرب   ټٳچٷیٵ آیشٱ
 ٶیع قٷبؾبیی قسٶس.
اػٳربٔ ذجط٪ربٴ ٸ سٽیرٻ ٶؿررٻ ٶٽربیی       هطحلِ ؾَم:

 دطؾكٷبٲٻ
ٶرٹیؽ   زض ایٵ ٲطحٯٻ ػٽرز ثٽشرط قرسٴ ٶؿررٻ دریف     

ٲرر٭ ٸ ػرربٲٕ ثررٹزٴ ، ٦بټررب قرربذمدطؾكررٷبٲٻ ٸ اٶُجررب٠ 
دطؾكٷبٲٻ، ضٸایی آٴ ٲرٹضز اضظیربثی ٢رطاض ٪طٞرز. ضٸایری      
ٲحشٹا اظ َطی١ س٧ٷیر٥ ٪رطٸٺ اؾرٳی ٲشرههربٴ قربٲ٭      

ٶٓرربٰ ؾررلاٲز، ٲررسیطاٴ ثیٳبضؾررشبٴ ٸ   ٪ررصاضاٴ بؾررزیؾ
اٸضغاٶؽ، ٲشرههبٴ َت اٸضغاٶؽ ٸ ٦بزض زضٲبٶی قبٚ٭ زض 
اٸضغاٶؽ اٶؼبٰ قس. ٲشرههبٶی ٦ٻ زض ایٵ ٲطحٯرٻ حًرٹض   

٦ٻ ثرب   ٶٟط ثٹزٶس 25 ٲؼٳٹٖبًقبٲ٭ چٽبض ٪طٸٺ ٸ  زاقشٷس،
ٶٟرط اظ ضٸؾرب ٸ    6سٹػٻ ثٻ ٶؿجز ػبٲٗرٻ آٲربضی ٲٹػرٹز،    

ٶٟط ٲشرهم َت اٸضغاٶؽ،  6ی اٸضغاٶؽ، ټب ثرفٲسیطاٴ 
ٶٟط اظ ٦ربزض دطؾرشبضی قربٲ٭ ؾرٹدطٸایعضټب، ٲرسیطاٴ       10

زض  ٪رصضاٴ  بؾرز یؾٶٟط اظ  3سرز، دطؾشبضاٴ ٸ ثٽیبضاٴ ٸ 
زض ؾُح ٸظاضر ذبٶٻ ثرٻ   ټب اٸضغاٶؽی حٹظٺ ٦بضی اضظقیبث

زض  آٶربٴ  ارٶٓرط زض ٶٽبیرز   ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ اٶشرربة قرسٶس.  
٪یرطی   ذهٹل ایٷ٧ٻ ټط دطؾف سب چرٻ حرس ثرطای اٶرساظٺ    

ثررب ثیٳبضؾررشبٶی ٲٷبؾررت اؾررز،  یټررب اٸضغاٶررؽٖٳٯ٧ررطز 
، ثرٻ ٶحرٹی   ٪طٞشٻ قس 10ی٥ ٖسز ثیٵ نٟط سب اذشهبل 

 10ٖرسز  زټٷرسٺ ٦ٳشرطیٵ ٲٷبؾرجز ٸ     ٦ٻ ٖسز نٟط ٶكبٴ
ټب  . زض ایٵ ٲطحٯٻ، زازٺثبقس یٲ ٶكبٶ٫ط ثیكشطیٵ ٲٷبؾجز

اظ َطی١ ٲهبحجٻ حًٹضی ٲح١٣ ثب ٶٳٹٶٻ آٲبضی زض ٢بٮت 
 ٪طزآٸضی قس. قسٺ یَطاحدطؾكٷبٲٻ 
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 دطؾكٷبٲٻ ؾبظ٪بضی زضٸٶی هطحلِ چْبضم:

ثٻ ٲٷٓٹض ؾٷؼف ؾبظ٪بضی زضٸٶی دطؾكٷبٲٻ اظ يطیت 

ؾكٷبٲٻ ٶٽبیی ثرطای  دبیبیی اؾشٟبزٺ قس. زض ایٵ ٲطحٯٻ دط

ټبی زاٶك٫بټی قرٽط   ثرف اٸضغاٶؽ سٗسازی اظ ثیٳبضؾشبٴ

ټب،  سٽطاٴ س٧ٳی٭ ٪طزیس ٸ اظ ضٸی اٲشیبظار ایٵ دطؾكٷبٲٻ

ؾبظ٪بضی زضٸٶی )ثب ٲحبؾجٻ آٮٟبی ٦طٸٶجبخ( سٗیریٵ قرس.   

دطؾكٷبٲٻ سسٸیٵ قسٺ سٹؾٍ سیٳی قبٲ٭ ٲشرهم َرت  

اٸضغاٶررؽ، ٦بضقررٷبؼ دطؾررشبضی ٸ ٦بضقررٷبؼ ٲررسیطیز    

 یٳبضؾشبٴ س٧ٳی٭ قس.ث

 دطؾكٷبٲٻ یطیس٧طاضدص هطحلِ پٌدن:

 5ی، دطؾكٷبٲٻ ٶٽبیی ثٗس اظ طیس٧طاضدصثٻ ٲٷٓٹض آظٲٹٴ 

ټربی ٲرٹضز ٲُبٮٗرٻ     ټٟشٻ ثطای ثرف اٸضغاٶؽ ثیٳبضؾشبٴ

ثربظ   -س٧ٳی٭ ٪طزیس ٸ ثرب اؾرشٟبزٺ اظ ضٸـ آظٲرٹٴ    ٲؼسزاً

(، س٧طاضدصیطی دطؾكرٷبٲٻ ٶیرع ثطضؾری    test-retestآظٲٹٴ )

 قس.

، ٲ٣یبؼ اٲشیبظزټی ٲشٟبٸسی ثط اؾبؼ ٶٹٔ ض دطؾكٷبٲٻز

ؾؤا٬ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢رطاض ٪طٞرز. ثرطای اضظیربثی ٸيرٗیز      

ټرربی ثیٳبضؾررشبٶی اظ  اؾررشبٶساضزټبی ؾرربذشبضی اٸضغاٶررؽ

اؾشٟبزٺ قس. زض ٲرٹضز   "ذیط"ٸ  "ثٯٻ" یا ٷٻیٲ٣یبؼ زٸ٪ع

ثبقس اٲشیبظ  "ذیط"ػٹاة ؾؤا٬  ٦ٻ یایٵ ؾؤالار زضنٹضس

ثبقررس، اضظیبثرربٴ ثررب سٹػررٻ ثررٻ  "ثٯررٻ"اة نررٟط ٸ ا٪ررط ػررٹ

ضاټٷٳبیی دطؾكٷبٲٻ ٸ قرطایٍ ٸ ٦یٟیرز ٲٹ٢ٗیرز ٲرٹضز     

زټٷس. ثطای اضظیبثی  ثٻ آٴ ٲی 10سب  1اضظیبثی اٲشیبظی ثیٵ 

ٸيٗیز ٞطآیٷرسی ٸ ٲرطسجٍ ثرب ٦یٟیرز اضائرٻ ذرسٲز اظ       

ای اؾشٟبزٺ قس. زض ایٵ ؾؤالار  ٲ٣یبؼ ٮی٧طر دٷغ ٪عیٷٻ

؛ ثرٻ ٪عیٷرٻ ذرٹة،    10یب  9بظ ثٻ ٪عیٷٻ ذیٯی ذٹة، اٲشی

؛ ثٻ ٪عیٷرٻ  6یب  5؛ ثٻ ٪عیٷٻ ٲشٹؾٍ، اٲشیبظ 8یب  7اٲشیبظ 

 1؛ ٸ ثٻ ٪عیٷٻ ذیٯی يٗیٝ، اٲشیربظ  4یب  3يٗیٝ، اٲشیبظ 

قس. زض ٲرٹضز آٴ زؾرشٻ اظ ؾرؤالاسی ٦رٻ      اٲشیبظ زازٺ  2یب 

ټربی ثیٳبضؾرشبٶی ضا ٲرٹضز     ټربی ٖٳٯ٧رطز اٸضغاٶرؽ    ٶؿجز

سربیی سٷٓریٱ    ٻ نٹضر ٞبنٯٻ دٷغزټٷس ٸ ث اضظیبثی ٢طاض ٲی

قٹٶس ثٻ ٲبٶٷس ؾؤالار زض ٲ٣یبؼ ٮی٧رطر اٲشیربظ زازٺ    ٲی

 قس. 

اظ ٲطحٯرٻ   قرسٺ  یآٸض ػٳٕ یټب زازٺ ٭یٸسحٯ ٻیثطای سؼع

ثطضؾی ضٸایی )اػٳبٔ ذجط٪ربٴ( ٸ دربیٯٹر دطؾكرٷبٲٻ زض    

 Excelٸ  SPSSاٞررعاضی  اظ زٸ ثطٶبٲررٻ ٶررطٰ ټررب ٳبضؾررشبٴیث

 اؾشٟبزٺ قس.

 

 ها افتهی
ٰ زض ٲطحٯٻ اٸ٬، اظ ٲطٸض ٲشٹٴ  قربذم   213 قرسٺ  اٶؼرب

ٲكبثٻ حصٜ  ؾؤالارقٷبؾبیی قس. زض ٲطحٯٻ ثٗس ثًٗی اظ 

 ثرٻ  سٹػٻ ثب ټب قبذمٸ ثطذی ٶیع ثب ټٱ ازٚبٰ قسٶس. ایٵ 

 زض یٳبضؾرشبٶ یث یټرب  اٸضغاٶرؽ  یبثیاضظق ؾبث١ ؿزیٮ چ٥

 ٲٹػرٹز  یٲحٹضټب ٳبضؾشبٴ،یث یبثیاضظق دطؾكٷبٲٻ طاٴ،یا

 َجرر١ ثررط ٵیټٳچٷرر ٸ JCI یبثیاضظقرر یضزټباؾررشبٶسا زض

 ذرسٲبر  یټرب  ؾربظٲبٴ  یثطا بٴیزٸٶبثس ٦ٻیی اؾشبٶساضزټب

 بٲرس ید ٸ ٷرس یٞطآ ؾربذشبض،  ٖٷرٹاٴ  سحز یزضٲبٶ یثٽساقش

ی ثٷس زؾشٻقبذم  150ٲحٹض ٸ  9، زض اؾز ٶٳٹزٺ ٝیسٗط

ٸ  ٶٓرطاٴ  نربحت زض ٲطحٯرٻ ؾرٹٰ ثرط اؾربؼ ٶٓرط       .قسٶس

  ی ٸ دطؾكٷبٲٻزټٸظٴ  ټب قبذمٲشرههبٴ ٶٓبٰ ؾلاٲز، 

 ؾؤا٬ َطاحی قس. 114ٲحٹض ٸ  9ٶٽبیی زض 

زض ٲطحٯٻ ثٗس ثطای سٗییٵ ضٸایی ٲحشٹا اظ قبذم ضٸایی 

 ٦2ٻ زض ػرسٸ٬   ٪ٹٶٻ ټٳبٴاؾشٟبزٺ قس.  (CVI)ٲحشٹایی 

، ٲحٹض ٦یٟیز ٸ اططثركی دیبٲس ذسٲبر قٹز یٲٲكبټسٺ 

ټبی ظٲبٶی زض اٸضغاٶؽ ثب  ٸ ٲحٹض قبذم 964/0ثب ٲیعاٴ 

ثٻ سطسیت زاضای ثیكشطیٵ ٸ ٦ٳشطیٵ ٲیرعاٴ   832/0 ٲیعاٴ

CVI  ٲطثٹٌ ثٻ ٲحٹض ٲٷبثٕ  ؾؤالارثٹزٶس. ثیكشطیٵ سٗساز

ٲطثرٹٌ   ؾؤا٬ٸ ٦ٳشطیٵ سٗساز  ؾؤا٬ 21اٶؿبٶی ٦ٻ قبٲ٭ 

ثرٹز.   ؾرؤا٬  5ی دطٸٶسٺ ثیٳبض قربٲ٭  ٲؿشٷسؾبظثٻ ٲحٹض 

اظ ثیٵ  ؾؤالارزضنس اظ ٦٭  5/4ٲٗبز٬  ؾؤا٬ 5 زضٲؼٳٹٔ

٦ؿت ٦طزٶس  7اٲشیبظی ٦ٳشط اظ  10سب  0ٲیبٶ٫یٵ اٲشیبظی 

 ؾرؤا٬  2ٸ  ٲطثٹٌ ثٻ ٲحٹض ٲسیطیز ٸ ضټجطی ؾؤا٬ ٦3ٻ 

آٴ ٲطثٹٌ ثٻ ٲحٹض ٦یٟیز ٸ اططثركی دیبٲس ذسٲبر ثٹز. 

ٲیربٶ٫یٵ   ؾرؤالار زضنرس اظ ٦ر٭    2/34ٲٗربز٬   ؾؤا٬ 38

٦ؿرت ٦طزٶرس ٦رٻ ثیكرشطیٵ زضنرس       5/8 -7اٲشیبظ ثریٵ  

ٸ  ٲحرٹض ٦یٟیرز ٸ اططثركری دیبٲرس ذررسٲبر    ٲطثرٹٌ ثرٻ   

٦ٳشطیٵ زضنس ٲطثٹٌ ثٻ ٲحٹض زاضٸ ٸ سؼٽیرعار دعقر٧ی   

ٲیبٶ٫یٷی  ؾؤالارزضنس اظ ٦٭  3/61ٲٗبز٬  ؾؤا٬ 68ثٹز. 

٦ٻ ثیكشطیٵ زضنس ٲطثٹٌ ثرٻ   ٦ؿت ٦طزٶس 10- 5/8ثیٵ 

ٍ ټرب ٸ   ٲحٹض زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٸ ٦ٳشرطیٵ زضنرس    ټرب  یٲكر  ذر

 یبٲس ذسٲبر ثٹز.ٲطثٹٌ ثٻ ٲحٹض ٦یٟیز ٸ اططثركی د
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 ی تیوارستاىّا اٍرشاًسارزیاتی ػولکرد  پرسطٌاهِ هحَرّای CVI ػذدی هیاًگیي 2خذٍل 

 CVI حٹضٲ
سٗساز 

 ؾؤا٬
 زضنس

 ٲیبٶ٫یٵ

5-7 7-8.5 8.5-10 

 زضنس سٗساز زضنس سٗساز زضنس سٗساز

 40 8 45 9 15 3 18 20 919/0 ٲسیطیز ٸ ضټجطی

 57 12 43 9 0 0 19 21 911/0 ٲٷبثٕ اٶؿبٶی

 67 8 33 4 0 0 11 12 951/0 ًٞب ٸ سؿٽیلار ٞیعی٧ی

 67 4 33 2 0 0 5 6 883/0 سؼٽیعار دعق٧ی ٸ زاضٸ

 92 11 8 1 0 0 11 12 918/0 ټب یٲك ذٍٸ  ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭

 67 6 33 3 0 0 8 9 883/0 ثیٳبض ٲحٹضی

 80 4 20 1 0 0 5 5 866/0 دطٸٶسٺ ثیٳبضٲؿشٷسار 

 31 4 54 7 15 2 12 13 964/0 ٦یٟیز ٸ اططثركی دیبٲس ذسٲبر

 85 11 15 2 0 0 12 13 832/0 ظٲبٶی زض اٸضغاٶؽ یټب قبذم

 61.3 68 34.2 38 4.5 5 100 111 903/0 ٦٭

 
ثطای سٗییٵ دبیبیی دطؾكٷبٲٻ ٶیع اظ ضٸـ ؾبظ٪بضی زضٸٶی ٸ 

 اؾشٟبزٺ قس. یطیس٧طاضدص
ثٗرس اظ س٧ٳیر٭ دطؾكرٷبٲٻ ٶٽربیی ػٽرز       ؾبظ٪بضی زضٸٶری: 
اٸضغاٶرررؽ  11دطؾكرررٷبٲٻ زض  یزٸضذرررثطضؾررری ؾررربظ٪بضی 

قٽط سٽطاٴ، ٲ٣ساض يطیت آٮٟبی ٦طٸٶجبخ ٲٗبز٬  ټبی ٳبضؾشبٴیث
بضی زضٸٶری ثربلایی   ؾربظ٪  زټٷرسٺ  ٶكربٴ ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ  89/0

 دطؾكٷبٲٻ ثٹز.

ٶشبیغ آظٲٹٴ آٲبضی ٸ يطیت آٮٟبی ٦طٸٶجبخ ثطای ټٳجؿش٫ی 
ای، يطیت آٮٟربی ٦طٸٶجربخ ثرطای ٲحٹضټربی      زضٸٶی دطؾكٷبٲٻ

ًٞررب ٸ ، 836/0 یاٶؿرربٶ، ٲٷرربثٕ 886/0 ٲررسیطیز ٸ ضټجررطی 
، 663/0سؼٽیرعار دعقر٧ی ٸ زاضٸ    ،705/0سؿٽیلار ٞیعی٧ری  

، 702/0، ثیٳربض ٲحرٹضی   764/0 بټر  یٲك ذٍٸ  ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭
ظٲبٶی  یټب قبذم ٸ ٦156/0یٟیز ٸ اططثركی دیبٲس ذسٲبر 

 آٲس. ثٻ زؾز 659/0 زض اٸضغاٶؽ
 

 آلفای کرًٍثاخ هرتَط تِ هحَرّای پرسطٌاهِ ارزیاتی ػولکرد اٍرشاًس تیوارستاى 3خذٍل 

 آٮٟبی ٦طٸٶجبخ ؾؤا٬سٗساز  ٲحٹض

 886/0 16 ٲسیطیز ٸ ضټجطی

 836/0 23 ٲٷبثٕ اٶؿبٶی

 705/0 19 ًٞب ٸ سؿٽیلار ٞیعی٧ی

 663/0 6 سؼٽیعار دعق٧ی ٸ زاضٸ

 764/0 12 ټب یٲك ذٍٸ  ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭

 702/0 10 ثیٳبض ٲحٹضی

 643/0 5 طجز ٲؿشٷسار زض دطٸٶسٺ ثیٳبض

 156/0 11 ٦یٟیز ٸ اططثركی دیبٲس ذسٲبر

 659/0 13 ظٲبٶی زض اٸضغاٶؽی ټب قبذم
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دؽ اظ آظٲٹٴ ضٸایی ٸ ټٳجؿش٫ی زضٸٶی دطؾكٷبٲٻ ٦ٻ  
حبن٭ اػٳبٔ ذجط٪بٴ ٸ دبیٯٹر دطؾكٷبٲٻ ثٹز ثب سٹػٻ ثٻ 
يطیت آٮٟبی ٦طٸٶجبخ سٛییطاسی ثٻ قطح شی٭ زض دطؾكٷبٲٻ 

 2 اظ ٲحٹض ٲسیطیز ٸ ضټجرطی حرصٜ ٸ   ؾؤا٬ 3زازٺ قس. 
ؾٹا٬ اظ آٴ ثٻ ثب سٹػٻ ثٻ اضسجبٌ ٲٹيٹٖی ثٻ ٲحٹض ٲٷبثٕ 

 ؾؤا٬ 15اٶؿبٶی ٲٷش٣٭ قس سب زض ٶٽبیز ایٵ ٲحٹض قبٲ٭ 
اظ ٲحرٹض ٲرسیطیز    ؾرؤا٬  2ثبقس. ثٻ ٲحٹض ٲٷبثٕ اٶؿربٶی  

حصٜ ٪طزیس سب زض دبیبٴ ایٵ  ؾؤا٬اٶش٣ب٬ زازٺ قسٺ ٸ ی٥ 
ثبقرس. زض ٲحرٹض ًٞرب ٸ سؿرٽیلار      ؾؤا٬ 22ٲحٹض زاضای 

ی زی٫ط زض ؾؤالاس، ؾؤالارعی٧ی ثٻ زٮی٭ ایٷ٧ٻ چٷس سب اظ ٞی
 19ز٬ ذٹز زاقشٷس، س٧ٟی٥ قرسٶس سرب زض دبیربٴ قربٲ٭     

٪ررطزز. ؾررٻ ٲحررٹض زاضٸ ٸ سؼٽیررعار دعقرر٧ی،      ؾررؤا٬
ٍ ٸ  ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٸ ٲحرٹض طجرز ٲؿرشٷسار     ټرب  یٲكر  ذر

دطٸٶررسٺ زض ثیٳرربض ثررسٸٴ سٛییررط ثررب٢ی ٲبٶسٶررس. اظ ٲحررٹض   
حصٜ قس سب زض ٶٽبیز قبٲ٭  ؾؤا٬ی ظٲبٶی ی٥ ټب قبذم

ثبقس. اٲب ٲحٹض ٦یٟیز ٸ اططثركی ذرسٲبر ثرٻ    ؾؤا٬ 12
زٮی٭ يطیت اٮٟبی ٦طٸٶجبخ ذیٯی ٦رٱ حرصٜ ٪طزیرس. زض    
دبیبٴ ثب سٹػرٻ ثرب ٶشربیغ آظٲرٹٴ آٲربضی ٸ يرطیت آٮٟربی        

قبٲ٭ ٲحٹضټربی   ؾؤا٬ 105ای حبٸی  ٦طٸٶجبخ دطؾكٷبٲٻ
(، ؾرؤا٬  22) یاٶؿبٶ(، ٲٷبثٕ ؾؤا٬ 15ٲسیطیز ٸ ضټجطی )
(، سؼٽیعار دعقر٧ی ٸ  ؾؤا٬ 18) ی٧یعیًٞٞب ٸ سؿٽیلار 

ٸ ٞطآیٷرسټب   ټب یٲك ذٍ ٸ ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭ (،ؾؤا٬ 6زاضٸ )
(، طجز ٲؿشٷسار زض ؾؤا٬ 10(، ثیٳبض ٲحٹضی )ؾؤا٬ 17)

ی ظٲربٶی زض اٸضغاٶرؽ   ټرب  قبذم(، ؾؤا٬ 5دطٸٶسٺ ثیٳبض )
 ( َطاحی ٸ سسٸیٵ قس.ؾؤا٬ 12)

ی اظ ضٸـ طیس٧طاضدرص آٸضز ثٻ ٲٷٓرٹض ثرط   ي:طیتكطاضپص
اؾشٟبزٺ ٪طزیرس. ٲ٣رساض    ICCثبظ آظٲٹٴ ٸ قبذم  -آظٲٹٴ

 زټٷررسٺ ٶكرربٴآٲررس ٦ررٻ  ثررٻ زؾررز 98/0ایررٵ قرربذم 
 س٧طاضدصیطی ثبلای دطؾكٷبٲٻ اؾز.

 
 حثب

زض ایٵ ٲُبٮٗٻ ٶیع زض زٸ ٲحٹض ٦یٟیز ٸ دیبٲس ذسٲبر 
 زیر ٟی٦ ٦ٷٷرسٺ  بٴیر ظٲربٶی اٸضغاٶرؽ ٦رٻ ث    یټب ٸ قبذم
 .اؾز قسٺ اؾشرطاع قبذم 26 ثبقٷسیٲ ٳبضیث اظ ٲطا٢جز

 یټب یی قبذمقٷبؾب ٖٷٹاٴ ثب ټٳ٧بضاٴ ٸ ثِشی ٲُبٮٗٻ زض
 ثرف زض ٳبضیث اظ ٲطا٢جز زیٟی٦٦ٷٷسٺ  ی ٲٷ٧ٗؽٖٳٯ٧طز
ی ٖٳٯ٧رطز  یټرب  قربذم  224 ٵیثر اظ  بٴیدب زض، اٸضغاٶؽ
 36قرسٺ   اضائرٻ  ٳربض یث اظ ٲطا٢جرز  زیر ٟی٦٦ٷٷرسٺ   ٲٷ٧ٗؽ
 اٸضغاٶرؽ  ثرف زض ٳبضیث اظ ٲطا٢جز زیٟی٦ ثبٮ٣ٹٺ قبذم

 قربذم  24 بٴیر ٲ ٵیر ا اظ ٦رٻ  قرس  قٷبذشٻ اٶ٫ٯؿشبٴ زض
ی ٦رٻ ثرٻ   ا ٲُبٮٗرٻ زض  .(12)٪طٞشٷس ٢طاض یطی٪ ٲٹضزاٶساظٺ

ی ضٸایری ؾیؿرشٱ ػسیرس سطیربغ     ٷیث فیدٲٷٓٹض اضظیبثی ٸ 

سرشرٹاثی  ٦200بٶبزایی زض ثرف اٸضغاٶؽ ی٥ ثیٳبضؾشبٴ 
ی ظٲبٴ ضؾیسٴ ثیٳبض سب سطیبغ، َرٹ٬  ټب قبذماٶؼبٰ قس، 

ٲسر ظٲبٴ سطیبغ، زضنس ثیٳبضاٶی ٦ٻ ٢ج٭ اظ ٸیعیز دعق٥ 
ٸ ٲسر ظٲبٴ اٶشٓربض  ثیٳربض سرب     ٦ٷٷس یٲاٸضغاٶؽ ضا سط٤ 

سٗییٵ س٧ٯیٝ سٹؾٍ دعق٥ ٸ دطؾشبض زض ٶٓط ٪طٞشٻ قس ٸ 
ی ټررب قرربذمضٸایرری ؾیؿررشٱ ثررب ثطضؾرری اضسجرربٌ ثرریٵ  

ثیٳربض زض اٸضغاٶرؽ ٸ   ا٢بٲرز   ظٲبٴ ٲسرثیٳبضؾشبٶی، َٹ٬ 
ٶشبیغ ایٵ دػٸټف  ی سكریهی ؾٷؼیسٺ قس.ټب سؿزٶشبیغ 

ی ظٲبٴ ضؾیسٴ ثیٳبض سب سطیبغ اظ ػٳٯٻ ټب قبذمٶكبٴ زاز 
ی ٢بثر٭ سٹػرٻ ثرطای اضظیربثی ٖٳٯ٧رطز ثررف       ټرب  قبذم

  .(13)اٸضغاٶؽ ٸ ٦یٟیز ؾیؿشٱ سطیبغ اؾز

قبذم اظی ثطذ ٦ٻ ی دػٸټف حبيط ٶكبٴ زازټب بٞشٻی
 ٧ٵیٮ ثبقسیٲی اؿشٻیثب ٸ ٲٷبؾت قبذمی كٷٽبزیدی ټب

ٕ زض ٲٹضز ٦یٟیز ٸ قیٹٺ  ٖٳسٺی ٶ٫طاٶ ټرب   ی زازٺآٸض ػٳر
سب ٲٷبثٕ ٲٷبؾجی  سطسیجبسی ٮحبِ ٪طزز ؿزیثب یٲاؾز ٦ٻ 

 ثبی َطٞ اظی اَلاٖبر ٞطاټٱ قٹز. آٸض ػٳٕٸ ثٻ ضٸظ ثطای 
 یټرب  ی اٸضغاٶرؽ اٖشجبضثرك سیػسی اؾشبٶساضزټب ثٻ سٹػٻ

 ٮررعٸٰ ثٽساقررز ٸظاضر سٹؾررٍ قررسٺ اٖررلاٰی ٳبضؾررشبٶیث
ی اٮعاٲ سیػسی ټبقبذم ٸ یاؾشبٶساضزټب ٵیا یطی٦بض٪ ثٻ

 ؼرٻ یٶش ٵیر ا ثرٻ زض ٲُبٮٗٻ ذٹز،  ټٳ٧بضاٴ ٸ ٬باؾ٧ .اؾز
 ،یزٮٟر  –قرسٺ   انرلاح  ضٸـ اظ اؾرشٟبزٺ  ثرب  ٦ٻ اٶس سٺیضؾ

 ٦ٻی بٲسید یټب قبذم ٸ ٍیقطا اظ یا یی ٲؼٳٹٖٻقٷبؾب
 اٸضغاٶرؽ  یټرب  ٲطا٢جرز  زیر ٟی٦ بثر  ٍسجٲرط  ثبٮ٣ٹٺ َٹض ثٻ

 اؾشٟبزٺ ثب سٹاٶس یٲ یټب قبذم اظی ثطذ. اؾز طیدص اٲ٧بٴ
 سٹؾرٗٻ . قرٹٶس ی طیر ٪اٶرساظٺ  ٲؼٳٹٖٻ ٲٹػٹز یټب زازٺ اظ

 اٸضغاٶرؽ ی ثرطا  زضؾرز، ی ٷیثربٮ  یٖٳٯ٧رطز  یټرب  قبذم
 زض ثٻ ٸاثؿشٻټب  آٴ یطی٪ اٶساظٺ اٲ٧بٴ اٲب اؾز، طیدص اٲ٧بٴ

 ذٹاټرس  ثبلا زیٟی٦ ثبټب  زازٺ ثٹزٴ ٞطاټٱ ٸ ثٹزٴ زؾشطؼ
 ٸ ٞیعی٧ری  ًٞربی  ،ټرب  اٸضغاٶؽسؼٽیعار  اظ . ٚیط(14)ثٹز
 ٸ ٖٳٯ٧رطز  ٦یٟیرز  ٶیرع زض  اٸضغاٶرؽ  ٲحیٍ َطاحی حشی

 ثؿیبض قسٺ اضائٻ اظ ذسٲبر ٸ ٲطزٰ دعق٧ی ٦بض٦ٷبٴ ضيبیز

 .(15)ټؿز ٲٽٱ
ی ټرب  ُرٻ یحی ٲُبٮٗٻ حبيط، ی٧ری اظ  ټب بٞشٻثط اؾبؼ ی

، ثیٳربض ٲحرٹضی ثرٹز. زض    ټرب  اٸضغاٶؽٲٽٱ اضظیبثی ٖٳٯ٧طز 
 یټب ٻ ثٻ ٶٓطار ٸ ذٹاؾشٻسٹػ، احٳسی ٸ ټٳ٧بضاٴٲُبٮٗٻ 

یرر٥ قرربذم   ثرٻ ٖٷرٹاٴ   ټب  ثیٳبضاٴ ٸ ػٯت ضيربیز آٴ
زض ٶٓررط  ټررب ٳبضؾررشبٴیثثررطای اضظیرربثی ٖٳٯ٧ررطز  ٦یٟررری
. زض ٲُبٮٗٻ ػجبضی ثیطاٲی ٸ ټٳ٧بضاٴ (16)اؾز قسٺ ٪طٞشٻ
ٖٳٯ٧طزی  یټب زضنس ضيبیز ثیٳبضاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ قبذمٶیع 
  .(17)ثط٪عیسٺ قس زاض زیاٸٮٹ

ی ټب قبذمٗبر ٲشٗسز اظ ټٳبٶٷس ٲُبٮٗٻ حبيط، زض ٲُبٮ
 اٸضغاٶرؽ ظٲبٶی زض اٸضغاٶؽ، ثٻ ٲٷٓرٹض اضظیربثی ٖٳٯ٧رطز    
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 ٸیعیز ظٲبٴ ٲشٹؾٍ اؾز. زض ایٵ ٲُبٮٗبر اظ قسٺ اؾشٟبزٺ

 اٸضغاٶؽ ذسٲبر سكریهی زضذٹاؾز ظٲبٴ ٲشٹؾٍ دعق٥،

 زاضٸی زضذٹاؾرز  ظٲبٴ ٲشٹؾٍ آٴ، ػٹاة سحٹی٭ سب ظٲبٴ

ٍ  ظٲبٴ سحٹی٭ سب اٸضغاٶؽ ، (18)زضٲربٴ  ظٲربٴ  آٴ ٸ ٲشٹؾر
 5 َری  سطیبغقرسٺ  ثیٳربضاٴ  ، سٗرساز (19)ٸیعیز ظٲبٴ ٲسر

 ثٻ ٲطاػٗیٵ سٗساز اٸضغاٶؽ، ثرف ثٻ ضؾیسٴ ثٗس اظ ز٢ی٣ٻ

، (20)ٲبٶسٶرس  ٲٷشٓرط  ؾربٖز  18اظ ٦ٻ ثیف اٸضغاٶؽ ثرف
شٓربض،  اٶ ، ظٲربٴ (21)زضٲبٴ قطٸٔ ظٲبٴ ا٢بٲز ٸ ٲسر َٹ٬
ثررف   اظ ثیٳربضاٴ  ثرطای  ٦ر٭ سرطذیم   ظٲبٴ زضٲبٴ، ظٲبٴ

 سطیبغ، ٞبنرٯٻ  ظٲبٴ ٲسر ٲسر ا٢بٲز، ، َٹ٬(22)اٸضغاٶؽ

، ثٻ ٖٷٹاٴ قبذهی ثطای اضظیبثی (23)زضٲبٴ سب ظٲبٶی سطیبغ
ثرف اٸضغاٶؽ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز ٦رٻ ثرب ٲُبٮٗرٻ حبيرط     

 ټٳرٹاٶی زاضز.
ٲٷبثٕ اٶؿبٶی ٶیع ی٧ی زی٫ط اظ اثٗبز اضظیبثی ٖٳٯ٧رطز زض  

 ی ٦رٻ سٹؾرٍ قرٟیٗی ٸ   ا ٲُبٮٗرٻ ٲُبٮٗٻ حبيرط ثرٹز. زض   
 زض ٦ربض سیٳری   ٖٳٯ٧رطز  اضظیبثی سسٸیٵ ٲٷٓٹض ثٻټٳ٧بضاٴ 

یی ٶٓیررط ټررب قرربذماٶؼرربٰ قررس،  اٸضغاٶررؽ یټررب ٫رربٺیدب
ٰ   ا حطٞٻی، سجحط طیدص زیٲؿئٹٮ  ی، ٦ٳ٥ ثرٻ ټٳ٧ربض، ٖرس

 ٦ربضایی  یټرب  قربذم زض ٲحیٍ ٦بض ثٻ ٖٷٹاٴ  سٷف ایؼبز

٦ٻ  (24)ی اٸضغاٶؽ ٲٗطٞی قسٶسټب ٫بٺیدبٲٷبثٕ اٶؿبٶی زض 
 .٦ٷٷس یٲ سیسبئی ٲُبٮٗٻ حبيط ضا ټب بٞشٻی

یٵ ٲُبٮٗٻ حصٜ ٲحٹض ٦یٟیز ی٧ی اظ ٶشبیغ ٢بث٭ ثحض ا
ٸ اططثركی دیبٲس ذسٲز ثٹز ٦ٻ زلای٭ ٲرشٯٟی زاقرز اظ  

ایٵ ٲحٹض ثرٻ نرٹضر ثؿرشٻ     ؾؤالارػٳٯٻ ایٷ٧ٻ ثطذی اظ 
قرسٶس، ثطذری اظ    ٦ٻ ثٽشط ثٹز ثبظ ٲُطح ٲری  ٲُطح قسٶس

ی اَلاٖبر ٲٷبؾرت ٶجٹزٶرس،   آٸض ػٳٕزاضای ضٸـ  ؾؤالار
ثبیررس زض  ایررٵ ٲحررٹض زازٺ ؾررؤالارزض ٲررٹضز چٷررس سررب اظ 

ٕ ی ذربل  ټب ثط٪ٻ ای آضقریٹ   زٸضٺ نرٹضر  ثرٻ ی ٸ آٸض ػٳر
ٞطٲبیكری درط    نرٹضر  ثٻ ټب ثط٪ٻقسٶس اٲب زض ٖٳ٭ ایٵ  ٲی

ی ثرٹز.  طٸا٢ٗر یٚای ٸ  قسٶس ٸ ٪عاضـ اَلاٖربر ؾرٯی٣ٻ   ٲی
ی ٦رٻ  ذرٹز٦ٷشطٮ ثبیؿرز ٦رٻ اظ    ثطای ضٕٞ ایٵ ٶ٣یهٻ ٲری 

 ټرب  ؾربظٲبٴ آضٲبٴ ٶٽربیی ٲرسیطاٴ زض اضظقریبثی ٖٳٯ٧رطز     
 ثبقس، اؾشٟبزٺ ٦طز. ٲی

 
 یریگ جهیوت

سرب ثرٻ    زټرس  یٲاػبظٺ  ټب ٳبضؾشبٴیثدطؾكٷبٲٻ حبيط ثٻ 
ی زض ٲٹضز ٸيٗیز اٸضغاٶؽ ا بٞشٻی ؾبظٲبٴاَلاٖبر ػبٲٕ ٸ 

ی ٖٳٯ٧رطزی  ټب ٶؿجزذٹز اظ ٮحبِ ؾبذشبضی، ٞطآیٷسی ٸ 
زؾررز یبثٷررس. ټٳچٷرریٵ اٲ٧رربٴ ٲ٣بیؿررٻ ثرررف اٸضغاٶررؽ 

ؾبذشٻ ٸ ٲٷؼط ثرٻ زض٤   ی ٲرشٯٝ ضا ٞطاټٱټب ٳبضؾشبٴیث
 ٵیٲؿررئٹٮٸيررٗیز ثرررف ٲطثٹَررٻ ثررطای     ظثٽشررطی ا

ذٹاټس قس. ثب اؾشٟبزٺ اظ ایٵ اثعاض ٶ٣بٌ ٢ٹر  ټب ٳبضؾشبٴیث
ٸ ظٲیٷٻ  قسٺ ییقٷبؾب ټب ٳبضؾشبٴیثٸ يٗٝ ثرف اٸضغاٶؽ 

. قٹز یٲػٽز اػطای ا٢ساٲبر ٸ ٲساذلار انلاحی ٞطاټٱ 
زاضای  ټب آٴ یی ٦ٻ ثرف اٸضغاٶؽټب ٳبضؾشبٴیثثب قٷبؾبیی 

ثطای  ټب آٴٖٳٯ٧طز ثٽشطی اؾز اٲ٧بٴ اؾشٟبزٺ اظ سؼطثیبر 
 قسٺ ٵیسسٸدطؾكٷبٲٻ . ٪طزز یٲسؿٽی٭  ټب ٳبضؾشبٴیثؾبیط 

ټرربی  زض ایررٵ ٲُبٮٗررٻ، ثررطای اضظیرربثی ٖٳٯ٧ررطز اٸضغاٶررؽ 
ثیٳبضؾشبٶی اظ دبیبیی ٸ ضٸایی ٲُٯٹة ٸ ٲٷبؾجی ثطذٹضزاض 

 اؾز.
 تككط ٍ قسضزاًی

زاٶریٱ ٦رٻ اظ    زض دبیبٴ دػٸټك٫طاٴ ثط ذرٹز ٸاػرت ٲری   
ټٳ٧رربضی ٸ ټٳطاټرری ٲؿررئٹلاٴ ٲحشررطٰ زٞشررط اٸضغاٶررؽ   

ی ٸظاضر ثٽساقز، اٖشجبضثركثیٳبضؾشبٶی ٸ زٞشط ٶٓبضر ٸ 
ٲحشررطٰ  ٦بض٦ٷرربٴزضٲرربٴ ٸ آٲررٹظـ دعقرر٧ی ٸ ٦ٯیررٻ    

ی ثیٳبضؾرشبٶی زاٶكر٫بٺ ٖٯرٹٰ دعقر٧ی قرٽیس      ټب اٸضغاٶؽ
٧ط ٸ ؾذبؾر٫عاضی زاقرشٻ   ثٽكشی، ایطاٴ ٸ سٽطاٴ ٦ٳب٬ سك

 ثبقیٱ.
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Abstract 

Background: Performance appraisal and quality evaluation of the services provided will achieve the 

organizational goals and improve the level of staff capability. In order to evaluate accurately and 

efficiently, we need to use standard indices, to compare the quality and quantity of work with 

standards, to know the current conditions and to solve its problems 

 Methods: This study is an applied study. This was done through a combined method of reviewing 

the texts and consensus of experts. Initially, the literature review and emergency evaluation indices 

were extracted, then the duplicate indices were removed and similar indices were merged, then 

weighted experts and questionnaires were compiled with the indices. Content validity, Cronbach's 

alpha coefficient and test-retest were used to assess the validity, internal consistency and 

reproducibility of the questionnaire, respectively. Data were analyzed using Excel and SPSS 20 

software. 

 Finding: Final questionnaire with 105 questions in 8 areas including management and leadership (15); 

human resources (22); physical space and facilities (18); medicine and medical equipment (6); guidelines 

and policies (17); patient-centered (10); documentation of patient records (5); quality and time indices in 

the emergency department (12). The results showed that the final questionnaire was reliable (0.89) and 

repeatable (ICC = 0.98). 

Conclusion: The Hospital Emergency Performance Assessment Questionnaire is a valid and reliable 

instrument and can be used to evaluate the performance of hospital emergency services. 

Keywords: Performance Evaluation, Emergency, Hospital, Questionnaire, Reliability and Validity 
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