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اْٙش١٣َٮْر٬، ىا١ٚرٖب٥ آُاى   ، ٝي٭َ٭ز هيٝبر ث٨ياٙش٬ ٣ ىٍٝب٬١، ٥٣َٕ ٝري٭َ٭ز هريٝبر ث٨ياٙرش٬ ٣ ىٍٝرب٬١، ىا١ٚرْي٥ ٝري٭َ٭ز، ٣اكري        M.Aىا١ٚؼ٤،  1

 .إلا٬ٝ، س٨َاٟ، ا٭َاٟ

٣ٍا٢ٚ١ب٬ٕ سَثٮش٬ ٣ سلَٮٌ، ٥٣َٕ ٝي٭َ٭ز هيٝبر ث٨ياٙش٬ ٣ ىٍٝب٬١، ىا١ْٚي٥ ٝي٭َ٭ز ٣ اعلاؿ ٍٕب٬١ د٬ِْٙ، ىا١ٚرٖب٥ فٚر٤ٛ دِٙر٬ْ ا٭رَاٟ،      ،إشبى 2
 021- 88794301،  سٚي٠: raeissi.p@iums.ac.irس٨َاٟ، ا٭َاٟ )*٤١٭٢ٖي٥ ٖٝئ٤ٗ( دٖز اْٙش١٣َٮِ: 

لا٬ٝ، ىا١ٚٮبٍ، ٝي٭َ٭ز هيٝبر ث٨ياٙش٬ ٣ ىٍٝب٬١، ٥٣َٕ ٝي٭َ٭ز هيٝبر ث٨ياٙش٬ ٣ ىٍٝب٬١،  ىا١ْٚي٥ ٝي٭َ٭ز، ٣اكي اْٙش١٣َٮ٬ْ، ىا١ٖٚب٥ آُاى إ 3
 س٨َاٟ، ا٭َاٟ.

ْ  تحَٛ عرح ی اخ ر،ٞاظاَایراٖ در  وؽٛر ظلأن در ٘ؾاْ اظاظ  تغ  رات ٚ از خّٕٝ تحٛلات زهیٌِ ٍ ّذف:  ٘ؾکا

ٌردد. ٞذف از ایٗ ٔغاِقکٝ، تق ک ٗ تکأگ ر عکرح      تررظ  ٌٛ٘اٌٖٛ از اتقاد عنیتا ٔآٖ  اگرات ٔ  تاؼذ وٝ ظلأن
اٛز ٔ  تاؼذ.ٞاؼاخؿتحَٛ ٘ؾاْ ظلأن تر   ی تٟذاؼت  در خٕق ن تحن پٛؼػ دا٘ؽٍاٜ فّْٛ پسؼى  اٞ

ی تٟذاؼت  ٔٙتخة دا٘ؽٍاٜ فّکْٛ پسؼکى    ٞاؼاخؿی ٞادادٜتحّ ّ ؛ -در ایٗ ٔغاِقٝ تٛـ ف  ّا:هَاد ٍ رٍش
 افسارٚ تا ٘رْی آٚرخٕـ(؛ 97ِغاین  91زٔا٘  لثُ ٚ تقذ از اخرای عرح تحَٛ ٘ؾاْ ظلأن )ظاَ  تازٜ دراٞٛاز 
SPSSا٘داْ ٌردیذ ٞاحّ ُ دادٜ، تٛـ ف ٚ ت. 

ٚ تکٝ ترت کة در ؼکاخؿ ٔکري      94ٚ  92؛ تک ٗ ظکاَ   ر ٚٔٔريی ٞاؼاخؿت ؽتریٗ ٔ ساٖ تغ  ر در  ًتایج:
ٚ  825/10، 282/13 ٗ اٍ٘ ک ٔٚ ٔري ٘کٛزاداٖ، تکا اخکتلاف     ظاَ هی، ٔري وٛدواٖ زیر ظاَ 5وٛدواٖ زیر 

ٖ  . ت ؽتریٗ ٔ ساٖ تغ  ر در =001/0p= ،002/00 p=  ٚ004/0(p) تٛدٜ اظن 955/7  پٛؼػ ٔرالثکن وٛدوکا
ٔکادراٖ؛ تک ٗ ظکاَ    پٛؼػ ٔرالثن  در خفٛؾ ٚ 335/11تا اختلاف ٔ اٍ٘ ٗ  94ٚ  93؛ ت ٗ ظاَ ظاَ 5زیر 
ؼاخؿ ٔکري ٔکادراٖ    p=  ٚ001/0>.(p 002/0تٛدٜ اظن )تٝ ترت ة  050/10اٍ٘ ٗ تا اختلاف ٔ  96ٚ  93

 ٘ثٛدٜ اظن. دار ٔقٙتاردار 

َ ی تٟذاؼت  ٔؤیذ ایٗ ٘ىتٝ اظن وکٝ ٔ کساٖ تغ  کرات در    ٞا ؼاخؿتررظ  ظ ر زٔا٘  گیری: ًتیجِ ی ٞکا ظکا
 یٞاظأَرتٛط تٝ  ٞاؼاخؿاتتذای عرح تحَٛ زیاد تٛدٜ ٚ در ادأٝ وٕتر ؼذٜ اظن. ت ؽتریٗ ٔ ساٖ تغ  ر در 

 ر ک ٚٔٔکري ی ٞکا ؼکاخؿ ٘ؽاٖ داد وٝ عرح تحَٛ اخ ر ایراٖ تافث تٟثٛد اغّة  ٞا افتٝتٛدٜ اظن. ی 95ٚ  94
 5پٛؼػ ٔرالثن وٛدواٖ زیکر   ( ٚ ارتمای ؼاخؿظاَ 5ٚ ٔري زیر  ظاَ ه)واٞػ ٔري ٘ٛزاد، ٔري زیر ی

ؼذٜ اظن. عرح تحَٛ ظلأن تر ؼاخؿ ٔکري   ٔرالثن دٚراٖ تارداری( تار 6)حذالُ ٚ ٔرالثن ٔادراٖ  ظاَ
 ٔادراٖ تاردار تأگ ر ٘ذاؼتٝ اظن.

 ی ٚضق ن ظلأن، ایراٖٞاؼاخؿعرح تحَٛ ظلأن،  کلوات کلیذی:

 ده:یچك

mailto:raeissi.p@iums.ac.ir
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 مقدمه
 ّٚر٤ٍ  ٕرلاٝز  ىٍ ١ؾبٛ إب٬ٕ سنٮٮَار ٣ اُ ػ٦ٚٞ سل٤لار

ٝر٬ ثبٙري    "ٕلاٝز ١ؾبٛ سل٤ٗ عَف" اهٮَ، ٧٫ب ٕبٗا٭َاٟ ىٍ 
ٕرَىى. ٭ْر٬ اُ    ث٬ٍَٕ ١٤ٕب٤ٕٟ اُ اثقبى ٖز٭ثب ٬ٝآٟ  اطَار ٦ّ

ٜ ا٭٠ اثقربى، ٝٮرِاٟ سرأطٮَ ثرَ      ٜ ٕرلاٝز؛   ٧٫رب  ٙربه  ثربخه
 اُ عَف سلر٤ٗ ١ؾربٛ ٕرلاٝز   ث٨ياٙش٬ ٬ٝ ثبٙي.  ٧٫ب ٙبهٜ

ٟ  ث٦ 1393ٕبٗ  اٍريا٬ٝ ث٢ٮربى٭٠ ىٍ فَٝر٦ ث٨ياٙرز ٣      ف٢ر٤ا
٣ُاٍر  ٧٫ررب ث١َبٝرر٦ٕرر٤َٙك٦ ىقبٙٮررز ٧ررب ٣  ؛ٕررلاٝز ّٚرر٤ٍ

٭ْر٬ اُ ا٧رياه    .٬ِْٙ ٍَاٍ َٕىزث٨ياٙز، ىٍٝبٟ ٣ آ٤ُٝٗ د
 1393 َٝىاىٝرب٥ اُ ّر٦   ث٤ىسل٤ٗ ىٍ ثو٘ ث٨ياٙز  ،عَف ا٭٠
 .دٚشٮجبٟ آمبُ ٙي د٥ّ٣َ ٣10  ث١َب٦ٝ 15ىٍ 

اطَ عَف سلر٤ٗ ١ؾربٛ ٕرلاٝز ثرَ      ىٍ ه٤ٞٛٝغبٙقبس٬ ٦ّ 
ك٥ُ٤ ث٨ياٙز ا١ؼبٛ ٭بىش٦، ىٍ َٝب٭٦ٖ ثب كر٥ُ٤ ىٍٝربٟ، ثٖرٮبٍ    
ٝلي٣ى ٣ ٝقي٣ى ٬ٝ ثبٙي. ىٍ ٬٧٣َٕ اُ ٝغبٙقبر ٦ّ ثرب ٧ريه   

اٍُ٭ربث٬ سلر٤لار ١ؾربٛ ٕرلاٝز      ٧٫رب  ٙبهٜسقٮٮ٠ ٣ سي٣٭٠ 
 يٕب٥٭اُ ى ٧ب ٙبهٜ ٠٭سَ ٨ٜٝإز؛ ث٦ ف٤٢اٟ ٝظبٗ،  بىش٦٭ ا١ؼبٛ

سَسٮت َٝٓ ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ، د٤ٙر٘ ٣اّٖٮ٢بٕرٮ٤ٟ   ث٦  هجَٕبٟ؛
ٓ ، اٝٮري ١ُري٬ٕ ىٍ ثري٣ س٤ٙري،     ٕبٗ ٤ّ5ىّبٟ ُ٭َ   َٮر ٣ٝ ٝرَ

ٗ  ٤١5ُاىاٟ، َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ   ِ٭ر ، ٝرَٓ ٤ّىّربٟ ُ٭رَ    ٕرب
، ٝٮِاٟ ٢ٍي ه٤ٟ ثبلا ىٍ ثبٙنٮ٠، ٝٮرِاٟ ىٕشَٕر٬ ثر٦ آة    ٕبٗ

 ىٙٮر٘ ٕرَعبٟ ٣ د٤ٙر٘ ثٮٞر٦ ٧ٖٞرب٬١      ٕبٜٙ، ٝٮِاٟ َٝٓ ث٦
 (.1) سقٮٮ٠ َٕى٭ي

ىٍ ٥٣َٕ ى٭٫َٖ اُ ٝغبٙقبر ٦ّ ثب ٧يه اٍُ٭بث٬ عَف سلر٤ٗ  
 ٢ٝشَٚٙي١٥ؾبٛ ٕلاٝز؛ س٤ٕظ ٝؤ٦ٖٕ ٬ٚٝ سلَٮَبر ٕلاٝز 

ٛ اٍياٝبر ٨ٜٝ  ىٍ ه٤ٞٛإز، ث٦ ف٤٢اٟ ٝظبٗ،  ىٍ  ٙري٥  ا١ؼرب
 ٫ا١ررياُ ٍا٥ٕرر٦ ٕرربٗ ا٣ٗ عررَف سلرر٤ٗ ىٍ كرر٥ُ٤ ث٨ياٙررز ) 

ٕغق ٣اكي٧ب٫ اٍائ٦ هيٝبر ث٨ياٙش٬، اٍسَب٫ ّٮيٮز هيٝبر 
١ر٤٭٠   ٧٫رب  ث١َبٝر٦ ٭ِ، اىِا٭٘ ١ٮ٫٣َ ا١ٖب٬١ ٙبم٘، عَاكر٬  

٣ ثررب٫َٖ١ُ  ٫ا كَىرر٦ث٨ياٙررز فٞرر٬ٝ٤، هررب٤١اى٥، ٝلررٮظ ٣  
ٍج٬ٚ، اٍسَب٫ ١ؾبٛ آٝربٍ ٣ ى٢رب٫ٍ٣ اعلافربر(؛ آٝربٍ      ٧٫ب ث١َب٦ٝ

ثٮب١َٖ ا٭٠ ٤ٝض٤ؿ إز ٦ّ ى٣ٙز ثب اػَا٫ عَف سل٤ٗ ٕلاٝز 
َٕإَ ٤ٍّٚ ٣ س٤ا١ٖش٦ إز اٍياٝبر ٕغق ٭ِ ث٨ياٙش٬ ٍا ىٍ 

٧ٞـ٢رٮ٠ ١شرب٭غ ٝغبٙقر٦    (. 2ثَا٫ سٞبٛ ػٞقٮز ٖٝشََ ٢ّري ) 
ؿ٢يٕب١ر٦ ٕرلاٝز ٣ ثٮٞرب٫ٍ ىٍ إرشبٟ ىربٍٓ ٣       ٧٫ب ٙبهٜ

ٜ ّر٦   ى٧ي ٬ٝ، ١ٚبٟ 1394ٝب١ُيٍاٟ ىٍ ع٬ ٕبٗ   ٧٫رب  ٙربه
َ   ٬ث٨ياٙش ث١َبٝر٦ دِٙرِ    ٫ىٍ ّ٘ ٤ٍّٚ ٣ ىٍ ى٣ إرشبٟ ٝؼر

 ٬ٝغٚر٤ث  زٮ٣ضرق  ٬ػ٨رب١  ٧٫رب  ٠ٮب١ٖٮثب ٝ ٦ٖ٭هب٤١اى٥ ىٍ َٝب
 ٣ك٤ٗ ك٤ٗثبٍ َٝاٍجز  4ىٍ ا٭٠ ِٕاٍٗ، ىٍٝي ِٕاٍ٭٠،  .ىاٍى

س٤ٙي، د٤ٙ٘ ٣ا٠ّٖ، ُا٭ٞبٟ س٤ٕظ ىَى ى٥ٍ٣ ١ي٭ي٥، ىٕشَٕر٬  
ث٦ آة آٙبٝٮي٬١ ٕبٜٙ، ٕٮٖشٜ ىبضلاة ث٨ٖب٫ُ ٙي٥ ٣ ٝرَٓ  

 (.3) إز َٕىش٦ ٍَاٍ ٤ٝ٬ٍىثٍَٕ ٕبٗ ٤ّ5ىّبٟ ّٞشَ اُ 

قٮرٮ٠ اطرَ عرَف    س ٢ٝؾر٤ٍ  ث٦ىٍ ٥٣َٕ ى٭٫َٖ اُ ٝغبٙقبر ٦ّ 
ٛ ك٥ُ٤ ث٨ياٙز  ٧٫ب ٙبهٜسل٤ٗ ١ؾبٛ ٕلاٝز ثَ   بىشر٦ ٭ ا١ؼرب

ٟ  ٬ٝ، إز؛ ث٦ ف٤٢اٟ ٝظبٗ اُ ٝغبٙقر٦ ٍَٞدر٤ٍ ٣ ٧ْٞربٍاٟ     سر٤ا
ٝبىٍاٟ اُ  ٍضب٭ز اطَ عَف سل٤ٗ ثَ ٝٮِاٟ ىٍ ه٤ٞٛ( 1397)

 ٕلاٝز َٝاِّ َٝاػق٦ ث٦ هيٝبر ٣ إشَٞاٍ ىٍ٭بىز ا١شؾبٍ ُٝبٟ

٧ٞـ٢رٮ٠   (.4ا٭رَاٟ ١ربٛ ثرَى )   ػبٝق٦ ىا١ٖٚب٥ فٚر٤ٛ دِٙر٬ْ   
ٛ ( 1398اُ ٝغبٙق٦ ١ٮِ ىلاف ٣ ٧ْٞربٍاٟ )  س٤اٟ ٬ٝ  ىٍ هٞر٤

 مَثرب٫َٖٙ ث٨ياٙرش٬ ٣ دِٙر٬ْ    ٧٫ب ٙبهٜ ثَ سل٤ٗ اطَ عَف

( 5آ٤ُٝاٟ ىٍ َٝاِّ هيٝبر ػبٝـ ٕلاٝز إشبٟ اٙجرَُ )  ىا١٘
ٛ  (1398ا٭ِى٫ ٣ آٗ ٙرٮن )  ٣ ٭ب ٝغبٙق٦ اطرَ عرَف    ىٍ هٞر٤

١ربٛ   ٨َٕٙشبٟ ثؼ٢ر٤ٍى  ٫ا كَى٦ث٨ياٙز  ٧٫ب ٙبهٜ سل٤ٗ ثَ
 (.6ثَى )

ثٍَٕر٬ ١٣ٍري اٝرلاكبر ١ؾربٛ      ٢ٝؾر٤ٍ  ثر٦ ىٍ ٝغبٙقبس٬ ّر٦  
ٝؤ٭ي ا٭٠ إز  ٧ب ٬ثٍَٕإز، ١شب٭غ  بىش٦٭ ا١ؼبٕٛلاٝز ىٍ ى١ٮب 

ٗ  ٧ٍ٤ّٚب٫ ثَ فلا٥٣ ؛١ؾبٛ ٕلاٝز اٝلاف٦ّ   ىٍ ،س٤ٕرق٦  ىٍكرب

ٜ  ٣ ض٫ٍ٣َ ا٧٫َٝٞـ٢بٟ  ١ٮِ بىش٦٭ س٤ٕق٦ ٧ٍ٤ّٚب٫ سَٚر٬   ٨ٝر
ٔ . ٕيش٦ ٙي٥ إرز ّر٦   ٤ٙى ٬ٝ ٍ  ٫٣ٍ اُ در ٟ  ّرب ى٣ٙرز   آٝري

ٛ  ىٍ آَٝ٭ْرب،  ٧رب  ى٤َّٝار ٛ  ىٍ اٝرلاكبر  ا١ؼرب ٣  ث٨ياٙرز  ١ؾرب
ٍ  ى٣ٙرز  ا٭ر٠  ّرب٫ٍ  ث١َب٦ٝ ٧رب٫  ٣ٕٮق٬ ىٍ ع٤ٍ ث٦ ىٍٝبٟ  ٍرَا

ٍىررَٛ ثرربٍاُ ا٣ثبٝررب ١ٮررِ ١٤ٞ١رر٦ ا٫ اُ ا٭رر٠ ٍجٮرر٘ (. 7) َٕىررز
 ِٮر ١( ٧2013ْٞربٍاٟ )  ٣٭رِ ٣  ٝغبٙقر٦  اٝلاكبر ٬ٝ ثبٙري. ىٍ 

ٝبٕبؿ٤ٕز ىٍ  ٣ ىٍٝبٟ ث٨ياٙز براٝلاك ٦ّ ٙي٥ إز ٕيش٦
إرشيبى٥   ث٦ ٣ ٢ٝؼَ ٧َٞا٥ ث٤ى٥ َٝىٛ ٣ضقٮز ٕلاٝش٬ اٍسَب٫ ثب

ػبٝقر٦   ضقٮو ٧ب٫ ٥٣َٕ ىٍ ه٤ٞٝبً ٕلاٝش٬ اُ هيٝبر ثٮٚشَ
 (.8) إز ٙي٥

ٕب٭َ ٧ٍ٤ّٚب٫ س٤ٕق٦ ٭بىش٦ ٝب٢١ي ؿٮ٠، سَّٮ٦، سب٭٢ٚي، ّر٥َ  
ىٍ  ٫ا ٕٖرشَى٥ اٝلاكبر ىٕز ث٦ ١ٮِ ػ٤٢ث٬، ِْٝ٭ِ ٣ ثَُ٭٘ 

١ؾبٛ ٕلاٝز ه٤ى ُى٥ ٣ ػٞقٮز ه٤ى ٍا اُ ثٖش٦ ِٝا٭ب٫ ػبٝـ 
ٟ ٝشْٚ٘ اُ هيٝبر دٮٖٚٮ٫َ، اٍسَب٭٬، ىٍٝرب٬١ ٣    ٬ثوٚر  سر٤ا

 ّر٦  سب٭٢ٚي ٕلاٝز ١ؾبٛ سل٤ٗ عَف ىٍ(. 9) ا١ي ٕبهش٦ ٢ٝي ث٥َ٨

َ  إرز،  ا١ؼبٝٮري٥  ع٤ٗ ث٦ ٕبٗ 18  ّٮري أس ث٨ياٙرز  كر٥ُ٤  ثر

َ  ٝرَه  اىَاى سٞب٬ٝ سب٭٢ٚي ىٍ. ث٤ى ٙي٥ ثٮٚش٫َ  ٙرَا٭ظ  اُ ١ؾر

 ٣ ث٨ياٙرش٬  هيٝبر ث٦ ٢ٝبٕت ىٕش٬َٕ دَىاهز، س٤اٟ ٣ ٝب٬ٙ
 .١ياٍى ىٍٝب٬١

 ثرَا٫  ٍا ٝوشٚير٬  ٧٫رب  بٕزٮٕ اهٮَ ٧٫ب ٕبٗ ى١ٍٮِ  سَّٮ٦

 ىٍآ٣ٍى٥ اػرَا  ثر٦  هر٤ى  ػبٝق٦ ىٍٝبٟ ٣ ث٨ياٙز ٣ضقٮز ث٨ج٤ى

 ٧ٞـ٤ٟ ٭٧٬ب زٮىقبٙ ث٦ ىٕز ث٨ياٙز ك٥ُ٤ ىٍ ٤ٍّٚ ا٭٠ ز.إ

 ثر٦  ٣ٍا١ر٬  ٣ ػٖر٬ٞ  ٧٫رب  ٫ٞبٍٮث ٢ّشَٗ ٣ دٮٖٚٮ٫َ آ٤ُٝٗ

 ٣ ٤ّىّبٟ ٨١ب٭ز ىٍ ٦ّ إز ُى٥ ٝيآٍ ىٍ ٤١ػ٤ا١بٟ ٣ ٤ّىّبٟ
ٓ  ىٍ ث٨ياٙز َٝثٮبٟ ثب ث٨ياٙشٮبٍ ف٤٢اٟ سلز ٤١ػ٤ا١بٟ  ٝرياٍ

 ٦ّ ( ٬ٝ ٤ٕ٭ي2015ا٣ّٜ ٣ ٕبّبٍ )(. ٝغبٙق٦ 10ي )ىا١ٍ ىقبٙٮز
ىَآ٭٢ي اٝلاكبر ٍاى٭ْبٗ ىٍ ثو٘ ث٨ياٙرز ٣ ىٍٝربٟ سَّٮر٦    
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ث٨ج٤ى ٣ضقٮز ٕلاٝش٬، دٮبٝري٧ب٫ ٕرلاٝز ٣ ٍضرب٭ز     ٤ٝػت
َ  (.11) إز ٙي٥  ثٮٞبٍاٟ ؿٖٚٞٮَ ( ١ٮرِ  2018) ٭بٍى٭ٜ ٣ ا١٣ر

فررياٙز ىٍ ىٕشَٕرر٬ ثرر٦   ىٍ هٞرر٤ٛى٭ٖرر٫َ  ىٍ ٝغبٙقرر٦
٧ب٫ ث٨ياٙش٬  ىٕش٬َٕ ّ٘ ث٦ َٝاٍجز ٦ّ ٢ي٭٤ٕ ٬ٝ ٧ب َٝاٍجز

 بىشر٦ ٭ث٨ج٤ىيٍ٭غ ىٍ عر٬ اٝرلاكبر ث٨ياٙرش٬ ىٍ سَّٮر٦     ث٦ س
 (.12)إز

ٛ ( ٧2014ْٞربٍا١٘ ) ٕرب١ٔ ٣  ٝغبٙق٦  اٍُ٭ربث٬   ىٍ هٞر٤
 ث٨ياٙش٬ ىٍ إرشبٟ ٧ر٤ثئ٬ ؿرٮ٠    ٧٫ب َٝاٍجزاٝلاكبر ١ؾبٛ 

٦ّ اٝلاكبر ٕلاٝز ىٍ ا٭ر٠ ّٚر٤ٍ س٤ا١ٖرش٦ إرز      ٬ٝ ٤ٕ٭ي
ثبفض اٍسَب٫ ٕغق ٕلاٝز َٝىٛ ٣ٍٕرشب٭٬ ٣ ٙر٫َ٨ ٕرَىى ٣    

فَْٞٚى٫ ١ؾٮَ ثَاث٫َ، ىٕش٬َٕ ٣ ّٮيٮرز ٍا ثر٦    ٧٫ب ٙبهٜ
 (.13) عَُ ٝق٢بىا٫ٍ اىِا٭٘ ى٧ي

 ي٭ر ٤ٕ ٬ٝر  ٙرٮ٬ٚ سؼَث٦  ىٍ ه٤ٞٛ( 2017ٝغبٙق٦ ٣ٍسب٣ٍ )
١ئ٤ٙٮجَاٗ اػَا ٙي٥ ىٍ ٕٮٖشٜ ٕلاٝز؛ ىٍ ُٝٮ٦٢  ٧٫ب بٕزٮٕ

ٝرؤطَ   ٝٮ٠ ٝب٬ٙأ٧ب٫ ث٨ياٙش٬ ٣ س ث٦ َٝاٍجز فبىلا٦١ ىٕش٬َٕ
ث٦ ٤ٍّٚ ٤ّثب ١ٮِ ١ٚبٟ ٬ٝ ى٧ي ٦ّ ث١َب٦ٝ (. سؼ14َث٤ى٥ إز )

 ١ؾبٛ ٕلاٝز ا٭٠ ٤ٍّٚ ثٖٮبٍ ٤ٝىرٌ فٞر٘ ّرَى٥ ٣    اٝلاكبر

ط٣َس٢ٞري ٣   ثرب ّٚر٧ٍ٤ب٫   ٦ٖ٭َٝب ٍبثٕ٘لاٝز آٟ  ٧٫ب ٙبهٜ
ىٍ ( 2018)٧ٞـ٢ٮ٠ ٝغبٙق٦ آٍى١٣بى٣  (.15) ثبٙي ٬ٝدٮَٚىش٦ 
ِْٝ٭رِ   ٣ اٝلاكبر ١ؾبٛ ٕلاٝز ىٍ آَٝ٭ْب٫ لاسرٮ٠  ه٤ٞٛ

٣ ىٍ عرر٬ اٝررلاكبر اهٮررَ،   2003ُ ٕرربٗ اّرر٦  ي٭رر٤ٕ ٬ٝرر
اٝب ثر٦   ،ا١ي ٧ب٫ ث٨ياٙش٬ ىٍ ا٭٠ ٢ٝغ٦َ اٍسَب دٮيا َّى٥ ٕٮٖشٜ

عرر٤ٍ ّٚرر٬ س٤ٙٮررز ٕٮٖررشٜ ٕررلاٝز ِْٝ٭ررِ ٧ٞـ٢رربٟ ثررب   
 (.16) ٧ب ٣ٍث٣َ إز طَ ث١َب٦ٝؤىٍ اػَا٫ ٝ ٭٧٬ب ؿبٙ٘

ىٍ ٝغبٙقبر ٝلي٣ى٫  ٦ّ ٭٬آ١ؼبثب س٤ػ٦ ث٦ ٣ٍَٝ ٝش٤ٟ ٣ اُ 
١ؾبٛ ٕلاٝز ثَ ك٥ُ٤ ث٨ياٙز ٢ٝشٚرَ  اطَ عَف سل٤ٗ  ه٤ٞٛ

ٕ  ٙي٥، ض٠ٞ ا٭٦ْ٢ ِاٍٙربر ٣ُاٍر ث٨ياٙرز ٣   ىٍ ٝغبٙقربر ٣ 
ٜ َٝربى٭َ   ، ٝرَىبً ٝؤ٦ٖٕ ٬ٚٝ سلَٮَربر ٕرلاٝز    ٧٫رب  ٙربه

إز؛ ٌٙا در٧٣ْ٘ كبضرَ ا١ؼربٛ َٕىرز سرب       ٙي٥ افلا٫ٍ٤ّٚٛ 
 ٧٫ررب ٙرربهٜسرأطٮَ ا٭رر٠ عررَف ثرَ   ثرربُه٤ٍى ٣اٍقرر٬ اُ ثش٤ا١ري  

ٍا ثرر٦ ٕٮبٕررشِٖاٍاٟ  ث٨ياٙررش٬ ىا١ٚررٖب٥ فٚرر٤ٛ دِٙرر٬ْ ا٧رر٤اُ
٧يه اُ ا٭٠ ٝغبٙقر٦، سقٮرٮ٠    ٕلاٝز إشبٟ ٣ ٤ٍّٚ اٍائ٦ ى٧ي.

ٜ سأطٮَ عَف سل٤ٗ ١ؾبٛ ٕلاٝز ثرَ   ث٨ياٙرش٬ ىٍ   ٧٫رب  ٙربه
 .ثبٙي ٬ٝػٞقٮز سلز د٤ٙ٘ ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٤٧اُ 

 
 هامواد و روش

ٜ  ٧٫رب  ىاى٥سلٚٮٚر٬؛  -ىٍ ا٭٠ ٝغبٙق٦ س٤ٝرٮي٬   ٧٫رب  ٙربه
 ٧٫ب ٕبٗع٬  ىٍث٨ياٙش٬ ٢ٝشوت ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٤٧اُ 

سلر٤ٗ ١ؾربٛ ٕرلاٝز(     عرَف  ٫اػرَا  اُ ثقي)ٍج٘ ٣  97سب  91
آ١بٙٮِ س٤ٝٮي٬ ٣ سلٚٮٚر٬   ،SPSS اىِاٍ ١َٛ ِّٞ ثب ٣ ٫آ٣ٍ ػٞـ

ػبٝقر٦ آٝرب٫ٍ، ىا١ٚرٖب٥ فٚر٤ٛ دِٙر٬ْ ا٧ر٤اُ ٣        ا١ؼبٛ َٕى٭ي.
سلرز د٤ٙر٘ ىا١ٚرٖب٥     ٧٫ب ٨َٕٙشبٟا٭٠ ٝغبٙق٦،  ٧٫ب ٦١٤ٞ١

. اثِاٍ؛ ثبٙي ٬ٝ 97ا٬ٙ  91 ٧٫ب ٕبٗف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٤٧اُ ىٍ ع٬ 
٦ّ ث٨ياٙش٬ إز  ٧٫ب ٙبهٜ ٧٫ب ىاى٣٥ طجز  ٫آ٣ٍ ػٞـىَٛ 

 إز. ٙي٥ٜ ٮس٢ؾ Excelىٍ ٍبٙت  س٤ٕظ د٧٣َْٖٚ
ٝقب١٣رز   ٝي٭َاٟ ٣ ٖٝرئ٤ٙٮ٠ ٕٮ٫َ اُ ١ؾَ ّب٢ٍٙب٬ٕ  ثب ث٥َ٨
ٝغبٙقبر ا١ؼبٛ ٭بىش٦ ىٍهٞر٤ٛ  ىا١ٖٚب٥ ٣ ثب ٝلاكؾ٪ ث٨ياٙز 

عَف سل٤ٗ ٕرلاٝز ٣ ِٕاٍٙربر ٢ٝشٚرَ ٙري٥ س٤ٕرظ ٣ُاٍر      
اُ ٙبهٜ  13سقياى  ث٨ياٙز ٣ ٝؤ٦ٖٕ ٬ٚٝ سلَٮَبر ٕلاٝز؛

ٍ ٮثَٝاٍجز ٣ ٝي٭َ٭ز  ٧٫ب ١ؾبٛ ٧٫ب ٙبهٜٝؼ٤ٞف٦  ، ٧رب  ٫ٞرب
ٝقب١٣ررز  ٫ا ىاى٣٥ُاٍر ث٨ياٙررز ٣ ى٭ٖررَ ٢ٝرربثـ  ٧٫ررب ٕرربٝب٦١

َ ث٨ياٙز  ٗ ػ٨ز اٍُ٭بث٬ ٣ ٢ٕؼ٘ عر  ١ؾربٛ ٕرلاٝز   ف سلر٤
 ،ا١ري  ٙري٥ ٦ّ ىٍ ا٭٠ َٝبٙر٦ ٕرِاٍٗ    ٭٧٬ب ٙبهٜ. ا١شوبة ٙي

، َٝٓ (MMR)، َٝٓ ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ(NMR)ٝٮِاٟ َٝٓ ٤١ُاىاٟ
، د٤ٙر٘  (U5MR & IMR) ٕبٗ ٣5 ُ٭َ  ٕبٗ ِ٭٤ّىّبٟ ُ٭َ 

٣ د٤ٙ٘ َٝاٍجز ٝبىٍاٟ )كرياٍ٘   ٕبٗ 5َٝاٍجز ٤ّىّبٟ ُ٭َ 
 .ثبٙي ٬َٝٝاٍجز ى٣ٍاٟ ثبٍىا٫ٍ(  ثبٍ 6

ىاى٥ ٧ب٫ ٙبهٜ ٧ب ثب َٝاػق٦ كض٫ٍ٤ ث٦ ٝقب١٣ز ث٨ياٙز 
٣ ثررب ٧ْٞررب٫ٍ ٕرر٥٣َ آٝرربٍ، اُ ٢ٝرربثـ ىاى٥ ا٫ كرر٥ُ٤ ث٨ياٙررز 
)فَْٞٚى ٕبٙٮب٦١، دب١٘ ٝري٭َ٭ز اعلافربر ٕرلاٝز( ّر٦ هر٤ى      
ٖٝشوَع اُ د٤ٍسبٗ ٣ ٕبٝب٦١ ٧ب٫ ٝوشٚو ٬ٝ ثب٢ٙي، إرشوَاع  

ٜ َٕى٭ري.  ٣ ىٍ ىَٛ ػٞـ آ٫ٍ٣ ٙبهٜ ٧رب طجرز     ٫ب٧ر  ٙربه
سوٞٞر٬ ٝقب١٣رز ث٨ياٙرز،     ٧٫رب  ٕر٥٣َ س٤ٕرظ   ٝغبٙق٦ ٍرجلاً 

َٝثر٤ط ثر٦    ٧٫رب  ىاى٥ٝلبٕج٦ ٙي٥ ٣ ىٍ ىٕشَٓ ث٤ى، ٌٙا اهٌ 
ىٍ ٤ٍٝر ٣ ٝوَع َّٖ ٙبهٜ ٧رب ضر٣ٍَر ١ياٙرز ٣ ىَرظ     

 ٙبهٜ َٝٓ ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ؛ ٝلبٕج٦ َٕى٭ي. ه٤ٞٛ
ٜ سأطٮَ عَف سل٤ٗ ١ؾبٛ ٕرلاٝز ثرَ    ث٨ياٙرش٬   ٧٫رب  ٙربه

 ٠٭إبٙٮب٦١  َ٭َٝبى ٦ٖ٭َٝب ٌ٭عَا٤٧اُ اُ  ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ
 ثرب٥ُ  ى٨ٍَٕٙشبٟ سلز د٤ٙر٘ ىا١ٚرٖب٥ ٣    21ىٍ  ٧ب ٙبهٜ

 97سرب   94)ٍج٘ اُ اػرَا٫ عرَف( ٣    93سب  91 ٧٫ب ٕب٬ٗ ُٝب١
 ٘ٮر ث٦ ىٙإز  ث٦ ًَّ. لاُٛ ي٭َٕى ٬ثٍَٕ)ثقي اُ اػَا٫ عَف( 

ىٍ كر٥ُ٤ ث٨ياٙرز    93 َٝىاىٝرب٥ ا٭٦ْ٢ عَف سل٤ٗ ٕلاٝز اُ 
ثَا٫ إشََاٍ ه٤ى ١ٮبُ ث٦ ع٬ ُٝربٟ   ٫ا ث١َب٦َٝى٭ي ٣ ٧َ آمبُ ٕ

 ىاٍى، ٌٙا ا٭٠ ٕبٗ ىٍ ثب٥ُ ُٝب٬١ ٍج٘ اُ عَف ٍَاٍ َٕىز.
آٝبٍ س٤ٝٮي٬؛ ٝٮب١ٖٮ٠ ٣  ٧٫ب ٙبهٜاُ  ٧ب ىاى٥ سلٚٮ٘ػ٨ز 

ثرب ىٍ ١ؾرَ   ا١لَاه ٝقٮبٍ إشيبى٥ ٙي. ػ٨ز آُٝر٤ٟ ىَضرٮبر   
ٟ  ،٧رب َٕىش٠ ىَٟ ١َٝبٗ ث٤ىٟ ىاى٥ آ١ربٙٮِ  " دربٍاٝش٫َ  اُ آُٝر٤

ٟ  ٭رب  "٧رب٫ سْرَا٫ٍ  ا١يا٥ُ ٣اٍ٭ب١ٔ  Repeated)ٍ٭ذٮشرز   آُٝر٤

Measures Analysis)  .ا٭ر٠   ىا٫ٍ ىٍٕغق ٝق٬٢إشيبى٥ َٕى٭ي
ُٝربٟ   اطَ ىٍ ا٭٠ آ٤ُٟٝ، ٣ٍش٬ىٍ ١ؾَ َٕىش٦ ٙي.  05/0 آ٤ُٟٝ

٤ٙى، ثَا٫ ث٬ٍَٕ اهشلاه ثٮ٠ ُٝبٟ ٧ب٫ ٤ٍٝى ١ؾرَ اُ  ٝق٢بىاٍ 
ىٍ ا٭ر٠   ( إشيبى٥ ه٤ا٧ري ٙري.  post hock) ٬جٮسقَسٖز ٧ب٫ 
سيب٣ر ٝٮب١ٖٮ٠ ١َٞار ٙبهٜ ٧ب، ٍج٘ ٣ ثقي اُ عَف سٖز ٧ب، 

لا٦ُٝ ا١ؼربٛ آُٝر٤ٟ   . َٕى٭يَٝب٭٦ٖ ى٣ ث٦ ى٣ ثب ٭ْي٭َٖ سل٤ٗ؛ 
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 سٖرز "ثب إشيبى٥ اُ  ز٭٣َّ ٮ٦ىَض٧ب٫ سَْا٫ٍ، ث٬ٍَٕ  ا١يا٥ُ
إز ٦ّ ىٍ ٤ٍٝر فيٛ ثٍََا٫ٍ ىَضٮ٦ ٤ٍٝى ١ؾَ، اُ  "ٝبه٬ٙ٤

ٓ  "٭بىش٦ ٝب٢١ري   ٧ب٫ سقي٭٘ ٖزس إرشيبى٥   "ٕٮرٍِ -ٕرَ٭٠ ٧رب٣
 َٕى٭ي.

ٔ اُ اػررَا٫ عررَف سلرر٤ٗ درر 1393ٕرربٗ اُ آ١ؼب٭ٮْرر٦ ىٍ 
ٕلاٝز، ا٭٠ عَف ث٦ ىٙٮ٘ ػبٝقٮز ٣ ٤ٞٙٗ، ػرب٭ِٖ٭٠ ّٚٮر٦   

 ٧ب ث١َب٦ٝي )ٕب٭َ ٣ ٝياهلار ٍج٬ٚ ك٥ُ٤ ث٨ياٙز َٕى٭ ٧ب ث١َب٦ٝ
ي٭ي اثرلاك  هيٝش٬ ػ ٧٫ب ثٖش٦ىٍ عَف سل٤ٗ، اىمبٛ ٙي٥ ٣ ٭ب 

سل٤ٗ  دٔ اُ عَف ٧ب ٙبهٜ، ٌٙا ىٍ ٤ٍٝس٬ ٦ّ ٝٮِاٟ َٕى٭ي(
َ ، ١ٖجز ث٦ ٍج٘ اُ عَف آٝرب٫ٍ ىاٙرش٦ ثبٙري،     ىاٍ ٬ٝق٢ر  سنٮٮر

ٝ٬  ٟ ثرَ اىرِا٭٘ ٭رب ّرب٧٘     ٕيرز عرَف سلر٤ٗ ٕرلاٝز      سر٤ا
 إز. سأطٮَ ىاٙش٦ ٧ب ٙبهٜ

ىٍ ػ٨ز ٍفب٭ز كَر٤ً ٕربُٝب٬١ ٣ عر٬    ٝلاكؾبر اهلا٬ٍ: 
ٍٕر٬ٞ اُ   ١بٝر٦  ٬ٝقَىر اىا٫ٍ، ١ٖرجز ثر٦ اهرٌ     َٝاسرت  ٦ٖٕٚٚ

ىا١ٖٚب٥ آُاى اْٙش١٣َٮ٬ْ ٣ اٍائ٦ ث٦ ٝقب١٣رز ث٨ياٙرز ىا١ٚرٖب٥    
 ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٤٧اُ اٍياٛ َٕى٭ي.

 ها یافته
 ٧٫ررب ٙرربهٜٝغبٙقرر٦ كبضررَ ١ٚرربٟ ىاى امٚررت  ٧٫ررب بىشرر٦٭

َٝاٍجز ٤ّىّربٟ ٣ ٝربىٍاٟ،    ٧٫ب ٙبه٣ٜ ٧ٞـ٢ٮ٠  َٮ٣ٝ َٝٓ
 ىاٍ ٬ٝق٢ر جر٘ اُ عرَف، سنٮٮرَار    ثقي اُ عَف سل٤ٗ ١ٖجز ث٦ ٍ

آٝب٫ٍ ىاٙش٦ إز. ثٮٚشَ٭٠ سنٮٮَ ىٍ ع٬ ُٝبٟ ٤ٍٝى ثٍَٕر٬  
٬ٝ ثبٙري. ثري٭٠ سَسٮرت ٝٮرِاٟ      ٣95  94 ٧٫ب ٕبَٗٝث٤ط ث٦ 

ٙبهٜ ٝرَٓ ١ر٤ُاىاٟ، ٝرَٓ ٤ّىّربٟ ُ٭رَ ٭ْٖربٗ ٣ ٝرَٓ        
٭بىش٦ ٣ ٙبهٜ  ّب٧٘ ؛ ثقي اُ عَف سل٤ٗ؛ٕبٗ ٤ّ5ىّبٟ ُ٭َ 

٣ د٤ٙ٘ َٝاٍجرز ٝربىٍاٟ    بٕٗ 5د٤ٙ٘ َٝاٍجز ٤ّىّبٟ ُ٭َ 
ثقي اُ عَف سلر٤ٗ   َٝاٍجز ى٣ٍاٟ ثبٍىا٫ٍ( ثبٍ 6)كياٍ٘ ثبٍىاٍ 

اىِا٭٘ ىاٙش٦ إز، اٝب ٙبهٜ َٝٓ ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ ٝق٢ر٬ ىاٍ  
 ١ج٤ى٥ إز.

ٜ سيب٣ر ٝٮب١ٖٮ٠ ٣ ا١لَاه ٝقٮربٍ   ث٨ياٙرش٬ ىٍ   ٧٫رب  ٙربه
 ٧٫رب  ا١ريا٥ُ ١شب٭غ َٝب٭ٖبر ٣ُػ٬ ثب آُٝر٤ٟ آ١ربٙٮِ    ٣ 1ػي٣ٗ 

 ١ٚبٟ ىاى٥ ٙي٥ إز. ٫2 ىٍ ػي٣ٗ سَْاٍ

 97الی  91بْذاضتی از سال  یّا ضاخصهیاًگیي ٍ اًحراف هؼیار  -1جذٍل 

 عٌَاى ؽبخص
1391 1392 1393 1394 1395 1396 1397 

گیي  هیبً
حزاف  اً

 هعیبر
گیي  هیبً

حزاف  اً
 هعیبر

گیي  هیبً
حزاف  اً

 هعیبر
گیي  هیبً

حزاف  اً
 هعیبر

گیي  هیبً
حزاف  اً

 هعیبر
گیي  هیبً

حزاف  اً
 هعیبر

گیي  هیبً
حزاف  اً

 هعیبر
 ٤١ُاىاٟ ٝٮِاٟ َٝٓ

(NMR) 
37/11 52/3 30/12 94/6 73/11 29/7 35/4 65/7 25/5 09/9 04/11 87/2 92/10 08/4 

 ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ ٝٮِاٟ َٝٓ
(MMR) 

06/29 13/49 60/82 62/175 37/25 65/50 73/36 00/76 71/52 38/58 96/104 44/166 18/117 43/199 

ُ٭َ  ٤ّىّبٟ ٝٮِاٟ َٝٓ

 (IMR) ٭ْٖبٗ
28/16 83/4 91/16 81/7 25/16 10/9 09/6 58/9 34/8 19/11 05/15 54/4 58/14 05/5 

ُ٭َ  ٤ّىّبٟ ٝٮِاٟ َٝٓ

 (U5MR) ٕبٗ 5
69/19 85/4 39/21 76/8 04/20 83/10 11/8 01/10 13/10 05/12 61/18 13/5 73/17 56/5 

٤ٙ٘ َٝاٍجز ٤ّىّبٟ د

 ٕبٗ 5ُ٭َ 
- - - - 83/74 86/8 16/86 98/16 22/84 01/9 43/83 30/7 86/83 39/5 

جز اٍَ اٍٟ د٤ٙ٘ ٝ  ٝبى
ثبٍ َٝاٍجز  6)كياٍ٘ 

 ى٣ٍاٟ ثبٍىا٫ٍ(
- - - - 04/78 25/14 44/84 40/10 17/86 59/10 46/87 99/10 - - 

 ٝغبٙق٦ ىٍ ىٕشَٓ ١ج٤ى. ٧٫ب ٕبٗس٤ضٮق: آٝبٍ ثَه٬ 
 

 تکراری یّا اًذازُبْذاضتی با آًالیس ٍاریاًس  یّا ضاخصًتایج طرح تحَل سلاهت بر  -2جذٍل 

 P-Value (F) آٝب٥ٍ ىٮَٚ ٫َٮٕ ا١يا٣٥ُاكي  ف٤٢اٟ ٙبهٜ

 007/0 141/5 ١يَ ىٍ ٧ِاٍ ٝٮِاٟ َٝٓ ٤١ُاىاٟ

 188/0 724/1 ١يَ ىٍ ٝي٧ِاٍ ٝٮِاٟ َٝٓ ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ

 004/0 786/5 ١يَ ىٍ ٧ِاٍ ٝٮِاٟ َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ ٭ْٖبٗ

 001/0 636/6 ١يَ ىٍ ٧ِاٍ ٕبٗ 5ٝٮِاٟ َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ 

 004/0 860/5 ىٍٝي ٕبٗ ٤5ٙ٘ َٝاٍجز ٤ّىّبٟ ُ٭َ د

 001/0 153/12 ىٍٝي َٝاٍجز ى٣ٍاٟ ثبٍىا٫ٍ( ثبٍ 6)كياٍ٘  د٤ٙ٘ َٝاٍجز ٝبىٍاٟ



فصلٌاهِ
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      ٟ ٧رب٫  سلٚٮ٘ ١شرب٭غ َٝب٭ٖربر ٣ُػر٬ ثرب إرشيبى٥ اُ آُٝر٤
 سقَٮج٬ ثي٭٠ َٙف ٬ٝ ثبٙي:

ثر٦   ٣95  94 ٧٫رب  ٕبٗثب  91ىٍ ٕبٗ  ٙبهٜ َٝٓ ٤١ُاىاٟ
ثررر٤ى  ٣124/6  029/7سَسٮرررت ىاٍا٫ اهرررشلاه ٝٮرررب١ٖٮ٠   

(001/0(p= ( ٣010/0(p= ٧ٞـ٢ٮ٠ . ٗ ، 96، 93، 92 ٧٫رب  ٕرب
 .آٝب٫ٍ ٍا ١ٚبٟ ىاى ىاٍ ٬ٝق٢، اهشلاه ٣95  ٧94ب٫  ثب ٕبٗ 97

ثر٤ى )اهرشلاه ٝٮرب١ٖٮ٠     94ثب  92ثٮٚشَ٭٠ اهشلاه ثٮ٠ ٕبٗ 
955/7  ٣004/0(p=. 

 ٧٫ب ٕبٗثب  91ىٍ ٕبٗ  ٕبٗ ِ٭ٙبهٜ َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ 
٣  188/10 ىاٍ ٬ٝق٢ررثرر٦ سَسٮررت ثررب ٝٮررِاٟ اهررشلاه  ٣95  94

(. ٧ٞـ٢رٮ٠  =006/0p( ٣ )=001/0pإز ) ث٤ى٥ ٧َٞا٥ 939/7
 97سب  95ثب  94، ٕبٗ ٣95  ٧94ب٫  ثب ٕبٗ ٣93  92 ٧٫ب ٕبٗ

اهشلاه ٝق٢بىاٍ آٝب٫ٍ ٍا ١ٚبٟ ىاى. ثٮٚشَ٭٠ اهشلاه ثٮ٠ ٕبٗ 
 .=p)٣002/0  825/10ث٤ى )اهشلاه ٝٮب١ٖٮ٠  94ثب  92

٣  94ثرب   91 ٧٫رب  ٕبٗىٍ  ٕبٗ 5ٙبهٜ َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ 
٧ٞرَا٥   555/9 ٣ 581/11ىاٍ  ثرب اهرشلاه ٝق٢ر٬   ث٦ سَسٮت  95

(. ٧ٞـ٢رٮ٠ ا٭ر٠ سيرب٣ر    =٣002/0p )p) <001/0ث٤ى٥ إرز ) 
ثرب   94، ٕربٗ  ٣95  ٧94ب٫  ثب ٕبٗ ٣93  92 ىاٍ ىٍ ٕبٗ ٝق٬٢

ٝٚب٧ي٥ ٙي٥  96ثب ٕبٗ  95، ٕبٗ 97سب  ٧95ب٫  ٧َ ٭ِ ٕبٗ
ثر٤ى )اهرشلاه    94ثرب   92إز. ثٮٚشَ٭٠ اهرشلاه ثرٮ٠ ٕربٗ    

 .=p)٣001/0  282/13ٝٮب١ٖٮ٠ 
ثرب   93ىٍ ٕربٗ   ٕبٗ 5ُ٭َ  د٤ٙ٘ َٝاٍجز ٤ّىّبٟٙبهٜ 

ىاٍ  ٧ٞرَا٥ ثرب اهرشلاه ٝق٢ر٬     97اٙر٬   ٧94ب٫  ٧َ ٭ِ اُ ٕبٗ
 035/9 ٣ 395/9، 6/8(، =002/0p) 335/11آٝب٫ٍ ث٦ سَسٮرت  

ٝبىٍاٟ، د٤ٙ٘ َٝاٍجز ٙبهٜ  ىٍ ه٤ِٕٞٛاٍٗ ٙي٥ إز. 
٧ٞرَا٥ ثرب اهرشلاه     96ا٬ٙ  ٧94ب٫  ثب ٧َ ٭ِ اُ ٕبٗ 93ٕبٗ 
 494/8 ،106/7ث٦ سَسٮت  ٤ٍٝى١ؾَىاٍ آٝب٫ٍ ىٍ ٙبهٜ  ٝق٬٢

 ٣050/10 (001/0> (p  ٗثب ٕربٗ   94ث٤ى٥ إز. ٧ٞـ٢ٮ٠ ٕب
 آٝب٫ٍ ١ٚبٟ ىاى. ىاٍ ٬ٝق٢اهشلاه  96

 
 گیریبحث و نتیجه

ى٧ري ّر٦ عرَف    ١شب٭غ اٍائ٦ ٙي٥ ىٍ ا٭٠ ٝغبٙقر٦ ١ٚربٟ ٝر٬    
سل٤ٗ ٕلاٝز ٤ٝػت ّب٧٘ ٣ ث٨ج٤ى ٙبهٜ َٝٓ ٤١ُاىاٟ ىٍ 

ثقي اُ عَف ٙي٥ إز، ثٮٚشَ٭٠ ٝٮرِاٟ ّرب٧٘    ٧٫ب ٕبٗع٬ 
ثرَ إربٓ ا٧رياه    ثر٤ى٥ إرز.    ٣95  94 ٧٫رب  ٕبَٗٝث٤ط ث٦ 

ٛ.  2030سررب ٕرربٗ  ٖررز٭ثب ٬ٝرر٘، س٤ٕررق٦ دب٭ررياٍ ٕرربُٝبٟ ٝٚرر
ٍ ىٍ ٧رَ   12 )ٝٮلاى٫( ٝٮِاٟ ا٭٠ ٙبهٜ ىٍ ى١ٮب ث٦ س٤ٙري   ٧رِا

ثَ إبٓ ا٧ياه ٬ّٞ ٕر٢ي ث١َبٝر٦   ٧ٞـ٢ٮ٠  (،17) ثَٕي١ُي٥ 
ىٍ  7ثر٦ ّٞشرَ اُ    ٗ. )ٖٙٞر٬(  1399سب ٕربٗ   ٜٙٚ س٤ٕق٦

 َٮ٣ٝ َٝٓ ٧٫ب ٙبهٜ ث٦ ع٤ٍ ٬ّٚ (.18) ٧ِاٍ س٤ٙي ١ُي٥ ثَٕي
َ  ٠٭ٮدرب  ى١ٮرب  ّ٘ ثب َٝب٭٦ٖ ىٍ ا٭َاٟ ىٍ ِ  ثر٤ى٥  سر ٘  ٣ ٭ر  ّرب٧

ٟ  َٮ٣ٝ َٝٓ ىٍ ف٬ٝ٤ٞ َ  ٦ى٧ر  ٕر٦  عر٬  ٤ّىّرب  ٝلاكؾر٦  اهٮر

سب  2014 ٧٫ب ٕبٗٝٮب١ٖٮ٠ ا٭٠ ٙبهٜ ىٍ ع٬  (.19) ٤ٙى ٬ٝ
 ٣8/9 ٝٮب١ٖٮ٠ ا٭َاٟ  5/24ىٍ ٢ٝغ٦َ ٝي٭شَا٦١ ٬ٍَٙ  ٛ. 2018

٭بىشر٦   (.20) ٝر٬ ثبٙري  ٦ّ اُ ٝٮب١ٖٮ٠ ٢ٝغ٦َ ّٞشَ  ث٤ى٥ إز
ىٍ ٝغبٙقر٦  ٧ب٫ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ١ٮِ ثب آٝبٍ ٫ٍ٤ّٚ ٤ٖٞ٧٭٬ ىاٍى. 

ث٬ٍَٕ اٍسجربط ثرٮ٠ ١ر٤ؿ     ٢ٝؾ٤ٍ ث٦( 1398) ػجب٫ٍ ٣ ٧ْٞبٍاٟ
ٕلاٝز ٝبىٍ ٣ ٤١ُاى ٍجر٘   ٕب٦١ د٢غ ٧٫ب ٙبهُٜا٭ٞبٟ ثب ٝٮِاٟ 

ٟ ٮث٣ ثقي اُ اػَا٫ عَف سل٤ٗ ١ؾربٛ ٕرلاٝز ىٍ     ٧٫رب  ٞبٍٕرشب
ٝٮِاٟ َٝٓ ٦ّ ، آٝبٍ ١ٚبٟ ىاى ٢ٝشوت إشبٟ آًٍثب٭ؼبٟ ٬ٍَٙ

ثر٦  )ٍج٘ اُ عَف سلر٤ٗ(   92ىٍ ١ٮ٦ٞ ى٣ٛ ٕبٗ  ٤١8/0ُاىاٟ اُ 
٦ ّرب٧٘ ٭بىشر  )دٔ اُ عَف سل٤ٗ(  95ٕبٗ  ىٍ ١ٮ٦ٞ ى٣ٛ 5/0

٦ّ كب٬ّ اُ اطَ عَف سل٤ٗ ثَ ث٨ج٤ى ٙبهٜ ٝرَٓ ١ر٤ُاى ٝر٬    
ٟ   ثرب  در٧٣ْ٘ ١ٮرِ   ١شب٭غ ا٭٠ ثبٙي.   ٝغبٙقر٦ ػجرب٫ٍ ٣ ٧ْٞربٍا

 .(21) ىاٍى و٤ا٧٬١ٞ
١شب٭غ ١ٚبٟ ٬ٝ ى٧ري ّر٦ عرَف سلر٤ٗ ٕرلاٝز ثرَ ٝٮرِاٟ        
ٙبهٜ َٝٓ ٝبىٍاٟ )١ب٬ٙ اُ فر٤اٍٟ ثربٍىا٫ٍ ٣ ُا٭ٞربٟ( ىٍ    

ثَ إبٓ ا٧ياه ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٤٧اُ سأطٮَ ١ياٙش٦ إز. 
  ٘ آهرَ٭٠ ثٮب١ٮر٦ ٕربُٝبٟ ػ٨رب٬١     ٣  س٤ٕق٦ دب٭ياٍ ٕربُٝبٟ ٝٚر

 ىٍٛ.  2030ٝش٤ٕظ ا٭٠ ٝٮرِاٟ سرب ٕربٗ     ٖز٭ثب ٬ٝث٨ياٙز، 
ثرَ   (.17) س٤ٙري ١ُري٥ ثَٕري    ٝي ٧ِاٍىٍ  70ػ٨بٟ ث٦ ّٞشَ اُ 

ا٭ر٠   ٖرز ٭ثب ٬ٝر إبٓ ا٧ياه ٬ّٞ ٢ٕي ث١َب٦ٝ ٜٙٚ س٤ٕق٦، 
س٤ٙي ١ُي٥  ٝي ٧ِاٍىٍ  15ث٦ ّٞشَ اُ  ٗ. 1399ٝٮِاٟ سب ٕبٗ 

ٗ ٮب١ٖٮ٠ ا٭٠ ٙبهٜ ىٍ ع٬ ٝ (.18) ثَٕي سرب   2014 ٧٫رب  ٕرب
٠ ا٭رَاٟ  ٝٮرب١ٖٮ  ٣ 1/140ىٍ ٢ٝغ٦َ ٝي٭شَا٦١ ٙر٬ٍَ   ٛ. 2018

فٚٮَمٜ  (،20) ٦ّ اُ ٝٮب١ٖٮ٠ ٢ٝغ٦َ ّٞشَ إز ثبٙي ٬ٝ 6/24
 ث٤ى٥ ػ٨بٟ ىٍ ُٝٮ٦٢ ا٭٠ ىٍ ٤ٝىٌ ٧ٍ٤ّٚب٫ اُ ٭٬ْ ا٭َاٟا٭٦ْ٢ 

 ُٝٮ٢ر٦  ا٭٠ ىٍ ىَا٣ا٬١ ث٨ج٤ى ٧٫ب ىَٝز ٤٢٧ُ كبٗ ثب ا٭٠ ،إز

ٟ  فبىلا٦١ إز لاُٛ ٣ ىاٍى ٣ػ٤ى ٟ  ثر٤ى ٘  ٝٮرِا ١ٖرجز   ىٍ ّرب٧
ٍ  س٤ػر٦  ٝر٤ٍى  ١ٮِ ٝبىٍاٟ َٮ٣ٝ َٝٓ ى١ٍشٮؼر٦   (.22) ٕٮرَى  ٍرَا

فٚٮَمٜ ث٨ج٤ى ّٚر٬ ٝٮرِاٟ ا٭ر٠ ٙربهٜ ىٍ ٕرغق ّٚر٫ٍ٤،       
ّر٦ ٝٮرِاٟ ا٭ر٠ ٙربهٜ ىٍ      ى٧ري  ٬ٝٝغبٙق٦ ١ٚبٟ  ٧٫ب بىش٦٭

سلز د٤ٙ٘ ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٧ر٤اُ   ٧٫ب ٨َٕٙشبٟٕغق 
ٛ ثبلا ث٤ى٥ ٣ ا٭٠ ىا١ٖٚب٥ ١ٮبُ ثر٦ ٝرياهلار ػري٫      ىٍ هٞر٤

ٕغق ٝٮب١ٖٮ٠ ٫ٍ٤ّٚ ىاٍى.  ٝبىٍاٟ ث٦ َٮ٣ٝ َّٝٓب٧٘ ٝٮِاٟ 
ٛ  (1393ثلإرر٬ ٣ ٧ْٞرربٍاٟ )  ١ٮررِ ىٍ ٝغبٙقرر٦ هرر٤ى ثررَ ٙرر٣ِ

ٝرياهلار   اٍياٝبس٬ اُ ٍجٮ٘ ٣ ا١ؼبٛ ىٍٮٌ ٣ ٝلٮق ٫ِ٭ٍ ث١َب٦ٝ
آ٬ُٙ٤ٝ، اىِا٭٘ ٕغق َٝاٍجرز ٝربىٍاٟ اُ ُٝربٟ ثربٍىا٫ٍ سرب      

٘ دٮٖٚٮ٫َ ػ٨ز ، ىٍ ٣ٍُ دٔ اُ ُا٭ٞبٟ 42ُا٭ٞبٟ ٣   ٣ ّرب٧
سأّٮري   ١ب٬ٙ اُ ثبٍىا٫ٍ ٣ ُا٭ٞبٟ ف٤اٍٟ ٣َٝٓ ٝبىٍاٟ ٝٮِاٟ 

 (.23) ٢٢ّي ٬ٝ
٦ّ عَف سل٤ٗ ٕلاٝز ٤ٝػت ّب٧٘ ٣  ى٧ي ١ٝ٬شب٭غ ١ٚبٟ 

ٗ ىٍ عر٬   ٕبٗ ِ٭ث٨ج٤ى ٙبهٜ َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ   ٧٫رب  ٕرب
ثقي اُ عَف ٙي٥ إرز، ثٮٚرشَ٭٠ ٝٮرِاٟ ّرب٧٘ َٝثر٤ط ثر٦       
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ٝٮب١ٖٮ٠ ا٭ر٠ ٙربهٜ ىٍ عر٬    ث٤ى٥ إز.  ٣95  94 ٧٫ب ٕبٗ
٣  1/25ىٍ ٢ٝغ٦َ ٝي٭شَا٦١ ٬ٍَٙ  ٛ. 2018سب  2014 ٧٫ب ٕبٗ

٬ٝ ثبٙري ّر٦ اُ ٝٮرب١ٖٮ٠ ٢ٝغَر٦ ّٞشرَ       2/13ٝٮب١ٖٮ٠ ا٭َاٟ 
ا٭٠ ٝغبٙق٦ ١ٮِ ثب آٝبٍ ٫ٍ٤ّٚ ٧ٖٞر٤٭٬   ٧٫ب بىش٦٭ (.20) إز
 ىاٍى.

٧ٞـ٢ٮ٠ عَف سل٤ٗ ٕلاٝز ٤ٝػت ّب٧٘ ٣ ث٨ج٤ى ٙبهٜ 
ثقري اُ عرَف ٙري٥     ٧٫ب ٕبٗىٍ ع٬  ٕبٗ 5َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ 

ٗ إز، ثٮٚشَ٭٠ ٝٮِاٟ ّب٧٘ َٝثر٤ط ثر٦     ٣95  94 ٧٫رب  ٕرب
، ٘ثرَ إربٓ ا٧رياه س٤ٕرق٦ دب٭رياٍ ٕربُٝبٟ ٝٚر       ث٤ى٥ إرز.  

ىٍ ػ٨رز ّرب٧٘   ٛ.  2030سرب ٕربٗ   ٦ٞ٧ ّٚر٧ٍ٤ب   ٖز٭ثب ٬ٝ
س٤ٙري ١ُري٥ سرلاٗ     1000ىٍ  25ٕبٗ ثر٦   5َٝٓ ٤ّىّبٟ ُ٭َ 

ٜ  (.17) ١ٞب٭٢ي س٤ٕرق٦،   ثَ إبٓ ا٧ياه ٬ّٞ ٢ٕي ث١َب٦ٝ ٙٚر
ىٍ ٧ِاٍ  10ث٦ ّٞشَ اُ  ٗ. 1399ا٭٠ ٝٮِاٟ سب ٕبٗ  ٖز٭ثب ٬ٝ

ٗ ٝٮب١ٖٮ٠ ا٭٠ ٙبهٜ ىٍ ع٬  (.18) س٤ٙي ١ُي٥ ثَٕي  ٧٫رب  ٕرب
٣ ٝٮب١ٖٮ٠  1/47ىٍ ٢ٝغ٦َ ٝي٭شَا٦١ ٬ٍَٙ  ٛ. 2018سب  2014
 (.20) ٦ّ اُ ٝٮب١ٖٮ٠ ٢ٝغ٦َ ّٞشرَ إرز   ثبٙي ٬ٝ 9/15ا٭َاٟ 

 ٫ٍ٤ّٚ ٤ٖٞ٧٭٬ ىاٍى. ٭بىش٦ ٧ب٫ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ١ٮِ ثب آٝبٍ
١شب٭غ ١ٚبٟ ٬ٝ ى٧ي ٦ّ عَف سل٤ٗ ٕلاٝز ٤ٝػت اىرِا٭٘  

ٗ  ٣5 اٍسَب٫ ٙبهٜ د٤ٙ٘ َٝاٍجز ٤ّىّبٟ ُ٭َ  ىٍ عر٬   ٕرب
ثقي اُ عرَف ٙري٥ إرز، ثٮٚرشَ٭٠ ٝٮرِاٟ اىرِا٭٘        ٧٫ب ٕبٗ

ث٤ى٥ إز. ثرَ ٝج٢رب٫ ِٕاٍٙربر إٍرب٬ٙ اُ      94َٝث٤ط ث٦ ٕبٗ 
ب١ٖٮ٠ ا٭٠ ٙربهٜ ىٍ  ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٤٧اُ ث٦ ٣ُاٍر، ٝٮ

ىٍٝي افلاٛ ٙي٥ ٦ّ اُ ٝٮرب١ٖٮ٠ ّٚر٫ٍ٤ ىٍ    72، 1392ٕبٗ 
. لاُٛ ثٌَّ إز ٦ّ ىٍ ثبٙي ٬ٝىٍٝي(، ثٮٚشَ  ٧67ٞبٟ ٕبٗ )

اهٮررَ ٣ُاٍر ث٨ياٙررز ا٭رر٠ ٙرربهٜ ٍا إررشوَاع   ٧٫ررب ٕرربٗ
٣ آهَ٭٠ ٝٮب١ٖٮ٠ افلاٛ ٙي٥ ٫ٍ٤ّٚ َٝث٤ط ث٦ ٕربٗ   ٢ّي ١٬ٞ

 ٬ٝ ثبٙي. 92
 ٢ٝؾر٤ٍ  ثر٦ ( ّر٦  1394ىٍ ٝغبٙق٦ سبع اٙري٭٬٢ ٣ ٧ْٞربٍاٟ )  

ُ  ٭بىش٦ اىمبٛ ٧٫ب َٝاٍجز ث١َب٦ٝ اٍُ٭بث٬ ِ  ٕربٜٙ ىٍ  ّر٤ى  َٝاّر

 يٮٙر٨ سبثق٦ ىا١ٚرٖب٥ فٚر٤ٛ دِٙر٬ْ     ٫َ٨ٙ ىٍٝب٬١ ث٨ياٙش٬،
ا١ؼبٛ َٕىز، ١شب٭غ ١ٚربٟ ىاى   92-91 ٧٫ب ٕبٗىٍ ع٬  ٬ث٨ٚش

 ٝغ٤ٚة ٤ّىّبٟ َٝاٍجز ث١َب٦ٝ ىٍ ث٨ياٙش٬ ّب٢ٍّبٟ ٦ّ فَْٞٚى

 اعلافربر،  ث٤ى٥ إز. ٍ٭ِ ىقبٙٮز فَْٞٚى ّب٢ٍّبٟ ٙبٝ٘ طجز

 ٝربىٍ،  ثرب  ٝٚرب٥ٍ٣  اٍرياٝبر،  ٣ ٧رب  ٦ٮس٤ٝر  ،٫ث٢ي عج٦َ ٣ اٍُ٭بث٬

٘ ّب٢ٍّبٟ،  آ٤ُٝٗ  ٣ إٓرب٬٧  ٝر٤اى آ٤ُٝٙر٬،   ٣ ٧رب  ىٕرش٤ٍاٙقٞ
ا٧ٞٮرز   ثر٦  ف٢ب٭رز  اٝرب ثرب  ؛ هيٝز ث٤ى٥ إرز  ٕٮ١َي٥ ٍضب٭ز
ٟ  ٝٚرْلار  ٤ٍٝـ ث٦ سٚوٮٜ ٣ َٝاٍجز ّٮيٮز ٛ  ٣ ٤ّىّرب  ٙر٣ِ

ه٤ٞٛ  ا٭٠ ىٍ ٝؤطَ ٝياهلار ا١ؼبٛ ٣اٙي٭٠، ث٦ لاُٛ إٓب٬٧ اٍائ٦
ا٭٠ ٝغبٙق٦ ٍج٘ اُ اػرَا٫ عرَف    (.24) ٍٕي ٬ٝ ث٦ ١ؾَ ض٫ٍ٣َ

 .سل٤ٗ ٕلاٝز ث٤ى٥ إز
 اٍُ٭بث٬ ٢ٝؾ٤ٍ ث٦ّ٦ ( 1397ٝغبٙق٦ ٍكٞب٬١ ٣ ٧ْٞبٍاٟ )ىٍ 

ٟ  ث٨ياٙرش٬  ٧٫رب  َٝاٍجرز  د٤ٙ٘ ٜ  ثر٦  ٝجرشلا  ٤ّىّرب ٍ  ّر  ٫ّرب

ٟ  ثرب  ىٍ َٝب٭٦ٖ ٝبىٍُاى٫ سٮ٣َئٮي ٜ  ٤ّىّرب  ا١ؼربٛ َٕىرز؛   ٕربٙ
 ٍي ٣ُٟ، طجز ٣ ٫َٮٕ ا١يا٥ُ ىٍٝي ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ٝش٤ٕظ ٧ب بىش٦٭

ٕرب٬ٖٙ   ٦ٕ ٠ٕ سب ٫سٮ٣َئٮي٧ٮذ٤ ث٦ ٝجشلا ٤ّىّبٟ ىٍ َٕ ى٣ٍ ٣
ٕبٜٙ ثر٦ سَسٮرت    ٤ّىّبٟ ىٍ ٣ ٣4/55  ٣7/78  1/82ث٦ سَسٮت 

 ا١ريا٥ُ  ٣ طجرز  ىٍٝري  بٓإا٭٠  ث٤ى. ثَ ٣1/55  ٣9/80  8/82

ُ٭َ ٕر٦   ٤ّىّبٟ ىٍ آ١ش٣َد٤ٝشَ٭ِ ٧ب٫ ٙبهٜ ٤ٍٝـ ث٦ ٕٮ٫َ
 ٣5 ىٍ  94ا٭ر٠ ٝغبٙقر٦ ىٍ ٕربٗ     .ث٤ى٥ إزٕبٗ ٤ٍّٚ دب٭ٮ٠ 
ٟ  ٣ ٭رِى  َّىٕشبٟ، ٝب١ُيٍاٟ، إشبٟ ه٤ُٕشبٟ، ٍضر٫٤   هَإرب
٭بىش٦ ٧ب٫ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ثب ١شرب٭غ ٝغبٙقر٦    (.25) ا١ؼبٛ َٕىش٦ ث٤ى

 ٍكٞب٬١ ٝغبثَز ١ياٍى.
٧ٞـ٢ٮ٠ عرَف سلر٤ٗ ٕرلاٝز ٤ٝػرت اىرِا٭٘ ٣ اٍسَرب٫       

ثقري اُ عرَف    ٧٫ب ٕبٗٙبهٜ د٤ٙ٘ َٝاٍجز ٝبىٍاٟ ىٍ ع٬ 
ثر٤ى٥   96ٙي٥ إز. ثٮٚشَ٭٠ ٝٮِاٟ اىِا٭٘ َٝثر٤ط ثر٦ ٕربٗ    

 َٕإَ ىٍ ُٟ ٝٮٚٮ٤ٟ 200 اُ ثٮ٘ ٕبلا٦١ كبضَ كبٗ ىٍإز. 

 َٝثر٤ط  ىلا٭٘ ث٦ ٧ب آٟاُ  ١يَ ٧ِاٍ 600 ٣ ١٤ٙي ٬ٝ ػ٨بٟ ثبٍىاٍ

 ا٭٠ ىٍٝي 99 اُ ثٮ٘ ،ى٢٧ي ٬ٝ ىٕز اُ ٍا ه٤ى ثبٍىا٫ٍ ػبٟ ث٦

٧يه (. 26) إز س٤ٕق٦ ىٍكبٗ ٧ٍ٤ّٚب٫ ١ٮِ َٝث٤ط ث٦ ٧ب َٝٓ
ى٣ٍاٟ  ٧٫رب  َٝاٍجرز اىرِا٭٘ د٤ٙر٘    ،اهشٞب٬ٝ ا٭٠ ٙبهٜ

ىٍٝري سرب ٕربٗ     98ث٦ ٝٮِاٟ ثرٮ٘ اُ   ثبٍ( 6ثبٍىا٫ٍ )كياٍ٘ 
ٝٮب١ٖٮ٠ ا٭َاٟ ثَا٫ ٙبهٜ ثٮ٘ اُ  (.27) ٗ. ٬ٝ ثبٙي 1399

 ٣4 ثَا٫ ٙربهٜ ثرٮ٘ اُ    4/98؛ 1397٭ِ َٝاٍجز ىٍ ٕبٗ 
افلاٛ ٙي٥ ّر٦ اُ ٝٮرب١ٖٮ٠ ٢ٝغَر٦ ٣ ٝٮرب١ٖٮ٠      3/96َٝاٍجز؛ 

٭بىش٦ ٧ب٫ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ١ٮِ ثب آٝبٍ  (.20) ػ٨ب٬١ ثٮٚشَ ٬ٝ ثبٙي
 ٬ ىاٍى.٫ٍ٤ّٚ ٤ٖٞ٧٭

٣  1394إرري٢ي٭ب٫ٍ ١ررْاى ٣ ٧ْٞرربٍاٟ )  ٦ اُ ٝغبٙقررى٣ ىٍ 
ى٣ٍاٟ  ٧٫رب  َٝاٍجرز ثٍَٕر٬ ٝٮرِاٟ ا١غجربً     ٢ٝؾ٤ٍ ث٦(، 1395

-ثبٍىا٫ٍ ثب ٍا٢٧ٞب٫ إرشب١ياٍى ّٚر٫ٍ٤ ىٍ َٝاّرِ ث٨ياٙرش٬    
١شرب٭غ ١ٚربٟ ىاى ّر٦     ؛1391ىٍٝب٬١ ٨َٕٙشبٟ ا٤٧اُ ىٍ ٕربٗ  

ٕر٦   ،اٍائ٦ ٙي٥ ىٍ َٝاِّ ىٍ ُٝبٟ سٚرْٮ٘ د١٣َري٥   ٧٫ب َٝاٍجز
ٕر٦ ٝب٧ر٦ ى٣ٛ ٣ ٕر٤ٛ ثربٍىا٫ٍ     ٧ٞـ٢رٮ٠   ،ٝب٦٧ ا٣ٗ ثبٍىا٫ٍ

ا٭ر٠   (.26،28) ١جر٤ى٥ إرز  غبثٌ ثب إرشب١ياٍى٧ب٫ ّٚر٫ٍ٤   ٝ
 ٝغبٙقبر ٍج٘ اُ اػَا٫ عَف سل٤ٗ ٕلاٝز ث٤ى٥ إز.

اٍُ٭ربث٬   ٢ٝؾر٤ٍ  ثر٦  (،1397غبٙق٦ ػجرب٫ٍ ٣ ثلاٙر٬ )  اٝب ىٍ ٝ
ى٣ٍاٟ ثربٍىا٫ٍ ىٍ إرشبٟ    ٧٫ب َٝاٍجزثبٍىاٍ اُ  ١ُبٟ ٢ٝ٫ي ث٥َ٨

ا١ؼبٛ  92 ٬اٙ 87 ٧٫ب ٕب٦ّٗ ٫٣ٍ ىاى٥ ٧ب٫ آًٍثب٭ؼبٟ ٬ٍَٙ 
َٝاٍجز س٤ٕظ   ١4شب٭غ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ د٤ٙ٘ كياٍ٘  ٭بىش٦ إز،

ىٍٝي  21/90ىٍٝي إز.  97ثٮ٘ اُ  ،ث٤٨ٍُ ٣ َٝاٍت ٕلاٝز
ٝ   3كرياٍ٘  ١ُبٟ ىٍ ع٬ ى٥ٍ٣ ثبٍىا٫ٍ؛  ب٧رب٫  ٤١ثرز س٤ٕرظ ٝب

كياٍ٘ ٭ِ ٤١ثرز س٤ٕرظ    ىٍٝي؛ 67/97َٝاِّ ٕلاٝز ػبٝق٦، 
ىٍٝري؛ كرياٍ٘ ٭رِ ٤١ثرز س٤ٕرظ       77/79دِِٙ هرب٤١اى٥ ٣  

١ُربٟ   ٢ٝ٫ري  ث٥َ٨ٝشوٜٞ ١ُبٟ ٣ ُا٭ٞبٟ َٝاٍجز ٙي٥ ا١ي. ٌٙا 
 ٧٫ررب ىٕررش٤ٍاٙقٞ٘ى٣ٍاٟ ثرربٍىا٫ٍ ثررب  ٧٫ررب َٝاٍجررزثرربٍىاٍ اُ 
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ٕبُٝبٟ ػ٨رب٬١ ث٨ياٙرز ىٍ اٍسجربط ثرب      ٧٫ب ٦ٮس٫ٍ٤ّٚٝ٤ ٣ 
ا٭ر٠ ٝغبٙقر٦ ١ٮرِ     .ا١ؼبٛ ٙي٥ ٧ٞو٤ا٬١ ىاٍى ٧٫ب َٝاٍجزسقياى 

 (.29ٍج٘ اُ عَف سل٤ٗ ٕلاٝز ث٤ى٥ إز )
(، ٭بىش٦ ٧ب ١ٚبٟ ىاى 1397اٝب ىٍ ٝغبٙق٦ ٍَٞد٤ٍ ٣ ٧ْٞبٍاٟ )

 ىٍ٭بىرز  ا١شؾبٍ ٝبىٍاٟ اُ ُٝبٟ ٍضب٭ز ٦ّ عَف سل٤ٗ ثَ ٝٮِاٟ

 ف٤ٚٛ ػبٝق٦ ىا١ٖٚب٥ ٕلاٝز َٝاِّ َٝاػق٦ ث٦ هيٝبر ٣ إشَٞاٍ

ا٭َاٟ ٝؤطَ ث٤ى٥ إز. اىِا٭٘ ٝٮرِاٟ َٝاٍجرز ٝربىٍاٟ     د٬ِْٙ
ٟ  ٣ ٝبىٍاٟ ٕلاٝز ٧٫ب ٙبهٜ س٤ا١ي ٬ٝ ثبٍىاٍ  اٍسَربء  ٍا ١ر٤ُاىا

ٝغبٙقر٦ ٍَٞدر٤ٍ ٝؤ٭ري اىرِا٭٘      ٧٫رب  بىش٦٭ ٦ّ ٭٬آ١ؼبى٧ي. اُ 
َٝاػقبر ٣ ٝٮِاٟ َٝاٍجز ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ دٔ اُ عَف سل٤ٗ ٬ٝ 

 (.4) ثبٙي، ٌٙا ثب ١شب٭غ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ٧ٞو٤ا٬١ ىاٍى
ىٍ ى١ٮب، ٝؤ٭ي ا٭٠  ٕلاٝز ١ؾبٛ اٝلاكبرٕٮ٫َ: سؼَث٦  ٮؼ١٦ش

ِ ٭ر  سلر٤ٗ ىٍ ١ؾربٛ ٕرلاٝز ا٭رَاٟ،     ىَا٭٢ي٣اٍقٮز إز ٦ّ؛ 
ػي٭ري   ٝر٤ع  ٙر٣َؿ  ث٤ى، هب٦ٝ ا٭٠ ٦ّ ه٤ا٧ي ث٢ٚيٝير ث١َب٦ٝ

٥ ث٤ى ُٝبٟ ٧ٜاٍشٞبى٫ ٣ٕٮـ  ٧٫بٜ ٭سلَ ثب ٤ٍّٚ، اٝلاكبر ىٍ
 سَ ٠٭ٮدبا٧ياه ّلاٟ ١ؾبٛ ٕلاٝز ث٦ ٕغ٤ف  ٦ّ ٭٬اُآ١ؼب .إز

فٚر٤ٛ   ٧٫رب  ىا١ٚرٖب٥ س٫َٖ ٭بىش٦ ٣ ىٍ ٍبٙت ٝأ٤ٍٝ٭ز ٣ ا٧ياه 
 ا٭ر٠  ىٌٍٙا  ،بثي٭ ٬ٝد٬ِْٙ، هب٦ٝ ىٍ كٮغ٦ ث٨ياٙز ا١قْبٓ 

 ٧٫رب  ٫إشَاس٣ْ  ٧ب بٕزٮٕ ٍٕي ٬ٝض٫ٍ٣َ ث٦ ١ؾَ  ُٝب٬١ ث٦٧َ
ّلاٟ ١ؾبٛ ٕلاٝز ىٍ ػ٨ز س٤َ٭رز ّبٍَّى٧رب ٣ ا٧رياه ا٭ر٠     

ا٭٠  ٧٫ب بىش٦٭ّٞب ا٭٦ْ٢ س٤ػ٦ ث٦  .١ؾبٛ، ٤ٍٝى ثبُثٮ٬٢ ٍَاٍ ٕٮَى
فْٞٚررَى٫  ٧٫ررب ٙرربهٜٝغبٙقرر٦، ٧ٞـ٢ررٮ٠ ٝغبٙقرربر ٫٣ٍ 

ثٮٞبٍٕشب٬١ ١ٮِ ٝؤ٭ي ا٭ر٠ ٤ٝضر٤ؿ إرز ّر٦ عرَف سلر٤ٗ ىٍ       
آمبُ٭٠ إشََاٍ ه٤ى ثرب ٕرَفز ٣ سر٤اٟ ثٮٚرش٫َ ثر٦       ٧٫ب ٕبٗ

ٕٞز سنٮٮَار ٕبٛ ثَىاٙش٦ ٣ ٕذٔ ا٭٠ سنٮٮَار ّٞشرَ ٙري٥   
ىَياٟ ٢ٝبثـ ٝرب٬ٙ دب٭رياٍ،    س٤ا١ي ٬ٝإز ٦ّ ىلا٭٘ ا٭٠ ٤ٝض٤ؿ 

ثبٙي ٦ّ ىٍ  ٭٧٬ب ز٭كٞبثٮ٦ٞ ٣ ىَياٟ  ٧٫ب ٕبُٝبْٟٝٚلار ثب 
إرز،   ّرَى٥  ياٮر د اىا٦ٝ ٖٝٮَ ٣ ٣ٍث٣َ ٙيٟ ثب ا١شَبىار، ٤ٞ١ى

ا١شَبىاس٬ ٦ّ ث٦ ٧ِ٭٦٢ ٢ٕٖٮ٠ عَف سل٤ٗ ثرَ ث٤ىػر٦ ى٣ٙرز ٣    
١ل٥٤ اػَا٫ آٟ ٣اٍى ٙي٥ إز. ىٍ ك٥ُ٤ ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ 
ا٤٧اُ ١ٮِ ض٫ٍ٣َ ث٦ ١ؾَ ٬ٝ ٍٕي ثب ٧ٞب٬ٖ٢٧ ٝقب١٣ز ث٨ياٙز 
٣ُاٍر ٝشج٤ؿ ٣ ٕب٭َ ك٥ُ٤ ٧ب٫ َٝسجظ ٣ س٤َ٭ز ٧ْٞب٫ٍ ٧رب٫  

، ٝررياهلار إبٕرر٬ ىٍ ١ؾرربٛ ى٣ٍٟ ثوٚرر٬ ٣ ثرر٣َٟ ٕرربُٝب٬١
ُ  بى٥ٮر دَٝاٍجز َٝٓ ٝبى٫ٍ؛ عَاك٬ ٣  دٮٚر٨٢بى   ٕرَىى.  ٫ٕرب

 ٧٫ب ث١َب٦ٝثب ٝغبٙقبر ٝٚبث٬٨ ١َبط ٤ٍر ٣ ضقو ٕب٭َ  ٤ٙى ٬ٝ
 اػَا٭٬ ك٥ُ٤ ث٨ياٙز ٢ٙبٕب٭٬ َٕىى.

ٗ ٝغبٙقر٦: آٝربٍ ثَهر٬     ٧٫ب ز٭ٝلي٣ى ٝغبٙقر٦ ىٍ   ٧٫رب  ٕرب
 قبرا٭٠ د٧٣ْ٘، ٝغبٙ ٧٫ب ٙبهٜ ىٍ ه٤ٞٛىٕشَٓ ١ج٤ى. 

٘  ث٢ي٧ب٫ ١شب٭غ ثب َٝب٭٦ٖ ٍبث٘ ٦ّ ى٭٫َٖ  ٭بىرز  ثبٙري  در٧٣ْ

 ١ٚي.
٢ٝشورت ا٭ر٠ در٧٣ْ٘، ىٍ ثرب٥ُ      ٧٫رب  ٙبهٜ ٦ّ ٭٬آ١ؼباُ 

ٟ ٣ ىٍ ٕغق  97ا٬ٙ  91 ٧٫ب ٕبُٗٝب٬١  سلرز   ٧٫رب  ٨َٕٙرشب
ًّرَ   ٧٫رب  ز٭ٝلري٣ى د٤ٙ٘ ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ا٤٧اُ ٣ ثرب  

ٙي٥، ث٬ٍَٕ ٙي٥ إز؛ ضر٠ٞ ا٭٢ْر٦ ١شرب٭غ ا٭ر٠ ٝغبٙقر٦ ىٍ      
ه٤ٞٛ ٙبهٜ َٝٓ ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ ثب ١شب٭غ ٝغبٙقبر ّٚر٫ٍ٤  

سقٞٮٜ ١شب٭غ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ث٦ ٕب٭َ  ىٍ ه٤ٞٛٝغبثَز ١ياٍى، ٌٙا 
 ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ٤ٍّٚ ػب١ت اكشٮبط ٍفب٭ز َٕىى. ٧٫ب ىا١ٖٚب٥

 

 ٍ لذرداًی تؾكز
 ٧رب  ىٕرشٖب٥ ٝغبٙق٦، اىَاى ٣ ٭رب   ٧ٮؾ ّياٛ اُ ٤١٭٢ٖيٕبٟ ا٭٠

 ٣ؽٮي٦ سقبٍٟ ٢ٝبىق٬ ثَا٫ ا١شٚبٍ ا٭٠ َٝب٦ٙ ١يا١ٍي. ١ٖب١ٍيٕبٟ

٣ ٧ْٞرب٫ٍ ىا١ٚرٖب٥ آُاى إرلا٬ٝ     ُكٞبر اُ ٦ّ ىا٢١ي ٬ٝ ه٤ى
 ٥٣َٕ آٝبٍ ٝقب١٣رز ث٨ياٙرز   ّب٢ٍٙبٕبٟ )٣اكي اْٙش١٣َٮ٬ْ( ٣

 .سَْٚ ١ٞب٭٢ري  ٣ سَي٭َ ا٤٧اُ ٙبد٤ٍ ٫ػ٢يد٬ِْٙ  ف٤ٚٛ ىا١ٖٚب٥
ّب٢ٍٙبٕر٬ اٍٙري ٍٙرش٦     ١ب٦ٝ بٟ٭دبا٭٠ َٝب٦ٙ كبٝ٘ ثو٬ٚ اُ 

 .ثبٙي ٬ٝٝي٭َ٭ز هيٝبر ث٨ياٙش٬ ٣ ىٍٝب٬١ 
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ABSTRACT  

Background: One of the fundamental changes in the health system of Iran in recent years is the 

"health system reform plan", that the effects of which should be examined from various dimensions. 

The purpose of this study is to determining the effect of health system reform plan on health indicators 

in population covered by Ahvaz University of Medical Sciences. 

 

Materials & Methods: In this descriptive-analytical study, the data of the selected health indicators 

of Ahvaz University of Medical Sciences in the period before and after the health care system reform 

plan (from 2012 to 2018) was collected, described and analyzed with SPSS.  

 

Results: The highest rate of change in mortality indices was between 2013 and 2015, orderly in 

U5MR, IMR & NMR, With the mean difference 13.282, 10.825 & 7.955 (P=0.001, P=0.002 & 

P=0.004). The highest rate of change in Care Coverage for Children Under-five, is between 2014 and 

2015 with mean difference of 11.335 and about the Antenatal Care Coverage, between 2014 and 2017, 

with mean difference 10.050 (orderly p=0.002 & p>0.001). MMR was not significant.  

 

Conclusion: The time trend analysis on health indicators confirms that the changes in the early years 

of the reform plan have been a lot, then it has slow down. Most of the change in health indicators is 

related to years of 2015 and 2016. The findings indicate that the latest health reform plan in Iran has 

improved the mortality indices (Reduce in NMR, IMR & U5MR), Care Coverage for Children Under-

five and Antenatal Care Coverage (6+). Health reform plan has not affected on MMR.  

 

Keywords: Health Care Reform, Health Status Indicators, Iran 
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