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 .٭َاٍٟٙز، ا ٣،٬اكي ٍٙز، ىا١ٖٚب٥ آُاى إلاٝ ٭َ٭ز،٥٣َٕ ٝي ٮبر،٣ فٞٚ ٮيس٤ٙ ٭َٕ٘ا ٢ٝ٬قش ٭َ٭زٝي ٬سوٞٞ ٫ىّشَا ٫ىا١ٚؼ٤  1
 ٤١ooshaksaraie@iauasht.ac.ir٭٢ٖي٥ ٖٝؤٗ(. ا٭ٞٮ٘ :  * ) .٭َاٍٟٙز، ا ٣،٬اكي ٍٙز، ىا١ٖٚب٥ آُاى إلاٝ ٢ٝ،٬قش ٭َ٭ز٥٣َٕ ٝي ٭بٍ،إشبى  2
 .٭َاٟا ٮؼبٟ،لا٧ ٬،ىا١ٖٚب٥ آُاى إلاٝ ٮؼبٟ،٣اكي لا٧ ٭ـ،٢ٝب ٥٣َٕ٬ ٢٨ٝيٕ ٭بٍ،إشبى  3
 .٭َا٨ٙ٤١َٟ، ا ٣،٬اكي ٨ٙ٤١َ، ىا١ٖٚب٥ آُاى إلاٝ ٭ـ،٢ٝب ٥٣َٕ٬ ٢٨ٝيٕ ٭بٍ،إشبى  4
 ٭َاٍٟٙز، ا ٣،٬اكي ٍٙز، ىا١ٖٚب٥ آُاى إلاٝ ٭٣،٬ ٝبٝب ٫ىا١ْٚي٥ دَٕشبٍ ٬،ىٍٝب١ ٬هيٝبر ث٨ياٙش ٭َ٭زٝي ٭بٍإشبى  5

ٖ از خّٕٝ   درٔا٘  ٚ ٔراوس پسؼى  ٕارظتا٘ ت ٞکایظکاختٕاٖ: زهیٌِ ٍ ّذف تاؼکٙذ وکٝ    ٔک ٞکای    ظکاختٕا
 ٗیتکر  تکسري از   ىکک ی كیک حر  ٕٙیا . أکرٚزٌٜرد٘ذ ظٛزی ٔ  ٞا دچار آتػ آٖاز  کادییٞکرظکاِٝ تقکذاد ز

تا تٛخکٝ تکٝ ایکٗ ٔٛضکٛؿ، ایکٗ       تاؼکذ.ٞای درٔکا٘  ٔک عراحاٖ ٚ وارتراٖ تخػ رٚیػ ٞکای پکچکاِػ
پصٚٞػ تٝ د٘ثاَ ایٗ ٔٛضٛؿ خٛاٞذ تٛد وٝ تا ٔرٚر ٔغاِقات ٔرتثظ در داخُ ٚ خارج وؽٛر تتٛا٘کذ اٍِکٛی   

 ٔؽخؿ ٕ٘ایذ. ٞإارظتاٖ تخأق  را در خفٛؾ حریك در 

خأـ از ٔغاِقات ـٛرت ٌرفتٝ در ایراٖ ٚ خٟکاٖ   ٔرٚری ٝٔغاِق ایٗ پصٚٞػ ؼأُ یه :هَاد ٍ رٍش کار
 ٘ؾ ر وؽٛر در دظترض لاتُ اِىترٚ٘ ى  ٞای پایٍاٜ تاؼذ، در ٕٞ ٗ راظتا، ٞا ٔ  در حٛزٜ حریك در ت ٕارظتاٖ

 لرار ٌرفتٙذ. تررظ  ٔٛرد ٔذٖٚ خعتدٛی راٞثرد یه تا پصٚٞؽٍر پاتٕذ، اظىٛپٛض ٚ ٌٌُٛ

ٝ  ؼکذٜ  ٚارداز ٔغاِقات  آٔذٜدظن تٝٔغاِقٝ تذظن آٔذ وٝ در ٟ٘این ٘تایح  14 :ًتایج و فک  از   ـکٛرت تک
ٚ ٞای اـّ  وٝ فثارت تٛد٘کذ از تخکػ  عریك ظٙتس تٕات ه ؼأُ تٓ ٓ   ٞکا  تٙکذی ظکاختٕاٖ   اٍِٛٞکای تمعک 

 سات ٚ تدٟٔفاِح ٚ ٚضق ن ظاختٕا٘   ت ٕارظتا٘  دارای إٞ ن در حٛزٜ حریك، اٍِٛٞای خرٚج اضغراری،
 تحّ ُ لرار ٌرفتٙذ. ٔٛردٞا ٚ تدٟ سات ٔٙاظة ٔثارزٜ تا حریك، ٚ ٔٛاد ٔفرف  لاتُ اؼتقاَ در ت ٕارظتاٖ

خٟن حفؼ خاٖ پرظُٙ ٚ ت ٕاراٖ تایذ تکٝ   یظٛزآتػاز حریك ٚ  ٞا ٕارظتاٖ ت یظاز ٕٗیاترای  :یریگ جِیًت
٘ىات  از خّٕٝ خغرات تدٟ سات درٔا٘  تىار ٌرفتٝ ؼذٜ ٚ ٔکٛاد لاتکُ اؼکتقاَ ٔفکرف  ٚ ٕٞچٙک ٗ ا٘کٛاؿ       

تىار ٌرفتٝ ؼذٜ در ظاختٕاٖ ت ٕارظتاٖ ٚ ٔثاحث ٔقٕاری ایٕٙ  در خفٛؾ  یظٛزآتػتدٟ سات ٔثارزٜ تا 
ٞا ٚ دیٛارٞا ٚ پّىاٖ خرٚج اضغراری تٛأا تا ٞکٓ در   ٞا ٚ درب ٔ ساٖ ٔماٚٔن در ٔماتُ حریك ظازٜ ٚ ظمف

 ٘ؾر ٌرفتٝ ؼٛد.

 ت ٕارظتاٖ، اٍِٛی حریك، ایٕٙ ، خرٚج اضغراری، ظ عتٓ افلاْ حریك، ا٘ٛاؿ ت ٕارظتاٖ کلوات کلیذی:
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 مقدمه
ٟ  ٧رب ٧ٞر٦ ٕرب٦ٙ ثبفرض ٣اٍى ىٍ ٕربهشٞبٟ ٌ٭٤ٍ٣ؿ كَ  آٝري

ٙر٤ى.   ٬ػ٤اٝـ ٝوشٚو ٝ ث٬٦ ىَا٣ا١رػب٬١  ٣  ٝب٬ٙ ٧٫ب هٖبٍر
 اُ ٬ٞرررٮ١ ٝغبٙقرربر ا١ؼرربٛ ٙرري٥ ثَٝٮب٭رري،  ّرر٦ اُ  ؿ٢رربٟ آٟ

كَاٍر  ،ى٣ى)٣ ٝل٤ٞلار كَ٭ٌ  ٌ٭اُ كَ ٧٬ب٫ ١بَٙ ٮ٣ٝ َٝٓ
ً ٧رب   ٕبهشٞبٟ  ٧ب٫ ٌ٭ىٍ كَ (٣ ٕب٧ُب٫ ٬ٕٞ اىشري.   ٬ٝر  اسيرب

ثر٦   ٬ٕربهشٞب١  ٧ب٫ رٌ٭اُ كَ ٬ٕربلا٦١ ١بٙر رَٮ٣ٝ سقياى َٝٓ
ثَاثَ ثرب   بٮإشَاٙ ٤ٍّٚ ىٍ رزٮ١يرَ ػٞق ر٤ٟٮٚٮٝ رِ٭اُا٫ ٧َ 

١يرَ   15 ثَاثرَ ثرب   ا١ٖٖٚشبٟ ىٍ ٤ٍٍٍّٚرٜ  ر٠٭ثبٙي. ا ١٬يَ ٝ 4
(. 1) ثبٙرررري ٬ٝررر ١يرررَ 20 ثَاثررَ ثررب  ْررب٭٣ ىٍ آَٝ ثرر٤ى٥

اُ ػٞٚر٦   ٬ىٍٝرب١  ٣٬ َٝاِّ دِْٙ ٬ٞبٍٕشب١ٮث ٧رب٫ ٕربهشٞبٟ
٧رب   آٟاُ  ربى٫٭ثب٢ٙي ٦ّ ٧رَٕرب٦ٙ سقرياى ُ ٧ٝ٬ب٭٬  ٕبهشٞبٟ

اُ  ٬ْرر ٭ ٌ٭ر كَ ٢ٞ٬ر ٭ا . اٝرر٥ُ٣َ َٕى١ري  ٫ُ٤ٕ ٬ٝ ىؿبٍ آس٘
عَاكرربٟ ٣ ّرربٍثَاٟ  ٫٣ٍ٘ ٮ٧رررب٫ دررر ؿررربٙ٘ ٠٭سررَ ثررٍِٓ
ثبٙرري. ىٍ كرب٬ٙ ّرر٦ اطجرربر ٙرري٥       ٧ب٫ ىٍٝرب٬١ ٝر٬ ثو٘

إرز ٍرر٤ا١ٮ٠ ٕرربهشٞب٬١ اٝر٫ُ٣َ ا٭٢ٞر٬ ّرربى٬ ٍا ثررَا٫       
ثررَ عجررٌ    (.1) ٢ّرري  ٧رب سأٝٮ٠ ١ٞر٬ ثٮٞربٍاٟ ىٍ ثٮٞبٍٕرشبٟ

كيبؽرز اُ كَ٭رٌ اعلافربر ٢ٝشَٚ ٙي٥ س٤ٕظ ٕبُٝبٟ ٝٚر٬ 
ع٤ٍ ٝش٤ٕرظ ٕرربلا٦١ ىٍ َٕإررَ ػ٨رربٟ     ث٦ ،2005ىٍ ٕبٗ 
ٝغبٙقربر ١ٚبٟ . ى٧ي ٬ٝكَ٭ٌ ثٮٞبٍٕشب٬١ ٍم  8000ثٮ٘ اُ 

ٌ  ى٧ي  ٬ٝ ٧رب ثْربٍ    ؿ٢ب١ـ٦ ا٤ٝٗ ا٭٬٢ٞ ىٍ ا٭٠ ىٕرش٦ اُ كَ٭ر
ثٮ٬٢ ٣  ٧ب ٍبث٘ دٮ٘ ىٍٝي اُ هٖبٍر 75ٙي كياٍ٘  َٕىش٦ ٬ٝ

ىٍ اٍسجررربط ثرررب    اُآ١ؼبّر٦  (.2ثر٤ى٥ إرز )   ٕٮر٫َ ٝر٬   دٮ٘
ىٍ ، ٫ٕرر٤ُ آسرر٘ ٕٮرر٫َ اُ دررٮ٘ ٍ٭رر٫ِ ٝرررري٭َ٭ز ٣ ث١َبٝرر٦

ٝغبٙقربر ٣ اٍرياٝبر إبٕر٬ ٝرر٤ٍر      بىشر٦ ٭ س٤ٕق٧ٍ٤ّٚ٦ب٫ 
عر٤ٍ ّر٦ ثب٭ري ثر٦ ا٭رر٠   ٝشإٔيب٦١ ىٍ ا٭رَاٟ آٟ ٣ َٕىشر٦ إز

ا٭ؼربى  دَىاهش٦ ١ٚي٥ إز. ٭٬ْ اُ ا٣ٙٮ٠ اٍياٝبر ثرَا٫   ٖٝئ٦ٚ
 ٤ٕ٫ُ آس٘ف٤اٝ٘ ٝؤطَ ثَ ا٭ؼبى ٣ ٕرٖشَٗ ا٭ر٠ دي٭ي٥ سقٮٮ٠ 

ثبٙري ّر٦ ثَا٫ ا٭٠ ٨ٜٝ ثب٭ي اُ ٝشري٧ب٫ ٝرؤطَ ٣    ٝر٬ ىٍ ا٭َاٟ
 (.3)٤ٞ١ى إشيبى٥  ٣ ٧ٖٞبٛ ثب ى٢٧َٔ َٝى٬ٝ ٢ٝبٕت

٦ّ سب ٤٢ّٟ ثٮبٟ ٙي٥ إز، هجَٕبٟ افشَبى  ؿ٢بٟ ىٍ ا٭َاٟ آٟ
ٍ٭ر٫ِ ىٍ هٞر٤ٛ    ىا١ٍي ٦ّ سٞبٛ سٞٞٮٞبر ٝي٭َ٭ش٬ ٣ ث١َبٝر٦ 

ثري٣ٟ اعلافربر ّربى٬ ٝرَسجظ      ،٫ٕر٤ُ  آس٘ثلا٭ب ١ؾٮَ  ٢ّشَٗ
٘ ثبٙري ّر٦    اسوبً ٙي٥ إز ٣ آٟ ثي٭٠ ٕجت ٬ٝ  ٧٫رب  د٣َسْر

ٝغبٙقرر٦ ٝررب٬ٚ١ ٣  (.٢ٝ4بٕررج٬ ىٍ ا٭رر٠ ُٝٮ٢رر٦ ٣ػرر٤ى ١ررياٍى )
٣ضقٮز ا٭٢ٞر٬ ٙرن٬ٚ ىٍ َٝبثر٘ ثلا٭رب ىٍ     »٧ْٞبٍاٟ ثب ف٤٢اٟ 

ٟ ٮث١ٚبٟ ىاى ّر٦ ىٍ ا٭ر٠    «سب١ِا١ٮب ٧٫ب ٞبٍٕشبٟٮث  ،٧رب  ٞبٍٕرشب
ٍا٢٧ٞب٫ هب٬ٝ ىٍ ه٤ٞٛ ١ل٥٤ سوٚٮ٦ ثٮٞربٍاٟ ىٍ   ٦١٤ٕ ؾٮ٧

ثرب   (.٣5ػر٤ى ١رياٍى )   ٫ٕر٤ُ  آس٘اضغَا٫ٍ ١ؾٮَ  ٧٫ب زٮ٤ٍٝق
   ٘ ٟ   س٤ػ٦ ث٦ ا٭٠ ١ْشر٦ ّر٦ ىٍ آسر ٧رب سقرياى    ٕر٫ُ٤ ثٮٞبٍٕرشب

ثٮٞبٍاٟ ثٖش٫َ ىٍ ٭ِ ثو٘ ثٮٚشَ اُ سقياى اىَاى ّبىٍ ىٍٝربٟ  
٭ب ث٦ فٚز ٤١ؿ ثٮٞب٫ٍ ىاٍا٫ فيٛ س٤ا١ب٭٬ كَّرز   ف٤ٞٝبًث٤ى٥ ٣ 

٧رب٫ هر٣َع    ث٤ى٥ ٭ب ث٦ ىٙٮ٘ فيٛ آ٢ٙب٭٬ ثر٦ ٝلر٘ ىٕشَٕر٬   
ٕ َٕى١ي، ٌٙا ا٭ؼبى  اضغَا٫ٍ ىؿبٍ ْٝٚ٘ ٬ٝ لاُٛ  ٧٫رب  ٬آٝربى

ٟ   ىٍ ه٤ٞٛ س٤ا١ري ثر٦    ٧رب ٝر٬   كَ٭ٌ ىٍ ٕربهشٞبٟ ثٮٞبٍٕرشب
ٟ  ّٞٮش٦ ٧رب درٮ٘ اُ ٣ٍر٤ؿ كَ٭رٌ ىٍ      ٧ب٫ ثلَاٟ ىٍ ثٮٞبٍٕرشب
٤١ؿ ٍىشبٍ سوٚٮ٦ ثٮٞبٍاٟ ٣ ّبىٍ دَٕر٬ٚ٢ ىٍٝربٟ ٣ مٮرَ    سقٮٮ٠ 

ىٍٝب٬١ ِّٞ ٙب٭ب٬١ ١ٞب٭ي؛ ثب س٤ػ٦ ث٦ ٝغبٙرت ًّرَ ٙري٥ ىٍ    
ثبلا، ا٭٠ د٧٣ْ٘ ث٦ ى١جبٗ ا٭٠ ٤ٝض٤ؿ ه٤ا٧ي ث٤ى ّر٦ ثرب ٝر٣ٍَ    
ٝغبٙقبر َٝسجظ ىٍ ىاه٘ ٣ هبٍع ٤ٍّٚ ثش٤ا١ي اٖٙر٫٤ ػربٝق٬   

 ٝٚوٜ ١ٞب٭ي. ٧ب ٞبٍٕشبٟٮثٍا ىٍ ه٤ٞٛ كَ٭ٌ ىٍ 
 

 مواد و روش ها
٧رريه اُ ا١ؼرربٛ ا٭رر٠ ٝغبٙقرر٦ ٢ٙبٕررب٭٬ ا٧٤ٖٙررب٫ ا٭٢ٞرر٬ ٣ 

٣ اٍائ٦ ٍا٧ْب٧ٍب٭٬ ػ٨ز اٍسَرب   ٧ب ٞبٍٕشبٟٮثٕٖشَٗ كَ٭ٌ ىٍ 
سب َٝىاى  ث٤ى. ٝغبٙق٦ كبضَ ىٍ ثب٥ُ ُٝب٬١ هَىاى ٧ب آٟا٭٬٢ٞ ىٍ 

 ـ٣ٍَٝ ا١ؼبٛ ٙي.  ٣1 ث٦ ٣ٍٗ ٣ٍَٝ ػبٝـ 1399 ١ر٤ف٬ اُ   ػربٝ
ٛ ب٢١ي ٣ٍَٝ ٧ٞ ٝغبٙقبر ٫ٍ٣َٝ إز ٦ّ ، ثر٦ ٝر٤ٍر   ٢ٝري  ١ؾرب

ٙر٤ى.  ٢ٝي ا١ؼبٛ ٬ٕٝبهشبٍ٭بىش٦ ٣ ثب إشيبى٥ اُ ػٖشؼ٫٤ ١ؾبٛ
٧رب٭٬ ثرَا٫ سقٮرٮ٠    ىٍ ا٭٠ ٤١ؿ ٝغبٙقبر، ٧يه ٢ٙبٕب٭٬ ٣ٍٗ

ٝيب٧ٮٜ ٣ اثقبى ّٚٮي٫ ىٍ ٭ِ ك٥ُ٤ د٬ٚ٧٣ْ إز. ا٭ر٠ ٣ٍٗ  
ا٫ ىٍثب٥ٍ ٤ٝض٤ؿ ٝر٤ٍر  ه٤ٞٝب ىٍ ٤ٝاٍى٫ ٦ّ ٣ٍَٝ ٕٖشَى٥

س٤ا١ري ثرب سَّٮرت ٝغبٙقربر، ثر٦      ٍثَى ىاٍى ٣ ١٬َٖٝىش٦ ثبٙي ّب
ٝوشٚو ىٍثب٥ٍ ٤ٝض٤ؿ هب٬ٝ دبٕن ى٧ري. ٣ٍٗ ٝر٣ٍَ    ٕؤالار

سَ ىٍثب٥ٍ ٤ٝضر٤ؿ ّٞرِ   ٧ب٫ ٕٖشَى٥ػبٝـ ث٦ ٢ٙبٕب٭٬ ك٥ُ٤
٧ررب٫ ىا١ٚرر٬ ٤ٝػرر٤ى ٍا ىٍ ُٝٮ٢رر٦ ّررَى٥ ٣ ى١ٍشٮؼرر٦ ٙررْبه

اٝرب ىٍ ا٭ر٠ ٣ٍٗ ثرَهلاه ٣ٍٗ    ؛ ٢ّري ٤ٍٝى١ؾَ ٢ٙبٕب٭٬ ٝر٬ 
٧ب٭٬ ٝب٢١ي اٍُٙٮبث٬ ّٮيٮز َٝربلار  ٝلي٣ى٭ز ٢ٝي،٣ٍَٝ ١ؾبٛ

س٤اٟ سقياى ثٮٚش٫َ اُ ٝغبٙقربر ٍا  ٣ػ٤ى ١ياٙش٦ ٣ ى١ٍشٮؼ٦ ٬ٝ
ٟ  بٕرز ٮّٕر٦   ٬ُٝب١ث٢بثَا٭٠، ؛ ىٍ ٤ٍٝى ث٬ٍَٕ ٍَاٍ ىاى  ،ٕرٌاٍا

ي، ٝر٣ٍَ  ٢ىاٙش٦ ثبٙر  بُٮ٤ٝ١ض٤ؿ هب٬ٝ  ُٝٮ٦٢ىٍ  ٤ٙ٬ا٧ي ّٚ
ا٭ر٠  ػبٝـ، ٬ٙ٣ٍ ٢ٝبٕت ثَا٫ ا١ؼبٛ د٧٣ْ٘ ٣ ىٕرشٮبث٬ ثر٦   

 ٤ٙا٧ي إز.
٘  اْٙش١٣َٮْر٬  ٧رب٫  دب٭ٖب٥ ىٍ ٧ٞٮ٠ ٍإشب، ٓ  ٍبثر  ىٍ ىٕرشَ

 ٍا٧جرَى  ٭ِ ثب د٧٣َْٖٚ دبثٞي، ا٤ْٕد٤ٓ ٣ ٤ٕٕ٘ ١ؾٮَ ٤ٍّٚ
 ٢ٝؾ٤ٍ ث٦ ٧ٞـ٢ٮ٠ ٍَاٍ َٕىش٦ ٣ ث٬ٍَٕ ٤ٍٝى ٝي٣ٟ ػٖشؼ٫٤

 هرربٍػ٬، دب٭ٖررب٥ ٝررَسجظ ٧٫ررب ١بٝرر٦ بٟ٭رردب ّبٝرر٘، ػٖررشؼ٫٤
ٍ  ػٖرشؼ٤  ٤ٍٝى د٤ّ٣َئٖز  َٝربلار  ٭ربىش٠  ثرَا٫  َٕىرز،  ٍرَا

 ٧٫رب  ٣ا٥َّٕى٭ري.   ١ٮِ إشيبى٥ ٧ب ٍى١َٔ ٙٮٖز اُ ثٮٚشَ َٝسجظ
ىٍ ا٭٠ در٧٣ْ٘ فجربٍر ث٤ى١ري اُ:     ٤ٍٝىإشيبى٥ّٚٮي٫ ىب٬ٍٕ 

ثٮٞبٍٕشبٟ، ا٫٤ٖٙ كَ٭ٌ، ا٭٢ٞر٬، هر٣َع اضرغَا٫ٍ، ٕٮٖرشٜ     
ثب ثٮٞبٍٕشبٟ  ٧ب ٣ا٥ّافلاٛ كَ٭ٌ، ا٤١اؿ ثٮٞبٍٕشبٟ؛ ٦ّ ٦ٞ٧ ا٭٠ 

                                                                                               
1. Comprehensive Review 
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٫ ٧رب  ٣ا٥ّ. ٙري  ٬ٝر ٝبر ٕرلاٝز اىمربٛ   هري  ى٢٧ي٥ اٍائ٦َٝاِّ ٣ 
 ,Hospital, fire patternّٚٮي٫ ا١ٖٚٮٖر٬ ١ٮرِ فجربٍر ث٤ى١ري اُ:     

safety, emergency exit, fire alarm system, types of hospitals. 
ِ  ٢ٝربثـ،  ا٭ر٠  اُ اعلافبر ثَا٫ إشوَاع ٛ  ٭ر  ه٤ىٕربهش٦  ىرَ

َ  س٤ٕظ (. ىٍ 1َٕى٭ري )دٮ٤ٕرز    إرشيبى٥  ٣ عَاكر٬  د٧٣ْٚرٖ
 ٬ٕ530 ا٣ٙٮ٦ دب٭ٖب٥ ٧ب٫ اعلافبس٬ ١بٛ ثرَى٥ ٙري٥ سقرياى    ثٍَ

ثرب ٝغبٙقر٦    ٧رب  آَٟٝب٦ٙ ٭بىز ٙي ٦ّ درٔ اُ مَثرب٫َٖٙ ا٣ٙٮر٦    
 150ٍٕرٮي. ؿْٮري٥    150ف٢ب٣٭٠ َٝبلار، سقياى َٝربلار ثر٦   

َٝب٦ٙ  136َٝب٦ٙ ٤ٍٝى ٝغبٙق٦ ٍَاٍ َٕىز ٣ ع٬ ا٭٠ َٝك٦ٚ ١ٮِ 
َٝب٦ٙ ٣اٍى َٝكٚر٦ سلٚٮر٘ فٞٮرٌ ٍرَاٍ      14 شبً٭٨١بكٌه ٙي ٣ 

 َٕىز.

 ٝقٮب٧ٍب٫ ٣ٍ٣ى ىٍ ا٭٠ د٧٣ْ٘ فجربٍر ث٤ى١ري اُ: ٝغبٙقربر    
ّب٢ٍٙبٕر٬   ٧٫رب  ١بٝر٦  بٟ٭ر دب)ٙبٝ٘ َٝبلار ف٬ٞٚ د٧٣ْٚر٬ ٣  

اٍٙي ٭ب ىّشَا ٣ ١ٮرِ ّشرت ٝرَسجظ( ّر٦ ثر٦ ُثربٟ ىبٍٕر٬ ٭رب         
 ا١ؼبٛ َٕى٭ي٥ ثب٢ٙي. كَ٭ٌ ثٮٞبٍٕشبٟ ا١ٖٚٮ٬ٖ ىٍ ك٥ُ٤

 ٝر٤ٍر  ث٦ ٙي٥ ٣اٍىاُ ٝغبٙقبر  آٝي٥ ىٕز ث١٦شب٭غ  ىٍ ٨١ب٭ز
٧ب٫ اٝر٬ٚ ّر٦ فجربٍر     ّٮي٬ اُ عَ٭ٌ ٢ٕشِ سٞبسٮِ ٙبٝ٘ سٜ

٧ب ٣ ا٧٤ٖٙب٫ سَٖرٮٜ ث٢ري٫ ثٮٞبٍٕرشب٬١ ىاٍا٫     ث٤ى١ي اُ ثو٘
ا٧ٞٮز ىٍ ك٥ُ٤ كَ٭ٌ، ا٧٤ٖٙرب٫ هر٣َع اضرغَا٫ٍ، ٝٞربٙق ٣     

٣ ٤ٝاى َٝٞى٬ ٍبث٘ اٙرشقبٗ ىٍ   ِارٮ٣ سؼ٣٨ضقٮز ٕبهشٞب٬١ 
٧ب٫ ٢ٝبٕت ٝجب٥ٍُ ثب كَ٭رٌ،   ٧ب ٣ سؼ٨ٮِار ٣ ٣ٍٗ ٮٞبٍٕشبٟث

 سلٚٮ٘ ٍَاٍ َٕىش٢ي. ٤ٍٝى
 

 ها افتهی
 ٦ّ فجبٍر ث٤ى١ي اُ: (1ٝغبٙق٦ ٣اٍى ىبُ ٨١ب٭٬ سلٚٮ٘ ٕٚش٢ي )ػي٣ٗ  14 ىٍ ٨١ب٭ز

 

 ضذُ ٍارد هطالؼات ستیل -1جذٍل 

 ًتیجِ عٌَاى هطبلعِ *

1 
٧ب٫ ٢ٝشوت  اٍُ٭بث٬ ٍ٭ِٖ كَ٭ٌ ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟ

ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ د٬ِْٙ ٙٮَاُ ثَ إبٓ إرشب١ياٍى  

NFPA 101 – (2) 

ٟ    اػَا٫ اٍياٝبر ا٭٢ٞر٬  ٟ   اُٙلربػ عَاكر٬ ٕربهشٞب َ  اُ ٧رب  ٧رب٫ ثٮٞبٍٕرشب  ١ؾر

 ه٣َع اضغَا٫ٍ. ٧٫ب ٍا٥ث٦  ث٨شَ  ىٕش٬َٕ

2 
اٍُ٭ررربث٬ ٍ٭ٖرررِ كَ٭رررٌ ىٍ ٭رررِ ٝؼشٞرررـ  

 اُ ٢٨ٝي٬ٕ ٍ٭ِٖ كَ٭ٌ ثٮٞبٍٕشب٬١ ثب إشيبى٥

(1) 

 .ثبٙي ٬ٝ اىَاى ٝش٤ػ٦ثبلاسَ٭٠ ٍ٭ِٖ ٣ دشب١ٖٮ٘ كَ٭ٌ ٧ب  ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟ

3 
٧رب٫ ا٭رَاٟ ىٍ    اٍُ٭بث٬ ٝٮِاٟ آٝبى٬ٕ ثٮٞبٍٕشبٟ

 (4) َٝبث٘ ثلا٭ب ١ؾٮَ ٕٮ٘، ٦ُِٙٙ، آس٘ ٣ ع٤ىبٟ
٘ ٧ب ىٍ ه٤ٞٛ ٝجبكض سوٚٮ٦ اضرغَا٫ٍ،   ٕغق آٝبى٬ٕ ثٮٞبٍٕشبٟ ٘  كٞر ٣  ١٣َر

 .ثبٙي ىٍ ٕغق ٝش٤ٕظ ٬ٝ ٢ٕ٘ٝي٭َ٭ز دَ

4 
٣ضررقٮز ا٭٢ٞرر٬ ٙررن٬ٚ ىٍ َٝبثرر٘ ثلا٭ررب ىٍ     

 (5) ٧ب٫ سب١ِا١ٮب ثٮٞبٍٕشبٟ
٧رب٫   فيٛ ٣ػ٤ى ٍا٢٧ٞب٫ هب٬ٝ ىٍ ه٤ٞٛ ١ل٥٤ سوٚٮر٦ ثٮٞربٍاٟ ىٍ ٤ٍٝقٮرز   

 ٫ُ٤ٕ. اضغَا٫ٍ ١ؾٮَ آس٘

5 
٘   ض٫ٍ٣َ ثر٤ىٟ ٣ػر٤ى ٍا٢٧ٞب٧رب٫ سوٚٮر٦      (6) ٧ب ٧ب٫ ثٮٞبٍٕشبٟ سلٚٮ٘ آس٘ ىٍ ٕبهشٞبٟ ٕر٫ُ٤   اضرغَا٫ٍ ىٍ هٞر٤ٛ آسر

 ٧ب ثٮٞبٍٕشبٟ

6 

١ٚب١بٟ ىٍ كَ٭ٌ  اٍائ٦ ٍا٧ْبٍ ّب٧٘ ٍ٭ِٖ آس٘

 (٧7ب٫ ث٢ٚي ) ٕبهشٞبٟ

ا٤ٝلا كؼٜ آس٘ ٣ ٙير كَ٭ٌ ث٦ َٝياٍ ٣ ٤١ؿ ٤ٕهز ٣ ؿ٬ٖ١٤ٖ س٤٨٭ر٦  

  َ ٝب٢١ري ١ر٤ؿ ٕربهز     ٕبهشٞبٟ ثٖش٬ٖ ىاٍى ٬ٙ٣ ثٖٮب٫ٍ اُ ف٤اٝر٘ ى٭ٖر

ٍ  اٍسيبؿ ٣ ٣ٕقز ٕبهشٞبٟ ٬ٝ ٕٖرشَٗ ٣ اىرِا٭٘ كؼرٜ كَ٭رٌ      س٤ا١ري ى

 .٤ٝطَ ثبٙي

7 

  ِ ٧رب٫ ٢ٙبٕرب٭٬    ّشبة ٢٨ٝي٬ٕ ا٭٢ٞر٬ س٢ْٮر

٧ب٫ ٝر٢قش٬   اٍُ٭بث٬ ٣ ٢ّشَٗ هغَار ىٍ ٝلٮظ

– (8.) 

 ٧ب آٟهغَار ٣ ٢ّشَٗ ث٦ ٤ٍٝـ  ٘ٮ٣سلٚ ٦٭سؼِا٭٬٢ٞ ٕٮٖشٜ فجبٍر إز اُ 

ىٍ َٝاك٘، ٕبهز، آُٝب٭٘ ٣ ثْبٍٕٮ٫َ ٭ِ د٥ّ٣َ. ٙب٭ي ثش٤اٟ سقيى ٝوشٚو 

٧ب٫ ٝوشٚو ىٍ ٭ِ ثٮٞبٍٕشبٟ ٍا ىٍ ع٤ٗ ٭رِ ى٥ٍ٣   ٫ُ٤ٕ ثو٘ ث٣َُ آس٘

سيٖٮَ  َٝلشٞ٘ٮم، هٮ٬ٚ ّٜ ٣ ٕب٥ ث٦ ٕب٥ٝلشٞ٘،  -٫، ٧ٍَْٝب ٣ا٥ُّٝب٬١ ث٦ 

 ٤ٞ١ى

8 

ٕبهشٞبٟ ا٭َاٟ ٝجلض ٕر٤ٛ   ٍََٝار ٬ّٚٝشبة 

٣٭رَا٭٘   - ٧ب ىٍ َٝبث٘ كَ٭ٌ بٟكيبؽز ٕبهشٞ

 ٛ٤ٕ(9) 

ٟ  ض٤اثظ َٝث٤ط ث٦ َٝب٣ٝز ىٍ ثَاثَ آس٘ اػِا٫ ٕب٥ُ ٧رب٫ ثرب    ا٫ ثَا٫ ٕربهشٞب

 ثبٙي سَٞه ىٍٝب٬١ ٣ َٝاٍجش٬ اػجب٫ٍ ٬ٝ
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 ًتیجِ عٌَاى هطبلعِ *

9 

اٝرر٤ٗ ا٭٢ٞرر٬ ٣ ث٨ياٙررز ٙررن٬ٚ ىٍ    )ّشرربة

٤ٞ٢٧ٍى٧ب٭٬ ػ٨ز كيبؽز ّب٢ٍّبٟ ، ثٮٞبٍٕشبٟ

 (10ىٍٝب٬١( ) –َٝاِّ ث٨ياٙش٬ 

َٝاٍجز اُ ثٮٞبٍ ٣ ْٝرب٬١ ّر٦ ّذٖر٤ٗ اّٖرٮْٟ ٝر٤ٍى إرشيبى٥ ٍرَاٍ        ىٍ ثو٘ 

ٍ٭ر٫ِ ٣   ٧ب٭٬ ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ دٮٖٚٮ٫َ اُ اكشٞبٗ كَ٭ٌ دب٭٦ ٕٮَى لاُٛ إز ٣ٍٗ ٬ٝ

ثب٭ري ٕيشر٦ ٙر٤ى ىٍ     ىٍ ه٤ٞٛ ٕب٧ُب٫ ثٮ٬ٙ٤٨ آ٣ٍ ٍبث٘ اٙشقبٗ ٣ اػَا َٕىى

ث٢ربثَا٭٠ ثرَا٫    ٕٮ١َي ٤٢٧ُ ا٭٠ ٕب٧ُب ٤ٍٝىإشيبى٥ ٍَاٍ ٬ٝ ٧ب ٞبٍٕشبٟٮثثَه٬ اُ 

ىَرظ سؼ٨ٮرِار    ٢ري ٭١ٞب ٬ٝػَاك٬ ٦ّ اُ ٕب٧ُب٫ ٍبث٘ اٙشقبٗ إشيبى٥  ٧٫ب اسبً

ٙي٥ س٤ٕظ ٣اكري ٢٨ٝيٕر٬ ثٮٞبٍٕرشبٟ ثب٭ري ىٍ اسربً ػَاكر٬        يٮسبئاْٙشَ٭٬ْ 

 ٍَاٍ ٕٮَى ٤ٍٝىإشيبى٥

10    ٘ ٕر٫ُ٤   ث٬ٍَٕ ٣ضقٮز ا٭٢ٞر٬ ىٍ َٝبثر٘ آسر

 ىا١ٚرٖب٥ آُاى إرلا٬ٝ   ٧8رب٫ ٢ٝغَر٦    ّشبثوب٦١

(11) 

 ىٍ اٝرب٠ّ ٧رب ٣ ثوٞر٤ٛ    ٫ُ٤ٕ ىٍ ٕبهشٞبٟ سؼ٨ٮِار ٣ اْٝب١بر ٝجب٥ٍُ ثب آس٘

افلاٛ كَ٭ٌ ه٤ىّبٍ  ٧٫ب ٖشٜٮٕ ٫َٮّبٍٕ ث٦آ٬ُٙ٤ٝ ٣ َٝاٍجش٬ ٣ ىٍٝب٬١ ٙبٝ٘ 

 ثبٙي. ٬ٝ ٣٬ ىٕش٧ب٫ اعيب٫ اس٤ٝبسٮِ  ٕٮٖشٜ ٠ٮ٣ ٧ٞـ٣٢ ىٕش٬ 

)ثرر٦  ٧HSEررب٫ ّرربٍثَى٫  ىٕررش٤ٍاٙقٞ٘ ّشرربة 11

ا١ضٞبٛ ٍر٤ا١ٮ٠ ٖٝر٠ْ ٣ ٨َٕٙرب٫ُ ٣ ٕربُٝبٟ     

 (12سبٝٮ٠ اػشٞبف٬( )

ٌ - NFPAكَ٭ٌ ثَ إبٓ ٤ٝاى ٤ٕهش٬٢ عجرٌ ٕربُٝبٟ    ٫ث٢ي عج٦َ ٧رب٫   كَ٭ر

٧رب٫ َٝثر٤ط    كَ٭ٌ – ٧Bب٫ ّلآ  ث٦ ٤ٝاى ػبٝي كَ٭ٌ ٧بٌ ٭كَا٭٠ - Aّلآ 

٭ْر٬  َٝث٤ط ث٦ ٣ٕب٭٘ ث٬ٍَ ٣ اْٙشَ Cّلآ  ٧٫بٌ ٭كَ-ث٦ ٝب٭قبر ٍبث٘ اٙشقبٗ 

٧رب٫ ٍبثر٘ اٙرشقبٗ    مجب٧ٍب َٝث٤ط ثر٦ ٕرَى ٣    ا٭٠ كَ٭ٌ- Dّلآ  ٧٫بٌ ٭كَ -

 ثبٙي ٬ٝ

 ٝٚوٞبر ى٬٢ سبٕٮٖبر ثًَ ثٮٞبٍٕشبٟ ١ٚرَ٭٦  12

 َ  سلَٮَربر ٣ ٝقٮب٧ٍرب٫ ى٢ر٬    ٝقب١٣ز ى٬٢ ىىشر

(13.) 

 ثو٘ ث٦ ثو٘ ا٣ٍّا١ٔ، س٤اٟ ٧ب ٬ٝ ٧ب٫ ٝوشٚو ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟ ىٍ ٍاثغ٦ ثب ثو٘

ِ  ،٫ث٢ري  ْٖٙرش٦ اضغَا٫ٍ ٣ ٤ٕا١ق، ثو٘ فٞ٘ ٣  ٧رب٫ ٝوشٚرو ١ؾٮرَ     ّٚٮ٢ٮر

ثو٘ ١ُبٟ ٣ ُا٭ٞربٟ ثور٘    د٬ِْٙ، ٣ ثٮ٬٢ ٣ ى١ياٟ ٣ ك٤ٌٕٚٗ  د٬ِْٙ، ؿٜٚ

، ثو٘ ٤١ُاىاٟ ٣ اعيبٗ، ثو٘ في٬١٤، (٬ٕ.٬ٕ.٭٤ -آ٬ٕ.٫.٭٤)٧ب٫ ٣٭٥ْ  َٝاٍجز

٣ مٮر٥َ،   ، ٕٮٖش٤ْٕ٤د٬ ٣ ّربٍى٭٤َٕاى٬ ٬آ١ي٤ْٕ٣دثٖش٫َ ف٬ٝ٤ٞ،  ٧٫ب ثو٘

، هب١ر٦  ٫ٍهشٚر٤ ٣ ٢ٕريُىا٭٬،   ٬ضريفي١٤ ثو٘ آُٝب٭ٖٚب٥ ٣ ىا٣ٍهب١ر٦، ثور٘   

٣ آثياٍهب١ر٦، ثور٘ ا١جب٧ٍرب٫ ٝوشٚرو ثور٘ ٤ٝس٤ٍهب١ر٦ سبٕٮٖربر         آٙذِهب٦١

ٟ ْٝب١ٮ٬ْ، ثو٘ دٖز ا٬ٚٝ ٣ َٝاِّ ىَف٬ ثرًَ، ثور٘    ػ٢جر٬   ٧٫رب  ٕربهشٞب

 .اٙب٥ٍ ٤ٞ١ى س٤اٟ ٣ٝ٬ مٮ٥َ(  ، سٞيٮ٦ ىبضلاة٤ٕ٫ُ ُثب٦ٙ)٨ٖ١جب٬١، 

٘     ا٤١اؿ ثٮٞبٍٕشبٟ ٫ث٢يٜ ٮسََٖٙف  (.14ثٮٞبٍٕشبٟ ) عَاك٬ ّشبة 13 ٧رب٫ ٝوشٚرو    ٧رب ٣ ؿٖر٬ٖ١٤ عَاكر٬ ثور

 ثٮٞبٍٕشب٬١

14    ٟ ٧رب   ١ل٥٤ سوٚٮ٦ ثٮٞربٍاٟ ٕرَدب٭٬ ىٍ ثٮٞبٍٕرشب

(15) 

٘    ثب ٕر٫ُ٤ ىٍ ثٮٞبٍٕرشبٟ،    ث٬ٍَٕ ٍىشبٍ سوٚٮ٦ ثٮٞبٍاٟ ٣ دَٕر٢٘ ىٍ ٤ٝاٍرـ آسر

ث٤ٍٞر ٖٝشَ٘ ٣ ىبٍك اُ ىٕرش٤ٍاٙقٞ٘ دَٕر٢٘   ٝٚوٜ َٕى٭ي ٦ّ ثٮٞبٍاٟ اّظَا 

 ٢١ُي. ىٕز ث٦ سوٚٮ٦ اضغَا٫ٍ ٬ٝ

 
 ّهب  وبرعتبىیثي ثٌذ نیتمغّب ٍ الگَّبي  ثخؼ -الف

الگهَي   ثهز اعهبط  در حَسُ آهبدگی در ثزاثز حزیهك ) 
 عبختبر عبختوبًی(

ٟ ٧ب، ىٍ ا٭٠ ثو٘، ىٍ ه٤ٞٛ سَٖٮٜ ث٢ي٫ ٤١ؿ ثٮٞبٍٕشب
ا٫٤ٖٙ ٕبهشبٍ ٕبهشٞب٬١ ىٍ ١ؾَ َٕىش٦ ٙري، ُ٭رَا ٕٖرشَٗ    
كَ٭ررٌ ىٍ ثٮٞبٍٕررشبٟ ٧ررب فٞرريسب سرربطٮَ دررٌ٭َ اُ ٕرربهشبٍ    

٫ ث٢ري ٜ ٮس٬َٖٝ ثب٢ٙي ٦ّ ىٍ اىا٦ٝ ا٭٠ ٤١ؿ  ٧ب آٟٕبهشٞب٬١ 
 .٤ٙى ٬ٝثٮٚشَ َٙف ىاى٥ 

 5ثر٦   فٞريسبً ٧ب  ث٢ي٫، ثٮٞبٍٕشبٟ ا٭٠ ٤١ؿ سَٖٮٜ ثَ إبٓ
٧ب٫ ٕٖشَى٥، َٝسيـ، ُ٭َٕغل٬، سَّٮج٬ ٣  ىٕش٦ ثٮٞبٍٕشبٟ

، ٕٖررشَى٥ ٧٫ررب ٞبٍٕررشبٟٮثٕررَىى.  دَسبثرر٘ سَٖررٮٜ ٝرر٬  
٣ ىٍ ٍبٙت  ـٮثبُ ٣ ٣ٕ ٫ا ٧ٖش٢ي ٦ّ ىٍ ف٦َٝ ٭٧٬ب ٞبٍٕشبٟٮث

 ٝقٞر٤لاً ٣  ا١ري  ٙي٥ ٭٬ّٜ اٍسيبؿ ػب١ٞب ٧٫ب ٕبهشٞبٟ ٫سقياى
٧ب٭٬ ّر٦ ىاٍا٫   س٤اٟ ىٍ ٨َٙ ٧ب ٍا ٬ٝ ا٭٠ ىٕش٦ اُ ثٮٞبٍٕشبٟ

ُٝٮ٠ ثب ٍٮٞز درب٭ٮ٠ ىٍ ىٕرشَٓ ثبٙري ٍا ٝٚرب٧ي٥ ١ٞر٤ى.      
 ٘٭ر ٧ٖش٢ي ٦ّ ث٦ ىلا ٭٧٬ب ٞبٍٕشبٟٮث٧ب٫ َٝسيـ،  ثٮٞبٍٕشبٟ

( ٝؼجر٤ٍ ثر٦   ٠ٮٝوشٚو اُ ػ٦ٚٞ ٝٚرْ٘ ّٞجر٤ى فَٝر٦ )ُٝر    
٧ررب  ٞبٍٕررشبٟٮ١رر٤ؿ ث ٠٭ررىٍ ا .ثبٙرر٢ي ٬إررشيبى٥ اُ اٍسيرربؿ ٝرر

٧ٜ  ٧٫ب ٝق٤ٞلا ٣ٍ ٧ب ٣ ىٍٝب١ٖب٥ِ ٮ٢ٮ٣ دبٍاّٚ ٫ثٖشَ ٧٫ب ثو٘
اٙجش٦  عج٦َ ١و٤ا٧ي ث٤ى. ٧6ب ّٞشَ اُ  ا١ي ٣ اٍسيبؿ آٟ ٙي٥ ي٥ٮؿ
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٧ٜ ىٍ   ٢ّبٍ ىٍ ب٭٧ٜ  ٫٣ٍ٫ ٧ب ٦ّ اٍسجبط ثو٘ ٠٭ث٦ ا س٤ػ٦ثب 
  ٍا ٫ٜ٧ ٣ٍ ث٥َ٨ ٠٭ٚشَٮث ،ثبٙي ٬ٖٝٝشَ٘  ٣ عج٦َ ٤ّسب٥ ِ٭

ي ٢رره٤ا٧ ٞبٍٕررشبٟٮث ٣٫ٍ ىٍٝرربٟ ٣ ٧ررٜ ىٍ ث٨رر٥َ  ْ٘ٮٕرر ىٍ
٧ٖرش٢ي   ٭٧٬رب  ٞبٍٕشبٟٮث٧ب٫ ُ٭َٕغل٬،  . ثٮٞبٍٕشبٟىاٙز

٣ ىٍ  ٠ٮٕرغق ُٝر   َ٭ر آٟ ىٍ ُ ٬اٝٚ ٧٫ب ٦ّ فٞي٥ ٕبهشٞبٟ
٧ب  ٞبٍٕشبٟٮ٤١ؿ ث ٠٭. ا١َيٮٕ ٬ٍَاٍ ٝ ٠٭ٮعجَبر ٧ْٞو ث٦ دب
ٖ   ٦ّ٬ اّظَا ّبٍثَى ١ؾبٝ َ  ٬ىا١ٍري، ثٖرش ىٍ  ٦ٮر ا٣ٙ و٭ر ثر٦ سق

ٌ  ٠٭ر َٕى١ي. ا ٬ٝ ٭٬ػب١ٞب ٠ٮَُٝ٭ٝوشٚو ُ ٧ب٫ فٌٞ اُ  فٞر
ٟ ٮث ٦ٮا٣ٙ ٤٭٦ّ ثب ٢ٕبٍ ٝشَ ٧ٜ ٣ػ٤ى ىاٍى -50سب  -3  ٞبٍٕرشب

٧رب ٧َؿر٦ ٍريٍ     ٞبٍٕشبٟٮ٤١ؿ ث ٠٭ىٍ ا ٝغبثَز ه٤ا٧ي ىاٙز
ٟ ٌ ٮفٞ ٞبٍٕشبٟٮفٌٞ ث ٣ ثر٦   ٝقٞرب٫ٍ  سَ ثبٙي، ْٙ٘ ٣ درلا

ه٤ا٧ي ث٤ى.  سَ ٬ٞبٍٕشب١ٮث َٮآٟ م ٬ٞبٍٕشب١ٮه٤ٞٛ ٣ٍاثظ ث
ٟ ٮث ٦ّ٬ ىٍ ثقضر  ٫ا ث٦ ٦١٤ٕ  ي٭ٙرب  ٬َٕرغل ٭ُ ٧٫رب  ٞبٍٕرشب

٘  ٠ٮىٍ ثر  ٣٬ ٍبث٘ ٍجر٤ٙ  ٤َٗاٍسجبط ٝق َ  ٧٫رب  ثور ٣  ٫ثٖرش
ٟ ٧ب ثر٦ ؿٚرٜ ١ور٤ٍى    ٣٬ ػَاك ِٮ٢ٮدبٍاّٚ ٧رب٫   . ثٮٞبٍٕرشب

ّ   ٭٧٬ب ٞبٍٕشبٟٮثسَّٮج٬،  ؿ٢ري ١ر٤ؿ    تٮر ٧ٖرش٢ي ّر٦ اُ سَ
ا١رري. ٝظرر٘   ًّررَ ٙرري٥ ىٍ ثرربلا ٙررْ٘ َٕىشرر٦    ٞبٍٕررشبٟٮث
َٝسيرـ ّر٦ ٙربٝ٘     ٞر٦ ٮٕٖرشَى٥ ٝشَّٞرِ ١   ٧٫رب  ٞبٍٕشبٟٮث
ٕ  ٠ٮإز ٦ّ ىٍ ف ٭٧٬ب ٕشبٟٞبٍٮث  ٬ثقضر  ،فَٝر٦  ٬ٕٖرشَى

َٝسيرـ ثر٤ى٥ ّر٦ ثري٣ٟ      ٦ٞٮ١ ٭ِ اٍسيبؿ ٫آٟ ىاٍا ٧٫ب ث٤ُٚ
ٟ ٮ١و٤ا٧ري ثر٤ى. ث   ٬ّبٝٚ ٞبٍٕشبٟٮ، ثَٖ٭ى ٧٫ب ث٤ُٚ  ٞبٍٕرشب

٧رٜ   ٬ٕرغل  َ٭ُ ىاٍا٫ ٭ِ ٕبهشٞبٟ س٤ا١ي ٬ٝ ٬كش ٬جٮسَّ
ٍبث٘ ّربٍَّى   ٬ث٤ُٚ اٝٚ ِ٭٦ّ ىٍ  ٬ٞبٍٕشب١ٮث ٬ق٢٭ثبٙي؛ 
٘  ٬عج٦َ اٝٚ 3كياٍ٘  ٠ْٮث٤ى٥ ٙ  ٧٫رب  آٟ ث٦ ه٤ٞٛ ثور
ىٍ ٤ٝاٍرـ ثلرَاٟ    ثبٙري ّر٦   ٬ىٍ عجَبر ٢ٝي ٥ْ٭٣ ٣ ٬ػَاك

 ١٬ر٤ف ٧ب٫ دَسبث٘،  ثٮٞبٍٕشبٟ .ىاٙز١و٤ا٢٧ي  ٬ْٝٚ٘ هبٝ
٣ سلرَُ   ٭٬ػبثؼرب  زٮر ٧ب ٧ٖش٢ي ٦ّ ٍبثٚ ٞبٍٕشبٟٮاُ ث َٖ٭ى

ثبٙر٢ي.   ٬ىاٙش٦ ٣ ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ ٤ٝاٍـ ثلَاٟ ٍبث٘ إشيبى٥ ٝ
هربٛ   ٫ث٢ري ٜ ٮ٧ب ٕب٣ُّبٍ هبٛ ٣ سَٖر  ٞبٍٕشبٟٮ٤١ؿ ث ٠٭ا

 ب٭رر٣  ١٬ؾرربٝ ٧٫ررب ٞبٍٕررشبٟٮهرر٤ى ٍا ىا١ٍرري ّرر٦ ىٍ ٍبٙررت ث
. ثر٦  ١َيٮٕ ٤ٝ٬ٍى ثلض ٍَاٍ ٝ بٍٮ٣ ٕ ٫اٝياى ٧٫ب ٞبٍٕشبٟٮث

ٟ ٮ١٤ٕر٦ ث  ٠٭ا ٭٦ّ٬ ػب١ٞب ٠٭ػ٨ز ا ٧رب ىٍ ٝل٤عر٦    ٞبٍٕرشب
 ٬ٖش٭ثلَاٟ ثب ٧ُ٣ٍ٫ب ٫ىٍ كبٗ ٕبهز ٣ ثَا ٧٫ب ٞبٍٕشبٟٮث

 ٠٭ر دَسبث٘ ىٍ ا ٧٫ب ٞبٍٕشبٟٮ، ثب ًَّ ا٤١اؿ ثَىٮ١ؾَ ٍَاٍ ٕٝي
 ٠٭ر ىَرظ ٧ًر٠ عَاكربٟ ٍا ١ٖرجز ثر٦ ا      ٜ٭ر ٍٖٞز ٍٞي ىاٍ

 ٧٫ررب ٍا، كررياٍ٘ ثررَا اُ آٟ ٬ْرر٭سررب  ٜٮ٤ٝضرر٤ؿ كٖرربٓ ٢ّرر
، ىٍ ٣ٍُ ثلَاٟ ٝري١ؾَ ٍرَاٍ   ٙبٟ ٬عَاك ىٍ ىٕز ٞبٍٕشبٟٮث

 (.14ي )ى٢٧
 الگَّبي خزٍج اضطزاري -ة

٧ب لاُٛ إز  كَ٭ٌ ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟثَا٫ ث٨ج٤ى ٕغق ٍ٭ِٖ 
اٍررياٝبر ا٭٢ٞرر٬ لاُٛ ىٍ كٮغرر٦ ه٣َػرر٬ ٙرربٝ٘ عَاكرر٬   

ه٣َػر٬،   ٧٫رب  ٍا٥ ٧ب اُ ١ؾرَ ىٕشَٕر٬ ث٨شرَ ثرر٦     ٕبهشٞبٟ

٧ب٫ ه٣َع اضرغَا٫ٍ ثر٦    ٍا٥ اىِا٭٘ سقياى ٣ إشب١ياٍىٕب٫ُ
٬ ىٍ كر٥ُ٤  ٕربهشٞب١  ٢ٞ٬٭ٕغق ا. ىٍ ه٤ٞٛ (2) فٞ٘ آ٭ي

ٝش٤ػر٦ اىرَاى    ٌ٭ر كَ ٘ٮ٣ دشب١ٖ ِٖ٭ٍ ٠٭، ثبلاسَثٮٞبٍٕشبٟ
 ٠٭ر اٍرياٝبر لاُٛ ٍا ىٍ ا  ٠ٮٖٝئ٤ٙ ثبٙي ٦ّ٬ لاُٛ ٝ ثبٙي ٬ٝ

 (.1ه٤ٞٛ ا١ؼبٛ ى٢٧ي)
   ٟ ٧رب٫ ا٭رَاٟ ىٍ    اُ ١ؾَ اٍُ٭بث٬ ٝٮرِاٟ آٝربى٬ٕ ثٮٞبٍٕرشب

َٝبث٘ ثلا٭ب ١ؾٮَ ٕٮ٘، ٦ُِٙٙ، آس٘ ٣ ع٤ىربٟ ٕرغق آٝربى٬ٕ    
٧ب ىٍ ه٤ٞٛ ٝجبكض ٝي٭َ٭ز ىَا٭٢ي ا٣ٍّا١ٔ ىٍ  ثٮٞبٍٕشبٟ

ٕغق هر٤ة ٣ ٕرغق آٝربى٬ٕ ىٍ هٞر٤ٛ ٝجبكرض سوٚٮر٦       
٣ ٝي٭َ٭ز دَٕر٢٘ ٝش٤ٕرظ ٝر٬ ثبٙري      ١٣َ٘ كٞ٘اضغَا٫ٍ، 

(4.) 
ٍىشرربٍ سوٚٮرر٦ ثٮٞرربٍاٟ ٣ دَٕرر٢٘ ىٍ ٤ٝاٍررـ    ثٍَٕرر٬ ثررب
٫ُ٤ٕ ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟ، ٝٚوٜ َٕى٭ي ٦ّ ثٮٞربٍاٟ اّظرَ    آس٘

ث٤ٍٞر ٖٝشَ٘ ٣ ىبٍك اُ ىٕش٤ٍاٙقٞ٘ د٢َٕ٘ ىٕز ث٦ سوٚٮ٦ 
 (.15اضغَا٫ٍ ٬ٝ ٢١ُي )

٧ب ثلض  ٫ُ٤ٕ ثٮٞبٍٕشبٟ ىٍ آس٘ ٖٝبئ٘ ٠٭سَ ٨ٜٝ٭٬ْ اُ 
ثبٙي ٦ّ ث٦ ه٤ث٬ ا١ؼبٛ ثٖٮَى ٦ّ ١ٮب٢ُٝري   سوٚٮ٦ ٢ٝبٕت ٬ٝ

ثبٙري   ٣ػ٤ى اىَاى آ٤ُٝٗ ى٭ي٥ ث٦ ٧َٞا٥ سؼ٨ٮِار ٢ٝبٕت ٬ٝ
٦ّ ثب٭ٖش٬ ٍىشربٍ ا٭ر٠ ى٣ فبٝر٘ ثرب إرشيبى٥ اُ ٍا٢٧ٞب٧رب٫       

 (.6) َى٭دٌإشب١ياٍى ٤ٍٝر 
َ  شاتیٍ تجْهصبلح ٍ ٍضعیت عبختوبًی  -ج  اد ٍ هه

 ّب هصزفی لبثل اؽتعبل در ثیوبرعتبى
ا٫ ثرَا٫   ض٤اثظ َٝث٤ط ث٦ َٝب٣ٝز ىٍ ثَاثَ آس٘ اػِا٫ ٕب٥ُ

 ٣ ث٦ثبٙي  ٧ب٫ ثب سَٞه ىٍٝب٬١ ٣ َٝاٍجش٬ اػجب٫ٍ ٬ٝ ٕبهشٞبٟ
٫ُ٤ٕ ىٍ ىاهر٘ ٕربهشٞبٟ،    ٢ٝؾ٤ٍ ػ٤ٕٚٮ٫َ اُ ٕٖشَٗ آس٘

٧ب٫ ىاه٬ٚ ثب٭ي ىٍ ٤ٍٝر ٍبث٘ اٙشقبٗ ث٤ىٟ، ٙير  ّب٫ٍ ١بُُ
ثبٙي ٣ ىٍ ثَاثَ  ٍج٤ٗ ٍبث٘ ٧ب آٟ٘ َٕٝب٫ ١ب٬ٙ اُ ٤ٕهش٠ ٧ٍب٭

دٮ٫٣َٚ ٕغل٬ ٙق٦ٚ َٝب٣ٝرز لاُٛ ٍا ىاٙرش٦ ثبٙر٢ي ىٍ ٧رَ     
٤ٍٝر ٕبهشٞبٟ ثب٭ي ث٦ ١ل٫٤ عَاك٬ ٣ ٕبهش٦ ٙر٤ى ّر٦ ىٍ   

٫ُ٤ٕ ٕب٢ّبٟ ٣ اىرَاى ىاهر٘ ٕربهشٞبٟ ىٍ     آس٘ ٤ٍٝر ٤ٍ٣ؿ
ٍا ثر٦  َٝاك٘ ا٣ٙٮ٦ اُ آٟ ٝغٚـ ١٤ٙي سب ثش٤ا٢١ي ٣ا٢ّ٘ ٢ٝبٕج٬ 

 (.٤ٝ9ٍـ اُ ه٤ى ١ٚبٟ ى٢٧ي )
ا٤ٝلا كؼٜ آس٘ ٣ ٙير كَ٭ٌ ث٦ َٝياٍ ٣ ٤١ؿ ٕر٤هز ٣  
ؿ٬ٖ١٤ٖ س٤٨٭٦ ٕبهشٞبٟ ثٖش٬ٖ ىاٍى ٬ٙ٣ ثٖٮب٫ٍ اُ ف٤اٝ٘ 

س٤ا١ي ىٍ  ٝب٢١ي ٤١ؿ ٕبهز اٍسيبؿ ٣ ٣ٕقز ٕبهشٞبٟ ٬ٝ ى٭َٖ
ٕٖشَٗ ٣ اىِا٭٘ كؼٜ كَ٭رٌ ٝر٤طَ ثبٙري ثر٦ عر٤ٍ ّٚر٬       

ٕربهشٞبٟ ٧ٞٮٚر٦ ثب٭ري ثرب ٝؼ٤ٞفر٦      ٕغ٤ف ُ٭َث٢ب ٣ اٍسيبؿ 
٢ّري ٣ ىٍ   ثب٫ٍ ثبٙري ّر٦ ىٍ كَ٭رٌ اكشٞرب٬ٙ ٙرَّز ٝر٬      

٧رب٫ كيبؽرز ىٍ ثَاثرَ كَ٭رٌ ثرَا٫       ثٮ٢ر٬  ٤ٝاٍى٫ ٦ّ دٮ٘
َٝبث٦ٚ ثب ثبٍ كَ٭ٌ ٕربهشٞبٟ ّربى٬ ١جبٙري ثرَا٫ َٝبثٚر٦ ثرب       

٧رب٫ ٕرغق ٣    كَ٭ٌ ثب٭ي كي ١ٞربة ثربلاس٫َ ىٍ ٝلري٣ى٭ز   
 (.7اٍسيبؿ ٍبئ٘ ٙي )
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٧ب٫ ٕربُ اّٖرٮْٟ ىٍ اسربً ثٮٞربٍاٟ، اُ      ٤ٖٗإشيبى٥ اُ ّذ
س٤ا١ري ىٍ   ثبٙي. كَ٭ٌ ٝر٬  ا٭ؼبى كَ٭ٌ ٣ ا١يؼبٍ ٬ٝ فٚ٘ َٖ٭ى

٭ِ اسٖٞيَ ٤ٚٞٝ اُ اّٖٮْٟ ىٍ ١شٮؼ٦ ٕٮٖبٍ ّٚرٮيٟ، فريٛ   
ىٍٕز ّربٍَّىٟ ٝرلٮق سؼ٨ٮرِار اْٙشَ٭ْر٬ ٣ إرشيبى٥ اُ      

ث٢بثَا٭٠ ىٍ ثو٘ َٝاٍجرز  ؛ بىشيٮثٝب٭قبر ٍبث٘ اٙشقبٗ اسيبً 
 ا١يؼبٍ ٍبث٧٘ب٫ ٍبث٘ اٙشقبٗ ٣ ٭ب  ٍ ٣ ْٝب٬١ ٦ّ ّذ٤ٖٗاُ ثٮٞب

ٗ  ٍَاٍ ٬ٝ ٤ٍٝىإشيبى٥ ٧رب٭٬ ثر٦ ٢ٝؾر٤ٍ     ٕٮَى لاُٛ إرز ٣ٍ
ىٍ  ؛ ٣ٍ٭ر٫ِ ٣ اػرَا ٕرَىى    دٮٖٚٮ٫َ اُ اكشٞبٗ كَ٭رٌ دب٭ر٦  

ثب٭ي ٕيش٦ ٤ٙى ٧َ  ه٤ٞٛ ٕب٧ُب٫ ثٮ٬ٙ٤٨ آ٣ٍ ٍبث٘ اٙشقبٗ
ثر٘  ٧رب اُ ثٮ٤٨ٙر٬ آ٧ٍ٣رب٫ ٍب    ؿ٢ي ىٍ ثٖٮب٫ٍ اُ ثٮٞبٍٕشبٟ

٤٢٧ُ  ٧ب ٞبٍٕشبٟٮث، اٝب ىٍ ثَه٬ اُ ٢٢ّي ١٬ٞاٙشقبٗ إشيبى٥ 
٫ ػَاك٬ ٧ب اسبًثَا٫  ٕٮ١َي. ا٭٠ ٕب٧ُب ٤ٍٝىإشيبى٥ ٍَاٍ ٬ٝ

ىَظ سؼ٨ٮِار  ٢ي٭١ٞب ٦ّٝ٬ اُ ٕب٧ُب٫ ٍبث٘ اٙشقبٗ إشيبى٥ 
ٙي٥ س٤ٕظ ٣اكي ٢٨ٝي٬ٕ ثٮٞبٍٕشبٟ ثب٭ي ىٍ  يٮسبئاْٙشَ٭٬ْ 

ٮَى. سؼ٨ٮِار ثب٭ي َٝسجرب ثر٦   ٍَاٍ ٕ ٤ٍٝىإشيبى٥اسبً ػَاك٬ 
ث٦ ىٍٕش٬ ا١ؼبٛ  بسٚبٟٮف٢ٝٚٞؾ٤ٍ ك٤ٞٗ اعٞٮ٢بٟ اُ ا٭٠ ٦ّ 

آ٣ٍ  ّذٖر٤ٗ ٕب٧ُرب٫ ثٮ٤٨ٙر٬    ٠ٮ٧ٞـ٢ ٕٮَى، ث٬ٍَٕ ١٤ٙي.
ثب٭ي ىاٍا٫ ٝل٘ ٨ٖ١يا٫ٍ ٝؼِا ٣ َٝب٣ٛ ىٍ ثَاثَ كَ٭ٌ ثب٢ٙي. 

 ٣ ا٭٠ ٝل٘ ثب٭ي ىاٍا٫ ٤٧اّ٘ ٢ْٝي٥ ث٦ ٕٞز ثٮر٣َٟ ثبٙري  
ٞ٘ ثب٭ي ثب ٝر٤اى ٍٕرب١ب د٤ٙرٮي٥ ٙري٥     ّو اسبً ف ٕغ٤ف ِٮ١

ثبٙي. ا٭٠ ٕغ٤ف ثب٭ي َٝسجب ػ٨ز ٍٕب١ب٭٬ ٤ٍٝى ث٬ٍَٕ ٍرَاٍ  
٧ب٫ ٍٕرب١ب   َٕىش٦ ٣ ١شب٭غ كب٦ٚٝ طجز ٣ ٨ٖ١يا٫ٍ ٤ٙى. ٙجبٓ

٫ ٍٕب١ب ١ٮرِ  ٧ب ٣ ّي٘ثب٭ي ىٍ ْٝبٟ ٤ٍٝى ١ٮبُ د٤ٙٮي٥ ١٤ٙي 
٣ٍُا٦١ ٤ٍٝى آُٝب٭٘ ٍَاٍ ٕٮَى  ٧ب آٟثب٭ي س٨ٮ٦ ٙي٥ ٣ ٍٕب١ب٭٬ 

(10.) 
 ّبي هٌبعت هجبرسُ ثب حزیك تجْیشات ٍ رٍػ -د

٧ب ٣  ٫ُ٤ٕ ىٍ ٕبهشٞبٟ سؼ٨ٮِار ٣ اْٝب١بر ٝجب٥ٍُ ثب آس٘
آ٤ُٝٙرر٬ ٣ َٝاٍجشرر٬ ٣ ىٍٝررب٬١ ٙرربٝ٘  ىٍ اٝررب٠ّثوٞرر٤ٛ 

٫ افلاٛ كَ٭رٌ ه٤ىّربٍ ٣ ىٕرش٬ ّر٦     ٧ب ٖشٜٮ٫ٕ َٮّبٍٕ ث٦
َ  ٝشْٚ٘ اُ ٖٙش٬ ٗ   ٧ب٫ افلاٛ كَ٭ٌ، آّ٭ر َ  ٧رب، ىرلا ٧رب،   آّ٭ر

٧ررب٫ كَاٍسرر٬ ٣ سرربث٫٤ٚ د٢رر٘  ٧ررب٫ ى٣ى٫، ىسْشرر٤ٍ ىسْشرر٤ٍ
٧رب٫ اعيرب٫    ٕٮٖشٜ ٠ٮ٣ ٧ٞـ٢ثبٙي  ٬ٝ ٧ب٫ ٫َِّٝ ٢ّشَٗ

٧ب٫ ٝلشر٫٤ ٙر٢ٚٔ    ٬ ٦ّ ٝشْٚ٘ اُ ػقج٣٦ ىٕشاس٤ٝبسٮِ 
٧ب، ٝوربُٟ   ٢َْٚ٭إذَ ٬ ثب ىاٙش٠ ىٚبٍ آة ٢ٝبٕت،١ٚب١ آس٘

ثبٙي ٣ ١ٮرِ   ٧ب٫ س٤ٙٮي ىٚبٍ آة ٬ٝ ًهٮ٥َ آة ٝؼ٨ِ ث٦ دٞخ
ا٫ ٝلش٫٤ آة، د٤ىٍ، ٕربُ   ٧ب٫ ىٕش٬ ٣ اٍاث٦ ٢٢ّي٥ ب٤ٝٗاُ ه

٧ب٭٬ هربٛ   ٤ٝاٍى٫ ػ٨ز اعيب٫ ٝل٘ ٣ ىٍ ا١ٮيٍ٭ي َّث٢ٮِ
٧ب٫  ٢٢ّي٥ ٫ ٣ٍَٕ اُ هب٧ٗ٤ٝب اسب٧ًب ٝظ٘  ىٍ ا٭٠ ٕبهشٞبٟ

ػرب١ج٬   ِارٮاُ سؼ٨َٕىى  ٧ب إشيبى٥ ٬ٝ ٝٚبث٦ آٟ ب٭٣ ٧ب٤ٟٙ 
ب٫ ١ٚرب١َٖ  ١٤ٕر٦ اٝرب٠ّ سبث٧٤ٚر    ىٍ ا٭ر٠  ٙي٥ ثْبٍ َٕىش٦ى٭َٖ 

٧ب٫ ه٣َع اضغَا٫ٍ ثرب إرشيبى٥ اُ ٝشَ٭ربٗ     عجَبر ٣ ٍا٢٧ٞب
٣ ػر٤ى   ثبٙري  ٬ٝر ٧رب٫ ٣ٍٙر٢ب٭٬    ٤١ٍسبة ٣ ٭ب ٝؼ٨ِ ث٦ ؿَاك

ٕ  ثر٦ اُ ى٭ٖرَ اِٙاٝربر    ٧رب٫ اضرغَا٫ٍ   ٤ٝس٤ٍ ثًَ ٫ ىٍ َٮّربٍ
ّر٦ ىٍ ا٣ٍربر ٍغرـ ثرًَ ٤ٝػرت       ثبٙري  ٬ٝاٌَّٙ  اٝب٠ّ ى٤ً

ٟ ٮ٧١ب٫ ٝقربثَ هر٣َع ٣ اُ ّربٍ     ٢ٙ٣ٍب٭٬ ٕب١ٖر٧ٍ٤ب٫  آ يشربى
 (.11) ٤ٙى ٬ٝا٭٬٢ٞ 

س٤اٟ  ٧ب ٬ٝ ى٭َٖ سؼ٨ٮِار ثْبٍ َٕىش٦ ٙي٥ ىٍ ثٮٞبٍٕشبٟ اُ
٧ب٫ ً٭َثظ اٙب٥ٍ  ٧ب٫ سوٚٮ٦ ى٣ى ٣ كَاٍر ثب إشب١ياٍى ث٦ ى٠ 

ا٫ ٝغٚر٤ة ٤ٝػرت    ٫ُ٤ٕ ثر٦ ١٤ٕر٦   ٤ٞ١ى ٦ّ ىٍ ٢٧ٖبٛ آس٘
سوٚٮ٦ ى٣ى، ٕب٧ُب٫ ٬ٕٞ ٣ كَاٍر ١ب٬ٙ اُ اكشَاً َٕى٭ي٥ ٣ 

ٕبُى، اُ ػٞٚر٦ سؼ٨ٮرِار    ا٭٠ٞ ٬ٝ ه٣َع اىَاىٝل٘ ٍا ثَا٫ 
  ٟ ٧رب ثر٦ ٣ػر٤ى إٓب١ٖر٧ٍ٤ب٫      ثْبٍ َٕىش٦ ٙري٥ ىٍ ثٮٞبٍٕرشب

٧ب٫ َٝرب٣ٛ كَ٭رٌ ىٍ ؿرب٥     ٦ّ ث٦ ى٭٤ا٥ٍ ى٣ى ث٢ي٣  ثَا١ْبٍىثَ
س٤اٟ اٙرب٥ٍ   ٧ب٫ ّبى٬ ٬ٝ ثب٢ٙي ثب ؽَىٮز إٓب٤ٖ١ٍ ٝؼ٨ِ ٬ٝ

 (.٤ٞ١9ى )
ٟ   ث٢ي عج٦َ  ٫ كَ٭ٌ ثَ إبٓ ٤ٝاى ٕر٤هش٬٢ عجرٌ ٕربُٝب
NFPA :ٌ٧ب٫ ّلآ  كَ٭A -  ثر٦ ٝر٤اى ػبٝري     ٧بٌ ٭كَا٭٠

ٝظ٘ ٤ٕهش٠ ؿ٤ة، ًمبٗ، ّبمٌ، دبٍؿ٦ ٦ّ ٝق٤ٞلاً ث٦ ٢٧ٖربٛ  
ٌٕا١ٍري. ىٍ ا٭ر٠    ػرب٫ ٝر٬   ٤ٕهش٠ اُ ه٤ىٙبٟ هبّٖرشَ ثر٦  

 .ٙرر٤ى ٝلٖرر٤ة ٝرر٬ ٢٢ّرري٥ هررب٤ٝٗ ٠٭سررَ ٨ٝررّٜررلآ آة 
٧رب٫ َٝثر٤ط ثر٦ ٝب٭قربر ٍبثر٘       كَ٭ٌ – ٧Bب٫ ّلآ  كَ٭ٌ

ٕٮ١َري ٝظر٘ ث٢رِ٭٠، ١يرز،      ىٕرش٦ ٍرَاٍ ٝر٬   اٙشقبٗ ىٍ ا٭ر٠  
٧ب ٣ سٮ٧َ٢ب ٦ّ ا٭٠ ثر٦ ى٣ ىٕرش٦ سَٖرٮٜ ٝر٬      ٕب٣ُئٮ٘، ١ٍٔ

اٙو( ٝب٭قبر ٍبث٘ اٙشقب٬ٙ ٦ّ ٍبثٚٮز ٍٍٮٌ ٙيٟ ثرب   -١٤ٙي 
ٗ آة ٍا ىا١ٍي ٭ق٬٢ آة ث٦ ف٢ر٤اٟ ٭رِ    كَ٭رٌ   ٢٢ّري٥  ٢ّشرَ

٧ب، إرش٤ٟ، إرٮي إرشٮِ ّر٦      س٤ا١ي ٍَاٍ ٕٮَى ٝظ٘ اْٙ٘ ٬ٝ
ة( ٝب٭قبر ٍبث٘ اٙشقب٬ٙ  -يٟ ثب آة ٍا ىا١ٍي. ٍبثٚٮز ٍٍٮٌ ٙ

سر٤اٟ ثر٦    ٦ّ ٍبثٚٮز ٍٍٮٌ ٙيٟ ثب آة ٍا ١يا١ٍي ٣ اُ آة ١ٞر٬ 
 إشيبى٥ َّى ٝظ٘ ١يرز، ث٢رِ٭٠، سٮ٢رَ،    ٢٢ّي٥ هب٤ٝٗف٤٢اٟ 
٧ب٫ آ٬ٙ ١ؾٮَ ١ٮش٣َث٢ِٟ ثَا٫ هب٤ٝٗ ّرَىٟ   ٧ب، كلاٗ ٣ٍم٠

٣ ٭رب   ( اُ در٤ىٍ هٚرِ ٙرٮٞٮب٭٬   Bكَ٭ٌ ٧ب٫ ا٭ر٠ ٕر٥٣َ )  
كَ٭ٌ ٧رب٫   .َٕىى ١ٚب٬١ إشيبى٥ ٬ٝ ٫ ٝو٤ٞٛ آس٧٘ب ّو

٧ب َٝث٤ط ث٦ ٣ٕرب٭٘ ثٍَر٬ ٣ اْٙشَ٭ْر٬     ا٭٠ كَ٭ٌ- Cّلآ 
هر٤ىٗ هٮٚر٬    ٫E ّرلآ  ٧ب ٤ٕ٫ُ آس٘ثبٙي ٣ ٝق٤ٞلاً  ٬ٝ

٤ٝاى ٤ٕهش٬٢ ىٍ ٢ّبٍٗ ثبٙي  ؿ٢ب١ـ٢ّ٦ي ٣  اىا٦ٝ دٮيا ٬ٞ١
٤ٙى ٦ّ ثَا٫ هب٤ٝٗ َّىٟ ا٭ر٠   ٬ٝ B٭ب  Aسجي٭٘ ث٦ ّلآ 

( ٭رب  Co2ّرَث٠ )  اّٖرٮي  ٝقٞر٤لاً اُ ّذٖر٤ٗ ى٫   ٧بٌ ٭ك٤١َؿ 
ٙر٤ى ٣ ٝقٞر٤لاً اُ در٤ىٍ     ّذ٤ٖٗ كب٫٣ ٧رب٤ٟٙ إرشيبى٥ ٝر٬   

٤ٙى ؿ٤ٟ ٦ّ ثبفض ّظٮو َّىٟ ٍغقربر   هِٚ إشيبى٥ ٬ٞ١
 -ثبٙري.   ٕروز ٝر٬   ٧رب  آٟٙر٤ى ّر٦ دربُ ّرَىٟ      ٕبٜٙ ٝر٬ 

٫ َٕى٣مجب٧ٍرب ٧ب َٝث٤ط ثر٦   ا٭٠ كَ٭ٌ- ٫D ّلآ ٧بٌ ٭كَ
ؿ٤ة ٣ ٭ب ىِٚاس٬ ١ؾٮَ آ٤ٙٝٮ٢ٮ٤ٛ  َٕى٣مجبٍٍبث٘ اٙشقبٗ ٝظ٘ 

٫ ٍبثر٘ اٙرشقبٗ هٮٚر٬    َٕى٣مجب٧ٍبثبٙي ٣ ا٭٠  ٣ ٢ٝٮِ٭ٜ ٬ٝ
ٙر١٤ي ٙرٌا ثرَا٫ هرب٤ٝٗ      سجي٭٘ ٬ٝ B٭ب  Aَٕ٭ـ ث٦ ّلآ 



 فصلٌاهِ   
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٣ ٭ب اُ  Met-L-Xا٫ ٝظ٘  َّىٟ آٟ اُ سَّٮجبر ٙٮٞٮب٭٬ ٣٭٥ْ
 (.12) ٤ٙى ٧ٝ٬ب ىٍ ثَه٬ ٤ٝاٍى إشيبى٥  ٧ب٤ٟٙ

 
 یریگ جهینتبحث و 

ثبٙرري ٙررٮ٠ْ  اُ دٮٚررَىز س٤٢ْٙرر٫ّ٤ ٝرر٬  ٫ا آسرر٘ ١٤ٞ١رر٦
ٍا ث٦  َا١َٖ٭٧٣ب٫  ٫ُ٤ٕ دٮبٝي٧ب٫ ٢ٝي٬ ٝب٢١ي ٤ٕهش٬ٖ ٣ آس٘

ى٧ي ٦ّ ا١ٖبٟ هٮ٬ٚ ٣ُى ٭ربى   ٧َٞا٥ ىاٍى ٬ٙ٣ ٤ٙا٧ي ١ٚبٟ ٬ٝ
َٕىش٦ إز ثب ا٭٠ ٦١٤ٕ هغَار ٦ّ ثر٦ ىٙٮر٘ فريٛ َٝاٍجرز ٣     

ٝوشٚو ٍم كيبؽز ّبى٬ ىٍ ٢٧ٖبٛ إشيبى٥ اُ سؼ٨ٮِار ٣ ٤ٝاى 
ى٢٧ي ثَه٤ٍى ١ٞب٭ي. ا٬ٙ٤ٝ ٦ّ ثب س٤ػ٦ ث٦ آٟ ٢ٝبثـ، ع٫ٍ٤  ٬ٝ

ٜ  ٬ٝ ٬ى٧ ٕبُٝبٟ ٧رب ىٍ عر٤ٗ ّر٘ فَٞٙربٟ      ١٤ٙي ٦ّ ٕٮٖرش

ٝشلٞ٘ ّٞشَ٭٠ سٚيبر ٣ هٖبٍار ١٤ٙي. ٝي٤٨ٛ ا٭٬٢ٞ فجربٍر  
٧ب٫ ى٬٢ ٣ ٝي٭َ٭ش٬ ٣٭٥ْ ىٍ ٍربٙج٬   ٨ٝبٍر ٫َٮّبٍٕ ث٦إز اُ 

َٗ هغرَار ٤ٝػر٤ى ٣   ١ٖرَ ىٍ ٍإرشب٫ ٢ّشر    ٢ٝي ٣ آ٭٢ري٥  ١ؾبٛ
سَ ا٭٬٢ٞ ٕٮٖشٜ فجبٍر إز اُ  ث٦ فجبٍر ٕبى٥ ٙي٥ ٢٬ٮث٘ ٮد

ىٍ َٝاكر٘،   ٧رب  آٟهغرَار ٣ ٢ّشرَٗ ثر٦ ٤ٍٝرـ      ٘ٮ٣سلٚ ٦٭سؼِ
ٕبهز، آُٝب٭٘ ٣ ث٦ ّبٍٕٮ٫َ ٭ِ د٥ّ٣َ. ٙرب٭ي ثشر٤اٟ سقريى    

ىٍ ٭رِ ثٮٞبٍٕرشبٟ ٍا ىٍ عر٤ٗ ٭رِ      ٤ٕ٫ُ آس٘ٝوشٚو ث٣َُ 
، هٮ٬ٚ ّرٜ ٣  ٕب٥ ث٦ ٕب٥ٝلشٞ٘،  -، ٧٫ٍَْٝب ٣ا٥ّى٥ٍ٣ ُٝب٬١ ث٦ 

ٍا  2ىٍ ػري٣ٗ  سيٖٮَ ٤ٞ١ى ٦ّ ثرب ثٮرب٬١ ٝوشٞرَ     َٝلشٞ٘ٮم
 (.8ٝق٢ب ىاى )

 

 وارستاىیب در خطر ٍقَع احتوال تؼذد - 2 جذٍل

 س٤ٝٮو هغَ اكشٞبٗ سقياى ٤ٍ٣ؿ ١بٛ هغَ

A ( ٍَْٝX˃    ) اىشي ث٦ ع٤ٍ ٍَْٝ اسيبً ٬ٝ 

B ( ٘ٞٝلش    ˃      ) ىٍ ع٤ٗ فَٞ ٭ِ ٕٮٖشٜ ؿ٢ي٭٠ ثبٍ ٍم ٬ٝ ى٧ي 

C ( ٕب٥ ث٦ ٕب٥           ) ٕب٬٧ ىٍ ع٤ٗ فَٞ ٕٮٖشٜ ٍم ٬ٝ ى٧ي ٕب٥ 

D ّٜ اكشٞبٗ ٤ٍ٣ؿ آٟ ىٍ ع٤ٗ فَٞ ٕٮٖشٜ هٮ٬ٚ ّٜ إز (           ) هٮ٬ٚ 

E ٘ٞمٮَ ٝلش (X≤    ) 
 اكشٞبٗ ٤ٍ٣ؿ آٟ ىٍ ع٤ٗ فَٞ ٕٮٖشٜ آٟ ٍيٍ دب٭ٮ٠ إز 

 ٦ّ ٬ٝ س٤اٟ آٟ ٍا ىٍ كي ٝيَ ىَٟ َّى

 
لاُٛ إز ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ دٮٖٚٮ٫َ اُ ٤ٍ٣ؿ كَ٭ٌ، اٍريا٬ٝ ١ؾٮرَ   

ٟ ٮث١ٞت آة دبٗ ٧رب ىٍ ٕربهشٞبٟ    ٍم ى٧ري ّر٦    ٧رب  ٞبٍٕرشب
 س٤اٟ ٬ٝ ه٤ىّبٍ، ٧٫ب ٕبٝب٦١ا٭٠  ١ٞت ٤ٍٝر ىٍ ٕيز س٤اٟ ٬ٝ
ٟ  ُ٭ربى٫  ١ٖرجشبً  كري  سب ِ  ٝٮرِا ٌ  ٍ٭ٖر ٘  ٍا كَ٭ر  ٣ ىاى ّرب٧
 ثر٦  ١ٖجز ، ثب٭ٖش٫٬ا كبىط٦ ٦١٤َٕ٧ ٤ٍ٣ؿ اُ ٍج٘ ،٧ب ٞبٍٕشبٟٮث

 (.١14ٞب٭٢ي ) كَ٭ٌ اٍياٛ ٍ٭ِٖ اٍُ٭بث٬
٘ ٧ب اُ  ثٮٞبٍٕشبٟ ٫ٕبُ ٠ٞ٭اثَا٫  ػ٨رز كيرؼ    ٫ٕر٤ُ  آسر

ػ٦ٚٞ هغَار سؼ٨ٮِار ػبٟ د٢َٕ٘ ٣ ثٮٞبٍاٟ ثب٭ي ث٦ ١ْبس٬ اُ 
ثْبٍ َٕىش٦ ٙي٥ ٣ ٤ٝاى ٍبث٘ اٙشقبٗ َٝٞى٬ ٣ سؼ٨ٮِار ٝجب٥ٍُ 

ثْربٍ َٕىشر٦ ٙري٥ ىٍ ٕربهشٞبٟ ثٮٞبٍٕرشبٟ ٣       ٫ٕر٤ُ  آس٘ثب 
ى٭٤ا٧ٍرب ٣   ٧٫ب ٫ٕبُ َٝب٣ٛٝجبكض ٝقٞب٫ٍ ا٭٬٢ٞ ىٍ ه٤ٞٛ 

 ثر٦  دْٚبٟ ه٣َع اضغَا٫ٍ س٤اٝب ثرب ٧رٜ ىٍ ١ؾرَ َٕىشر٦ ٙر٤ى.     
٫ُ٤ٕ اُ ١ؾَ ىبػق٦ ثبٍ  هغَ آس٧٘ٞٮ٠ ٢ٝؾ٤ٍ ثب س٤ػ٦ ث٦ ٤١ؿ 

سقريى  ػِئ٬ ث٤ىٟ ٙير كَ٭ٌ ٣ ِٕ٭٦٢  ب٭٣ ٭ب ثلَا٬١ ٭ب ٫َُٝ 
ٙربٝ٘ سٞرب٬ٝ ىٞر٤ٗ     آٟ كر٤اىص ىٍ ٭رِ ثرب٥ُ ُٝرب٬١     سَْاٍ

ٝبسَ٭٬ْٖ سْٚٮ٘ ىاى٥ ٣ ٝقٮبٍ ٍ٭ِٖ ٍا اُ ١ؾرَ مٮرَ    س٤اٟ ٬ٝ

٘  ث٤ىٟ ٣ضقٮز، ٍبث٘ ٍج٤ٗ ث٤ىٟ ٣ضقٮز، ١بٝغ٤ٚة ٍجر٤ٗ   ٍبثر
٘ ٣ ٭رب   ي١ؾَ٭سؼي٣ضقٮز ٬ٙ٣ ثب ١ٮبُ ث٦  ث٤ىٟ ٗ  ٍبثر ثر٤ىٟ   ٍجر٤

 آ٣ٍى. ث٦ ىٕز ي١ؾَ٭سؼيث٤ىٟ ٣ضقٮز ثي٣ٟ 
ثٮبٟ ىاٙرز   س٤اٟ ٬ٝ َٕىش٦ ا١ؼبٛ سلٚٮ٘ ٣ ٣ٍَٝ ثَ إبٌٓٙا 

ىاهٚر٬(   ٧٫رب  ٞبٍٕشبٟٮث)ث٦ ه٤ٞٛ  ٧ب ٞبٍٕشبٟٮث٦ّ آٝبى٬ٕ 
ىٍ ثَاثَ كَ٭ٌ ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ ٤ٍٝى سوٚٮ٦ اضغَا٫ٍ ثٮٞربٍاٟ ٣  

ضقٮو ٬ٝ ثبٙي. ا٭٠ ١شٮؼ٦ ثيٕز آٝي٥ ٍبث٘ َٝب٭ٖر٦  د٢َٕ٘ 
ثب ١شٮؼ٦ ٝغبٙق٦ اٝلا٬١ ٣ ٧ْٞبٍاٟ ١ٮِ ٬ٝ ثبٙي ٦ّ آ٨١ب افرلاٛ  

ىٍ  ٧رب  ٞبٍٕشبٟٮث كَ٭ٌ ىٍ ا٭٬٢ٞ ٣ آٝبى٬ٕ َّى١ي ٦ّ ٣ضقٮز
 (.14إز ) ِٕاٍٗ ٙي٥ ٝغبٙقبر ٝوشٚو، ١بٝغ٤ٚة

 

 تمذیز ٍ تؾكز
ٝري٭َ٭ز   ا٭٠ ٝغبٙق٦ ثََٕىشر٦ اُ ٍٕرب٦ٙ ىّشرَا٫ سوٞٞر٬    

٢ٝقش٬ َٕا٭٘ س٤ٙٮي ٣ فٞٚٮربر ىا١ٚرٖب٥ آُاى إرلا٬ٝ ٣اكري     
 .ثبٙي ٬ٝ ا٬ٚٚٞٙ ث٢يٍ ا٬ِٙ١ ثٮ٠
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Abstract 
 

 

Introduction : A large number of hospitals and medical healthcare centers catch fire every year. 

Nowadays, one of the most significant challenges that hospital designers and health providers faced 

with is fire safety. This study conducted to determine a comprehensive model for fire safety in 

hospitals by reviewing related studies. 

 

Method: This study was conducted using a comprehensive review to find a research paper published 

on fire in hospitals. Electronic databases such as PubMed Scopus google were searched using the 

proper search strategy.  

 

Results: Overall, 14 studies were obtained. The findings were analyzed qualitatively through thematic 

synthesis and divided into some main themes: essential sections and divisions of hospitals in the field 

of fire, emergency exit patterns, materials and construction status, Flammable consumables materials in 

hospitals, and appropriate firefighting equipment. 

 

Conclusion: The dangers of medical equipment and flammable material, the types of firefighting 

equipment in the hospital building, architectural safety issues regarding the degree of fire resistance of 

structures, roofs, doors, walls, and emergency exit stairs are crucial points To protect staff and patients 

in hospitals that should consider simultaneously. 
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