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Abstract 
Background and purpose: Hekmat (Wisdom) implies deep knowledge, understanding, 
and sagacity. Hospital services are uniquely dependent on human resources; therefore, 
beyond technical expertise, staff commitment is essential for maximizing efficiency and 
effectiveness. A "Hekmat-based hospital" is defined as an institution delivering care 
founded on three pillars: human dignity, medical knowledge/wisdom, and Islamic 
ethics. This study aims to identify the key factors influencing hospital accreditation 
through the lens of the Hekmat-based hospital approach. 
Methods: This qualitative study employed conventional content analysis based on the 
Graneheim and Lundman approach. Data were collected through purposive sampling and 
semi-structured interviews with 62 participants (32 physicians and 30 patients) from various 
departments until data saturation was reached. Additionally, a comprehensive review of 20 
upstream documents related to health, medicine, education, and culture within the Iranian 
health system (post-1979 Revolution) was conducted to supplement the field data. 
Results: The analysis of interviews yielded 10 main categories representing the 
components of accreditation in a Hekmat-based context. These categories 
included: social, cultural, and religious issues; facilities, equipment, and human 
resources; communication skills; patients' financial and livelihood challenges; 
knowledge and education; tangible environmental factors; economic factors; 
cultural dynamics; patients' psychological resilience; and service reliability. 
Conclusion: The findings suggest that mutual understanding of emotions and 
beliefs, patience, reciprocal respect, and effective knowledge exchange are core 
expectations shared by both physicians and patients. Addressing these primary 
and secondary needs is a prerequisite for achieving a standardized hospital model 
aligned with the vision of Hekmat-based medicine. 
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 یانحکمت بن یمارستانب یکردبا رو یمارستانیب یمؤثر بر اعتباربخش یها مؤلفه ییشناسا
 *4یی، اِٟبْ لبصا٘چب3یٙٝ، ػِٕٛبص صس3ساد یٛا٘ی، فبطٕٝ و2، ٔحٕذ ٚسٞشا1ْیرجّ ثٟـتٝ

اپیذٔیِٛٛطي، پظٚٞـىذٜ ػُ ٚ ثیٕبسیٟبي سیوٛي، ٔشووض ؤٛصؿوی، پظٚٞـوی ٚ دسٔوب٘ی ػوُ ٚ ثیٕبسیٟوبي سیوٛي         وبسؿٙبع اسؿذ، ٔشوض تحمیمبت ػُ ثبِیٙی ٚ  -1
 .دسٔب٘ی ؿٟیذ ثٟـتی -ثیٕبسػتبٖ دوتش ٔؼیح دا٘ـٛسي، دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ پضؿىی ٚ خذٔبت ثٟذاؿتی

ؿی، پظٚٞـی ٚ دسٔب٘ی ػُ ٚ ثیٕبسیٟبي سیٛي ثیٕبسػتبٖ دوتش ٔؼویح  اػتبد، ٔشوض تحمیمبت ٔبیىٛثبوتشیِٛٛطي، پظٚٞـىذٜ ػُ ٚ ثیٕبسیٟبي سیٛي، ٔشوض ؤٛص -2
 .دسٔب٘ی ؿٟیذ ثٟـتی -دا٘ـٛسي، دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ پضؿىی ٚ خذٔبت ثٟذاؿتی

ٛي وبسؿٙبع اسؿذ، ٔشوض تحمیمبت ثیٕبسیٟبي ٔضٔٗ تٙفؼی، پظٚٞـىذٜ ػوُ ٚ ثیٕبسیٟوبي سیوٛي، ٔشووض ؤٛصؿوی، پظٚٞـوی ٚ دسٔوب٘ی ػوُ ٚ ثیٕبسیٟوبي سیو           -3
 .دسٔب٘ی ؿٟیذ ثٟـتی -یٕبسػتبٖ دوتش ٔؼیح دا٘ـٛسي، دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ پضؿىی ٚ خذٔبت ثٟذاؿتیث
ٔشوض تحمیمبت پیٛ٘ذ سیٝ، پظٚٞـىذٜ ػُ ٚ ثیٕبسیٟبي سیٛي، ٔشوض ؤٛصؿی، پظٚٞـوی ٚ دسٔوب٘ی ػوُ ٚ ثیٕبسیٟوبي سیوٛي   ثیٕبسػوتبٖ دوتوش ٔؼویح          یبس،اػتبد -4

 .دسٔب٘ی ؿٟیذ ثٟـتی -دا٘ـٛسي، دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ پضؿىی ٚ خذٔبت ثٟذاؿتی
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 چکیذه:
ٔؿشفو  ٚ ؾشفوبٖ ثىوبس سفتوٝ اػو . خوذٔبت        یی،دا٘وؾ، دا٘وب   يحىٕو  دس ِتو  ثوٝ ٔؿٙوب    : و هدف سمینه
 یؼ خذٔبت ثٝ ٌٛ٘ٝ ا یٗا ی ٚاثؼتٝ اػ  ٚ ٔبٞ یا٘ؼب٘ یشٚياص ٕٞٝ خذٔبت ؿٙبختٝ ؿذٜ ثٝ ٘ یؾث یٕبسػتب٘یث

 یوض ؾلاٜٚ ثش داسا ثٛدٖ تخلق ٚ ٟٔوبست، ٔتؿٟوذ ٘   یٚ احشثخـ ییوبسا یـتشیٗرٟ  وؼت ث یذوٝ وبسوٙبٖ ثب
ػوٝ اكوُ ٔٙضِو  ٚ     ياػ  وٝ خذٔبت خٛد سا ثش ٔجٙب یٕبسػتب٘یث ثٙیبٖ حىٕ  یٕبسػتبٖٔٙػش، ث یٗثبؿٙذ. دس ا
ٗ . ِوزا ٞوذا اص ا٘زوبْ ا   ٕ٘بیوذ  یاسائوٝ ٔو   یٚ اخلاق ٚ ؿئٖٛ اػولأ  یدا٘ؾ ٚ حىٕ  پضؿى ی،وشأ  ا٘ؼب٘  یو
 .ثبؿذ یٔ یبٖحىٕ  ثٙ یٕبسػتبٖث یىشدثب سٚ یٕبسػتب٘یث یٔؤحش ثش اؾتجبسثخـ يٞب ٔؤِفٝ ییٔطبِؿٝ ؿٙبػب

ُ ثٝ سٚؽ تحّ یفیٔطبِؿٝ و یهٔطبِؿٝ،  یٗ: اهب و روش مواد ووٝ   ثبؿوذ  یٚ لا٘وذٔٗ ٔو   یٌٓشاٟ٘وب  ئحتوٛا  یو
ٜ     يٞوب  اص ثخوؾ  یٕوبس پضؿوه ٚ ث  62ا٘زوبْ ٔلوبحجٝ اص    یوك اطلاؾبت وٖ اص طش ٞوب   ٔختّو  توب صٔوبٖ اؿوجبؼ داد

ٝ   ا٘تخبة ٔـبسو  ئطبِؿٝ ثشا یٗ. دس ایذٌشد يوٚس رٕؽ اػوتفبدٜ ؿوذ. ثوٝ     ٙوذ ٞذفٕ یوشي ٌ وٙٙوذٌبٖ اص ٕ٘ٛ٘و
اطلاؾبت ٚ ؿٙبخ   ياص وٖ داسا ییٞب رٙجٝ یبٔٛسد ٔطبِؿٝ  یذٜپذ یٙٝٔلبحجٝ ؿذ وٝ دس صٔ يوٝ ثب افشاد يطٛس

ٝ  یٔطبِؿوٝ اص ثشسػو   یٗثٛد٘ذ. دس ا یٔٙبػت ٚ ٘ؼجتب وبف  ي٘ػوبْ ػولأ  اص اثتوذا    یٚ اػوٙبد ثبلادػوت   يا وتبثخب٘و
 اػتفبدٜ ؿذ. ٔشٚسي يٞب دادٜ يوٚس رٟ  رٕؽ یضا٘ملاة تبوٖٙٛ ٘

ؤوٛصؽ ٚ فشٞٙوً ٚ تٕوذٖ     ی،دس ساثطٝ ثب ػولأ ، پضؿوى   یػٙذ ثبلادػت 20 يا : دس ٔطبِؿبت وتبثخب٘ٝنتبیج
ٔوؤحش ثوش    يٞوب  دس ساثطٝ ثب ٔؤِفٝ یٕبسث 28پضؿه ٚ  32ا٘زبْ ؿذٜ اص  يٞب اص ٔلبحجٝ یٗ. ٕٞچٙیذاػتخشاد ٌشد
اػوتخشاد ؿوذٜ اص    ی. طجمبت اكّذاػتخشاد ؿ یطجمٝ اكّ 10 یبٖ،حىٕ  ثٙ یٕبسػتبٖث یىشدثب سٚ یاؾتجبسثخـ

ٟ  ي،ٚ اؾتموبد  یفشٍٞٙ ی،ؾؿبُٔ ٔؼبئُ ارتٕب یٕبسأٖلبحجٝ پضؿىبٖ ٚ ث  ی،ٚ ٔٙوبثؽ ا٘ؼوب٘   یوضات أىب٘وبت، تز
ٞ  یٕبساٖ،ث یـتیٚ ٔؿ یٔبِ يٞب چبِؾ ی،استجبط يٞب ٟٔبست ؾٛأوُ ّٕٔوٛع، ؾٛأوُ     ی،دا٘ؾ، ؤٛصؽ ٚ وٌوب
 خذٔبت ثٛد. یٙبٖاطٕ ی ٚ لبثّ یٕبساٖدس ث ا٘یٚ سٚ یسٚح يوٚس تبة ی،ؾٛأُ فشٍٞٙ ي،التلبد
ثوب كوجش ٚ وسأوؾ، ثشخوٛسد ٕٞوشاٜ ثوب احتوشاْ تٛػو           یختٝؤ یذاحؼبػبت ٚ ؾمب: دسن ٔتمبثُ گیزی نتیجه
. ِزا ثٝ ؿٛد یٔحؼٛة ٔ یىذیٍشاص  یٕبسٚ تجبدَ اطلاؾبت ٚ دا٘ؾ اص ا٘تػبسات ٞش دٚ طشا پضؿه ٚ ث یٗطشف
 یبثیػوت د یذٞب أ وذاْ اص وٖ ٞشٚرٛد داسد وٝ ثب ثشطشا ؿذٖ  یٝٚ حب٘ٛ یٝاِٚ یبصٞبيدػتٝ اص ٘ یه سػذ ی٘ػش ٔ
 ا٘تػبس ثبؿذ. ا٘ذاص طت ٚ حىٕ  لبثُ اػتب٘ذاسد ٕٞشاٜ ثب چـٓ یٕبسػتب٘یثٝ ث

 ، ثیٕبسػتبٖ حىٕ  ثٙیبٖػلأ  ٘ػبْ ی ،ٔؿٙٛ ی،اخلاق پضؿى ی،اؾتجبسثخـ ی،فشٍٞٙ یٙٝ: صٔکلیدواصه

 فصلنامه بیمارستان

 پظٚٞـی
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 مقدمه

ا٘ؼبٖ ٔٛرٛدي ثبوشأ  اػ  ٚ خذاٚ٘ذ ثیبٖ فشٔٛدٜ وٝ 

ٛ  ا٘ؼبٖ سا ثش ثؼیبسي اص وفشیذٜ د ثشتوشي وبٔوُ دادیوٓ    ٞبي خو

(. دس ایٗ تؿشی ، پضؿه ثیٕوبس خوٛد سا ٞشٌوض ثوٝ     80اػشاء )

ٍ٘شد؛ ثّىٝ اٚ سا ثشادس ٚ یب خٛاٞش چـٓ یه ٔٙجؽ دسؤذ ٕ٘ی

دا٘ذ وٝ اوٖٙٛ ٘یبصٔٙذ ٚ ٌشفتبس س٘ذ ٚ كؿٛثتی دیٙی خٛد ٔی

ؿذٜ اػ . دس ایٗ ٍ٘شؽ وٝ سیـٝ دس ٔجب٘ی اػلأی ٚ ؿویؿی  

    ُ توشیٗ    توشیٗ ٚ ػوخ     داسد، تٛكیٝ ؿوذٜ ووٝ طجیوت دس ػوٟ

ٞوب یوبد     ٞب، ٕٞٛاسٜ لذست اِٟوی سا دس دسٔوبٖ ثیٕوبسي     ثیٕبسي

ایٗ ؾٛأُ، سا اص دَ ٚي ثضدایذ.  یأع ٚ ٘ٛٔیذيوٚسد ؿٛد ٚ 

وٚس٘ذ وٝ  ثبس ٔی  ي اخلالی سا ثشاي فشد ثٝ صٔب٘ی ثٟتشیٗ ٘تیزٝ

ٔ  لاػو . (1) ٞبي اخلالی، دس فشد دسٚ٘وی ؿوذٜ ثبؿوذ    ؤٛصٜ

ٔ  ٚرٛدي اػ . لأ  ٔزٞجی ٚ ػلأؿٙٛي ؿبُٔ دٚ ثؿذ ػ

لذست ٘بٔحوذٚد  ٔ  ٔزٞجی ٕ٘بیبٍ٘ش ساثطٝ فشد ثب خذا یب لاػ

دٞذ وٝ ساثطٝ ٔب  ٔ  ٚرٛدي ٘ـبٖ ٔیلااػ ، دس حبِی وٝ ػ

ثب دیٍشاٖ، ٔحی  ٚ سٚاث  دسٚ٘ی ٔب اػ  وٝ ثوٝ ٔوب غشفیو     

. (2) دٞوذ  ٞوبي ٔختّو  سا ٔوی    ادغبْ اثؿبد ٔختّ  ٚ ا٘تخوبة 

ٞبي ثٟذاؿوتی اغّوت ػوؿی     ٔطبِؿبت ٔؿٙٛي دس صٔیٙٝ ٔشالج 

وٙٙذ اص سٚیىشدٞبي ٔجتٙی ثش ؿٛاٞذ ؾّْٛ طجیؿوی پیوشٚي    ٔی

. ٔطبِؿبت ٔتؿذدي دس ساثطٝ ثب ٘مؾ ٔخجو  ٔؿٙٛیو    (3)وٙٙذ 

بٖ ثب خلالی ، سضبی  ؿتّی، ؾّٕىشد تیٕی ٚ تؿٟوذ  دس ػبصٔ

وٙٙووذٜ دس  % اص افووشاد ؿوشو  90ػوبصٔب٘ی ا٘زوبْ ؿووذٜ اػو .    

ٞووب ثووش اكووبِ  ٚ  وشد٘ووذ وووٝ ٔؿٙٛیوو  وٖ اي ؾٙووٛاٖ ٔطبِؿووٝ

 .(6-4)ٌزاسد  ٞب ثٝ ؾٙٛاٖ یه سٞجش تأحیش ٔی خٛدوٌبٞی وٖ

دس فشًٞٙ ٚ تٕذٖ اػلأی، حىیٓ ثٝ د٘جبَ ػلأ  رؼٓ 

ٚ سٚح ٚ سٚاٖ ودٔی اػو  ٚ ثوٝ ثیٕوبساٖ، أیوذ ٚ اطٕیٙوبٖ ٚ      

دسدٞوبي ثـوشي ٚ   ثخـذ ٚ ثوٝ د٘جوبَ سفوؽ ولاْ ٚ     وسأؾ ٔی

. (7)صیؼوو  ثٟتووش ٚ حیووبت طیجووٝ ثووشاي فووشد ٚ ربٔؿووٝ اػوو   

ٞبي ٔشالجو  ثیٕوبس    ٔشالج  ٔؿٙٛي یه رٙجٝ اػبػی اص ٔؤِفٝ

ٚ ایووٗ استجووبی ثبیووذ ٔووٛسد ؾلالووٝ      ؿووٛد ٔحووٛس ثیووبٖ ٔووی  

ٞب ثوٝ د٘جوبَ    ٌیش٘ذٌبٖ ثبؿذ صیشا وٖ ٌزاساٖ ٚ تلٕیٓ ػیبػ 

ٔؿٙٛی  دس طت ػٙتی ایوشاٖ ٔوٛسد   . (8)ثٟجٛد ویفی  ٞؼتٙذ 

تٛرٝ لشاس ٌشفتٝ اػ ، دس حبِی وٝ پضؿوىبٖ ثوضسي ایشا٘وی    

دا٘ٙذ  ی ٔیٔتلأب٘ٙذ ساصي ٚ اثٗ ػیٙب وٖ سا ؾبُٔ ٔؤحشي دس ػ

 وٙوذ  ٚ ػبِٟبػ  طت ػٙتی ایشاٖ اص ایٗ ٔفٟوْٛ اػوتفبدٜ ٔوی   

(9). 

دس تؿشی  أشٚصي، ثیٕبسػتبٖ ٔىب٘ی ؾٕوٛٔی اػو  ووٝ    

وٙٙوذ ٚ   ٞوب دس صٔوبٖ دسد ٚ ثیٕوبسي ثوٝ وٖ ٔشارؿوٝ ٔوی      ا٘ؼبٖ

داس٘ذ؛ دس ایوٗ ٔٙػوش، ثیٕبسػوتبٖ    خذٔبت دسٔب٘ی دسیبف  ٔی

ثٙیبٖ ثیٕبسػتب٘ی اػ  وٝ خذٔبت خوٛد سا ثوش ٔجٙوبي    حىٕ 

پضؿىی ٚ ػٝ اكُ ٔٙضِ  ٚ وشأ  ا٘ؼب٘ی، دا٘ؾ ٚ حىٕ  

ٝ  . دس(10)ٕ٘بیوذ  اخلاق ٚ ؿئٛ٘بت اػلأی اسائٝ ٔی اي  ٔطبِؿو

 ٝ ّووٝ ثلوٛست ؤووٛصؽ پضؿوىبٖ ٚ وبسوٙووبٖ   ٔذاخاي،  ٔذاخّو

ٌشٜٚ ٔٛسد دس ٔٛسد ارشاي پٙذ ؿبخق ٟٔٓ تؿبُٔ وبسوٙبٖ 

احتشاْ ٚ فشٚتٙی، ٚلو   "ثب ثیٕبس دس طت حىٕ  ثٙیبٖ ؿبُٔ 

 ٚ  ، اٞتٕبْ ثٝ تـخیق، حفع اػشاس ثیٕوبس  ٌزاسي ثشاي ثیٕبس

٘توبیذ ایوٗ ٔطبِؿوٝ     .ا٘زوبْ ؿوذ   "ایزبد أیذٚاسي دس دَ ثیٕبس 

ٔٙذي ٔشارؿیٗ لجُ ٚ ثؿذ اص ٔذاخّٝ  سضبی ایؾ ثلٛست افض

طجوك ٘ػوش   . ٕٞچٙویٗ  (11)ثٛد ٞبي حىٕ  ثٙیبٖ  دس دسٔبٍ٘بٜ

ؿجىٝ ربٔؽ ّٔی ػشطبٖ، حٕبی  ٔزٞجی ٚ ٔؿٙٛي ثب افوضایؾ  

ٞبي پضؿىی ٔشتج  اػ . ثوشؾىغ،   ثیٕبس اص ٔشالج سضبی  

     ٖ ٞوبي   ٘بساحتی ٔؿٙٛي ثوب پیبٔوذٞبي فیضیىوی ضوؿی  ٚ ٔیوضا

. سفتوبس اخلالوی ٔتخللوبٖ    (12) تش ثیٕبسي ٕٞوشاٜ اػو   لاثب

بع اكَٛ اخلالی اػلأی، سفتبسي دسٚ٘ی ؾّْٛ پضؿىی ثش اػ

ثبیوذ دس   ثٛدٜ ٚ ثٙبثشایٗ اخلاق پضؿىی ثش پبیٝ ایٗ اكوَٛ ٔوی  

. فّؼوفٝ تأویوذ ثوش ٔجبحوج     (13)دسٖٚ اؿخبف ٟ٘بدیٙٝ ؿوٛد  

اخلاق پضؿىی اص ایٗ سٚػ  وٝ ٔؼوبئُ وٖ فشاتوش اص اخولاق    

ؿوٛد    ؾٕٛٔی ثٛدٜ ٚ و٘چٝ ثٝ ؾٙٛاٖ اخلاق ؾٕٛٔی ٔطشح ٔوی 
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ؿوذ  تٛا٘ذ پبػخٍٛي ٘یبصٞبي اخلاق دس حشفٝ پضؿوىی ثب  ٕ٘ی

ٚ اػو   ؾذاِ  ثٝ ٔفْٟٛ دیٙی ٟ٘بدیٙٝ دس دسٖٚ ودٔوی  . (14)

ٞوبي فوشدي ٚ ارتٕوبؾی ص٘وذٌی      دسثشٌیش٘ذٜ تٕوبٔی ػوبح   

ؾووذاِ  دس اخوولاق پضؿووىی، ثشؤووذٜ اص ؾووذاِ  أووب  اٚػوو 

ارتٕبؾی اػ  وٝ رض ثب تذٚیٗ لٛا٘یٗ ٚ ساٞىبسٞبي ٔتٙبػت 

 .(15)ٚ ٔتٛاصٖ، لبثُ دػتشػی ٘یؼ  

ٖ اكووّی ٞووذا  خووذٔبت ٞووبي  اؾتجبسثخـووی دس ػووبصٔب

، ثٟجوٛد یىاوبسچٍی   ؾّٕىوشد  ثٟجٛد ویفی دسٔب٘ی،  ثٟذاؿتی

ٌیش٘ووذٌبٖ ٔ ، افووضایؾ ایٕٙووی لاخووذٔبت ػوو ٔووذیشی دس 

ٚ ووبٞؾ  ٌیش٘وذٌبٖ خوذٔ     افضایؾ سؾبی  حمٛق، خذٔ 

ٞب ثب تٕشووض ثوش افوضایؾ ووبسایی ٚ احشثخـوی خوذٔبت        ٞضیٙٝ

ٝ . (17, 16) ثبؿذ ٔی  ٞوبي ٟٔوٓ ٚ تأحیشٌوزاس دس    یىی اص ٔؤِفو

 ٖ ٞوب ثوٝ اٞوذاا خوٛد ٚ ثٟجوٛد ویفیو  اسائوٝ         دػتیبثی ػوبصٔب

سػوتب٘ی  . خوذٔبت ثیٕب (18) خذٔبت، ؾذاِ  ػوبصٔب٘ی اػو   

ثیؾ اص ٕٞٝ خذٔبت ؿٙبختٝ ؿوذٜ ثوٝ ٘یوشٚي ا٘ؼوب٘ی ٚاثؼوتٝ      

اػ  ٚ ٔبٞی  ایٗ خذٔبت ثٝ ٌٛ٘ٝ ایؼ  وٝ وبسوٙوبٖ ثبیوذ   

رٟ  وؼت ثیـتشیٗ وبسایی ٚ احشثخـی ؾلاٜٚ ثش داسا ثوٛدٖ  

. دسن (19)تخلق ٚ ٟٔبست، ٔتؿٟذ ٚ ثب اخلاق ٘یوض ثبؿوٙذ   

ٚ ٔؤحش ثش پیبٔذٞبي وبسوٙبٖ اص ؾذاِ  ػبصٔب٘ی ؾبّٔی ثٙیبدي 

ٚ ایٗ ٔؼئّٝ اص إٞی  ثوبلایی   (20)ػبصٔب٘ی ٔب٘ٙذ تؿٟذ اػ  

شا وٝ ٔـتشیبٖ ٔشاوض ػلأ  ا٘ؼبٖ ٞؼتٙذ ثشخٛسداس اػ ، چ

ٖ   . اؾتجبسثخـی ٚ ستجٝ(21) ٞوبي ثٟذاؿوتی ثوشاي     ثٙوذي ػوبصٔب

ٞووبي ثٟذاؿووتی ثؼوویبس ٟٔووٓ اػوو .   ثٟجووٛد خووذٔبت ٔشالجوو  

ٞووب سا ثووشاي ثٟجووٛد  ٞووبي اخلالووی ٕٞچٙوویٗ ثیٕبسػووتبٖ ثش٘بٔووٝ

سضوبی  ثیٕوبساٖ تشغیوت    خذٔبت خٛد ٚ حشو  ثوٝ ػوٕ    

وٙذ. دس ایوٗ ساػوتب، ٔـوبسو  ثیـوتش ٔتخللوبٖ اخولاق        ٔی

ٝ    تٛا٘ذ ثٝ ػبصٔبٖ ٔی ٞوبي   ٞبي ثٟذاؿتی وٕه وٙوذ توب ثش٘بٔو

اخلالووی سا تٛػووؿٝ دٞٙووذ ٚ ؾّٕىووشد ٔجتٙووی ثووش اخوولاق سا دس 

ثشخوی ٔطبِؿوبت ٘ـوبٖ دادٜ     .(22)ٞب تضٕیٗ وٙٙوذ   ثیٕبسػتبٖ

اػ  وٝ ثیٗ ؿبیؼوتٍی ثوبِیٙی ٚ ػولأ  ٔؿٙوٛي ٕٞجؼوتٍی      

تٛاٖ ادؾب وشد ووٝ   ثٙبثشایٗ ٔی؛ رٛد داسدٔخج  ٚ ٔؿٙبداسي ٚ

كلاحی  ثبِیٙی پشػتبساٖ ثب استمبي ػلأ  ٔؿٙٛي و٘بٖ استمب 

ٝ (23)یبثذ  ٔی ٞوبي   . ٔشالج  ٔؿٙٛي یه رٙجٝ اػبػی اص ٔؤِفو

ٚ ایوٗ استجوبی ثبیوذ ٔوٛسد      ؿوٛد  ٔشالج  ثیٕبس ٔحٛس ثیوبٖ ٔوی  

ٞب ثوٝ   ٌیش٘ذٌبٖ ثبؿذ صیشا وٖ ٌزاساٖ ٚ تلٕیٓ ؾلالٝ ػیبػ 

. ٕٞچٙویٗ وٕیؼویٖٛ ٔـوتشن    (8)د٘جبَ ثٟجٛد ویفی  ٞؼتٙذ 

سٔبٖ اؾلاْ وشدٜ اػو   ٞبي ثٟذاؿ  ٚ د اؾتجبسثخـی ػبصٔبٖ

وٝ چٙذیٗ ػوبصٔبٖ ثشرؼوتٝ ثوٝ إٞیو  ٔشالجو  ٔؿٙوٛي پوی        

ثوشاي  "ٌٛیوذ:   ا٘ذ ٚ ایٗ وٕیؼیٖٛ ػیبػتی داسد ووٝ ٔوی   ثشدٜ

ٞبي ٔؿٙٛي ٚ ػبیش خذٔبت ٔؿٙٛي  ثؼیبسي اص ثیٕبساٖ، ٔشالج 

ٞووبي ثٟذاؿووتی ٚ ص٘ووذٌی  ٘بپووزیش اص ٔشالجوو  ثخـووی رووذایی

. ِزا ؾمیذٜ ٘ٛیؼوٙذٌبٖ ثوش ایوٗ اػو  ووٝ      (24)سٚصٔشٜ اػ  

ٞبي ثٟذاؿتی دسٔب٘ی ثبیذ دس  سیضاٖ ػبصٔبٖ ٔذیشاٖ ٚ پبیٍٝ٘بٜ 

چبسچٛة اػتمشاس ٘ػبْ اسصیبثی ٚ اؾتجبسثخـی ثش پبیٝ ؾوذاِ   

اي ثب صیشثٙبي ٔؿٙٛی  ثبؿذ. ؾّیشغٓ ٔطبِؿوبت   ٚ اخلاق حشفٝ

ٌؼووتشدٜ دس حووٛصٜ ٔؿٙٛیوو  دس حیطووٝ پضؿووىی ٚ اخوولاق     

  ٝ  پضؿىی، ٞٙٛص ٔطبِؿبت چٙذا٘ی دس خلٛف ٔیضاٖ تٛروٝ ثو

ٞب ٚ لٛا٘یٗ حٛصٜ ثٟذاؿو  ٚ دسٔوبٖ    ٔؿٙٛی  دس دػتٛساِؿُٕ

ا٘زبْ ٘ـذٜ اػ . ِوزا ٞوذا اص ا٘زوبْ ایوٗ ٔطبِؿوٝ ؿٙبػوبیی       

ٞووبي ٔووؤحش ثووش اؾتجبسثخـووی ثیٕبسػووتب٘ی ثووب سٚیىووشد    ٔؤِفووٝ

 ثبؿذ. ثیٕبسػتبٖ حىٕ  ثٙیبٖ ٔی

 

 هب مواد و روش

  ٝ ٞوبي ٔوؤحش ثوش اؾتجبسثخـوی      ٞذا اكّی ؿٙبػوبیی ٔؤِفو

ثٙیبٖ ٚ پبػخ ثوٝ ایوٗ    حىٕ  ثیٕبسػتب٘ی ثب سٚیىشد ثیٕبسػتبٖ

ٝ "پشػؾ وٝ  ثٙیوبٖ اص دیوذٌبٜ    ٞوبي ثیٕبسػوتبٖ حىٕو     ٔؤِفو

 "؟خجشٌبٖ ٚ ثیٕبساٖ اص ٔٙػش اؾتجبسثخـی چیؼ 
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ایوٗ ٔطبِؿوٝ ویفووی ٚ اص ٘وٛؼ تحّیووُ ٔحتوٛاي لووشاسدادي     

)سٚیىشد اػتمشایی( ثش اػبع سٚؽ ٌشاٟ٘بیٓ ٚ لا٘ذٔٗ اػ . 

ٝ پظٚٞـووٍشاٖ للووذ داس٘ووذ تووب ػووبختبس ٚ ؾٛأووُ   صٔووب٘ی ووو

ؿوٛد سا   ٌیشي ٚ تأحیش ثش سفتبسٞب ٔوی  ارتٕبؾی وٝ ثبؾج ؿىُ

تؿییٗ وٙٙذ، اػتفبدٜ اص ٔطبِؿبت ویفی سٚؽ ٔٙبػوجی خٛاٞوذ   

ٝ   بِؿٝ ثٝایٗ ٔططٛس  . ٕٞیٗ(25)ثٛد  ٞوب ٚ   د٘جبَ ؿٙبػوبیی ٔؤِفو

ِزا تحّیُ  ٔفبٞیٓ ٘ٛغٟٛس اص دیذٌبٜ خجشٌبٖ ٚ ثیٕبساٖ اػ 

ٞبي استجبطی ٔتٙی، ؿفبٞی،  ٔحتٛا وٝ سٚؿی ثشاي تحّیُ پیبْ

سٚیىووشد . (26)ثبؿوذ   كوٛتی ٚ تلوٛیشي اػو ، ٔٙبػووت ٔوی    

ٞبي تحّیّوی،   ٌشاٟ٘بیٓ ٚ لا٘ذٔٗ ثٝ خبطش ػبختبس سٚؿٗ ٌبْ

شیح ٚ ضوٕٙی، ثوشاي ٔطبِؿوٝ    تٕشوض ثش اػتخشاد ٔحتوٛاي كو  

ثٙیوبٖ   ٞبي اؾتجبسثخـی ثیٕبسػتبٖ حىٕو   ویفی دسثبسٜ ٔؤِفٝ

ایوٗ سٚؽ دس ٔطبِؿوبت پشؿوٕبس حوٛصٜ     . ثؿلاٜٚ ٔٙبػت اػ 

ووبس سفتوٝ ٚ    پشػتبسي، پضؿىی ٚ ٔذیشی  خذٔبت ػلأ  ثٝ

ٞبي ؿفبٞی ٚ ٔتٙی ٔشتج  ثب تزشثٝ ثیٕبساٖ ٚ  ثشاي تحّیُ پیبْ

ٙبختٝ ؿوذٜ اػو ؛ ثٙوبثشایٗ ثوشاي     دیذٌبٜ خجشٌبٖ ٔٙبػوت ؿو  

وٝ ٞٓ اثؿوبد  « ثٙیبٖ ٚ اؾتجبسثخـی ثیٕبسػتبٖ حىٕ »ٔٛضٛؼ 

، شدیووٌ یاي سا دس ثشٔوو تزشثووی ثیٕووبساٖ ٚ ٞووٓ دیووذٌبٜ حشفووٝ

 .(28, 27) وبسثشدي ٚ پزیشفتٙی اػ 

ٞبي ٘یٕٝ ػبختبسیبفتٝ ثب پضؿوىبٖ   ٞب اص طشیك ٔلبحجٝ دادٜ

 ٔؼوویح دا٘ـووٛسي ٞووبي ٔختّوو  ثیٕبسػووتبٖ ٚ ثیٕووبساٖ ثخووؾ

ٞوب   ٞب تب سػیذٖ ثٝ اؿجبؼ دادٜ ٚ ٔلبحجٝ ؿذٜ اػ وٚسي  رٕؽ

ٞوبي ٔتٙوٛؼ ٔب٘ٙوذ داخّوی،      پضؿوىبٖ اص تخلوق   .یبف ادأٝ 

رشاحی، ثیٟٛؿی، لّت، وي ػی یٛ ٚ ؾفٛ٘ی دس ایٗ ٔلبحجٝ 

ؿٛ٘ذٜ افوشادي ثٛد٘وذ    وّیٝ ثیٕبساٖ ٔلبحجٝ ؛ ٚؿشو  وشد٘ذ

ٚ       وٝ دس ثخؾ  ٞوبي ٔختّو  ثؼوتشي ثوٛدٜ ٚ تٛا٘وبیی فٟٕوی 

ٞوب ٔىتوٛة ٚ    ٔلبحجٝدٞی ثٝ ػؤالات سا داؿتٙذ.  صثب٘ی پبػخ

ٞبي ؾشكوٝ ٚ یبدوٚس٘ٛیؼوی    ٚ یبدداؿ  ؿذٜضج  ؿٙیذاسي 

ٞب ثشاي حفع ٔحشٔبٍ٘ی ثب  لَٛ . تٕبٔی ٘مٌُشدیذ٘یض تىٕیُ 

وٙٙذٜ  ثیٕبساٖ( ٚ ؿٕبسٜ ؿشو ) PPپضؿىبٖ( ٚ ) PE يوذٞب

ا٘ووذ. تٛضوویحبت لاصْ دسثووبسٜ ٞووذا ٚ سٚؽ   ٔـووخق ؿووذٜ

وٙٙووذٌبٖ اسائووٝ ٚ سضووبی  ٚ ٔحشٔووبٍ٘ی  طبِؿووٝ ثووٝ ؿووشو ٔ

 .اطلاؾبت تضٕیٗ ؿذٜ اػ 

ٝ   ا٘تخبة ٔـوبسو   ٌیشي ٕ٘ٛ٘ٝثشاي  كوٛست   وٙٙوذٌبٖ ثو

ثوب ثوٝ دػو      ذیٔطبِؿٝ ثوٝ توذس   ٗیدس ا ٌشدیذ.ٞذفٕٙذ ا٘زبْ 

 ٓ،یٞووب ٚ ٔفووبٞ دادٜ شیٚ ثووش اػووبع تفؼوو ٝیووٓ اِٚیوٚسدٖ ٔفووبٞ

ٛ  ٕ٘ٛ٘ووٝ دس حووبَ  يتووب اؿووجبؼ ٘ػووش  ٝیووٌیووشي ثووٝ كووٛست حب٘

ٔلوبحجٝ اص افوشادي كوٛست    ؛ یؿٙوی  یبفو  ٌیشي ادأوٝ   ؿىُ

ٝ  بیو ٔٛسد ٔطبِؿوٝ   ذٜیپذ ٙٝیدس صٌٔشف  وٝ  ٞوبیی اص وٖ   رٙجو

ثوب   ثٛد٘وذ.  یاطلاؾبت ٚ ؿوٙبخ  ٔٙبػوت ٚ ٘ؼوجتب ووبف     يداسا

   ٝ ٌیووشي  پیـووشف  تحّیووُ ٚ اػووتخشاد ٔفووبٞیٓ اِٚیووٝ، ٕ٘ٛ٘وو

وٝ دیٍش اثؿبد یب ٚیظٌی تب صٔب٘ی  یبف كٛست ٘ػشي ادأٝ  ثٝ

دػ  یبفتیٓ.  اؿجبؼ ٘ػشيٚ ثٝ  ذٜرذیذي ثٝ طجمبت افضٚدٜ ٘ـ

 100 حووذٚدوٙٙووذٜ دس طووشح  پضؿووه ٚ ثیٕووبس ؿووشو  62اص 

 ٔبٜ ا٘زبْ ؿذ. 6ٔلبحجٝ دس ٔذت صٔبٖ حذٚد 

ٞووب اص ٔؿیبسٞووبي  ثووشاي تضووٕیٗ كووح  ٚ اػووتحىبْ دادٜ

لبثّیووو   ،1چٟبسٌب٘وووٝ وٛثوووب ٚ ِیوووٙىّٗ ؿوووبُٔ اؾتجوووبس    

3لبثّی  تأییذ، 2پزیشي یٙبٖاطٕ
4پزیشي ٚ ا٘تمبَ 

اػوتفبدٜ ؿوذ.    

دس روذَٚ   ؿذ. الذأبتی وٝ دس ساػتبي ایٗ ٔؿیبسٞب ا٘زبْ ؿذ

 وٚسدٜ ؿذٜ اػ . 1

                                                                                       
1 Credibility 
2 Dependability 
3 Confirmability 
4 Transferability 
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 ٔؿیبسٞبي چٟبسٌب٘ٝ وٛثب ٚ ِیٙىّٗ -1رذَٚ 

 ضزح معیبرهبی قببلیت اطمینبن

 اعتببر

 ٔـبٞذات ٞبي یبفتٝٚ ٕٞچٙیٗ  ٞب دادٜدس  PIغشق ؿذٖ  -

 ي ٔطبِؿٝٞب دادٜٚ تفؼیش  وٚسي رٕؽػبَ ثشاي  2اختلبف دادٖ صٔبٖ وبفی ثیؾ اص  -

 ٔختّ  ٞبي ثخؾحضٛس یبفتٗ دس ٔحی  تحمیك دس تٛاتش ٔختّ  دس  -

ثٝ وٕه ٔشارؿٝ ٔزذد  2وٙٙذٌبٖ ٚ ثبصثیٙی تٛػ  ٔـبسو  1ٕٞتباػتفبدٜ ٕ٘ٛدٖ اص سٚؽ ثبصثیٙی  -

 تأییذٌشٜٚ ثیٕبساٖ رٟ   وٙٙذٌبٖ ٔـبسو ٘فش اص  4ٌشٜٚ خجشٌبٖ ٚ  وٙٙذٌبٖ ٔـبسو ش اص ٘ف 3ثٝ 

 ٔطبِؿٝ ٞبي یبفتٝ

 وٖ تأییذٚ  ػؤالاتخبسد اص تیٓ تحمیك رٟ  ثشسػی  3وبسؿٙبع 2اػتفبدٜ ٕ٘ٛدٖ اص  -

احتٕبِی دس طَٛ ٔلبحجٝ  ػٛءتفبٞٓٚ اثٟبْ ٚ  ػؤاَدس ٔٛسد ٞشٌٛ٘ٝ  وٙٙذٌبٖ ؿشو پشػؾ اص  -

 وٙٙذٜ ٔلبحجٝتٛػ  

ٞب اص  ٜٚ ثش ٔلبحجٝ، ا٘زبْ تِٛیذ دادٜوٝ ؾلا ٞب دادٜ وٚسي رٕؽٔتؿذد ثشاي  ٞبي سٚؽاػتفبدٜ اص  -

 طشیك ٔـبٞذٜ ٚ رؼتزٛي ؿٛاٞذ ٔتٙبلض

 قببلیت تأیید

ٚ اسائٝ  4یبدوٚسٞببت ٔختّ  دس فشایٙذ تحمیك، ٘ٛؿتٗ دس ٔٛسد ٔٛضٛؾ طشفی ثی٘ذاؿتٗ تؿلت ٚ  -

 ٌضاسؽ رٕلات ٘مُ ٚ لَٛ ؾیٙب دس ٔطبِؿٝ

 ٔٛرٛد ثٛدٖ تٕبْ ٔؼتٙذات پظٚٞؾ اص رّٕٝ دػ  ٘ٛیغ ٞب -

 پذیزی انتقبل
، ٔٙطمٝ وٙٙذٌبٖ ؿشو اسائٝ اطلاؾبت وبفی دس ٔٛسد ٔحمك ٚ صٔیٙٝ تحمیك، فشایٙذٞبي وبس، ٘ٛؼ  -

 ثشسػی

 پذیزی قببلیت اطمینبن

 دلیك اص وُ فشایٙذ ٔطبِؿٝ ثٝ ػبیش ٔحممبٖاسائٝ اطلاؾبت  -

 وٙٙذٌبٖ ؿشو اػتفبدٜ اص ٘مُ لَٛ دلیك -

 ٞب ٘ٛؿتٝضج  ؿٙیذاسي، یبدداؿ  دس ؾشكٝ ٚ حج  دیٍش -

 

                                                                                                                                                                                           
1 Peer Check 
2 Member Check 
3 Expert Check 
4 Memo 
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ثشاي ا٘زوبْ ایوٗ ٔطبِؿوٝ دس اثتوذا ٔطبِؿوبت ٔوشٚسي اػوٙبد        

( وووٝ دس حووٛصٜ ػوولأ  ٚ 2)رووذَٚ  ثبلادػووتی ٘ػووبْ ػوولأ 

فشًٞٙ ٚ اخلاق ثٛد٘ذ، ثٝ طٛس وبُٔ ٚ ربٔؽ كٛست ٌشفو   

ٝ  ٞب ٔؤِفٝٚ تٕبٔی  ٞوبي فشٞٙوً ٚ تٕوذٖ اػولأی ٚ      ٚ ؿبخلو

حىٕ  دس ثٟذاؿ  ٚ دسٔبٖ اص اثتذاي ا٘مولاة توب صٔوبٖ حوبَ     

ؾٙٛاٖ ٔٙجؽ  ٞبي اػٙبد ثبلادػتی ثٝ دادٜٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشف . 

 ٝ ٚ ٔشروؽ ٔفٟوٛٔی ثشسػوی ؿوذ٘ذ ٚ ػواغ ثوب       اي  ؿٛاٞذ صٔیٙو

اي اص طشیك فشایٙذ وذٌزاسي ٚ ٔمبیؼٝ ٔذاْٚ  ٞبي ٔلبحجٝ دادٜ

« اػوتمشایی »صٔوبٖ   ٟ٘بیی ٞٓ ٞبي ٔؤِفٝٞب ٚ  یىابسچٝ ؿذ٘ذ تب تٓ

یوب ثوبصٍ٘شي    تطجیوك  اػوٙبد پـوتیجب٘ی  ثب ٞب اػتخشاد ٚ  اص ٔلبحجٝ

 .ؿٛ٘ذ

ٝ دس ٌبْ اَٚ  ٛ  اػٙبد ثبلادػتی ٘ػبْ ػلأ  ثو ست روبٔؽ  كو

ٞوبي ٔفٟوٛٔی    ، ٚاطٌبٖ وّیذي ٚ چوبسچٛة ٞب ٔؤِفٝخٛا٘ذٜ ٚ 

ایوٗ  . ٔشتج  ثب فشًٞٙ، حىٕ  ٚ اؾتجبسثخـوی اػوتخشاد ؿوذ   

ٞوبي ثوبِمٜٛ    كٛست فٟشػوتی اص ٔفوبٞیٓ ٚ ؿوبخق    اػتخشاد ثٝ

)روذَٚ   ؾٙٛاٖ صٔیٙٝ ٔفٟٛٔی دس تحّیُ ؾُٕ وٙذ حج  ؿذ تب ثٝ

ٝ (. دس ٌبْ دْٚ 3ؿٕبسٜ  ٛا٘وذٜ ؿوذ٘ذ؛   ٞوب ٔىتوٛة ٚ خ   ٔلوبحج

ٚ  ٞب اػتخشاد ٌشدیوذ  كٛست اػتمشایی اص ٔتٗ ٔلبحجٝ وذٞب ثٝ

ٝ  ٚ طجمبت اص دَ دادٜ طجمبت شیصوذٞبي اِٚیٝ،  اي  ٞبي ٔلوبحج

ٓ     . ؿىُ ٌشفتٙذ ٞوبي   دس ٞوش ٔشحّوٝ اص وذٌوزاسي، ووذٞب ٚ تو

ؿوذٜ اص   ٞب ثب فٟشػ  ٔفبٞیٓ اػوتخشاد  ؿذٜ اص ٔلبحجٝ اػتخشاد

ٞب، یوه ووذثٛن دػوتی     ٔمبیؼٝثش اػبع . اػٙبد ٔمبیؼٝ ؿذ٘ذ

      ُ َ  تذٚیٗ ؿذ وٝ ؿوبُٔ تؿوبسی  ٞوش ووذ، ٕ٘ٛ٘وٝ ٘مو ٞوب اص   لوٛ

ووذٞبي ٔـوبثٝ اص ٞوش دٚ    . ٔلبحجٝ ٚ اسربؼ ثٝ اػٙبد ٔشتج  ثٛد

ٓ      طجمبت شیصٔٙجؽ دس  ٞوبي   ٔـوتشن ٌوشدوٚسي ٚ ػواغ ثوٝ تو

 ذ.ػطح ثبلاتش تجذیُ ؿذ٘

ٚ ثبصثیٙی تّفیمی ثب اػتفبدٜ اص ثبصثیٙی ٕٞتب  ٞبي یبفتٝدس ا٘تٟب 

 ٞوبي  ٚالؿی ثشاي اطٕیٙبٖ اص ثبصتبة  وٙٙذٌبٖ ٔـبسو تٛػ  

 ٔیذا٘ی ٚ ٔحتٛاي اػٙبد ا٘زبْ ؿذ.

ثوذٖٚ   ٞوب  دادٜٚ تحّیوُ ٔحتوٛاي    وٚسي رٕوؽ وّیٝ ٔشاحُ 

ٓ ا٘زبْ ؿوذ.   افضاسي ٘شْاػتفبدٜ اص ٞشٌٛ٘ٝ  ٗ  ٞو تٛضویحبت   چٙوی

لاصْ دس خلٛف ٞذا ٚ سٚؽ ٔطبِؿٝ اخوز ٌشدیوذ ٚ رٟو     

 ی اطلاؾبت اطٕیٙبٖ دادٜ ؿذ.حفع ٔحشٔبٍ٘

 

 هب یبفته

ي ٞوب  دادٜتّفیموی سایوذ ثوشاي تشویوت      ٞوبي  سٚؽیىی اص 

 -ثوب سٚیىوشد لیبػوی    1ٔلبحجٝ ٚ اػٙبد، سٚؽ تحّیُ چبسچٛثی

اػتمشایی اػ . دس ٔطبِؿوبت اػوٙبد ثبلادػوتی ٘ػوبْ ػولأ  اص      

ػوٙذ دس ساثطوٝ ثوب ػولأ ،      20اثتذاي ا٘مولاة توب صٔوبٖ حوبَ،     

پضؿىی، ؤٛصؽ ٚ فشًٞٙ ٚ تٕذٖ اػوتخشاد ٌشدیوذ ووٝ دس    

 لبثُ ٔـبٞذٜ اػ . 2رذَٚ 

                                                                                       
1 Frame Work Analysis 
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 ثب ػلأ ، پضؿىی، ؤٛصؽ، فشًٞٙ ٚ تٕذٖاػٙبد اػتخشاد ؿذٜ ٔشتج   -2رذَٚ 

 عنوان سند ضمبره

 ٘مـٝ ربٔؽ ؾّٕی ایشاٖ دس حٛصٜ ػلأ   .1

 وّی اثلاغی ٔمبْ ٔؿػٓ سٞجشي دس ثخؾ ػلأ  ٞبي ػیبػ   .2

 (ایشا٘ی – اػلأی اٍِٛي ثش ٔجتٙی ایشاٖ رٕٟٛسي ػلأ  تحَٛ ٘مـٝ) وـٛس ؾّٕی ربٔؽ ٘مـٝ  .3

 وّی ثش٘بٔٝ ٞفتٓ تٛػؿٝ ٞبي ػیبػ   .4

 پیؾ سٚي ٘ػبْ ػلأ  رٕٟٛسي اػلأی ایشاٖ ٞبي افكٚ  ٞب چبِؾدػتبٚسدٞب،   .5

 پغ اص ا٘ملاة ٞبي ػبَثشسػی سٚ٘ذ ٚ تحّیُ اػٙبدي الذأبت وـٛس دس رٟ  سفؽ ٔحشٚٔی  ٚ ثشلشاسي ؾذاِ  دس   .6

 اسصیبثی ػلأ  ٔجتٙی ثش ربٔؿٝ )دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ پضؿىی ؿٟیذ ثٟـتی( ٘بٔٝ دسع  .7

 ٔشدْ ٚ رٛأؽ ثش اػبع ثش٘بٔٝ چٟبسْ تٛػؿٝ التلبدي، ارتٕبؾی ٚ فشٍٞٙی وـٛس تٛإ٘ٙذػبصيثش٘بٔٝ ؤٛصؽ ٚ استمب ػلأ  ٔجتٙی ثش   .8

 ػبَ پغ اص پیشٚصي ا٘ملاة 40ٌضاسؽ اٞٓ الذأبت ٚصاست ثٟذاؿ  دس   .9

 ٌؼتشؽ ؾذاِ  دس ػلأ  ٚ ایزبد فشكتی ٔٙلفب٘ٝ ثشاي ٕٞٝ ساٞىبس اكّیوٖ،  وٙٙذٜ تؿییٗػلأ  ٚ ؾٛأُ ارتٕبؾی   .10

 ارتٕبؾی تأٔیٗلبٖ٘ٛ ػبختبس ٘ػبْ ربٔؽ سفبٜ ٚ   .11

 وـٛس ػلأ  ثخؾ وٕی ٚ وّی اٞذاا  .12

 ػلأ  حٛصٜ ؾبِی ؤٛصؽ ثش٘بٔٝ  .13

 پضؿىی ؾّْٛ دس ؤٛصؽ ٘ٛوٚسي ٚ تحَٛ ٞبي ثؼتٝ  .14

 تٕذٖ ٚ فشًٞٙ وٕیتٝ خلٛف دس سٞجشي ثیب٘بت ٔمبْ ٔؿػٓ  .15

 ؿٕؼی ٞزشي 1404 افك دس ایشاٖ اػلأی رٕٟٛسي ا٘ذاص چـٓ  .16

 ثیٕبسػتبٖ اكّی ٞبي ػیبػ ب ث ٕٞؼٛػبصي ٚ ثبلادػتی ٞبي ػیبػ  ؿٙبػبیی  .17

 ساد( طشحوـٛس ) پضؿىی ؾّْٛ ٞبي دا٘ـٍبٜ ؤٛصؿی ثٙذي ستجٝ ثشاي پیـٟٙبدي ٔذَ  .18

 ایشاٖ ٚ اػلاْ تٕذٖ ٚ فشًٞٙ وٕیتٝ ٚغبی  اكلاح ٔلٛثٝ  .19

 وـٛس ػلأ  ٘ػبْ ٞبي چبِؾ ثشسػی ٚ تحّیُ  .20

 

 ٞبي ػیبػ "ثذػ  ؤذٜ ٘ـبٖ داد وٝ دس  ٞبي یبفتٝتحّیُ 

ٚ  "وّی اثلاغی اص ػٛي ٔمبْ ٔؿػٓ سٞجشي دس ثخوؾ ػولأ   

" تٕذٖ اػلاْ ٚ ایشأٖلٛثٝ اكلاح ٚغبی  وٕیتٝ فشًٞٙ ٚ "

ثٙووذٞبي ٔتؿووذدي اص اؾتجبسثخـووی ٔجتٙووی ثووش اكووَٛ ثیٕبسػووتبٖ 

حىٕ  ثٙیوبٖ روٛد داسد. دیٍوش ٔوٛاسد تحّیوُ ؿوذٜ اص اػوٙبد        

 .ثبؿذ ٔی 3ثبلادػتی ثٝ ؿشح رذَٚ ؿٕبسٜ 
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 شًٞٙ ٚ تٕذٖ٘تبیذ تحّیُ اػٙبد ثبلادػتی ٔشتج  ثب ػلأ ، پضؿىی، ؤٛصؽ، ف -3رذَٚ 
 هبی کلی تحلیل ضده در اسنبد مزتبط موارد سیبست عنوان سند ضمبره

1.  

٘مـٝ ربٔؽ ؾّٕی 

وـٛس دس حٛصٜ 

 ػلأ 

اي دس  سؿتٝ ي اػ . ٔحٛسٞبي تٕشوض ٔیبٖا سؿتٝ بٖیٔیىی اص تحٛلات اػبػی دس دا٘ؾ وـٛس تمٛی  استجبی  -1

 ثبؿذ: حٛصٜ ػلأ  ؿبُٔ ٔٛاسد ریُ ٔی

 ثبِیٙی، طت ٚ داسٚٞبي ػٙتی اِ ( ؾّْٛ پبیٝ،

 ة( ؾّْٛ ػلأ ، فٙبٚسي اطلاؾبت ٚ استجبطبت

 ح( ؾّْٛ ارتٕبؾی ٚ ا٘ؼب٘ی ثب ٔفبٞیٓ ٚ ؾّٕىشدٞبي ٘ػبْ ػلأ 

 :ا٘ذ ؿذٜٞبي وّی وٝ ثشاي دػتیبثی ثٝ اٞذاا ولاٖ ٚ ساٞجشدي ٘مـٝ ربٔؽ ؾّٕی ػلأ  پیـٟٙبد  ٌیشي رٟ  -2

 فٙبٚسيِ پبػخٍٛ ثشاي ٘یبصٞبي ػلأ  ربٔؿٝاِٚٛی  دادٖ ثٝ ؾّٓ ٚ  اِ (

 إُِّ حضٛس ٔؤحش دس ؾشكٝ ثیٗ ة(

 تىٕیُ چشخٝ ٘ٛوٚسي ح(

 ٌٛیی كیب٘  اص ٔٙبثؽ، ؿفبفی  ٚ پبػخ ت(

 ث( تحَٛ ٘ػبْ ؤٛصؽ ػلأ 

 د( تجذیُ ٌفتٕبٖ ؾّٕی ثٝ ٌفتٕبٖ ٔؼّ  ربٔؿٝ

ؿىی ثٝ ٘حٛي وٝ وبسوفشیٙی ثٝ ؾٙٛاٖ یىی اص ٞب ٚ ٔشاوض تحمیمبتی ؾّْٛ پض تطجیك سػبِ  ٚ ؾّٕىشد دا٘ـٍبٜ -3

 ٞبي اكّی وٖ دس وٙبس ؤٛصؽ ٚ پظٚٞؾ لشاس ٌیشد. ٔأٔٛسی 

 ٘ٛوٚسي ّٔی ػلأ ، ؿفبفی ، تخلیق ٔٙبثؽ ٚ یىابسچٝ وشدٖ فشویٙذٞب -4

یبثی ٚ اؾتجبسػٙزی )ایٗ ػبختبس ثبیوذ تٕوبٔی فشویٙوذ ایوذٜ توب ربٔؿوٝ دس ػولأ  سا تؿشیو  ٚ          ٘ػبست، اسصؽ -5

 تؼٟیُ ٕ٘بیذ(.

2.  

وّی  ٞبي ػیبػ 

اثلاغی اص ػٛي ٔمبْ 

ٔؿػٓ سٞجشي دس 

 ثخؾ ػلأ 

ٖ  یدسٔوب٘  ی،ثٟذاؿوت  ی،پظٚٞـ ی،اسائٝ خذٔبت ؤٛصؿ -1  يٞوب  ثوش اكوَٛ ٚ اسصؽ   یػولأ  ٔجتٙو   یثخـو  ٚ توٛا

 وٖ دس ربٔؿٝ ػبصي یٙٝٚ ٟ٘بد یاػلأ  -یا٘ؼب٘

 یؾّٕو  ٞبي ی ٚ تحَٛ دس ٔح یشاٖٚ ٔذ یبٖٚ دا٘ـزٛ یذاػبت ی ٚ تشث یٓٚ تؿّ یبثی( استمبء ٘ػبْ ا٘تخبة، اسصؿاِ 

 يا ٚ وداة حشفٝ یاخلاق پضؿى ی،اػلأ يٞب ٔتٙبػت ثب اسصؽ یٚ دا٘ـٍبٞ

 يٞوب  اسائٝ ٔشالجو   ٞبي ی ٔح ی خٛد ٚ اػتفبدٜ اص غشف یارتٕبؾ ٞبي ی ٔشدْ اص حمٛق ٚ ٔؼؤِٚ يػبص ( وٌبٜة

 سؿذ يػلأ  ثشا

 یس ربٔؿٝ ػلأد یٚ اخلاق اػلأ ی ( ٔؿٙٛد

خب٘ٛادٜ، سفوؽ ٔٛا٘وؽ توٙؾ     یبٖثٙ یٓتحى یشا٘ی،ا - یاػلأ یػجه ص٘ذٌ یذربٔؿٝ ثب تشٚ یاستمبء ػلأ  سٚا٘ -2

 یػلأ  سٚا٘ يٞب ٚ استمبء ؿبخق يٚ ٔؿٙٛ یاخلال يٞب ؤٛصؽ یذتشٚ ی،ٚ ارتٕبؾ يفشد یدس ص٘ذٌ یٗوفش

ِٚ  فشوٚسدٜ یذتِٛ يثشا یبصٔٛسد ٘ ٞبي یشػبخ ص ی ٚ تمٛ یزبدا -3 ٝ ٞب ٚ ٔوٛاد ا ٚاوؼوٗ، ٔحلوٛلات    یوی، داسٚ یو

 إِّّی یٗٚ اػتب٘ذاسد ث یفی و يداسا یپضؿى یضاتٚ ّٔضٚٔبت ٚ تزٟ یؼتیص

 يٚ سإٞٙبٞوب  يثٙوذ  كشفبً ثوش اػوبع ٘ػوبْ ػوطح     یضٚ اربصٜ تزٛ یاِمبئ يتمبضب ٚ ٕٔب٘ؿ  اص تمبضب یػبٔب٘ذٞ -4

ٔلوشا ٚ ٚاسدات   یوذ، ٚ ٘ػبست وبسؤذ ثش تِٛ ٌزاسي یبػ ػوـٛس ٚ  یّٔ ییٚ ٘ػبْ داسٚ یهطشح ط٘ش یٙی،ثبِ

 ٚ تٛػؿٝ كبدسات یداخّ یذاص تِٛ ی ثب ٞذا حٕب یپضؿى یضاتٚ تزٟ یؼتیداسٚ، ٚاوؼٗ، ٔحلٛلات ص

ٔٙ یٗتأٔ -5 شٜ ییغزا ی ا شدْ اص ػجذ غزا ئٙذ ٚ ثٟ ٚ ووبف   ییؾبدلاٝ٘ وحبدٔ  ة  طّوٛ  ٔ، اٛ  وة ی،ػبِٓ وبت    يٚٞو ىب٘ پوبن، أ

ذاؿت يٞب ٚ فشوٚسدٜ یٍٕٞب٘ یٚسصؿ ٗا یثٟ ذاسدٞب ی ٕٞشاٜ ثب سؾب یٕ ؿ یّٔ ياػتب٘  یٚ رٟب٘ يا ٔٙطمٝ یبسٞبيٚٔ 
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تحمك ؾوذاِ    یی،ٚ تذاسن خذٔبت دس حٛصٜ ػلأ  ثب ٞذا پبػخٍٛ یٔبِ یٗتأٔ ی ،تِٛ ی ٚغب یهتفى -6

 :یُٔطّٛة ثٝ ٔشدْ ثٝ ؿشح ر یٚ اسائٝ خذٔبت دسٔب٘

ٝ  یوی، ارشا ٞبي ٌزاسي یبػ ٘ػبْ ػلأ  ؿبُٔ ػ ی ( تِٛاِ  ٚ ٘ػوبست   یبثیاسصؿو  ي،ساٞجوشد  ٞوبي  یوضي س ثش٘بٔو

 یتٛػ  ٚصاست ثٟذاؿ ، دسٔبٖ ٚ ؤٛصؽ پضؿى

 يٚ ٕٞىبس یٚصاست ثٟذاؿ ، دسٔبٖ ٚ ؤٛصؽ پضؿى ی ثب ٔحٛس یٕٝ٘ػبْ ث یكٔٙبثؽ ػلأ  اص طش یشی ( ٔذة

 ٔشاوض ٚ ٟ٘بدٞب یشػب

 یٚ خلٛك یؾٕٛٔ ی،دِٚت يٞب ثخؾوٙٙذٌبٖ خذٔ  دس  ( تذاسن خذٔبت تٛػ  اسائٝح

 یوذ ؾذاِ  ٚ تأو ی ػلأ  ثب ٔحٛس یىابسچٝربٔؽ ٚ  يٞب خذٔبت ٚ ٔشالج  یٕٙیٚ ا یفی ٚ ثٟجٛد و یؾافضا -7

ٔٙطجوك ثوش    یٚ دسٔوب٘  یدس لبِت ؿجىٝ ثٟذاؿوت  يٚس ٚ ثٟشٜ ییوبسا ی،ؿفبا، احشثخـ یسػب٘ اطلاؼ یی،ثش پبػخٍٛ

 :یكٚ اسربؼ اص طش يثٙذ ٘ػبْ ػطح

ػلأ ، ؤٛصؽ ٚ خذٔبت ثب  يٞب دس ٔشالج  یٔتمٗ ٚ ؾّٕ ٞبي یبفتٝثش  یٚ الذاْ ٔجتٙ ٌیشي یٓتلٕ یذ ( تشٚاِ 

ٛ  يثٙذ ػلأ ، اػتمشاس ٘ػبْ ػطح ٞبي يفٙبٚس یبثیاػتب٘ذاسدٞب ٚ سإٞٙبٞب، اسص یٗتذٚ خوذٔبت استموبء    یو  ثوب اِٚ

 یٞب دس ٘ػبْ ؤٛصؽ ؾّْٛ پضؿى ٚ ادغبْ وٖ یـٍیشيػلأ  ٚ پ

ٚ   يٞب خذٔبت ٚ ٔشالج  یٕٙیٚ ا یفی و یؾافضا ة(  ٕ  یذػلأ  ثب اػوتمشاس ٚ توش ٗ ٚ تؿ یٙیثوبِ  یو  ٘ػوبْ حبو  یوی

 اػتب٘ذاسدٞب

رب٘جوبصاٖ ٚ ربٔؿوٝ ٔؿّوٛلاٖ وـوٛس ثوب ٞوذا استموبء ػولأ  ٚ          يثوشا  یتیحٕب ی،ثش٘بٔٝ ربٔؽ ٔشالجت یٗح( تذٚ 

 و٘بٖ يتٛإ٘ٙذػبص

ٚ ٔـوبسو  ػوبختبسٔٙذ ٚ فؿبلا٘وٝ فوشد، خوب٘ٛادٜ ٚ ربٔؿوٝ دس        يتٛإ٘ٙوذ  یشي،پوز  ی ٔؼؤِٚ ی،وٌبٞ یؾافضا -8

ٖ  ی حفع ٚ استمبء ػلأ  ثب اػتفبدٜ اص غشف یٗ،تأٔ ٝ  یؤٛصؿو  ی،فشٍٞٙو  يٞوب  ٟ٘بدٞب ٚ ػوبصٔب وـوٛس   يا ٚ سػوب٘

 یتح  ٘ػبست ٚصاست ثٟذاؿ ، دسٔبٖ ٚ ؤٛصؽ پضؿى

ربٔؿٝ،  یبصٞبيثش ٘ یٔ  ٔحٛس، ٔجتٙثٝ كٛست ٞذفٕٙذ، ػلا ی٘ػبْ ؤٛصؽ ؾّْٛ پضؿى یٚ وٕ یفیتٛػؿٝ و -9

ٝ  ی،وبسؤوذ، ٔتؿٟوذ ثوٝ اخولاق اػولأ      یا٘ؼوب٘  یوشٚي ٘ ی پبػخٍٛ ٚ ؾبدلا٘ٝ ٚ ثب تشث ٟٔوبست ٚ   يٚ داسا يا حشفو

 ٔٙبطك ٔختّ  وـٛس یبصٞبئتٙبػت ثب ٘ ٞبي یؼتٍیؿب

3.  

٘مـٝ ربٔؽ ؾّٕی 

وـٛس )٘مـٝ تحَٛ 

ػلأ  رٕٟٛسي 

ایشاٖ ٔجتٙی ثش 

 –اٍِٛي اػلأی 

 ایشا٘ی(

 ا٘ذاص ٘ػبْ ػلأ  چـٓ -1

 ا٘ذاص ؾّٓ ٚ فٙبٚسي ػلأ  چـٓ -2

 ٌزاسي ٚ ثٟجٛد تخلیق ٔٙبثؽ ٔبِی ػشٔبیٝ -3

 تٛػؿٝ ٔٙبثؽ ا٘ؼب٘ی دس حٛصٜ ػلأ  -4

 افضایؾ غشفی  تِٛیذ وبلا ٚ خذٔبت ػلأ  -5

 افضایؾ غشفی  تِٛیذ دا٘ؾ -6

 تؼٟیُ استجبطبت -7

 فشًٞٙ ػبصي حَٛ ٔحٛسٞبي ػلأ  -8

4.  

ثشسػی سٚ٘ذ ٚ 

تحّیُ اػٙبدي 

الذأبت وـٛس دس 

 ٞبي ثیٗ ػبصٔب٘ی ؾذاِ  دس ػلأ  ٚ ٔـبسو  -1

 ٘بثشاثشي دس ػلأ  ٚ تأحیش ؾٛأُ ارتٕبؾی -2

 ٞبي ػلأ  دس ٘ٛصاداٖ ٚ وٛدوبٖ ثشسػی ؿبخق -3
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رٟ  سفؽ 

ٔحشٚٔی  ٚ 

ثشلشاسي ؾذاِ  دس 

پغ اص  ٞبي ػبَ

 ا٘ملاة

 ؾٛأُ خطش ٔؤحش ثش ػلأ  -4

 خذٔبت ػلأ  ٚ احؼبع ػلأتیٔٙذي اص  ثٟشٜ -5

 ٔٙذي اص خذٔبت ثٟذاؿتی دسٔب٘ی ثٟشٜ -6

 ٞب، ٟ٘بدٞب ٚ ٔشدْ دس استمب ػلأ  ٚ ایزبد ؾذاِ  دس ػلأ  ٘مؾ ػبصٔبٖ -7

 ٔحٛسي ٚ ؾذاِ  دس ربٔؿٝ تحّیُ لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسات اص ٍ٘بٜ ػلأ  -8

5.  

اُٛٔ  ػلأ  ٚ ؾ

وٙٙذٜ  ارتٕبؾی تؿییٗ

وٖ، ساٞىبس اكّی 

 ٌؼتشؽ ؾذاِ  دس

ٚ ایزبد فشكتی  ػلأ  

 ٔٙلفب٘ٝ ثشاي ٕٞٝ

 ثب ٔـبسو  ٔشدْ ٚ حىٛٔ   استمبء ؾبدلا٘ٝ ػلأ  ٔؿٙٛي ٚ سٚا٘ی ٔشدْ -1

 استمب ٚضؿی  ؾذاِ  دس ػلأ  اص طشیك اسائٝ ؾبدلا٘ٝ خذٔبت ػلأ  -2

 ٔمبثّٝ ثب ؾٛأُ خطش ػلأ  ٔشتج  ثب ؿیٜٛ ص٘ذٌی -3

6.  
ثش٘بٔٝ ؤٛصؽ ؾبِی 

 حٛصٜ ػلأ 

 ػلأ  ٔحٛس ٚ پیـٍیشا٘ٝ ثٝ ربي سٚؽ ػٙتی ثیٕبسٔحٛسؤٛصؽ پضؿىی  -1

ایزبد فشًٞٙ ؤٛصؿی وٝ دس وٖ دا٘ـزٛیبٖ ٚ اػبتیذ وفبی  ٚ كلاحی  خٛد سا ثش اػبع ٘توبیذ حبكوّٝ    -2

 ٞبػ . ٌزاس٘ذ ٚ ٞذا غبیی و٘بٖ استمب دائٕی ویفی  ٔشالج  اص دسٔبٖ ثیٕبساٖ ثٝ ٔحه ٔی

7.  

 ٓ ؿػ  ْٔ مب بتٔ  ثیب٘

جٞشي دس خلٛف  س

یٕت ذٖو ٚ تٕ  ً ٙٞ  ٝ فش

 تؿلجبت ٚ فشًٞٙ ػبصي دس ٕٞٝ اثؿبد ص٘ذٌی ارتٕبؾی اص رّٕٝ ػلأ  -1

 وبس وشدٖ ثٝ كٛست ٔؼتٕش ٚ پیٛػتٝ ٘ٝ ثٝ كٛست ٔمطؿی ٚ ٔٙفؿُ -2

 رٛا٘ی رٕؿی  ٚ تٟبرٕبت فشٍٞٙی غشثی دس حٛصٜ ػلأ  خب٘ٛادٜ -3

8.  

ٞبي  ؿٙبػبیی ػیبػ 

ثبلادػتیٚ  

ٕٞؼٛػبصي ثب 

ٞبي اكّی  ػیبػ 

بسػتبٖ  ٞب ثیٕ

 ٌؼتشؽ ؾذاِ  دس ؤٛصؽ ؾبِی ػلأ  -1

 ٌٛیی ٚ تىشیٓ ٌیش٘ذٌبٖ خذٔ  استمب ٚ ثٟجٛد ویفی  خذٔبت دسٔب٘ی ٚ ایٕٙی ثب تأویذ ثش پبػخ -2

 تٛػؿٝ ٚ استمب ػلأ  ربٔؿٝ ثب تأویذ ثش اسائٝ خذٔبت پیٍیشي ٚ دسٔب٘ی -3

9.  

ٔلٛثٝ اكلاح 

 وٕیتٝٚغبی  

فشًٞٙ ٚ تٕذٖ 

 اػلاْ ٚ ایشاٖ

سیضي ٚ حٕبیو  اص ٌٙزب٘وذٖ توبسیخ، ٔحتوٛا ٚ دػوتبٚسدٞبي ؾّٕوی، فٙوی ٚ ٞٙوشي          ٌزاسي، ثش٘بٔٝ ػیبػ   -1

ٜ   ي تٕذٖ اػولأی دس وتوت دسػوی ٚ وٕوه     دا٘ـٕٙذاٖ دٚسٜ ٞوبي ؤوٛصؽ ٚ پوشٚسؽ ٚ     دسػوی دس حوٛص

       ٗ  ؤٛصؽ ؾبِی، ٔجتٙی ثش ساٞجشدٞبي ثیب٘یٝ ٌبْ دْٚ ا٘ملاة اػولأی ٔؿطوٛا ثوٝ ٞوذا ایزوبد تٕوذٖ ٘وٛی

ٞبي ٔشارؽ لب٘ٛ٘ی ٔشثٛطوٝ ٚ   اػلأی، اص طشیك ٟ٘بدٞبي ٔشتج  ثب تذٚیٗ وتت دسػی ٚ ثب سؾبی  كلاحی 

 ٞب ؾذْ تذاخُ ثب وٖ

سیضي ٚ حٕبی  اص ؿٙبػبیی ٚ ؿٙبػب٘ذٖ دا٘ـٕٙذاٖ ٔؼّٕبٖ ٚ ٔیشاث ؾّٕی، فٙی ٚ ٞٙشي و٘بٖ ثٝ الـبس  ثش٘بٔٝ -2

 ة، ٔؿّٕبٖ ٚ اػبتیذ وـٛس ثٝ صثبٖ ؾّٕی سٚصٔختّ  ربٔؿٝ، ثٛیظٜ دا٘ؾ ؤٛصاٖ، دا٘ـزٛیبٖ، طلا

ٞبي دا٘ـوٍبٞی ٚ   ٘بٔٝ ٞبي ؾّٕی، پبیبٖ ٞب، وتبة سیضي ٚ حٕبی  اص تأِی  ٚ تذٚیٗ ٔمبلات، ٌضاسؽ ثش٘بٔٝ  -3

ٜ    ثشٌضاسي ٕٞبیؾ ٌیوشي دس ٔزوبٔؽ ٚ    ٞبي ٔشتج  ثب ٔٙبثؽ ٚ وحبس ؾّٕی تٕذٖ اػلاْ ٚ ایشاٖ، ثوب ٞوذا ثٟوش

 وـٛسٞبي ؤٛصؿی ٚ ؾّٕی  ثش٘بٔٝ

ٌیشي اص ٔٙبثؽ ٚ وحبس ؾّٕوی ٚ   پشداصي ٚ طشاحی تٕذٖ ٘ٛیٗ اػلأی ثب ثٟشٜ سیضي ٚ ٔـبسو  دس ٘ػشیٝ ثش٘بٔٝ -4

 ٞبي ؾّٕی ٚ اخلالی دا٘ـٕٙذاٖ ٚ ٞٙشٔٙذاٖ ٔؼّٕبٖ ٞب ٚ سٚؽ ٞٙشي تٕذٖ اػلأی ٚ ػٙ 
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پغ اص اػتخشاد اػٙبد ثبلادػتی ٔوشتج  ثوب اؾتجبسثخـوی ثوب     

 ٞیئو  سٚیىشد ثیٕبسػتبٖ حىٕ  ثٙیوبٖ، ٔلوبحجٝ ثوب پضؿوىبٖ     

ٝ ؾّٕی ٚ ثیٕوبساٖ كوٛست ٌشفو .     ثوٝ طوٛس وبٔوُ     ٞوب  ٔلوبحج

وذ اِٚیٝ اػتخشاد ؿذ.  611، ػبصي پیبدٜؿذ. پغ اص  ػبصي پیبدٜ

وذ  67ؼ ثب حزا ٔٛاسد تىشاسي ٚ ادغبْ ٔٛاسد ٔـبثٝ دس ٔزٕٛ

ٔٙحلش ثٝ فشد ثذػ  ؤوذ. دس ثشسػوی ٟ٘وبیی ٚ ادغوبْ ٔوٛاسد      

صیوش طجموٝ ٔطوبثك     15طجموٝ اكوّی ٚ    5ٔـبثٝ ٚ تّفیك طجموبت،  

اػوتخشاد ؿوذ. ٔؼوبئُ ارتٕوبؾی، فشٍٞٙوی ٚ       4رذَٚ ؿوٕبسٜ  

 ٞووبي ٟٔووبستاؾتمووبدي، أىب٘ووبت، تزٟیووضات ٚ ٔٙووبثؽ ا٘ؼووب٘ی، 

ا٘ؾ، ؤٛصؽ ٚ ٔبِی، ٔؿیـتی ثیٕبساٖ ٚ د ٞبي چبِؾاستجبطی، 

 ثٛد٘ذ. ٞب ٔلبحجٝوٌبٞی طجمبت اكّی ایٗ 

 

 تشریحبت ثیٕبساٖ اص دیذٌبٜ پضؿىبٖ ٞیئ  ؾّٕیوذٞب، طجمبت ٚ صیش طجمبت اػتخشاد ؿذٜ اص  -4رذَٚ 
 کدهب سیز طبقبت طبقبت

ٔؼبئُ 

ارتٕبؾی، 

فشٍٞٙی ٚ 

 اؾتمبدي

 تزبسة ٔؿٙٛي

 اؾتمبديتٛرٝ ثٝ ٘یبصٞبي  .1

 حفع حشیٓ وبُٔ خلٛكی ٚ وشأ  ا٘ؼب٘ی ثیٕبس .2

 كجش، وسأؾ ٚ ٔذدرٛیی اص خذاٚ٘ذ دس ٍٞٙبْ ا٘زبْ ٚغبی  پضؿىی .3

 پبیجٙذي ثٝ اكَٛ اؾتمبدي ثیٕبساٖ .4

 تٛرٝ ثٝ فشًٞٙ الٛاْ ٔختّ  .5

 حٕبی  ارتٕبؾی

 طشا وٖاص پـ  ٔیض خٛد ثٝ  ٔؼئِٛیٗسفتٗ  .1

 پذسػبلا٘ٝ ثٝ ٔـبسو  ثیٕبساٖ دس ؾّٓ پضؿىیتتییش دیذٌبٜ اص  .2

 ثشاثشي ثیٕبساٖ دس طجمبت ٔختّ  ارتٕبؾی .3

 دس ٘ػش ٌشفتٗ ثیٕبس ٕٞچٖٛ اؾضبي خب٘ٛادٜ .4

 دسن ؿشای  فشدي ٚ خب٘ٛادٌی ثیٕبس .5

أىب٘بت، 

تزٟیضات ٚ 

 ٔٙبثؽ ا٘ؼب٘ی

 ؾٛأُ ٔحیطی

 ٞب ثخؾثٟجٛد ٚضؿی  ٞتّیًٙ دس  .6

 البٔتی ٚ ٘ػبفتی ثشاي ثیٕبساٖ ٚ ٕٞشاٞبٖاستمبي أىب٘بت  .7

 رٟ  سفبٜ ثیٕبساٖ ٞب ثخؾثٟجٛد فضبي  .8

 تٛرٝ ثٝ ؿشای  خبف رتشافیبیی ٚ ٌؼتشدٌی ثیٕبسػتبٖ .9

ٚ  تأٔیٗؾذاِ  دس 

 تٛصیؽ ٔٙبثؽ

 وبُٔ أىب٘بت ٚ تزٟیضات دس ساػتبي اسائٝ خذٔبت تأٔیٗ .1

 ػشپبیی ثٝ كٛست ٔٛاصيافضایؾ ٔیضاٖ خذٔبت ثٝ ثیٕبساٖ ثؼتشي ٚ  .2

 خبف دسٖٚ ثخـی ٞبي ٚیظٌیتخلیق ٔٙبثؽ ثٝ ٞش ثخؾ ثب سؾبی  ا٘لبا ٚ  .3

 ٚ وٕیبة دسٔب٘ی ؿیٕیفشاٞٓ وٚسي ؿشایطی رٟ  دػتشػی وػبٖ ثٝ داسٚٞبي  .4

 ٞب ثخؾاستمبي ٚػبیُ ٚ تزٟیضات فشػٛدٜ  .5

 فشاٞٓ وٚسي ثؼتش ا٘زبْ وّیٝ أٛس ثیٕبساٖ دس ٔشوض .6

٘یشٚي ا٘ؼب٘ی  تأٔیٗ

 ٔتخلق

 اػبتیذ اي حشفٝچیٙؾ  .1

 خذٔ  ثب ػطح دا٘ؾ ؾّٕی ٔٙبػت دٞٙذٌبٖ اسائٝثىبسٌیشي  .2

 ٔختّ  ٞبي ٌشٜٚرزة پضؿىبٖ ٔتخلق  .3

 ثشلشاسي تٙبػت ٔیبٖ تٛإ٘ٙذي وبسوٙبٖ ٚ ٚغبی  ٔحَٛ ؿذٜ .4

 افضایؾ ٘یشٚٞبي دسٔب٘ی ٔتخلق .5
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 ٞبي ٟٔبست

 استجبطی

ٔٙـٛس  ػبصي پیبدٜ

 حمٛق ثیٕبس

 رّت اؾتٕبد ثیٕبس ثٝ ؾٙٛاٖ ٌبٔی ٟٔٓ دس دسٔبٖ .1

 وصادا٘ٝ ثیٕبس ٌیشي تلٕیٓحك ا٘تخبة ٚ  .2

 احتشاْ ثٝ حشیٓ خلٛكی ٚ حك خّٛت ثیٕبس .3

 ٌشٚٞی ساث  ثیٗ ثیٕبس ٚ پضؿه ػبصي فشاٞٓ .4

 ثشلشاسي استجبی ثٝ ٘حٛ ٔطّٛة ٚ ثٝ ٔیضاٖ وبفی ثب ولاْ ٚ ؾّٓ خٛد ثیٕبس .5

 كجش ٚ ؿىیجبیی

 ؿشح ٚضؿی  ٚ دسٔبٖ ثیٕبس ثٝ كٛست ػٙزیذٜ .1

 پبػخ ٔٙبػت ثٝ ا٘تػبسات ٔٙطمی ثیٕبساٖ .2

ٚ٘ذ وبس اػبتیذ ٚ دػتیبساٖ دس ثیٕبسػتبٖ ؤٛصؿی .3  تفٟیٓ دلیك ٚ ٔحتشٔب٘ٝ ثیٕبس ٚ ٕٞشاٞبٖ ٘ؼج  ثٝ س

 ا٘تمبداتایزبد ثؼتشي ٔٙبػت ثشاي ثیٕبساٖ دس رٟ  اسائٝ پیـٟٙبدات ٚ  .4

 ػؿٝ كجش دس سإٞٙبیی ثیٕبساٖ ٚ افشاد ٘بوٌبٜ .5

 احتشاْ ٔتمبثُ

 دس ٔمبثُ ثیٕبساٖ پزیشي ٔؼئِٛی  .1

 ( ثشاي فشاٌیشاٖاي حشفٝاستمب ػطح اخلاق پضؿىی ) .2

 كشا صٔبٖ وبفی ثشاي ثیٕبساٖ اص ػٛي پضؿىبٖ .3

 ثبِیٗ ثیٕبسحفع وساػتٍی ٚ پٛؿؾ ٔٙبػت ثشاي پضؿىبٖ دس ٍٞٙبْ حضٛس ثش  .4

دسن تزبسة 

 ٞیزب٘ی ثیٕبساٖ

 سٚحی ٚ سٚا٘ی رٟ  ثیٕبساٖ وٚسي تبة ػبصي فشاٞٓ .1

 غیش ٔشتج  ثب ثیٕبسي ٞبي اضطشاةثٝ حذالُ سػب٘ذٖ  .2

 ی ٘ػیش و٘ىِٛٛطيٞبی ثخؾدس  پضؿه سٚاٖحضٛس دائٕی سٚا٘ـٙبع ٚ  .3

 ٞبي چبِؾ

ٔبِی، ٔؿیـتی 

 ثیٕبساٖ

 ٞب ثیٕٝ

 ي سٚػتبییٞب ثیٕٝضؿ   .1

 پٛؿؾ ٔٙبػت رٟ  داسٚٞبي وٕیبة .2

 اي ثیٕٝاص أىب٘بت  ٔٙذي ثٟشٜػُٟ اِٛكَٛ ثٛدٖ  .3

 حٕبی  ٘بوبفی ثیٕٝ اص ثیٕبساٖ ٔضٔٗ .4

 ٞب ثیٕٝحٕبیتی  ٞبي سٚؽثٟجٛد  .5

رزة  ػبصي فؿبَ

 خیشیٗ

 فشاٞٓ وٚسي ٔٙبثؽ ٔبِی اص ػٛي خیشیٗ .1

 ي ٔبِی تحٕیّی ثش ثیٕبسٞب ٞضیٙٝوبٞؾ  .2

 ٚ ٔٙبثؽ ربیٍضیٗ ٞب پتب٘ؼیُاص  ٔٙذي ثٟشٜ .3

 ٞب وٖثٝ ثیٕبساٖ ٘یبصٔٙذ ضٕٗ حفع ؿئٛ٘بت  سػب٘ی وٕهایزبد ثؼتش  .4

ؿٙبػبیی ثیٕبساٖ 

 پزیش وػیت

 ٘ـیٗ حبؿیٝتٛرٝ ثٝ ثیٕبساٖ  .1

 تٛرٝ ثٝ ثیٕبساٖ ٔٙبطك ٔحشْٚ ٚ دٚس اص ٔشوض .2

 اي صٔیٙٝٔضٔٗ ٚ  ٞبي ثیٕبسيٚیظٜ ثٝ ثیٕبساٖ ثب  تٛرٝ .3

 ثضبؾ  ثیثٝ حذالُ سػب٘ذٖ صٔبٖ ثؼتشي ٚ ٔب٘ذٌبسي ثیٕبساٖ  .4

 ثٝ ٔٙػٛس رٌّٛیشي اص ٔشارؿبت ٔىشس سػب٘ی خذٔ فشاٞٓ وٚسي حذاوخش أىبٖ  .5

دا٘ؾ، 

ؤٛصؽ ٚ 

 وٌبٞی

دسع  ػبصي پیبدٜ

 ٞب ؤٛختٝ

 خذٔبت ثبِیٙی دٞٙذٜ اسائٝاستمب ؾّٕی ٌشٜٚ  .1

 ؾّٕی اػتب٘ذاسدٞبي ػبصي ثٛٔی .2

 اص ٔمبلات ؾّٕی ٔؿتجش ٌیشي ثٟشٜ .3
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 ٕٔیضي ثبِیٙی

 تلاؽ دس رٟ  پیذایؾ ثٟتشیٗ ٘تیزٝ دس دسٔبٖ .1

 ثىبس ٌیشي پضؿىی ٔجتٙی ثش ؿٛاٞذ .2

 ؾّْٛ پبیٝ ثب ؾّْٛ ثبِیٙی ٞبي ٌشٜٚٔختّ  ؾّٕی ٘ػیش  ٞبي ٌشٜٚتؿبُٔ  .3

 ا٘زبْ وبسٞبي دسػ  دس ثٟتشیٗ صٔبٖ ٚ ثٝ ثٟتشیٗ ؿیٜٛ .4

 استمبي ػٛاد ػلأ 

 ثیٕبساٖ

 ٘مؾ پشسً٘ ثیٕبس دس ا٘تخبة سٚؽ دسٔب٘ی .1

 لاصْ دس ٍٞٙبْ تشخیق ثیٕبساٖ ٞبي ؤٛصؽتٛكیٝ ٚ  .2

 پضؿىی ٞبي دسٔبٖاص ػبیىِٛٛطیىبَ دسٔب٘ی دس وٙبس  ٌیشي ثٟشٜ .3

 لبثُ ارشا اص اثتذاي ٚسٚد ثیٕبساٖ رٟ  استمب وٌبٞی ثیٕبس ٚ ٕٞشاٜ ٞبي ثش٘بٔٝتذٚیٗ  .4
 

ٔلوبحجٝ كوٛست    ٞوب  ثخؾثیٕبس ثؼتشي دس  28ٕٞچٙیٗ اص 

وذ اِٚیٝ اػتخشاد ؿذ. ثب حزا ٔٛاسد تىوشاسي   664ٌشف  ٚ 

وذ ٔٙحلش ثٝ فوشد ثذػو     80ٚ ادغبْ ٔٛاسد ٔـبثٝ دس ٔزٕٛؼ 

صیوش طجموٝ سا دس ٔلوبحجٝ     13طجموبت اكوّی ٚ    5ؤذ. روذَٚ  

 .دٞذ ٔیثیٕبساٖ ٘ـبٖ 

 

 وذٞب، طجمبت ٚ صیش طجمبت اػتخشاد ؿذٜ اص ٔلبحجٝ ثب ثیٕبساٖ -5رذَٚ 
 کدهب سیز طبقبت طبقبت

 ؾٛأُ ّٕٔٛع

 أىب٘بت ٚ تزٟیضات

 ثىبس ٌیشي تزٟیضات ٔٙبػت .1

 رزاثی  تؼٟیلات ٚ تزٟیضات .2

 سؾبی  تتزیٝ ٔٙبػت .3

 ثٝ ٔٛلؽ داسٚ تأٔیٗ .4

 أىب٘بت رٟ  ٘مُ ٚ ا٘تمبَ ایٕٗ ثیٕبساٖثىبسٌیشي  .5

 تأػیؼبتیسفؽ ثٝ ٔٛلؽ ٔـىلات  .6

 فشاٞٓ وٚسي أىب٘بت ٔٙبػت رٟ  ٕٞشاٜ ثیٕبس .7

 تٛرٝ ثٝ أىب٘بت تـخیلی ٚ وصٔبیـٍبٞی .8

 أىب٘بت وبُٔ دسٔب٘ی دس ثیٕبسػتبٖ .9

 تطبثك أىب٘بت ثب تؿذاد ٔشارؿیٗ .10

 اػىبٖ ٔٙبػت ثشاي ٕٞشاٞبٖ .11

 دٞی ٘ٛث استمبي ػبٔب٘ٝ  .12

 ٘ٛیٗ دسٔب٘ی ٞبي سٚؽاػتفبدٜ اص  .13

 ٔٙبثؽ ا٘ؼب٘ی

 ثىبسٌیشي پضؿىبٖ ریللاح .1

 ضؿ  دس وبس ٌشٚٞی وبسوٙبٖ .2

 سؾبی  ٘ػٓ ٚ ا٘ضجبی اص ػٛي وبسوٙبٖ .3

 غبٞش وساػتٝ ٚ ٔشتت وبسوٙبٖ .4

 ػشؾ  ؾُٕ پضؿىبٖ .5

 وٕجٛد ٘یشٚي پشػتبسي .6
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 ؿشای  ٔحیطی

 دسٔب٘ی ٞبي ثخؾتٛرٝ ثٝ ٔؼبئُ ثٟذاؿتی ٔحی   .1
 ؾذْ اػتفبدٜ اص ػشٚیغ ثٟذاؿتی ٔـتشن ثیٗ ثیٕبساٖ خب٘ٓ ٚ ولب .2
 ضشٚست ٔحی  فیضیىی رزاة ٚ ٔٙبػت .3
 فشاٞٓ وٚسي ٔحی  وساْ .4
 ؾذْ ٚرٛد تبثّٛٞب ٚ ؾلائٓ سإٞٙبیی لبثُ دیذ رزاة ٚ ثب غبٞشي خٛة .5
 تٛرٝ ثٝ ٘ػبف  .6
 ویفی  ٔٙبػت فضبي فیضیىی ثخؾثىبسٌیشي  .7
 ثؼتشي ثیٕبس ٞبي اتبق٘بٔشتت ثٛدٖ ػبِٗ ا٘تػبس ٚ  .8

 ؾٛأُ التلبدي 

 ٔؿیـتی -ٔـىلات ٔبِی

 تٛرٝ ثٝ ٔؼبئُ التلبدي ثیٕبس .1
 تٛرٝ ثٝ سفؽ ٘یبص ٔبِی ثیٕبساٖ .2
 دسن ؿشای  ٔبِی ثیٕبساٖ .3
 ٘بتٛا٘ی ٔبِی ثیٕبساٖ ثشاي خشیذ ثشخی اص داسٚٞب .4
 تٛرٝ ٔذدوبسي ثٝ ؿشای  ثیٕبساٖ .5
 وٕه خیشیٗ ثٝ ثیٕبساٖ .6

 ٞب ثیٕٝ

 ٔٙبػت ثشاي ٕٞٝ افشاد سٚػتبیی اي ثیٕٝؾذْ ٚرٛد پٛؿؾ  .1
 ثٝ ٔـىلات ثیٕبساٖ ٔضٔٗ ٞب ثیٕٝ تٛرٟی ثی .2
 ٘ذاؿتٗ ثیٕٝ تىٕیّی ثیٕبساٖ .3
 دس تٛرٝ ثٝ ٔؼبئُ ثیٕبساٖ ٞب ثیٕٝضؿ   .4

 ي دسٔبٖٞب ٞضیٙٝ

 ي دسٔب٘یٞب ٞضیٌٙٝشاٖ ثٛدٖ  .1
 پشداخ  اص ریت ثیٕبساٖ .2
 ٌشاٖ ثٛدٖ داسٚٞب .3
 افضایؾ فـبس ٔبِی تحٕیُ ؿذٜ ثش ثیٕبساٖ .4

 ؾٛأُ فشٍٞٙی

 ٔؼبئُ اخلالی

 ثشخٛسد ٔٙبػت ثب ٕٞشاٜ ثیٕبس .1
 وساػتٍی غبٞشي وبدس دسٔبٖ .2
 ثٝ ثیٕبساٖ ثذٖٚ ٕٞشاٜ تٛرٟی ثی .3
 وبدس دسٔبٖ یاخلال ٚ خٛؽخٛؿشٚیی  ضؿ  دس .4
 وٙٙذٌبٖ ٔلالبتضؿ  دس ثشخٛسد ٔٙبػت ثب  .5
 ضؿ  دس سػیذٌی ثٝ ٔٛلؽ ٚ ٔٙبػت ثٝ ثیٕبساٖ .6
 سؾبی  حزبة اػلأی .7
 احتشاْ ثٝ ثیٕبس .8
 ثشلشاسي استجبی ٔٙبػت ثب ثیٕبس .9
 ٚرذاٖ وبسي .10

 اؾتمبدات

 تٛرٝ ثٝ ٔؼبئُ فشٍٞٙی ثیٕبس .1
 پشػُٙ پزیشي ٔؼئِٛی  .2
 اي حشفٝسؾبی  اخلاق اػلأی ٚ  .3
 پخؾ اراٖ .4
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 وشأ  ا٘ؼب٘ی

 اػتفبدٜ اص پشػُٙ ٍٕٞٗ .1

 ثٝ ثیٕبساٖ ٔٙبطك ٔحشْٚ تٛرٟی ثی .2

 تٛرٝ ثٝ حشیٓ خلٛكی ثیٕبس .3

 تٛرٝ ثٝ حمٛق اكّی ثیٕبس .4

سٚحی  وٚسي تبة

 سٚا٘ی دس ثیٕبساٖ

 دسن احؼبػبت

 تٛرٝ ثٝ وبٞؾ اضطشاة ثیٕبس .1

 وبسوٙبٖ ثٝ حُ ٔـىلات ثیٕبساٖ ٔٙذي ؾلالٝ .2

 تٛرٝ ثٝ ؿشای  سٚحی ٚ سٚا٘ی ثیٕبس .3

 ؾلجی ثیٕبس ٚ ٕٞشاٜ ٞبي تٙؾتٛرٝ ثٝ  .4

 ضؿ  دس فشاٞٓ وٚسي حغ أٙی  دس ثیٕبساٖ .5

 إٞی  ثؿذ دسٔب٘ی ٚ ؤٛصؿی دس ساػتبي وٙتشَ اضطشاة ثیٕبساٖ .6

 ٕٞذِی

 دسن خب٘ٛادٜ ثیٕبس اص ػٛي وبدس دسٔبٖ .1

 دٚػتی ا٘ؼبٖضؿ  دس حغ  .2

 تٛرٝ ثٝ احؼبع سضبی  ٚ وسأؾ ثیٕبس .3

 ٚ وسأؾ دس ٔٛارٝ ثب ثیٕبس ٚ ٕٞشاٞؾ كجش .4

 وبدس دسٔبٖ ثٝ سفؽ ٔـىلات سٚحی ثیٕبساٖ ُیدس تٕبضؿ   .5

 احؼبع ٕٞذِی ٚ ٕٞذسدي ثب ثیٕبساٖ .6

 ضؿ  دس ثشخٛسد دٚػتب٘ٝ پضؿىبٖ ثب ثیٕبس .7

 ٟٔشثبٖ وبدس دسٔبٖسفتبس دِؼٛصا٘ٝ ٚ  .8

لبثّی  اطٕیٙبٖ 

 خذٔبت

 كحیح سػب٘ی خذٔ 

 ٚغبی  ضؿ  دس تٕشوض وبسوٙبٖ ثشاي ا٘زبْ .1

 ضؿ  دس تٛا٘بیی وبسوٙبٖ رٟ  ایزبد اؾتٕبد ثٝ ثیٕبساٖ .2

 ثیٕبس اي ِحػٝضؿ  دس وٌبٞی وبدس دسٔبٖ اص ؿشای   .3

 اسائٝ ویفی  خذٔبت ٔٙبػت .4

 پبػخٍٛیی

 ثٝ حُ ٔـىُ اكّی ثیٕبس تٛرٟی ثی .1

 اسائٝ تٛضیح وبُٔ ثٝ ثیٕبس اص سٚ٘ذ دسٔبٖ .2

 إٞی  ثٝ پیٍیشي ٔـىلات ثیٕبس .3

 

 مسبئل اجتمبعی، فزهنگی و اعتقبدی

تشریحبت ثیٕبساٖ اص دیذٌبٜ پضؿىبٖ دس  ٞب دغذغٝیىی اص 

تٛرٝ ثٝ ٔؼوبئُ ارتٕوبؾی ٚ فشٞٙوً ٚ اؾتموبدات      ؾّٕی ٞیئ 

تٟشاٖ  ٞبي ثیٕبسػتبٖثیٕبساٖ ثٛدٜ اػ . ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ اغّت 

ٚ تزٟیووضات  اي حشفووٝٔتٙووٛؼ  ٞووبي تخلووقٚرووٛد  ثووٝ دِیووُ

تخللی داساي پزیشؽ دسكذ ثبلایی اص ثیٕبساٖ اص اللی ٘مبی 

ٚ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ تٙٛؼ لوٛٔیتی، صثوب٘ی ٚ فشٍٞٙوی     ثبؿذ ٔیوـٛس 

ػووطٛح ارتٕووبؾی ٔختّوو ، ایزووبد ٚ حفووع ؾووذاِ  ارتٕووبؾی 

ٔؼتّضْ تـىیُ ٔشوض دسٔب٘ی ثب ٍ٘وبٜ ثوٝ طوت حىٕو  ثٙیوبٖ ٚ      

سؾبی  اػتب٘ذاسدٞبي اؾتجبسثخـی دس ساػوتبي اػوٙبد ثبلادػوتی    

وّی اثلاغی اص ػوٛي ٔموبْ ٔؿػوٓ     ٞبي ػیبػ "ٔٗ رّٕٝ ػٙذ 

 .ثبؿذ ٔی "سٞجشي دس ثخؾ ػلأ 

ئُ ٔوشتج  ثوب ٘یبصٞوبي اؾتموبدي     اِ ( تزبسة ٔؿٙٛي: ٔؼوب 

ثیٕبس ٚ پبیجٙذي ثٝ ایٗ اكَٛ اص ػوٛي ووبدس دسٔوبٖ ٚ ٔؼوبئّی     
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ٕٞچٖٛ حفع وشأ  ا٘ؼب٘ی ٚ احتشاْ ثٝ ؾوضت ٘فوغ ثیٕوبس ٚ    

تٛرووٝ ثووٝ لٛٔیوو  ٚ ٔووزٞت ٚ فشٞٙووً ثیٕووبساٖ اص رّٕووٝ       

. ثبؿوذ  ٔوی ٔطشح ؿذٜ دس ثحج تزوبسة ٔؿٙوٛي    ٞبي وّیذٚاطٜ

اٖ ثبسٞووب دس اػووٙبد ٔختّوو   تٛرووٝ ثووٝ ٘یبصٞووبي ٔؿٙووٛي ثیٕووبس 

ٜ ثبلادػتی وٚسدٜ ؿذٜ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ تىوشاس ایوٗ    دس  ٞوب  وّیوذٚاط

 .ؿٛد ٔیٔجبحج ٔختّ  ٔیضاٖ إٞی  وٖ ٔـخق 

تتییش دیذٌبٜ اص دیذٌبٜ پذسػبلا٘ٝ دس پضؿىی ثٝ ٔـبسوتی، 

دس حبَ حبضش وٝ اِجتٝ ثٟجٛد پیذا وشدٜ اػو . ثیٕوبس ٘مـوی دس    

اسد وٝ اِجتٝ ایٗ دِیُ دس خلٛف ا٘تخبة ٔؼیش دسٔب٘ی خٛد ٘ذ

٘موؾ   سػوذ  ٔوی ٔبٞی  تخللی ؾّٓ پضؿىی داسد، أب ثٝ ٘ػوش  

 (.PE1) ثیٕبس دس ا٘تخبة سٚؽ دسٔب٘ی پشسً٘ ثبیذ ثبؿذ

ٚ ٘یوض ٕٞوشاٜ    ٞوب  وٖتىشیٓ ثیٕبساٖ ٚ حفع ٔٙضِو  ٚ ؿوبٖ    

رٟ  استمبي ػوطح ساثطوٝ ثویٗ ووبدس دسٔوبٖ ٚ ثیٕوبساٖ        ٞب وٖ

(PE2.) 

ٚ وسأؾ ٚ ثب یبد خذاٚ٘ذ ٚ طّت یبسي  پضؿه ثبیذ ثب كجش

 .(PE3) اص خذاٚ٘ذ، دسٔبٖ سا ا٘زبْ دٞذ

ٌوشفتٗ   دس ٘ػوش ة( حٕبی  ارتٕوبؾی: ٔؼوبئُ ٔشثوٛی ثوٝ     

ٚ ٔٛسد احتشاْ  وٙٙذٌبٖ ٔشارؿٝارتٕبؾی ثیٕبساٖ ٚ  ٞبي تفبٚت

 ٞووبي حٕبیوو دس حیطووٝ  ٞووب تفووبٚتٚ ٔمجووَٛ لووشاس دادٖ ایووٗ  

ٚ ایٙىٝ پضؿه ثتٛا٘ذ ؾذاِ  سا دس ایٗ  ٌیشد ٔیارتٕبؾی لشاس 

ؿشای  ٔختّ  ٔذ٘ػش لشاس دٞذ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ؿشای  ثیٕوبساٖ ٚ  

ٔـبسو  سا افضایؾ دٞوذ ثوٝ ٔؿٙوبي ٔوٛسد      ٞب ؤٖیضاٖ پزیشؽ 

 .ثبؿذ ٔیحٕبی  لشاس دادٖ ثیٕبس اص ٘ػش ارتٕبؾی ٚ فشٍٞٙی 

ثیٕبسػتبٖ  ٔؼئِٛیٗپبػخ ایٗ اػ  وٝ پضؿىبٖ ٚ  تشیٗ ػبدٜ

پـ  ٔیض خٛد ثٝ و٘طشا ٔیض ثشٚ٘ذ ٚ دس ربیٍبٜ ثیٕوبس لوشاس    اص

ٌیش٘ذ ٚ ٞش و٘چٝ وٝ خٛد ا٘تػوبس داس٘وذ سا یبدداؿو  ٚ ػواغ     

 (.PE1)ارشا وٙٙذ 

احتشاْ ثٝ ثیٕبساٖ ثذٖٚ دس ٘ػش ٌشفتٗ ٔٛلؿی  ارتٕوبؾی ٚ  

 (.PE2)التلبدي إٞی  صیبدي داسد 

ظاد، حىیٓ وّیٝ ثیٕبساٖ سا فبسـ اص رٙغ، دیوٗ، ٔوزٞت، ٘و   

ٗ  ٘ضدیوه سً٘ پٛػ  ٚ ... ٕٞچٖٛ ؾضیضتوشیٗ ٚ   ثؼوتٍبٖ   توشی

 (.PE3) دا٘ذ ٔیخٛد 

 امکبنبت، تجهیشات و منببع انسبنی

، ٘یبصٔٙوذ ٚروٛد   سػوب٘ی  خوذٔ  سػیذٖ ثٝ ؿشای  ٔطّوٛة  

. اػوتخشاد  ٞبػو   ا٘ؼبٖأىب٘بت ٚ تزٟیضات ٔٙبػت ٚ دس ؿبٖ 

ٔجیٗ ایٗ ٔٛضٛؼ ثوٛد ووٝ تٕشووض     ٞب ٔلبحجٝثیـتش  ي ذٚاطٜیوّ

پضؿىبٖ ثٝ ایزبد أىب٘بت ٚ تؼٟیلات ثوشاي دػوتیبثی ثوٝ یوه     

اػتب٘ذاسد ٔجتٙی ثش سؾبی  ٔؿیبسٞوبي ثیٕبسػوتبٖ حىٕو  ثٙیوبٖ     

ٝ  يطٛسثؼیبس صیبد اػ . ثٝ  ٝ  34اص  وو ٔلوبحجٝ ثوٝ    25 ٔلوبحج

 ٔٛضٛؾبت تزٟیضات ٚ أىب٘بت پشداختٙذ.

ـتش ٔشثوٛی ثوٝ فضوب ٚ    اِ ( ؾٛأُ ٔحیطی: رٕلاتی وٝ ثی

 لشاس ٌشفتٝ اػ . ثٙذي دػتٝتزٟیضات ٚ أىب٘بت ثٛدٜ دس ایٗ 

 (.PE1) ِحبظ ؿٛد ٞب ثخؾثٟجٛد ٚضؿی  ٞتّیًٙ 

یىی اص ا٘تػوبسات طجیؿوی ٞوش ثیٕوبس دس ٍٞٙوبْ ٔشارؿوٝ ثوٝ        

ثیٕبسػتبٖ دسیبف  ثٟتشیٗ خذٔبت دسٔب٘ی ثب ثٟتوشیٗ ٚػوبیُ ٚ   

یىی اص ٔـوىلاتی ووٝ   . ثبؿذ ٔیأىب٘بت دس دػتشع دس وـٛس 

دس حبَ حبضش پضؿىبٖ ثب وٖ سٚثشٚ ٞؼتٙذ ؾذْ تٟیٝ ثٝ ٔٛلؽ ٚ 

وبفی ِٛاصْ ٚ تزٟیضات ٚ ٕٞچٙیٗ داسٚٞوبي ٔوٛسد ٘یوبص ثوشاي     

 (.PE2)ا٘زبْ الذأبت دسٔب٘ی اػ  

ٚ تٛصیؽ ٔٙبثؽ: ثب تٛرٝ ثٝ ٔحوذٚدی    تأٔیٗة( ؾذاِ  دس 

ٓ ٔختّو  ٚ ٚروٛد    ٞبي صٔبٖٔٙبثؽ دس  ٝ س ثوی  ٞوبي  تحوشی ، حٕب٘و

ایزبد ؾوذاِ  ٔلوشا ٚ تٛصیوؽ ٔٙوبثؽ داساي إٞیو  ثؼویبسي       

 اػ .

ثب تٛرٝ ثٝ ٘یبص ٔجشْ ثیٕبساٖ ثوٝ خوذٔبت دسٔوب٘ی خلٛكوب     

تٟیٝ ػُٟ اِٛكَٛ داسٚٞب ٚ تزٟیضات ٔلشفی، اص ایوٗ ٔٙػوش ٚ   

 (.PE1) الذاْ ٕ٘ٛد تٛاٖ ٔیدس ساػتبي وٕه ثٝ ثیٕبساٖ 

ْ ٔشارؿوٝ ثوٝ   یىی اص ا٘تػوبسات طجیؿوی ٞوش ثیٕوبس دس ٍٞٙوب     

ثیٕبسػتبٖ دسیبف  ثٟتشیٗ خذٔبت دسٔب٘ی ثب ثٟتوشیٗ ٚػوبیُ ٚ   
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. یىی اص ٔـوىلاتی ووٝ   ثبؿذ ٔیأىب٘بت دس دػتشع دس وـٛس 

دس حبَ حبضش پضؿىبٖ ثب وٖ سٚثشٚ ٞؼتٙذ ؾذْ تٟیٝ ثٝ ٔٛلؽ ٚ 

وبفی ِٛاصْ ٚ تزٟیضات ٚ ٕٞچٙیٗ داسٚٞوبي ٔوٛسد ٘یوبص ثوشاي     

ایوٗ وٕجٛدٞوب اسائوٝ ثٟتوشیٗ      ا٘زبْ الوذأبت دسٔوب٘ی اػو . ثوب    

٘جووٛدٜ ٚ طجیؿتووب  شیپووز أىووبٖخووذٔبت دسٔووب٘ی ثووشاي ثیٕووبساٖ  

 (.PE2)ا٘تػبسات ثیٕبساٖ ثشوٚسدٜ ٘خٛاٞذ ؿذ 

٘یشٚي ا٘ؼب٘ی ٔتخلق: دس ٔشاوضي چٖٛ ٔشاوض  تأٔیٗد( 

 داس  یو اِٚٛدسٔب٘ی، ٚرٛد ٘یشٚي ا٘ؼب٘ی ٔتخلق اص اِضأوبت  

ذ ػوبصٔبٖ سا  تٛا٘و  ٔوی ٚ وٕجٛد ٘یشٚي ا٘ؼوب٘ی   ؿٛد ٔیٔحؼٛة 

 دچبس ٔـىلات رذي دس صٔیٙٝ اسائٝ خذٔ  ٕ٘بیذ.

ثب تٛرٝ ثٝ سػوبِ  ثیٕبسػوتبٖ ٚ حىٕو  ثٙیوبٖ ثوٛدٖ ایوٗ       

ٔشوووض تٕٟیووذات صیووبدي لاصْ اػوو . ثبیووذ ٔزٕٛؾووٝ ٞووش سٚص   

ٌؼتشؽ یبثذ. ثٟتشیٗ ٔٛسد استمبء ػطح ویفی  دسٔب٘ی ثب اخوز  

 (.PE1)ػطح خذٔبت اػ   ٘یشٚي ثیـتش ٚ افضایؾ

ٚ٘وذ   بساٖ ثش اػبع اػتب٘ذاسد ثبؿذ تب س ٘ؼج  تؿذاد وبسوٙبٖ ثٝ ثیٕ

یشد  اسائٝ دسٔبٖ تح  تأحیش وٕجٛد ٘یشٚي ؼب٘ی لشاس ٍ٘  (.PE2)ا٘

 هبی ارتببطی مهبرت

خذٔ  داساي  دٞٙذٌبٖ اسائٝاستجبطی ٔشالجبٖ ٚ  ٞبي ٟٔبست

سا٘ووذٖ ٔشالجتووی اػوو  وووٝ ٌز ٞووبي ػووبصٔبٖچٙووبٖ إٞیتووی دس 

استجوبطی اص   ٞوبي  ٟٔوبست ؤٛصؿوی ٔتؿوذد دس صٔیٙوٝ     ٞبي دٚسٜ

اِضأبت اسصؿیبثی ػبلا٘ٝ وبسوٙبٖ اػ  ٚ دس خیّی اص ٔوٛاسد اص  

اِضأووبت وبسوٙووبٖ رذیووذاِٛسٚد ثووشاي ؿووشٚؼ ثووٝ وووبس اػوو .  

ووٝ فوشد    ٞوبیی  تٛا٘بییاص  اي ٔزٕٛؾٝاستجبطی یؿٙی  ٞبي ٟٔبست

ثشاي ثشلشاسي استجبی ثوب وٖ ٘یوبص داسد. ٔٙػوٛس اص استجوبی، ثیوبٖ      

ٝ ٚ  ٞوب  ایذٜوشدٖ یب ٔجبدِٝ  ٓ ایوٗ   .ٞبػو   دا٘ؼوت ثوب اكوُ    ٔفوبٞی

ٓ  دس ثیٕبسػتبٖ حىٕ « استجبی حىیٕب٘ٝ» . ساػوتب ٞؼوتٙذ   ثٙیبٖ ٞو

ثٙیبٖ، استجوبی كوشفبً ا٘تموبَ اطلاؾوبت ٘یؼو ، ثّىوٝ        دس حىٕ 

اػ  ووٝ ثوش پبیوٝ كوجش، وسأوؾ ٚ       فشویٙذي اخلالی ٚ ٔؿٙٛي

 .ٌیشد ٕٞذِی ؿىُ ٔی

ٔٙـٛس حمٛق ثیٕبس: ٔٙـوٛس حموٛق ثیٕوبس     ػبصي پیبدٜاِ ( 

تٛػ  ٔؿبٚ٘و  ػولأ     1381دس ایشاٖ ثشاي اِٚیٗ ثبس دس ػبَ 

ٚصاست ثٟذاؿ ، دسٔبٖ ٚ ؤٛصؽ پضؿىی تذٚیٗ ٚ اثلاـ ؿذ. 

ٞوذا  ٚ ثوب    ٔٙـٛس حمٛق ثیٕبس دس ایشاٖ ثب ٍ٘وبٞی ٘وٛ ٚ روبٔؽ   

خووذٔبت ػوولأ  ٚ سؾبیوو  ٔووٛاصیٗ  ٌیش٘ووذٌبٖ حمووٛقتجیوویٗ 

 .(29) ي دسٔبٖ تذٚیٗ ٌشدیذ اخلالی دس ؾشكٝ

یوض اص دیٍوش   ٕٞچٙیٗ وؿٙبیی ثیٕبس ثب ٔٙـٛس حموٛق ثیٕوبس ٘  

ٔٛاسد اػ . ثؿضب ثیٕبساٖ ٘ؼج  ثٝ حمٛق خوٛد دس ٔشارؿوٝ ثوٝ    

ٔشاوض دسٔب٘ی وؿٙبیی لاصْ سا ٘ذاس٘وذ. وٌوبٞی ثیـوتش ثیٕوبس ثوٝ      

ذ تٛا٘ ٔیحمٛق خٛد ثبؾج افضایؾ ویفی  ٔشالج  ؿذٜ ٚ حتی 

ي ثیٕوبس سا ٘یوض ووبٞؾ دٞوذ ٚ اص كوذٔبت سٚحوی ٚ       ٞوب  ٞضیٙٝ

 (.PE1) وبٞذ ٔیرؼٕی ٘یض دس حذ صیبدي 

ة( كجش ٚ ؿىیجبیی: ٔـبغّی ٕٞچٖٛ ٔشالج  ٚ دسٔوبٖ ثوب   

سٚحی ٚ سٚا٘ی صیبدي وٝ دس طَٛ خذٔ   ٞبي ٔـم تٛرٝ ثٝ 

داسد، ٘یبص ثٝ كجش ٚ اػتمبٔ  ٚ پبیذاسي ٚ حفع اكَٛ ا٘ؼب٘ی ٚ 

داسد. ِزا پضؿىبٖ ٚ پشػتبساٖ ؾلاٜٚ ثش ٟٔبست  اي حشفٝٚرذاٖ 

ثبیذ ٟٔبست كجٛسي ٚ ٌزؿ  دس ثشاثش ثیٕبس دسدٔٙوذ   اي حشفٝ

 سا دس پیؾ ٌیش٘ذ.

پضؿه ثبیذ ثب كجش ٚ وسأؾ ٚ ثب یبد خذاٚ٘ذ ٚ طّت یبسي 

 (.PE1) اص خذاٚ٘ذ دسٔبٖ سا ا٘زبْ دٞذ

استجبی وبدس دسٔبٖ ثب ثیٕبس ٚ ٕٞشاٞبٖ ثیٕبس ٚ كوجٛسي دس  

 ؿوٛد  ٔوی سإٞٙبیی افوشادي ووٝ ٘بوٌوبٜ ٞؼوتٙذ ؿوذیذا تٛكویٝ       

(PE2.) 

د( احتشاْ ٔتمبثُ: احتشاْ ٔتمبثوُ ؿوبُٔ حموٛق ا٘ؼوب٘ی دٚ     

یؿٙووی دس یووه استجووبی دٚ طشفووٝ أٙیوو  رووب٘ی، ؛ طووشا اػوو 

فیضیىی ٚ سٚا٘ی ٞش دٚ طشا ثبیذ حفوع ؿوٛد. احتوشاْ ٔتمبثوُ     

پضؿه ٚ پشػتبس یؿٙی ثشلشاسي استجبی ٔحتشٔب٘ٝ ثب ثیٕوبس ٕٞوشاٜ   

٘بٔٝ دسٔب٘ی ٚ دس ٔمبثوُ  ثب ا٘تمبَ اطلاؾبت ٔشثٛی ثب ثیٕبسي ٚ ثش

 احتشاْ ثیٕبس ثٝ پضؿه ٚ وبدس دسٔبٖ.
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اسائٝ اطلاؾبت، احتشاْ ثٝ ثیٕبس ٚ صٔبٖ ٌزسا٘ذٖ ثوشاي ٞوش    

ثیٕبس اص اكِٛی اػ  وٝ ٔتبػفب٘ٝ دس ربٔؿٝ پضؿىی تب حذٚدي 

 .(PE1) فشأٛؽ ؿذٜ اػ 

اختلبف ػبؾ  ٚ ٔىبٖ خبف رٟ  پبػخٍٛیی پضؿه 

 (.PE2) ٔشثٛطٝ ثٝ ٕٞشاٞبٖ ثیٕبس

ی دس پضؿوى  سٚاٖد( دسن تزبسة ٞیزب٘ی ثیٕبس: ٔطبِؿبت 

وٝ ثب تزشثٝ وبُٔ اضطشاة ٚ  دٞذ ٔیحٛصٜ ٘ٛسٚثیِٛٛطي ٘ـبٖ 

ٞیزب٘بت، یبدٌیشي ٚ سؿذ اؾلبة افضایؾ ثؼویبس صیوبدي پیوذا    

ذ دس تٛا٘و  ٔوی ِزا دسن تزبسة ٞیزب٘ی ثیٕبساٖ  .(30) وٙٙذ ٔی

 ثبؿذ. ٔؤحش ٞب وٖثٟجٛد ػلأتی رؼٕی 

دائوٓ دس ثخوؾ و٘ىِٛوٛطي     پضؿوه  سٚاٖداؿتٗ ٔـوبٚس ٚ  

 (.PE1)اِضأی اػ  

 ٔوشتج   شیو غ ٞبي اضطشاةدس ساػتبي وٓ وشدٖ حٛاؿی ٚ 

ثٝ ثیٕبسي اص رّٕٝ ٚضؿی  فیضیىی ثخؾ ثؼتشي رٟ  ثیٕبس ٚ 

 ٕٞشاٜ ثبیوذ ٚضوؿی  ٞتّیٙوً ثوشاي سفوبٜ ثیٕوبساٖ ثٟجوٛد یبثوذ        

(PE2.) 

 هبی مبلی، معیطتی بیمبران چبلص

ثب تٛرٝ ثٝ ٔبٞی  تخللی ثیٕبسػتبٖ ٔؼویح دا٘ـوٛسي دس   

ػُ ٚ ٕٞچٙویٗ ٚروٛد ٘بٔوذاستشیٗ پضؿوىبٖ      سیٝ ٚ ٞبي ثیٕبسي

ٔتخلق دا٘ـٍبٞی دس ایٗ ٔشوض، سٚص ثٝ سٚص ثش ٚسٚد ثیٕبساٖ 

 ؿٛد ٔیٔختّ  ثب ؿشای  التلبدي ٚ فشٍٞٙی ٚ ٔؿیـتی افضٚدٜ 

ٚ ایٗ ثیٕبسػتبٖ پزیشاي ثیٕبساٖ ٔتؿذدي اص اللی ٘مبی ایشاٖ ٚ 

. ایٗ ٔٛضوٛؼ ٔٙزوش ثوٝ ٚسٚد    ثبؿذ ٔیحتی وـٛسٞبي ٕٞؼبیٝ 

دس ثیٕبسػوتبٖ  . ؿوٛد  ٔوی افشاد ٔتٙوٛؾی اص ٘ػوش توٛاٖ التلوبدي     

ؾٙٛاٖ اكوُ   پزیشي ثٝ ثٙیبٖ، ؾذاِ  ارتٕبؾی ٚ دػتشع حىٕ 

دٞووذ وووٝ  ایووٗ طجمووٝ ٘ـووبٖ ٔووی ِووزا  .حىٕوو  ٔطووشح اػوو  

ثٙیبٖ كشفبً ثٝ دا٘ؾ پضؿوىی ٔحوذٚد ٘یؼو ، ثّىوٝ ثوٝ       حىٕ 

ٚاثؼتٝ تٛرٝ ثٝ ؿشای  ص٘ذٌی ثیٕبساٖ ٚ تٛصیؽ ؾبدلا٘ٝ ٔٙبثؽ ٘یض 

 اػ 

: دس ایٗ ساػتب ٔشوض ٔؼویح دا٘ـوٛسي ثوب ؾموذ     ٞب ثیٕٝاِ ( 

، ػووؿی ثووش تؼووٟیُ پشداخوو     اي ثیٕووٝلشاسدادٞووبي ٔختّوو   

 كٛستحؼبة ثیٕبساٖ ٕ٘ٛدٜ اػ .

ٔحُ ثؼتشي ثیٕوبس ٚ أىب٘وبتی ووٝ دس اختیوبس اٚ لوشاس دادٜ      

 ٞوبي  حٕبیو  ثبیذ وشأ  اٚ سا حفع وٙذ ٚ ٚاثؼتٝ ثوٝ   ؿٛد ٔی

 .(PE1)ارتٕبؾی ٚ تٛاٖ ٔبِی ٘جبؿذ ثیٕٝ ٚ طجمٝ 

ٔوبِی ٚ   ٞوبي  چبِؾرزة خیشیٗ: ثب ٚرٛد  ػبصي فؿبَة( 

ٞضیٙوٝ ثوش ثوٛدٖ دسٔوبٖ ثخلوٛف دس ثیٕوبساٖ ٔوضٔٗ، تمٛیو          

رزة خیوشیٗ داساي إٞیو  اػو . دس ایوٗ ساػوتب ثؼویبسي اص       

 خیشیٗ اص ٔیبٖ ثیٕبساٖ ٔتَٕٛ ٕٞیٗ ٔشوض ٞؼتٙذ. ٞبي وٕه

ي خیووشیٗ ٚ ٔٙووبثؽ رووبیٍضیٗ ثووشاي ٞووب پتب٘ؼوویُاػووتفبدٜ اص 

ضشٚسي اػ   ثبؿذ ٔیٔٛاسدي وٝ ثیٕبس اص ٘ػش ٔبِی دس ٔضیمٝ 

(PE1). 

: یىوی اص فشایٙوذٞبي ٟٔوٓ    پزیش وػیتد( ؿٙبػبیی ثیٕبساٖ 

 ٞب وٖٚ ثشسػی  پزیش وػیتپزیشؽ ٚ ٔشالج ، ؿٙبػبیی ثیٕبساٖ 

 .ٞبػ  وٖتٛػ  ٔذدوبسي ٔشوض رٟ  وبٞؾ ٘یبصٞبي 

ٚاْ رٟووو  خشیوووذ داسٚٞوووبي   يٞوووب كوووٙذٚقتـوووىیُ 

ثشاي ثیٕبساٖ اص تذاثیش لاصْ رٟ  ثشوٚسدٜ ٕ٘ٛدٖ  دسٔب٘ی ؿیٕی

 (.PE1)ثٟتش ا٘تػبسات ثیٕبساٖ اػ  

دس كٛستیىٝ ثیٕبس ٘تٛا٘وذ اص ٘ػوش ٔوبِی ٚ ٔخوبسد دسٔوب٘ی      

وٙذ، ثیٕبسػتبٖ ثبیوذ الوذاْ ثوٝ وٕوه ثوٝ ٚي ثوب        تأٔیٗخٛد سا 

 .(PE2)حفع ؿئٛ٘بت ٚي وٙذ 

 و آگبهی دانص، آموسش

ػشٔبیٝ ٔشاوض دسٔب٘ی تخلق ٚ دا٘ؾ ٔٙحلش  تشیٗ اكّی

ثووٝ فووشد پضؿووىی ٚ پیشاپضؿووىی ٘یووشٚي ا٘ؼووب٘ی وٖ اػوو . ایووٗ 

پتب٘ؼیُ ٘مطٝ لٛت ٔشوض ٔؼیح دا٘ـٛسي اػ  وٝ لطت ؾّٕوی  

. اص طشفوی ؤٛصؿوی ثوٛدٖ    ؿوٛد  ٔیسیٝ خبٚسٔیب٘ٝ ٘یض ٔحؼٛة 

ٓ ٚ ٔشوض ٔؼیح دا٘ـٛسي ثش ٘مبی لوٛت وٖ دس رٟو  ٘ـوش ؾّو    

 .افضایذ ٔیدا٘ؾ دس ػطح وـٛس ٚ حتی ٔٙطمٝ 
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 ؿٛد ٔیدا٘ؾ صٔب٘ی اسصؿٕٙذ  :ٞب ؤٛختٝدسع  ػبصي پیبدٜ

ٜ وٝ دس رٟو  ٘یوُ ثوٝ ٞوذا      ؿوٛد ٚ ثتوٛاٖ اص وٖ    ػوبصي  پیوبد

 ٘مـٝ ساٜ اػتفبدٜ وشد. ؾٙٛاٖ ثٝ

پضؿه ثبیذ ثتٛا٘ذ اص تخلوق ٚ تٛا٘وبیی خوٛد دس رٟو      

ه ثوب وولاْ خوٛد ٚ ؾّوٓ     ثٟجٛد حبَ ثیٕبساٖ ٌبْ ثوشداسد. پضؿو  

 .(PE1) خٛد ثیٕبس سا ثب اطٕیٙبٖ خبطش دسٔبٖ وٙذ

ٞووبي ٔـووىُ ٚ ٘یبصٔٙووذ ثووٝ     caseثشسػووی ػیؼووتٕبتیه  

 ٞوب  ثخوؾ ٔتؿذد )ٔب٘ٙذ ثش٘بٔٝ ٔٛستبِیتی( ثشاي ٕٞٝ  ٞبي ٔـبٚسٜ

 (.PE2) ا٘زبْ ؿٛد

ٕٔیضي ثبِیٙی: ٕٔیضي ثبِیٙی فشویٙذي رٟ  استمبي ویفی  

ثٝ ٔشٚس صٔبٖ ثٝ چٍوٍٛ٘ی ٔشالجو  اص   خذٔبت ثبِیٙی اػ  وٝ 

ٚ  پشداصد ٔیثیٕبساٖ دس ٔمبیؼٝ ثب اػتب٘ذاسدٞبي كشیح ٚ سٚؿٗ 

لاصْ رٟ  ثٟجٛد ػبختبس، فشویٙذ ٚ پیبٔذٞبي ٔشالجو    تتییشات

ٚ ٕٞچٙیٗ ثشاي اطٕیٙبٖ  وٙذ ٔیاص ثیٕبساٖ سا ؿٙبػبیی ٚ اؾٕبَ 

ثٟجٛد ویفی  خذٔبت ٘ػبْ ػولأ     اص اؾٕبَ كحیح تتییشات

 .(31) پشداصد ٔیفشویٙذٞب   ثٝ پبیؾ ٚ ثبصثیٙی دٚثبسٜ

ثٟتش ا٘تػبسات ثیٕبساٖ، اسائٝ خذٔبت  رٟ  ثشوٚسدٜ ٕ٘ٛدٖ

 توش  دلیوك  ٞوبي  ٕٞوبٍٞٙی صٔبٖ ٕٔىٗ،  تشیٗ وٛتبٜثٝ ثیٕبساٖ دس 

ٔختّوو  داخووُ ثیٕبسػووتبٖ، اسائووٝ خووذٔبت ٚ  ٞووبي ثخووؾثوویٗ 

ٕٞبٍٞٙی ثٝ ٔٛلؽ دس ٚاحذٞبي خبسد ثیٕبسػتب٘ی رٟ  ا٘زوبْ  

 (.PE1) حبئض إٞی  اػ  ٞب ٔـبٚسٜوصٔبیؾ، تلٛیشثشداسي ٚ 

لاصْ  توش  ػوشیؽ ثشاي اسائوٝ خوذٔبت    تش ػشیؽتش٘  داؿتٗ ایٙ

 (.PE2) اػ 

استمبي ػٛاد ػولأ  ثیٕوبساٖ: تٛضویح دس ٔوٛسد ثیٕوبسي،      

حیٗ توشخیق ثوٝ    ٞبي ؤٛصؽثش٘بٔٝ دسٔبٖ، ٔشالج  اص خٛد ٚ 

ثیٕبساٖ تٛػ  پضؿه ٚ پشػتبس ثش استمبي ػٛاد ػلأ  ثیٕبساٖ 

، ایٗ أش دس رٟ  وبٞؾ ٔشارؿٝ ثیٕوبساٖ ثوٝ ٔشاووض    افضایذ ٔی

 ثؼضایی داسد. تأحیشدسٔب٘ی ٚ ؾذْ پزیشؽ ٔزذد 

وبسٞبي سٚصا٘ٝ ا٘زوبْ ؿوذٜ ٞوش سٚص ثوٝ یىوی اص ٕٞشاٞوبٖ       

 .(PE1)ارتٕبؾی اسػبَ ؿٛد  ٞبي ؿجىٝپیبٔه ٚ یب اص طشیك 

ثٝ استجبی ثیٗ ثیٕبس ٚ پضؿه ٔؿبِذ ثب تـىیُ تیٓ ٟٕٔب٘وذاس  

ذ وٕه وٙذ تب تٛا٘ ٔییٕبسػتبٖ تٛرٝ ؿٛد. ایٗ تیٓ اص پشػُٙ ث

ٞٓ پضؿىبٖ ثوٝ ٔـوىلات ثیٕوبساٖ وؿوٙب ؿوٛ٘ذ ٚ ٞوٓ ثیٕوبساٖ        

ثوٝ پضؿوىبٖ ٔؿوبِذ     ٞوب  وٖ ٞبي دسخٛاػ ٚ  ػؤالاتثذا٘ٙذ وٝ 

 .(PE2) سػذ ٔیثذٖٚ اتلاا ٚل  صیبد 

دس ثشسػی ٟ٘بیی ٚ ادغبْ ٔٛاسد ٔـوبثٝ ٚ تّفیوك طجموبت دس    

صیش طجمٝ اػتخشاد ؿذ.  15طجمٝ اكّی ٚ  5ٔلبحجٝ ثیٕبساٖ ٘یض 

 وٚسي توبة ؾٛأُ ّٕٔٛع، ؾٛأُ التلبدي، ؾٛأُ فشٍٞٙوی،  

سٚحی ٚ سٚا٘ی دس ثیٕبساٖ ٚ لبثّی  اطٕیٙوبٖ خوذٔبت طجموبت    

 ثٛد٘ذ. ٞب ٔلبحجٝاكّی ایٗ 

 عوامل ملموس

رّوت ٞشچوٝ ثیـوتش ٔـوتشیبٖ ثوٝ ػوٛي        ٞبي سٚؽیىی اص 

اػ . دس ٔٛسد خذٔ   أبوٗ، ٔتٕبیض وشدٖ ٔحلَٛ ٚ خذٔ 

 ٞوبي  ٚیظٌوی ، افضٚدٖ وٙذ ٔیو٘چٝ ثٝ ٔتٕبیض وشدٖ وٖ وٕه 

ّٕٔٛع ٔخُ غبٞش تؼٟیلات ٚ تزٟیوضات فیضیىوی، وبسوٙوبٖ ٚ    

 .(32)اثضاس استجبطی ٔٛرٛد دس ٔحُ اػ  

ٗ  ٔـوخق اِ ( أىب٘بت ٚ تزٟیضات: یىی اص  ؾٛأوُ   توشی

ّٕٔٛع أىب٘بت ٚ تزٟیوضات اػو . أىب٘وبت ٚ تزٟیوضات دس     

ذ دس سضوبیتٕٙذي  تٛا٘و  ٔوی حذ ٔطّٛة ٚ دس دػوتشع ٍٕٞوبٖ   

 ثیٕبساٖ ٘مؾ ؾٕذٜ ایفب وٙذ.

    ٝ تٟیوٝ ٚػوبیُ ٚ ِووٛاصْ ٚ    اص ٘ػوش ویفیو  تٛروٝ ثیـووتشي ثو

تزٟیضات ٔٛسد ٘یبص ثیٕبس ؿٛد. ویفیو  غوزایی ثیٕبسػوتبٖ ٞوٓ     

 ؿوٛد  ٔیٟٔٓ اػ  ٚ ثبیذ دس ٘ػش ٌشفتٝ ؿٛد ثب ایٗ ٔٛاد غزایی 

 (.PS1)غزاي ثٟتشي اسائٝ ؿٛد 

ویفی  خذٔبتی وٝ دس  ایٓ ؤذٜ تش ٔحشْٚٔب چٖٛ اص ٔٙبطك 

ٓ  ٔیو٘زب ثٝ ٔب دادٜ ؿذٜ سا ثب ایٙزب ٔمبیؼٝ  ثؼویبس ٔتفوبٚت    وٙوی

اػ . ایٙزب اص ٘ػش أىب٘بت خیّی ثٟتش اػ  داسٚي ثیٕبسػتب٘ی 
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ِٚوی دس ایٙزوب تٕوبْ ا٘تػوبسات ٔوٗ       داد٘وذ  ٕ٘وی دس و٘زب ثوٝ ٔوب   

 .(PS2)ثشوٚسدٜ ؿذٜ اػ  

ٔزٟووض پضؿووىی ٚ تـخیلووی ٚ   ٞووبي دػووتٍبٜاػووتفبدٜ اص 

وصٔبیـٍبٞی، ا٘تػبس ٔب اص ویفی  اسائٝ خذٔبت دس ثیٕبسػتبٖ سا 

 .(PS3) ٕ٘بیذ ٔیشوٚسدٜ ث

ة( ٔٙبثؽ ا٘ؼب٘ی: أشٚصٜ ٍ٘بٜ ثٝ ا٘ؼبٖ ثٝ ؾٙٛاٖ ؾبُٔ اكّی 

پیتوش   ذٜیو ؾم .وٙذ ٔیؾٕك ثیـتشي پیذا  ٞب ػبصٔبٖسؿذ ٚ تٛػؿٝ 

اص تٛاٖ  تش ثیؾذ تٛا٘ ٕیٞیچ ػبصٔب٘ی ٘"دساوش ثب ایٗ ؾٙٛاٖ وٝ 

دس حبَ تجذیُ ؿذٖ ثٝ یوه ثوبٚس ؾٕیوك     "وبسوٙب٘ؾ وبس وٙذ

 .(33)دس ٔیبٖ ٔذیشاٖ اػ  

ػؿی ؿٛد وٝ دس ا٘زبْ خذٔبت اص پشػوُٙ ٍٕٞوٗ اػوتفبدٜ    

ٚ ػوؿی وٙٙوذ ووٝ     ٞوب  ثخؾخذٔبت دس  ؿٛد. حتی ٘ػبفتچی ٚ

 .(PS1)لجُ اص ٚسٚد ثٝ اتبق ثیٕبس حتٕب دس ثض٘ٙذ 

 اي ِحػٝٔٙػٓ ا٘زبْ ثـٛد ٚ پضؿىبٖ اص ؿشای   ٞبي ٚیضی 

ثیٕبساٖ ثبخجش ثـٛ٘ذ. ثخلٛف دس ٔٛسد ثیٕوبساٖ ثؼوتشي ؿوذٜ    

 .(PS2)وي ػی یٛ ٚ ػی ػی یٛ  ٞبي ثخؾدس 

توی، دػتشػوی ٚ   د( ؾٛأُ ٔحیطی: تٕیض ثٛدٖ ٔحی ، ساح

  یو فیؾٙبكش و تشیٗ ٟٔٓؤبدٌی دس ٔٛاسد اضطشاسي ثٝ ؾٙٛاٖ 

 .(34) ؿٛ٘ذ ٔیخذٔبت ؿٙبػبیی 

 ٞوبي  تخو  ثؼوتشي ٚ   ٞوبي  ثخوؾ فضبي فیضیىی اص رّٕوٝ  

 .(PS1)ثیٕبسػتب٘ی ویفی  ٔٙبػت ٚ لبثُ لجِٛی داؿتٝ ثبؿٙذ 

 دٞوی  ٘ٛثو   ٞوبي  ػیؼتٓو٘لایٗ ثشاي  ٞبي ػبٔب٘ٝتفبدٜ اص اػ

 .(PS2)ثبؿذ  تش فؿبَثیٕبسػتبٖ 

 عوامل اقتصبدی

ٝ ٔؼئّٝ ثٟذاؿ  ٚ دسٔبٖ دس تٕبْ د٘یب،  تشیٗ ٟٔٓ ي ٞوب  ٞضیٙو

اص  ٞوب  ٞضیٙٝتحٕیُ ؿذٜ دس دسٔبٖ اػ . دس اغّت وـٛسٞب ایٗ 

ٗ ٚ  ؿوٛد  ٔوی طشیك ػیبػ  پیـٍیشي تؿوذیُ   ثخوؾ   طوٛس  ٕٞوی

 .یبثذ ٔیي دسٔبٖ اختلبف ٞب ٞضیٙٝؾٕذٜ دسؤذٞبي ٔبِیبتی ثٝ 

دسؤوذصایی دس   ٞوبي  چبِؾاِ ( ٔـىلات ٔبِی، ٔؿیـتی: 

وـٛسٞبي دس حبَ تٛػؿٝ ثب تٛرٝ ثوٝ ؾوذْ حجوبت ٔوبِی ٚروٛد      

دس ثحوج دسٔوبٖ ٚ ػولأ  ثیـوتش ٕ٘بیوبٖ       ٞب چبِؾداسد ٚ ایٗ 

ٖ اػو  ٚ  ، چشاوٝ اِٚیٗ ٞوذا ٞوش ا٘ؼوب٘ی ػوبِٓ ثوٛد     ؿٛد ٔی

ٗ ٍٞٙبٔی وٝ ثوشاي   ػولأ  رؼوٓ ٚ سٚح دچوبس وٕجوٛد      توأٔی

 .ؿٛد ٔی٘مذیٍٙی ؿٛد دچبس ٍ٘شا٘ی ٚ اػتشع 

ٔـىلات ٔٗ ٔؼئّٝ التلبدي اػ . دس حبِیىٝ ایٙزب خذا سا 

ثٝ ٔوب   وٙٙذ ٔیؿىش ٞٓ ٔذدوبسي ٞؼ  ٞٓ خیشیٗ وٝ وٕه 

وٝ تٛاٖ ٔبِی ثشاي تٟیٝ داسٚ ٘ذاؿتیٓ وٕه صیبدي ؿذٜ اػ  

(PS1). 

: ثیٕبسػووتبٖ ثبیووذ ثتٛا٘ووذ ثووشاي وووبٞؾ فـووبس  ٞووب ثیٕووٝة( 

 لشاس ثٍیشد. ٞب ٞضیٙٝ، تح  پٛؿؾ وبُٔ ٞب ٞضیٙٝ

اص ثیٕبسػتب٘ی وٝ دس وٖ ثٝ د٘جبَ دسٔبٖ ٞؼوتٓ ا٘تػوبس داسْ    

وبُٔ داؿتٝ ثبؿذ تب ثتٛا٘ٓ ثذٖٚ دغذغوٝ ٚ فىوش    اي ثیٕٝپٛؿؾ 

 .(PS1) دسٔبٖ سٚ٘ذ دسٔبٖ خٛدْ سا تىٕیُ وٙٓ ٞب ٞضیٙٝثٝ 

ي دسٔبٖ ثب تٛرٝ ثٝ ٘وش  اسص  ٞب ٞضیٙٝي دسٔبٖ: ٞب ٞضیٙٝد( 

أب توٛاٖ افوشاد   ؛ یبثذ ٔی٘ٛیٗ سٚص ثٝ سٚص افضایؾ  ٞبي فٙبٚسيٚ 

ثٙووبثشایٗ اص ؛ دس پشداخوو  ؿووبیذ ثووٝ وٖ ٘ؼووج  افووضایؾ ٘یبثووذ  

ٝ ي ثؼیبسي اص ٔوشارؿیٗ ٍ٘شا٘وی دس ٔوٛسد    ٞب دغذغٝ ي ٞوب  ٞضیٙو

ٝ دسٔبٖ اػ  ٚ ثب تٛروٝ ثوٝ    ػولأ  ا٘ؼوبٖ، ٞویچ فوشدي      ٔؼوئّ

 ذ اص ایٗ ٟٔٓ چـٓ ثاٛؿذ.تٛا٘ ٕی٘

ثٝ ٘ػش ٔٗ ثیٕبسػتبٖ ثبیذ تٛاٖ ایوٗ سا داؿوتٝ ثبؿوذ ووٝ ثوٝ      

 .(PS1)٘یبصٞبي ٔبِی ثیٕبساٖ تٛرٝ ثیـتش ٕ٘بیذ 

 عوامل فزهنگی

ؾٛأووُ فشٍٞٙووی اص ٔٛضووٛؾبتی اػوو  وووٝ ٔووٛسد تٛرووٝ    

 ٞوبي  چوبِؾ ٔشارؿیٗ ٚ وبسوٙبٖ دسٔب٘ی اػ . چشاوٝ یىی اص 

فشٍٞٙوی،   ٞوبي  تفبٚتاستجبطی ٔیبٖ ثیٕبساٖ ٚ وبسوٙبٖ دسٔب٘ی 

 صثب٘ی ٚ اؾتمبدي اػ .
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ٔـبٞذٜ ؿذ ووٝ   ٞب ٔلبحجٝاِ ( ٔؼبئُ اخلالی: ثب ٔـبٞذٜ 

وبسوٙبٖ وبدس دسٔوبٖ   ٔذاسي اخلاقتٛرٝ ثؼیبسي اص ثیٕبساٖ ثٝ 

اػ  ٚ اخلاق سا رضٚ لایٙفه یه ثیٕبسػوتبٖ حىٕو  ثٙیوبٖ    

 .دا٘ٙذ ٔی

؛ ثؿبد ٔذ٘ػش اػ  ِٚی ثؿذ اخلالی ثؼویبس ٟٔوٓ اػو    ٕٞٝ ا

یؿٙووی ایٙىووٝ ٔووب ثتووٛا٘یٓ دس ایٙزووب ثووٝ ؾٙووٛاٖ یووه دٚػوو        

 .(PS1)سا ثب ٞٓ ثٍٛییٓ  ٞبیٕبٖ كحج 

ا٘تػووبس داسْ دس یووه ثیٕبسػووتبٖ ایشا٘ووی اػوولأی ثشخووٛسد  

دِؼٛصا٘ٝ تٛاْ ثب كوجش ٚ وسأوؾ ثوب ثیٕوبساٖ ٚ ٕٞشاٞوبٖ ثیٕوبس       

 (.PS2) اتفبق ثیبفتذ

 اؾتمبداتة( 

اػلاْ ٚ ادیبٖ وػٕب٘ی ٕٞوٛاسٜ سإٞٙوبي اخولاق ٚ ووشداس     

ا٘ؼب٘ی ٚ ٔـٛق دٚسي رؼتٗ اص خٛي حیٛا٘ی اػ . اص ایٗ سٚ 

ٖ ٚرٛد اؾتمبدات لّجی دس افشاد ثبؾج ثشٚص حوغ    دٚػوتی  ا٘ؼوب

 اػ .

ٚ پشػوُٙ   ؿوٛد  ٕوی دس ایٗ ٔشوض چیضي ثؿٙٛاٖ اراٖ پخؾ ٘

تحوو  ٞوویچ ؿووشایطی اٖٚ ؿخلوویتی وووٝ یووه ٔؼووّٕبٖ داسد   

 .(PS1) ؿٛد ٕیسؾبی  ٘

 د( وشأ  ا٘ؼب٘ی

وشأوو  ا٘ؼووب٘ی ثووٝ ٔؿٙووی ثضسٌووٛاسي ٚ اسصؽ ٚ حشٔوو    

ا٘ؼوب٘ی وٖ ٘وٛؼ حشٔو  ٚ      اػو . وشأو   ٞب ا٘ؼبٖداؿتٗ ٕٞٝ 

اسصؿی اػ  وٝ وّیٝ افشاد ثٝ ِحوبظ اػوتملاَ راتوی ٚ تٛا٘وبیی     

 .(35)ثٝ كٛست یىؼبٖ اص وٖ ثشخٛسداس٘ذ اخلالی وٝ داس٘ذ 

ثیٕبسػتبٖ ثبیذ طٛسي ثبؿذ وٝ احتشاْ ثوٝ ثیٕوبس سا سؾبیو     

ٚسٚ ٚ ثووش ثیٕووبس ثبؿووٙذ ٚ وٙووذ )چووٝ پضؿووه چووٝ پشػووتبس( ٚ د 

، استجوبی  اؽ یضو یٔشاحتیبربت ثیٕبس سا سفؽ ٕ٘بیٙذ ٚ ٌزؿتٝ اص 

خٛة ثب ثیٕبس ثشلشاس وٙٙذ ٚ ثب ثیٕبس ٕٞذِی ٚ ٕٞوذسدي داؿوتٝ   

 .(PS1)ثبؿٙذ 

دس ثیٕبسػتبٖ اِٚویٗ چیوضي ووٝ ثبیوذ سؾبیو  ؿوٛد حوشیٓ        

خلٛكی ثیٕبس اػ  ٚ ربیی وٝ ثیٕوبس لوشاس اػو  ٚیضیو  یوب      

 .(PS2)د اص ِحبظ حشیٓ خلٛكی أٗ ثبؿذ ٔؿبیٙٝ ؿٛ

 آوری روحی روانی در بیمبران تبة

توولاؽ افووشاد ثووشاي ٔمبثّووٝ ثووب ٔـووىلات ٚ       وٚسي تووبة

ص٘ذٌی ٚ ٔیضاٖ غشفی  ٞش ؿوخق رٟو  تمٛیو      ٞبي ػختی

، ٔـوىلات ٚ  وٚسي توبة تٛاٖ خٛد دس لجبَ ایوٗ تولاؽ اػو .    

ثّىوٝ ثوٝ افوشاد لوذست ٚ توٛاٖ       داسد ٕ٘وی سا اص ٔیبٖ ثش  ٞب ػختی

. حبَ ووٝ ثیٕوبساٖ   دٞذ ٔیسا  ٞب ػختیٔمبثّٝ ثب ایٗ ٔـىلات ٚ 

ثب ضؿ  رؼٕی ٚ ثیٕبسي دسٌیش٘ذ ثبیذ دیذ ثش اػبع تٛاٖ ٞوش  

ٙذ ثش ایٗ ٔـىلات فبئك ویٙوذ. دسن ایوٗ   تٛا٘ ٔیفشد چٝ ٔیضاٖ 

 سفتبس ٔب ثب ثیٕبس ثبؿذ. وٙٙذٜ تؿییٗذ تٛا٘ ٔیٔٛضٛؼ 

ػووبت: دسن احؼبػووبت ثیٕووبس دس ؿووشای  ة( دسن احؼب

خبف ثیٕبسي پشإٞی  اػ . ِزا چیضي وٝ ثیٕبساٖ اص ٔشالجوبٖ  

 .ٞبػ  وٖخٛد ا٘تػبس داس٘ذ دسن احؼبػبت ٚ ٞیزب٘بت 

ثیٕبسػتبٖ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اص اػٓ وٖ پیذاػ  ثیٕوبس ثوٝ و٘زوب    

، ثوبلاخشٜ ثبیوذ   ثبؿوذ  ٕیٚ ودْ ػبِٓ ٚ ػشحبَ ٘ وٙذ ٔیٔشارؿٝ 

تبس ؿوٛد ٚ خوذٔ  خوٛثی ثوٝ وٖ اسائوٝ ؿوٛد ٚ       ثب وٖ خٛة سف

خٛثی داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ دس وٕتشیٗ صٔبٖ ٕٔىٗ ثوٝ   سػب٘ی خذٔ 

 .(PS1)سػیذٌی ؿٛد  ٞب ؤٖـىُ 

ٌٛؽ وشدٖ ثٝ حشا ثیٕبس وٖ ٞٓ دس حذ تٛاٖ ٚ فٟٕیوذٖ  

(PS2). 

د( ٕٞذِی: ٕٞذِی حبِتی اص ٕٞٙٛایی ؾبطفی یب ٔؿشفتی ثوب  

 ٛاَ دسٚ٘ی اٚػ .ؿخق دیٍش ثخلٛف اص طشیك فٟٓ اح

ٔب ثٝ ؾٙٛاٖ ٕٞوشاٜ ثیٕوبس تٟٙوب سػویذٌی دِؼوٛصا٘ٝ پشػوُٙ       

 .(PS1)ثیٕبسػتبٖ سا خٛاٞب٘یٓ 

فىش وٙٗ اٖٚ وؼی وٝ ٔٛسد دسٔبٖ لوشاس ٔوی ٌیوشٜ ؾضوٛ     

 خب٘ٛادٜ ؿٛ٘ٝ ٚ ثب ٕٞشاٜ ٔب٘ٙذ یه ٔٛرٛد اضوبفٝ سفتوبس ٘ىٙٙوذ   

(PS2). 
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 قببلیت اطمینبن خدمبت

یىی اص ٔؿیبسٞبي ثیٕبسػتبٖ حىٕ  ثٙیبٖ، اؾتٕبد ٔشدْ ثٝ  

یؿٙوی اؾتٕوبد ثویٗ ثیٕوبس ٚ     ؛ دس ثیٕبسػتبٖ اػو   یسػب٘ خذٔبت

ذ تٛا٘ ٔیوبدس دسٔبٖ ؿىُ ٌشفتٝ اػ  ٚ ایٗ دس اسائٝ خذٔبت 

 ثبؿذ. وٙٙذٜ  یتمٛثبؿذ ٚ داساي احش ٔخج  ٚ  وٙٙذٜ وٕهثؼیبس 

ح ثبؾوج  كوحی  سػب٘ی خذٔ  كحیح: سػب٘ی خذٔ اِ ( 

سا تمٛیو    اؾتٕوبدي  ثی، ِزا ضؿ  دس وٖ ؿٛد ٔیایزبد اؾتٕبد 

 .ؿٛد ٔیٚ ثبؾج اخلاَ دس سٚ٘ذ دسٔبٖ  وٙذ ٔی

اص ِحبظ ویفی  ٞش چٝ ثیـتش ثٟتوش. ایٙزوب ٞویچ ووٓ ِطفوی      

٘ذیذیٓ ٚ اسائٝ خذٔبت ثیٕبسػتبٖ خیّی خٛة اػو  ٚ ٔوخلا اص   

 .(PS2)٘ػبف  ثخؾ تب تٛضیحبت وبُٔ پضؿه ؾبِی اػ  

اسائٝ اطلاؾبت ٔىفوی اص ثیٕوبسي ٚ سٚ٘وذ     ة( پبػخٍٛیی:

ذ دس وبٞؾ اػتشع ٚ اضوطشاة ثیٕوبس ثىبٞوذ ٚ    تٛا٘ ٔیدسٔبٖ 

 ثبؾج افضایؾ اؾتٕبد ثیٕبس ثٝ ٔشالجبٖ ػلأ  ؿٛد.

ٔؼئِٛی ثبؿذ ووٝ رٛاثٍوٛ ثبؿوذ رٟو  تٟیوٝ داسٚ رٟو        

 .(PS1) ٞب یخشاثٚ  تأػیؼبتیٔـىلات 

ضٛؼ ثیٕبسیٓ وٌبٜ وٙٙذ ٚ ثٟتشیٗ ایٗ اػ  وٝ ٔٗ سا اص ٔٛ

تٛضیح دٞٙذ وٝ ٔـىّ  ایٗ ٞؼو  اٌوش ایوٗ الوذاْ سا ا٘زوبْ      

دٞیٓ سٚ ثٝ ثٟجٛدي خٛاٞی سف . دس وُ ٕٞبٖ تٛضویح سٚ٘وذ   

ٝ دٚسٜ دسٔوبٖ   4دسٔبٖ اػ  ٚ ٔوخلا ٔوٗ ایٙزوب     ٚ حوبِٓ   اْ داؿوت

 .(PS2)خیّی ثٟتش ؿذٜ اػ  

 

 بحث

    ٝ ٞ   ثب ٍ٘بٞی ثش طجموبت ثذػو  ؤوذٜ اص ٔلوبحج ذٜ ٞوب ٔـوب

ؿٛد وٝ ٞش دٚ ٌوشٜٚ تٛرٟوبت ٔـوبثٟی داؿوتٙذ ٚ طجموبت       ٔی

اكوّی تـوبثٟبت ٔفٟوٛٔی صیوبدي اص ٔٙػوش پضؿوىبٖ ٚ ثیٕووبساٖ       

داسد. ٕٞچٙوویٗ ثووب ؾٕیووك ؿووذٖ دس رٕوولات ٞووش دٚ ٌووشٜٚ      

ٝ تٙبػوت   ؿوٛ٘ذٜ  ٔلبحجٝ ٚ ٘یبصٞوب ثوٝ ٚضوٛح دسن     ٞوب  دغذغو

 .ؿٛد ٔی

دسن ٔتمبثُ احؼبػبت ٚ ؾمبیذ ؤیختٝ ثب كجش ٚ وسأوؾ،  

ثشخٛسد ٕٞوشاٜ ثوب احتوشاْ تٛػو  طوشفیٗ ٚ تجوبدَ اطلاؾوبت ٚ        

دا٘ؾ اص ا٘تػوبسات ٞوش دٚ طوشا پضؿوه ٚ ثیٕوبس اص یىوذیٍش       

. ٕٞچٙیٗ دسن ٚضوؿی  ٔؿیـوتی ٚ ٘یوبص ثوٝ     ؿٛد ٔیٔحؼٛة 

أىب٘بت ٚ تزٟیضات دس دػتشع ٘یض اص ا٘تػبساتی اػ  ووٝ ٞوش   

 ریشث  داس٘ذ. ٔؼئٛلاٖدٚ طشا اص 

اي دس وفشیمبي رٙٛثی ؤوذٜ اػو  ووٝ اص ٔٙػوش      دس ٔطبِؿٝ

تزشثی ٚاضح اػ  وٝ ٔؿٙٛی  ٚ وبس ٔؿٙٛي، ربٔؿٝ -تٛكیفی

تٛا٘ٙوذ ػوٟٓ    ٔجتٙوی ثوش ایٕوبٖ ٔوی     ٞبي ػبصٔبٖٔجتٙی ثش ایٕبٖ ٚ 

ثٟذاؿتی ٔوشدْ ٔحوٛس دس وفشیموبي     ٞبي ٔشالج اسصؿٕٙذي دس 

ٟذاؿوتی  ث ٞوبي  ٔشالج رٙٛثی داؿتٝ ثبؿٙذ. ٌشچٝ ٔحی  ٔذسٖ 

وٙذ دس چبسچٛثی وبٔلا تؿشیو  ؿوذٜ ووبس     ا٘ؼبٖ سا ٔزبة ٔی

وٙذ ٚ اص طشفی ثبیذ چبسچٛثی ایزوبد وٙوذ ووٝ اص ٘ػوش اِٟیوبت      

فشٞٙووً ٚ  یٙوویث رٟووبٖاي ٔووشتج  ثووب پضؿووىی غشثووی ٚ   صٔیٙووٝ

ٞبي وفشیمبیی ایزبد وٙذ. سٚیىشد ؾٍّٕشایب٘ٝ ثبیذ اص ٘ػوش   ؿیٜٛ

ٔجتٙوی ثوش ؿوٛاٞذ    كوحیح ٚ ػوبصٌبس ٚ    یؿٙبخت سٚؽتزشثی ٚ 

ثبؿووذ وووٝ وّیووذ وٖ ثؼوویذ خوولاق، اػووتفبدٜ ٚ ٔووذیشی  ٔٙووبثؽ  

 .(36) ثبؿذ ٔیفیضیىی ٚ ا٘ؼب٘ی ٔٛرٛد ٚ ثبِمٜٛ 

دیٍش تمٛیو  تؿٟوذ اص اِضأوبت اؾتجبسثخـوی      اي ٔطبِؿٝدس 

ٝ ؾٙٛاٖ ؿذٜ ٚ ٌفتٝ  دس ٔشاووض ثٟذاؿوتی دسٔوب٘ی     ؿذٜ اػ  وو

پوووغ اص اسصیوووبثی اؾتجبسثخـوووی ٘یوووبص ثوووٝ تمٛیووو  تؿٟوووذ،     

ٞووب ثووشاي حٕبیوو  اص   اػتب٘ذاسدػووبصي أىب٘ووبت ٚ صیشػووبخ  

وفبی  ٔٙبثؽ ا٘ؼوب٘ی ٞوٓ اص ٘ػوش     ُیٚتحّٝ یتزضخذٔبت ثبِیٙی، 

وٕی ٚ ٞٓ اص ٘ػش ویفی، ضشٚسي اػو . ِوزا ٕٞؼوٛ ثوب ٘توبیذ      

ٝ ثذػ  ؤذٜ اص  ایوٗ ٔطبِؿوٝ، اؿوتشان ٘یبصٞوبي      ٞوبي  ٔلوبحج

ریٙفؿبٖ ٚ اِضأبت اػتب٘ذاسدٞبي اؾتجبسثخـی اص یه ثیٕبسػتبٖ 

 .(17)حىٕ  ثٙیبٖ ثب سٚیىشد اؾتجبسثخـی ٔـٟٛد اػ  

 2021–2000 صٔوب٘ی  ٔٙذ دس ثبصٜ ٔشٚس ٘ػبْدس ٔطبِؿٝ دیٍش 

 ٚ ا٘ؼووب٘ی اثؿووبد ثووٝ ٞووب ثیٕبسػووتبٖ دس حىٕوو  دٞووذ ٔووی ٘ـووبٖ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

os
p.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

3-
20

 ]
 

                            23 / 27

https://jhosp.tums.ac.ir/article-1-6768-en.html


  جبلی و همکبران

 4242تابستان  ،4 شماره ،42دوره  بیمارستان، فصلنامه

198 

 

 خوٛسد؛  ٔوی  ٌشٜ ٔؿٙٛی  ٚ احؼبػبت خلالی ، ٔب٘ٙذ ارتٕبؾی

خذادي ثشاي استموبي سٚح ثیٕوبس ٚ وبسوٙوبٖ    س ؾٙٛاٖ ثٝ ثیٕبسي

ؿٛد ٚ ػجه ٔذیشی ِ ایزبدوٙٙوذٜ أٙیو  ٚ وسأوؾ،     تّمی ٔی

 .(37)دٞذ  ٔی سضبی  ٚ اؿتیبق وبسوٙبٖ سا افضایؾ

اؾتجبسثخـی دس ٘ػبْ ػلأ  ثوش ػوٝ ٔحوٛس اكوّی اػوتٛاس      

ٚ  ٞب، استمبي ویفی  خوذٔبت  اػتب٘ذاسدػبصي صیشػبخ   :اػ

ثب ایٗ ٝ ٔب ؿذٜ دس ٔطبِؿ طجمبت اػتخشاد .اي شفٝتمٛی  تؿٟذ ح

 :پٛؿب٘ی داس٘ذ ٔحٛسٞب ٞٓ

ٝ   →استجبی ٔوؤحش  احتشاْ ٔتمبثُ ٚ  ؾٙوٛاٖ   دس اؾتجبسثخـوی ثو

 .ؿبخق سضبی  ثیٕبساٖ ٚ تؿبُٔ تیٓ دسٔبٖ ٔطشح اػ 

طٛس ٔؼتمیٓ  ثٝ →دسن ٚضؿی  ٔؿیـتی ٚ ٘یبص ثٝ أىب٘بت 

دس دػتشػوی پیٛ٘وذ    ٞوب ٚ ؾوذاِ    ثب اػتب٘ذاسدػبصي صیشػوبخ  

 .داسد

اؾتجبسثخـوی  ي اكّی  ٞؼتٝ  →تؿٟذ ٚ كذال  دس ٔشالج 

اي، اػتب٘ذاسدٞب كوشفبً سٚي وبغوز    اػ ، صیشا ثذٖٚ تؿٟذ حشفٝ

 .ٔب٘ٙذ ثبلی ٔی

ٝ  →تجووبدَ دا٘ووؾ ٚ اطلاؾووبت   ؾٙووٛاٖ  دس اؾتجبسثخـووی ثوو

 .ؿٛد ٔذیشی  دا٘ؾ ٚ ؤٛصؽ ٔؼتٕش وبسوٙبٖ ؿٙبختٝ ٔی

ٝ  ؿٙبػووبیی ثووٝ ثیووبٖ دیٍووش، طجمووبت   تٟٙووب ثبصتووبة   ؿووذٜ ٘وو

ٞوووبي ثیٕوووبساٖ ٚ پضؿوووىبٖ ٞؼوووتٙذ، ثّىوووٝ ٕٞوووبٖ     دغذغوووٝ

ؾٙٛاٖ ٔؿیبسٞوبي   ا٘ذ وٝ دس اسصیبثی اؾتجبسثخـی ثٝ ٞبیی ؿبخق

 .ؿٛ٘ذ وّیذي ػٙزیذٜ ٔی

ثووبِیٙی ثووٝ ٔؿٙووبي ایزووبد  ٞووبي ٔشالجوو ػوولأ  ٔؿٙووٛي دس 

ؿذٜ دس  وسأؾ ٚ أیذ دس فشویٙذ دسٔبٖ اػ . طجمبت ؿٙبػبیی

 ثٝ كٛست صیش لبثُ تفؼیش اػ :ٗ صٔیٙٝ ٘یض ای

ٞوبي ٔؿٙوٛي چوٖٛ     اسصؽ →ٔشالج  كبدلب٘ٝ ٚ دِؼوٛصا٘ٝ  

 .وٙذ كذال ، ؿفم  ٚ ٕٞذِی سا تمٛی  ٔی

سیـوٝ دس ثبٚسٞوبي    →تؿٟذ دسٚ٘ی ثٝ ا٘زوبْ ووبس دسػو     

 .وٙذ اي ؾُٕ ٔی ؾٙٛاٖ ٚرذاٖ حشفٝ اخلالی ٚ ٔؿٙٛي داسد ٚ ثٝ

ي پیٛ٘ذ ٔؼوتمیٓ   دٞٙذٜ ٘ـبٖ →سفتبس ٔجتٙی ثش ایٕبٖ ثٝ خذا 

 .ٔشالج  ثبِیٙی ثب ثبٚسٞبي ٔؿٙٛي ٚ دیٙی اػ 

ػولأ  ٔؿٙوٛي سا اص    →دسن ٔتمبثُ احؼبػبت ٚ ؾمبیوذ  

دٞذ، صیوشا ٞوٓ پضؿوه ٚ     ػطح فشدي ثٝ ػطح رٕؿی استمب ٔی

 .ٌیش٘ذ ٞٓ ثیٕبس دس یه فضبي ٔـتشن ٔؿٙٛي لشاس ٔی

 

 یزیگ جهینت

ٖ  اٌش دٚ حٛصٜ دس سا  اؾتجبسثخـی ٚ ثیٕبسػتبٖ حىٕ  ثٙیوب

اؾتجبسثخـوی ثیـوتش ثوش     توٛاٖ ٌفو    وٙبس ٞوٓ لوشاس دٞویٓ، ٔوی    

یب دسٔبٖ دس  ػلأ  ٔؿٙٛيٚ  ػبختبسٞب ٚ فشویٙذٞب تٕشوض داسد

د. ٞوب تٕشووض داس   ثیـتش ثش ٔؿٙوب ٚ اسصؽ ثیٕبسػتبٖ حىٕ  ثٙیبٖ 

ٞوووب  ثیٕبسػوووتب٘ی اػتب٘ذاسدػوووبصي صیشػوووبخ   صٔوووب٘ی ووووٝ  

ا٘زوبْ  ثب احتشاْ ٚ دسن ٔتمبثوُ ٕٞوشاٜ    سا ٕٞشاٜ بسثخـی()اؾتج

ثٝ استمبي ػلأ  ٔؿٙوٛي ثیٕوبساٖ ٚ وبسوٙوبٖ ٘یوض ٔٙزوش       دٞذ،

اي وٝ دس اؾتجبسثخـی اِضاْ اػو ، اٌوش ثوب     تؿٟذ حشفٝ. ؿٛد ٔی

ایٕووبٖ ٚ كووذال  ٕٞووشاٜ ؿووٛد، ثووٝ ػوولأ  ٔؿٙووٛي تجووذیُ     

. دس ٔزٕٛؼ و٘چٝ وٝ ٔـٟٛد اػ  ٟٔبست استجبطی ثٝ ٌشدد ٔی

 اػ . شٌزاسیتأحٕٞبٖ ٔیضاٖ ا٘تمبَ ٚ اسائٝ دا٘ؾ ٚ ؾّٓ 

ساٞىبسٞبي پویؾ سٚ دس رٟو  ادغوبْ دٚ     ؿٛد ٔیپیـٟٙبد 

ٔفٟووْٛ اؾتجبسثخـووی ٚ ثیٕبسػووتبٖ حىٕوو  ثٙیووبٖ دس ػووطح     

ٞوبیی ووٝ احتوشاْ،     ِیؼو   طشاحوی چوه   ػبصٔب٘ی ا٘زوبْ ؿوٛد.  

ٝ كذال  ٚ ٕٞذِی  . ؾٙوٛاٖ ٔؿیبسٞوبي اسصیوبثی ٚاسد وٙٙوذ     سا ثو

 ٞووب ثووب سٚیىووشد ؾووذاِ  ارتٕووبؾی  اػتب٘ذاسدػووبصي صیشػووبخ 

ػووبصي  تٛرووٝ ثووٝ ٘یبصٞووبي ٔؿیـووتی ثیٕووبساٖ ٚ فووشاٞٓ ٕٞچووٖٛ

 ایزووبد ٚاحووذ ػوولأ  ٔؿٙووٛيٝ ٚ اي ثووشاي ٕٞوو أىب٘ووبت پبیووٝ

ؿٙبػبٖ، ٔـبٚساٖ ٔؿٙوٛي ٚ ٔوذدوبساٖ    تیٕی اص سٚأٖتـىُ اص 

 .حٕبی  اص ثیٕبساٖ ٚ وبسوٙبٖ ارتٕبؾی ثشاي

ٞوبي   ثش٘بٕٔٝٞچٙیٗ دس ػطح وبسوٙبٖ ٚ ؤٛصؽ ایزبد 

ؤووٛصؽ وووبسؤٛصاٖ ٚ  ٔب٘ٙووذ ؤٛصؿووی ٟٔووبست استجووبطی 
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پضؿووىبٖ دس صٔیٙووٝ ٌووٛؽ دادٖ فؿووبَ، ٕٞووذِی ٚ احتووشاْ    

ٝ   وبسٌبٜ، تـىیُ ٔتمبثُ تٕشووض ثوش    اي ثوب   ٞبي اخولاق حشفو

ٗ ٚ ٞبي ثٙیبدی ؽؾٙٛاٖ اسص كذال ، تؿٟذ ٚ ٚرذاٖ وبسي ثٝ

ٞووبي  ؤووٛصؽ سٚؽ ي ٕٞچووٖٛوٚسي ٔؿٙووٛ تمٛیوو  تووبة

ٔؿٙٛي ٚ سٚا٘وی ثوشاي ٔمبثّوٝ ثوب فـوبسٞبي ووبسي ٚ حفوع        

 .وسأؾ دس ؿشای  پشتلاطٓ

ثبصٍ٘شي ٘یض ساٞىبسٞبیی ٕٞچٖٛ  ٌزاسي ػیبػ دس ػطح 

افوضٚدٖ ٔؿیبسٞوبي ػولأ      ی ٚٞبي اؾتجبسثخـ دس دػتٛساِؿُٕ

ص اثضاسٞبي ػٙزؾ ػلأ  ٔؿٙوٛي  اػتفبدٜ ای، ٔؿٙٛي ٚ استجبط

 ثٙیبٖ ٔذَ حىٕ  ثب ییٞب تـٛیك ثیٕبسػتبٖی ٚ ٚ ویفی  استجبط

ٞوبي ٔوبِی ٚ اؾتجوبسي ثوٝ ٔشاووضي ووٝ ػولأ          اسائٝ ٔـٛق ٚ

ٔؿٙووٛي ٚ استجووبطی سا دس وٙووبس اػووتب٘ذاسدٞبي فٙووی سؾبیوو      

 .وٙٙذ ٔی

٘تبیذ ٔطبِؿوٝ ثیـوتش دس ػوطح ٔفٟوٛٔی ٚ ویفوی      دس ٟ٘بی  

ا٘ذ ٚ ثشاي تؿٕیٓ ٚ وبسثشد ؾّٕی، ٘یبص ثٝ ٔطبِؿوبت   اػتفبدٜلبثُ 

  ٝ ٚ ٔمبیؼوٝ   ٞوبي وٕوی   توش، سٚؽ  ٞوبي ثوضسي   تىٕیّی ثوب ٕ٘ٛ٘و

 .إِّّی ٚرٛد داسد تش ثب ادثیبت ثیٗ ربٔؽ

ؿوٛد   تٕشوض ثش دٚ ٌوشٜٚ )پضؿوىبٖ ٚ ثیٕوبساٖ( ثبؾوج ٔوی     

٘فؿوووبٖ ٔب٘ٙوووذ ٔوووذیشاٖ، پشػوووتبساٖ یوووب     دیوووذٌبٜ ػوووبیش ري 

ٛ ٌزاساٖ وٕ ػیبػ  ٝ    تش ٔٙؿىغ ؿو ٕ٘ٛ٘وٝ   د. ثوب تٛروٝ ثوٝ ایٙىو

، ٘توبیذ  اػو  كشفبً اص یه ٔٙطموٝ یوب ثیٕبسػوتبٖ ا٘تخوبة ؿوذٜ      

ؿوشای  ٔحّوی لوشاس ٌیوشد ٚ لبثّیو        توأحیش ٕٔىٗ اػ  تحو   

. ٕٞچٙیٗ ثب تٛرٝ ثوٝ ایٙىوٝ   ٞب وبٞؾ یبثذ تؿٕیٓ ثٝ ػبیش ٔحی 

ا٘وذ؛ ایوٗ أوش تحّیوُ      طٛس ٔؼتمیٓ ٔمبیؼٝ ؿذٜ تٟٙب دٚ ٔطبِؿٝ ثٝ

 .وٙذ ٞب سا ٔحذٚد ٔی ٞب ٚ تفبٚت جبٞ ؿ

 تطکز و قدردانی

وذ اخلاق پظٚٞؾ اص دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ پضؿىی ؿٟیذ ثٟـوتی  

اخوز ؿوذٜ    IR.SBMU.NRITLD.REC.1403.074 ثٝ ؿٕبسٜ

ٞووبي ٚصاست ثٟذاؿوو  دسٔووبٖ ٚ ؤووٛصؽ    اص ػووبصٔبٖ  .اػوو

پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ پضؿىی ؿٟیذ ثٟـتی ٚ ٔشوض ؤٛصؿی، 

ٞوبي   ی دوتش ٔؼیح دا٘ـٛسي ثٝ دِیُ حٕبیو  پظٚٞـی ٚ دسٔب٘

 .ٓیسا داس یٕبَ تـىش ٚ لذسدا٘ٔؿٙٛي ثٝ ؾُٕ ؤذٜ، و
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