
�������
��			
��	
���� ����	
����	�����	��	���	��	�����	 	
������	�!"#	$	
������	�%��&� �'���()*		 	��+�	�(*���	,#�-	�����&..������

��
��


��	
���� 	
����	�����	��	���	��	�����	 	
������	�!"#	$	
������	�%��&
	����	/���	�!�	�����	�01	
2% 3	'�2���)��	'������	�3�0�	�"%�4�		

��
��������	
���	
�����
��������������������	�������� ��!"#$�%���&���'��(�)�!*+��

��
� �� �����	
���	���
��������������������������������������������	��
����������

��
��

��
��

� � 

                                                                                                                                                                                                          
������������	
���
������
����������
��	��������������������� !"���������#���$�!#��%���&��'()	*+����!+�	
�,-��
����hatam.ha@gmail.com ���������./�0�123456767642 
�����������8/"������8/"������
�����9�!�
����:��%��:	;�
�������!
<�&���=
=>0�? 9	0��@��-��
��$�!#��%��#����������A&�!����
�+
���@���? 9	0�����=
=>0���!
<�&�����
����	�����B#C���D
���#���������.��
�����
�
���C%�����=
=>0�����0����E��:������
����	����B#C����D
���#���������-��

��������	���������������	
�����

�������������������������������	�

���
������������
 ��!�"����#� �$
%&��
����'�(��)�*����(�������+���,-	��.�/��0��1����23����������42*1
3���*&��0��"
��
�����56�(��	
�7����
��

���#� 8���
���������108�

���
����

� �
 ���
 ��!�"�,��
�
����
���#�9�&�4:/0;��<��=�2�*�
��0��*3%����������:�>��

�� �
 �4
��
������4

��(?��2��5 ���
�(���
��@

4�A�1�	8���8����(����(��
���������108�

���
�����&
��B��
/0��"�0����8�,CDE��2����#"���2�"��"�'���(�������!
2������0��"�(�F
>�"����2��2�
�G������
/��*���H
�I�����#� �4��B
�(����1����4�"
��
����*&�4��
 ��!�"�

JB
(�0��"
��
���K�9�&��"8�8�L�
���6(�,'8�8�2�5 ��2>+"�
��
/DEM�"���?)�SPSS��0��N�+O�/�P	�7�Q��&�0
�"�	8�!���5R&�2"
!��S�
����!�,��

���������*���������

����8�2%�
����6���
��&���B
�(���*���#���23�����56(���#� �
�����8���(�8���
 ��!�"�
TUVWUP<��4VVWUr=-,X�	
7��8
*���2�5 ������"
��
������*&�4�56�(T�2����������+�����*&�?���X����"
��
����1�����0

23������*��0��OY����#� �
�����8��"8�8�

G"���
 ��!�"��TUUUDWU<P,X��5R&��8��
����!���6������1������
�/
�*	�������&�TZD[WU�=4UUUDWUP=X�4�������B�8����	
�����7�TC[[WU�=4UUUDWUP=X�4�#�
��������*&�

TD\\WU�=4UU]WUP=X��$
�%&����	
�7��4TD]CWU�=4UUZWUP=X��1�����4��2�	0�����TDZ^WU�= 4�UDZWUP=X�4
��#�5�&���*&TDZZWU�=4�UD\WU�P=�X2����*����������+"��&����8����
� ��!��"����#� �<�3����������:�������

_��`���8�0�'8��"�EU��a��0���b��G��c"
	������	
�"�-��O&�T^DZW\E�F=�4�UUUDWUP<,X��
�������������!8���)��3B�d�*���8�'����/�

���
�����8��e
(�8��)���"��8����f��56(�,-	�����������8
��G���0�

Q�R���8���
 ��!�"����#� �:	�?)������8�(���"
���
�����
/2��&��';	0�����	
�7��8
�*���2�������1�����4��56�(
�0��"
��
�88�!�g0hO���"
��
����*&�,��
����
�����
���1�����"
��
��4���*&��"
��
��4��56(��	
7��4���#� ��!�"����108�

���
����4��
 , 

������������������������

Published By Tehran University Of Medical Sciences: www.TUMS.ac.ir

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

os
p.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
18

 ]
 

                             1 / 12

https://jhosp.tums.ac.ir/article-1-5473-en.html


			 �������
��			'����	��!��2���)��	�0��	5��3�	
)�&	6)7��	
)��	'����� �38��	9��	5��)�	$,*:		$'�2;��<=>=�;�;�	5��)�	$?>.	.� ���

����� 
�����?F!
�G�H
F����I�F#���	F!��?&�J�&��
/
%��&�:��%�K
>�
����FLM����N�F+
9��G�

���	���
�+
��A&�!��:G�9�!�
�	0��9�9�

���FF9����FF#�?�O�!FF#���FF#��8&�-����:��FF%����FF
G��FF
/
%
���9���
&������G���B�������G�9�G��:��
+&�:C%���P�������FM��F�

�������BF#C����Q!F9���:��F%����F
G��
/
%�R�=0������9��?�S��
��N�FF+
9�:���FF����G����FF!
�T���FF8E�NFF8��QFF��	���G���FFB�

�9����#��S� ����#��8&'7��-,��
��G ?% G� ��	F�� �I	F&�� �?F& 

U/@ � :���8�
���!%��% �� V� ���G�9 �L>" ������	F# �GJ�
�9� �� &� �	��
	� � ��
W
��:� �?F% ��F�G�

 ����D��F�0 �:��FS� 

����� � �
��G�9 �� ?& �	E���� ���X ��.
!W�� ����F/0��:�F� 

:��S � ����� �� �
L 0�G� ��F
/
%��&���%�K���#� ���	F� �?FE	0 

���M ��
��-:��%����
G��
/
%��Y	��Q��	��.���G���B�7���F9�.�
Z��
�& �
/
% ���
G :��% �Q��F# �?F
	��� ��	FL8& �� �[F!��S 

�9�
��G �9� �?F% ����F@ ��F#� � ��<�F 0 ���F!%��% ����G�F9��� 

��F#�&'\, . G� �.F�� �� ���F]
 ��F#G�� ��F
/
% ����F
G ��:��F% 

����9?�:��^� �& :�� ��������FS� �?F& �ZF<C!� ���F
_���.��F��8� �� 

Z<�� � ������ :��L��� ��	� ?E	0 ���M ������� ?& .�� �! � 

?% ����X�& .�O�9 �:�F�G�

 ���F!%��% ��?F& �:G�F+8& � ������F% 

����!�& ���G�9 �;!� ���	O �#'4�-�,���	=0�`��&�:�
L 0�?&
����������F
_0����F%�����������F#���F%�K
>�����:�
�����:��S

��!%����Q
8+0�������G�9������!%��%����;&�E'6�-�,��:	F9�G�
?��
�&��������������F�����H��CFS��`F��&�:��%����
G��
/
%�:��

����F������!%��%���
�����:����S���:�F������:�F�S�����F#�AF/!�a
�!%������;������:��%�b9�!��'c-,�� �

��==>� �%���� ���� �
/
%�?B!����& ���
G :��% �Y� ��8� 

:�� H!%�� :�� :���S� ��!%��% �!
�� ��	� ��
��G�9 ����d�
���_# �%���� �:��% eD0 ���_# ��B��� ���_# �fM g�0 

����O �

_0 � Q��L0 �
��G�9 ����� ?���� ������
�'5�-,H��h�����
�.
!W�� ?%��
����������
 Q��+� ��F
/
% ����F
G �:��F% ���F&

���d� ��!%��% � i����8
 �=&� �� �g�F0 ��F+� ��
	F!% ���F���
YjF0 

���^�'k, � �DB�� � �����	L�% ?% �� � .� �	E��?!
�G ���� 

�� �
�	0 bL9 �d��
 ��� ��_# � �� ���	9�S�?;
�
 ��F
��� � 
g�0 Q_# �	# 'l�, <�m���������F�
�.
�
��������F
��:�F�G�

 

�
��� ��!%��% �� ���G�9 �& ��&��% �	!S �
/
%����
G �:��F% 

����X�& �#��'3, ���	L8& �
/
% ���
G :��% �� ��F� ��
��G�F9�
����
�	0 H���X �
��� � �C
�
� :�� �S��
� �� �� .
& ��!%��% 

��	=0 ����
'72�-,��
���G�9�:�� ��#��8& � ?&��
�����&��h�����9���
��� ?& ��F�� 

?%��/��n���
��� �� �?F!
�G ��:�
�F�
� ������F��� ��G���FLM���

                                                                                                
1�- quality of work life 

�&������
& �
������8� G� ���F���E ��hF���:� �� �?F ��E �����	FO�& 

�����Fd�����F
��.������o�!�+� ���_F# �QF��� ��F�8� �� ���	F>

��B��� � �
/
% ����O ?���� ��# ��!%��%�K9	0 ���9���
& 

G� ?��E �����9�� �����#�9����# '77�-,? <�m������:��B���X 

���
 ��� ��_#����d� �����9�� ��F& �R�F=0�� ��F
/
% ��FLM��� �G�
�����F�
& � �H��CFS� �:�����F8& ���F
X ����F�� ���	F&��F��	O'7\�-,

��������
�:�� ����� <�m����?F/<	��.
F&�?%��
�������Fd��:�F� 

�
/
%�����_# ���
G ���������	FE��?Fm&���:��F%�-���?F
	�
�:��F&
�
�����!
�p���
G���'74�,���<���:�8
��9���
&�����=
=>0���

����?F/<	��.
F&��FLq���������! ��I�L0���?%��!�S������#���8#
�������	E��:��%����
G��
/
%�����_#����d��:��� ��F
_�� 

Q�� 0��� �D
f>0 �
Yj0 ����% �& ��# �?Fm&�� �����X��F
_���
������-�����FFB�����:��FF&X�.
FF+@��FF����:	FF9�G�'76�,�?FFm&��

�����F
�����:��%����
G��
/
%�����_#����d��.
&�����8&��
��F!�S������B#C��r
�s��������O�:����

�-�������FB�����t�F�

'7c�,��?F%��
�������
�ufv�����B#C��? ��E�����=
=>0���
�����Fd��.
&����9�����
&���
G�G��������:��%����
G��
/
%

����:��F%����
G��
/
%�����_#���
�B���w��v���� &������I�FL0
������:��F%����F
G��F
/
%���:��F%�?=&�F9�.
&�������! �����Lq�

��������	FE��:�����F! ����$	B ��I�L0���-������Fd��x	F�;���
�����_#�?&��
�	0���F&�?%��	#�?�S����]
������������	!� �R�F=&� 

��!���% ���G�& � �
/
% ��%���;
� :� �
Yj0 ������^�'75�-,��
�B� G� ���	d	� N8� ��
��G�9 �	E�  0�8 �� .
& ���F!%��% 

9���-�	E� �8 0 �
��G�9\ �� .
& ��!%��% �����
�	0�9� y���
 

��v&�	9 :��& ���G�9 ?�#�� �#�&������G �.F�� ��F
_�� ��F�	=0 

z�!!% e��
 �Lq� ��!%��% ?& ���G�9 �9��'7k�-,��
�.<X��������'7l�,x�	
� �8 0 �
��G�9 �� �� b<�M �?F9 �����F & 

w�� 0��� �G��F
�����:�F
� ��F%�����F
�- �.F�� �?F9 ��F &���Q��F#0���F8 
�/T��6'{� 0�?�	�;���T�O��{��T�G��?%��9�����G�9�V��?&

eG���e��^���������	FE��?F&�:����F
���?F&�QF���0����
��G�9�:��
�����X,�o�:��;!���8 0c'�����������F
���?F&���CF<����.F���$�F+@�

�9�����G�9,����+���8 0��5'��������G�F9�����F
<� S��&��!�L�
�g�0�?&�Q���0����?!�C��Q
<��?&��X����G���������?F%��F9������

�����S�b
f
����G�9�g�0�G���	#, w�� 0 ��#��9��-?�S����� 

���
 ����!�� ?% �?F/<|��.
&�:�����! ��?m&����}�F����F
/
%�
~��FF
G�}��FF%����FF8 0�������	FFE��~
��G�FF9'73�\2�\7�\\�-,

��������FB�����:�F/ E�
��H��hF��y���
'73�,��.
F&�������F�
 

�
/
% ���
G :��% ��F& ��F8 0 ��
��G�F9 � ���CF
� ���F8& ����:��

                                                                                                
2�-organizational commitment 
3- Mayer and Allen� 
4- affective  
5-�normative 
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Abstract 

Background & Aim: Improving the quality of work life in hospital personnel is introduced as one of 
the important factors for ensuring the sustainability of the health system. The aim of this study was to 
investigate the relationship among organizational justice and commitment, and job satisfaction with 
quality of work life in Pour-Sina state hospital personnel. 

  
Materials & Methods: The study design was descriptive and cross-sectional, and statistical 

population included all of physicians, nurses, radiology and administrative staff and service workers of 
Poursina State Hospital in Rasht. 216 individuals were selected by quota sampling and filled the 
questionnaires on demographic information, quality of work life, organizational justice and 
commitment and job Descriptive Index(JDI).All data were analyzed with SPSS 16 software and by 
correlation coefficient and multiple regression. 

 
Results: Among the demographic characteristics, only work history had a significant negative 

correlation with quality of work life (r=-0.155,P<0.05). All dimensions of organizational commitment
(except continues commitment) and organizational justice had a positive and significant relationship 
with quality of work life(P<0.0001).in regression analysis variables of distributive justice 
(P=0.0001,�=0.318),pay satisfaction (P=0001.0,�=0.288), affective commitment (P=0.007,�=0.144), 
promotion satisfaction (P=0.003,�=0.172), procedural justice (P=0.013,�=0.139 ), and normative 
commitment (P=0.003, �=0.172) significantly predicted the levels of  quality of work life and totally 
explained 60% of shared variance(P<0.0001,F=46.913). 

 
Conclusion: individuals working in hospital are always at risk of burnout. Thus, it is proposed that 

much attention be paid to dimensions of job satisfaction, organizational commitment and justice in 
order to increase the quality of work life in hospital environments. 

 
Keywords: organizational justice, organizational commitment, job satisfaction, quality of work life, 

state hospital. 
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