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  neda.rashidi7070@gmail.comایویل:    

َای کاری بًدٌ کٍ اس مجمًػٍ تجُیشات يسیغ الکتزیکی، تزیه محیطاتاق ػمل یکی اس پیچیدٌ: زمینه و هذف
باشد. بىابزایه رػایت وکات ایمىی در اینه بشن    بیشتز مستؼد يقًع حادثٍ می يگاسی ي اشؼٍ تشکیل شدٌ 

َنای  باشد. پژيَ  حاضز با َدف، بزرسی میشان رػاینت اسنتاودارد ایمىنی در اتناق ػمنل      حائش اَمیت می
 اوجام گزفت. 1398َای يابستٍ بٍ داوشگاٌ ػلًم پششکی ماسودران در سال بیمارستان

حاضز یک مطالؼٍ تًصیفی بًد کٍ بٍ صًرت مقطؼنی اوجنام شندٌ اسنت. هامؼنٍ      پژيَ  : ها روشمواد و 
َای آمًسشی يابستٍ بٍ داوشگاٌ ػلًم پششکی ماسودران بًد. ابشار َای بیمارستانآماری شامل تمام اتاق ػمل

بًدٌ کٍ تًسط پژيَشگزان با مشاَدٌ ي مصاحبٍ در محنل تکمینل گزدیندٌ اسنت.      ستیل چک مًرداستفادٌ
ی، ایمىی کارکىان، ایمىی بیمار ي سًس آت ارَای ایمىی اس وظز فضای فیشیکی اتاق ػمل، ایمىی مقابلٍ با استاود

 تحلیل شدود. 21وسشٍ  SPSSبا  َادادٌکىتزل ػفًوت بزرسی شدٌ است. 

ی ایمىدرصد ایمه بًدود. حیطٍ  10/80کلی  َای تابؼٍ داوشگاٌ اس وظز ایمىی َای بیمارستان اتاق ػملنتایج: 
درصد بیشتزیه  24/74درصد کمتزیه فاصلٍ با استاوداردَا ي حیطٍ ایمىی کىتزل ػفًوت با  34/83بیمار با 

مزبنً  بنٍ اتناق ػمنل      بیشتزیه ي کمتزیه امتیاس رػایت اسنتاودارد ایمىنی   فاصلٍ را با استاوداردَا داشت.
 ( بًد.1( ي )2بیمارستان شمارٌ )

در رػاینت اسنتاوداردَای ایمىنی     مطالؼٍ مًردَای  َای بیمارستان َا اتاق ػمل بز اساس یافتٍ: یریگ جهینت
دار در خصًص افشای  َای مشکلدر يضؼیت مطلًبی قزار دارود. با ایه حال لشيم تًهٍ بٍ حًسٌ یطًرکل بٍ

 اصلاحی اوجام اقداماتلذا  ضزیب اطمیىان ایمىی بزای کارکىان ي بیماران در اتاق ػمل اَمیت بسشایی دارد،

 قزار گیزد. مًردتًهٍبایستی  َامؤلفٍ تمام وظز اس َااتاق ػمل کامل تأمیه ایمىی هُت در مىاسب

 ایمىی، استاودار، اتاق ػمل، بیمارستان، کىتزل ػفًوت: هاذواشهیکل
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 مقدمه

ایوٌی ثِ هقٌبی فشآیٌذ تـخیق خغشات، هدذیشیت سیؼدو ٍ   
فشاّن ؿذى حبلتی اػت کِ هغبثك آى سیؼو آػدیت ثدِ افدشاد    
کبّؾ یبفتِ ٍ یب ثِ كفش ثشػذ ٍ اػتبًذاسد ایوٌی فجبست اػت اص 

ِ اص ایوٌی خذهبت  ؿذُ یعشاحهدوَفِ اػتبًذاسدّبی  ، ؿدذُ  اسائد
ِ كَست اخجبسی یدب  ثبؿذ کِ ث ّب ٍ فشآیٌذّبی هشثَعِ هی فقبلیت

هشاکدض   يیتش هْنّب یکی اص  ثیوبسػتبى .(1)ؿَد  داٍعلجبًِ اخشا هی
دس خْدت   ِثبؿدٌذ کد   خذهبت ثْذاؿتی ٍ دسهبًی هی دٌّذُ اسائِ

تدشیي ًیدبص اًؼدبى یقٌدی      یکی اص اػبػدی  يیتأهثشلشاسی، حفؼ ٍ 
. اٍلیي لذم حیبتی دس ثْجَد کیفیدت  (2)کٌٌذ  ػلاهتی تلاؽ هی

ّبی ثْذاؿتی ٍ دسهدبًی ٍ ػدلاهت، اعویٌدبى اص ایوٌدی      هشالجت
ثش اػدبع ًؾدش ػدبصهبى خْدبًی ثْذاؿدت یدو       . (3)ثیوبس اػت 

ّدبی   ت کدِ دس پبػدب ثدِ ثندشاى    ثیوبسػتبى ایوي، هشکدضی اػد  
ی اسائِ کٌذ ٍ ٍؽبیف ػبصهبًی خدَد  دػتشػ لبثلعجیقی خذهبت 

ِ سا دس حذاکثش ؽشفیدت   دس . (4)فدَسی ثدِ اًددبم سػدبًذ      عدَس  ثد
ثدشٍص حدَاد     یثدشا  یا کِ هکبى ثبلمَُ وبسػتبىیهبًٌذ ث یػبصهبً
ػدبص ٍ   َىید اؿدقِ   ،یعجد  یّب ٍخَد هَاد لبثل اؿتقبل، گبص اػت
ٍ  ودبساى یحفدؼ خدبى ث   یثدشا  یخذ یّب هشالجت یی،بیویهَاد ؿ

 . (5)کٌذ یکبسکٌبى سا علت ه یوٌیا
تدشیي   پیچیدذُ  حدبل  يیدسفد ٍ  يیتدش  هْدن اتبق فودل یکدی اص   

ّبی هشالجتدی دسهدبًی اػدت کدِ اص      ّبی کبسی دس ػیؼتن هنیظ
هدوَفِ تدْیضات ٍػیـ الکتشیکی، گبصی ٍ اؿقِ تـدکیل ؿدذُ   

ّبی ثیوبسػدتبًی ثیـدتش هؼدتقذ ٍلدَؿ      کِ ًؼجت ثِ ػبیش ثخؾ
. ّذف اكلی اص سفبیت ًکدبت ایوٌدی دس اتدبق    (6)ثبؿذ  حبدثِ هی
ّب، تبهیي ایوٌدی کبسکٌدبى ؿدبدل دس اتدبق فودل ٍ ایوٌدی        فول

 .(7)ثیوبساى تنت فول خشاحی لشاس داسد اػت 
وي ًمؾ ثؼضایی دس اًگیضؽ ؿدللی کبسکٌدبى داسد   هنیظ کبس ای

ٍ دسكَستی کِ هنیظ کبس اص اهٌیت کبفی ثشخَسداس ثبؿذ کبسکٌدبى  
. ّدش اتدبق فولدی خْدت     (8)ثب خذیت ثیـتشی کبس خَاٌّذ کدشد  

ّدبی   اػتبًذاسد ثَدى فضبی فیضیکی ٍ ػبختوبًی ٍ سفبیت حدذالل 
لاصم دس خلَف حفؼ ایوٌی ثیوبس ٍ کبسکٌدبى ٍ افدضایؾ حدذاکثش    

کدِ دس اتدبق     اص آًدبیی .(9)ثبصدّی ثبیذ داسای اػتبًذاسدّبیی ثبؿذ 
ّب اخضای ػِ ضلـ هثلت حشیك )هٌبثـ احتشاق، هَاد ػَختٌی  فول
ی دس ػدَص  آتدؾ هدَسد   100( ٍخَد داسد ػدبلاًِ  ّب ذکٌٌذُیاکؼٍ 
 ّدب  آىدّذ کِ اص ثدیي   ی آهشیکب سخ هیّب وبسػتبىیثی ّب فولاتبق 
دسكذ هٌدش ثِ خشاحبت ؿدذیذ ٍ یکدی دٍ هدَسد هدش       20تب  10
. ثٌبثشایي پشػٌل اتدبق فودل ثبیدذ تودبم هدَاد لبثدل       (10)ؿَد  هی

ًکدبت ایوٌدی سا دس    اؿتقبل دس هنل کبسؿبى سا ؿٌبػدبیی کدشدُ ٍ  
ٌّگبم کبس سا سفبیت ًوبیٌذ تب ثتَاًٌذ تب حذ صیبدی اص ٍلدَؿ حشیدك   
دس اتبق فول خلدَگیشی ثدِ فودل آٍسًدذ، دس دیدش كدَست ٍلدَؿ        

. ّوچٌیي ایي کبسکٌدبى ّودَاسُ دس   (11)ی حتوی اػت ػَص آتؾ
لََطیدو، هدَاد     ّبی هقشم ثیوبسی ٍاگیشداس، ػوَم ؿدیویبیی ٍ ثی

صا، اؿددقِ یددًَیضاى ٍ دیشیددًَیضاى ٍ هخددبعشات اسگًَددَهی   ػددشعبى
ثبؿٌذ، لزا آگبّی هذیشاى اص اكَل ایوٌدی ٍ ٍخدَد یدو ثشًبهدِ      هی

تَاًدذ اص ثدشٍص كدذهبت ٍ     هذٍى اكَل حفبؽتی دس اتبق فودل هدی  
ثدب تَخدِ ثدِ    . (12)خغشات ًبخَاػتِ ثِ کبسکٌبى پیـگیشی ًوبیذ 

ِ   فول  دس اتبق یوٌیا یاػتبًذاسدّب تیسفب تیاّو ّدبی   ّدب اص خٌجد
 ّدبی  اػتبًذاسد سفبیت هختلف، هغبلقِ حبضش ثب ّذف تقییي هیضاى

 داًـدگبُ  دسهبًی-آهَصؿی ّبی ثیوبسػتبى ّبی فول  اتبق دس ایوٌی
 هبصًذساى ثِ اًدبم سػیذ. پضؿکی فلَم
 

 :ها روشمواد و 
هغبلقِ حبضش اص ًَؿ تَكدیفی ٍ ثدِ سٍؽ همغقدی، ثدب ّدذف      

 ّدبی  ثشسػی هیضاى سفبیت اػدتبًذاسدّبی ایوٌدی دس اتدبق فودل    
داًـگبُ فلَم پضؿکی هبصًدذساى اًددبم    ّبی ٍاثؼتِ ثِ ثیوبسػتبى

ّدبی   کلیدِ اتدبق فودل    شًذُیدسثشگؿذ. هنیظ ٍ خبهقِ پظٍّؾ 
دسهبًی داًـگبُ فلَم پضؿدکی هبصًدذساى ثدَد. دس    -هشاکض آهَصؿی

ی كَست ًگشفت شیگ ًوًَِایي هغبلقِ ثِ فلت هنذٍدیت خبهقِ، 
 كددَست ثددِی آهَصؿددی ّددب وبسػددتبىیثی ّددب فوددلٍ کلیددِ اتددبق 

 ؼددتیل چددو هَسداػددتفبدُػشؿددوبسی ثشسػددی ؿددذ. اثددضاس    
اػتبًذاسدّبی ایوٌی دس اتبق فول ثَد. ایي هقیبس  ؿذُ یثٌذ دسخِ
حیغِ اػتبًذاسدّبی ایوٌی هشتجظ  5 شًذُیدسثشگ ؿذُ یثٌذ دسخِ

(، اػدتبًذاسدّبی ایوٌدی همبثلدِ ثدب     ػداال  20ثب هنیظ فیضیکی )
 14) کبسکٌدبى (، اػدتبًذاسدّبی ایوٌدی   ػداال  15ی )ػدَص  آتؾ
( ٍ اػدتبًذاسدّبی  ػداال  12(، اػتبًذاسدّبی ایوٌی ثیوبس )ػاال

ًنَُ اهتیدبصدّی ثدِ   ( هی ثبؿذ. ػاال 22ایوٌی کٌتشل ففًَت )
: ًودشُ  ی، خَاة تب حذٍد3كَست، خَاة هثجت: ًوشُ  ػاالات ثِ

دس ًؾش گشفتِ ؿذ ٍ ػپغ هیبًگیي اهتیبص  1، خَاة خیش: ًوشُ 2
خدَاة ًبهـدخق دس هنبػدجبت هٌؾدَس     ثِ دػت آهذ ) ّب غِیح

هیبًگیي اهتیبصات ّش حیغِ ثِ فٌَاى ًوشُ سفبیدت ایوٌدی    ًـذ(.
 ؿدذُ  کؼتدس آى حیغِ دس ًؾش گشفتِ ؿذ. دس كَستی کِ اهتیبص 

هنؼدَة ؿدذُ ٍ دس    ويیا شیددسكذ ثَد، آى حیغِ  80کوتش اص 
دسكذ ٍ ثبلاتش ثَد، حیغِ هشثَعِ ایوي هنؼدَة   80كَستی کِ 
ی پشػـٌبهِ دس هغبلقِ هَػَی ٍ ّوکبساى تبییدذ ؿدذُ   ؿذ. سٍای

اػت. خْت تقییي پبیبیی اثضاس ثب اػدتفبدُ اص سٍؽ ثبصآصهدبیی ثدِ    
ثیوبسػتبى تَػظ دٍ پظٍّـدگش هتفدبٍت    4ایي كَست کِ تقذاد 
ِ   10دس فبكلِ صهبًی  هدَسد   هددذدا  ی اٍلیدِ   سٍص پدغ اص هشاخقد

اسؽ ؿدذ.  گض 8/0ضشیت ّوجؼتگی آى  پشػـگشی لشاس گشفت ٍ
پغ اص اخز کذ عشح اص هقبًٍت پظٍّـی داًـگبُ ٍ کؼت اخدبصُ  

ٍ ػشپشػدتبس اتدبق فودل، پظٍّـدگش ثدب      اص هؼئَلیي ثیوبسػدتبى  
هلبحجِ ثدب   ّبی هشثَعِ اص عشیك هـبّذُ ٍ هشاخقِ ثِ اتبق فول
سا تکویل ًوَد.  ؿذُ یثٌذ دسخِ ؼتیل چوػشپشػتبس اتبق فول، 
ؿدذ.   ی فشاٍاًی ٍ دسكذ اػدتفبدُ بّ آهبسُّب اص  خْت تَكیف دادُ

 تنلیل ؿذًذ. 21ًؼخِ  SPSS افضاس ًشماص  اػتفبدُثب  ّب دادُ
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 :ها افتهی
ّدبی فلدَم    ، اتبق فول ّبی ثیوبسػدتبى 1ثب تَخِ ثِ خذٍل 

ّددبی هنددیظ فیضیکددی اص  پضؿدکی هبصًددذساى اص ًؾددش اػدتبًذاسد  
دسكذ اػتبًذاسدّب  78اهتیبص هقبدل  47اهتیبص،  60هدوَؿ کل 
اًذ کِ ًـبى دٌّذُ  ایوٌی ًؼجی دس ایي حیغِ  سا کؼت ًوَدُ

ی اص ػدَص  آتدؾ . اص لنبػ اػتبًذاسدّبی ایوٌی همبثلدِ  ثبؿذ هی
دسكذ کؼت ؿدذ   77/77اهتیبص هقبدل  35اهتیبص،  45هدوَؿ 

کِ دس ایي حیغِ ًیض اص ایوٌی ًؼجی ثشخَسداس اػت. ّوچٌدیي  
اهتیدبص   33بص، اهتید  42اص لنبػ ایوٌی کبسکٌبى اص هدوَؿ کدل  

اًدذ کدِ دس همبیؼدِ ثدب      دسكدذ سا کؼدت ًودَدُ    57/78هقبدل 
ثبؿدذ. اص   اػتبًذاسد ایوي،  اص ٍضقیت ًؼجی ایوٌی ثشخَسداس هی

 30اهتیدبص   36لنبػ سفبیت اػتبًذاسد ایوٌی ثیودبس اص هدودَؿ   
ثبؿدذ کدِ    دسكدذ هدی   34/83اهتیبص کؼت ًوَدُ کدِ هقدبدل   

ایوٌی هشتجظ ثب ثیوبس دس حذ ّبی  دٌّذُ سفبیت اػتبًذاسد ًـبى
ثبؿذ. اص ًؾش ایوٌی کٌتدشل   ّبی هزکَس هی فول هغلَة دس اتبق
ی اص هدودَؿ  هَسدثشسػد ّدبی   ّبی فول ثیوبسػتبى ففًَت اتبق

دسكدذ   24/74اهتیبص کؼت ًودَدُ کدِ هقدبدل     49اهتیبص  66
 ّبی حیغِ ثیي دس ًوشُ تشیي ی پبییي دٌّذُ ثبؿذ کِ ًـبى هی
 ّدبی  ثیوبسػدتبى  فودل  اتدبق  کلی كَست ثِ ثشسػی ثَد. هَسد
 دس ایوٌدی  اػدتبًذاسدّبی  دسكذ 10/80 هیضاى ثِ هغبلقِ هَسد
ِ  ثَدًذ ًوَدُ سفبیت سا گبًِ 5 ّبی حیغِ  ًؼدجتب  ٍضدقیت  کد
 ثبؿذ. هی هٌبػجی

 
 علوم پسشکی مازنذران یها مارستانیبهای  های مختلف در اتاق عمل میسان رعایت موارد ایمنی از جنبه :1جذول 

 درصد امتیاس کل شده کسبامتیاس  ها طهیح

 35/78 60 47 ایوٌی هنیظ فیضیکی

 77/77 45 35 یػَص آتؾایوٌی همبثلِ ثب 

 57/78 42 33 کبسکٌبىایوٌی 

 34/83 36 30 ایوٌی ثیوبس

 24/74 66 49 ایوٌی کٌتشل ففًَت

 10/80 246 194 کل

 

اص ًؾش سفبیت  هَسدپظٍّؾخبهقِ ، 2ثب تَخِ ثِ ًتبیح خذٍل 
( ثبلاتشیي 3(ٍ )2ّبی ) ّبی هنیظ فیضیکی ثیوبسػتبى اػتبًذاسد

اهتیبص سفبیت اػتبًذاسدّبی ایوٌی سا کؼدت کشدًدذ. دسحیغدِ    
( 4( ٍ )2(، )1ّدبی )  ی ثیوبسػدتبى ػدَص  آتدؾ ایوٌی همبثلِ ثدب  

ّبی لاصم ثَدُ اًذ. اص ًؾش  داسای ثبلاتشیي هیضاى سفبیت اػتبًذاسد
( هَفدك ثدِ کؼدت    4( ٍ )2ّدبی )  ثیوبسػدتبى ایوٌی کبسکٌدبى  

اًددذ. اص ًؾددش ایوٌددی ثیوددبس  ثددبلاتشیي اػددتبًذاسدّبی لاصم ؿددذُ
ثیوبسػدتبى دس   4ّب دس حذ هغلَة ثدَدُ ٍ   ٍضقیت ثیوبسػتبى

 1ؿددشایظ اػددتبًذاسد ثددَدُ اػددت ٍ اص لنددبػ کٌتددشل ففًَددت  
ّب دس ٍضقیت  ثیوبسػتبى ایوٌی هغلَة ثَدُ ٍ ػبیش ثیوبسػتبى

ّدبی لاصم دس حیغدِ کٌتدشل ففًَدت      بیدت اػدتبًذاسد  ًؼجی سف
 اًذ. ثَدُ

 

 ها مارستانیبمختلف به تفکیک  یها جنبهرعایت اصول ایمنی از  توزیع فراوانی نسبی 2جذول 

 ثیوبسػتبى
هنیظ 
 فیضیکی
 )دسكذ(

همبثلِ ثب 
ی ػَص آتؾ

 )دسكذ(

 ایوٌی پشػٌل
 )دسكذ(

 ثیوبسایوٌی 
 )دسكذ(

کٌتشل 
 ففًَت
 )دسكذ(

 ؿذُ کؼتاهتیبص 
 246اص هدوَؿ 
 اهتیبص

دسكذ اهتیبص 
 ؿذُ کؼت
 کل

 90/80 199 (76/75) (10/88) %(10/78) %(23/95) %(67/76) (1ثیوبسػتبى )

 36/85 210 %(36/86)57 %(33/83)30 %(95/80)34 %(48/90)38 %(85) (2ثیوبسػتبى )

 76/72 179 %(63/63) %(22/72) %(10/73) %(43/71) %(33/83) (3ثیوبسػتبى )

 73/72 192 %(21/71) %(11/86) %(10/80) %(95/80) %(67/71) (4ثیوبسػتبى )

 20/75 185 %(24/74) %(89/88) %(43/71) %(81/73) %(67/71) (5ثیوبسػتبى )
ی ّب وبسػتبىیثتقذاد 

 سفبیت کٌٌذُ
2 3 2 4 1  2 

ی ّب وبسػتبىیثدسكذ 
 کٌٌذُسفبیت 

40 60 40 80 20  40 
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 :یریگ جهینتبحث و 

ّبی  ّبی ثیوبسػتبى ًتبیح ًـبى داد ثِ كَست کلی اتبق فول
دسكدذ دس   10/80هَسد پدظٍّؾ اص ًؾدش ایوٌدی کلدی هقدبدل      

ّدبی   فودل  حیغِ ایوٌی لشاس داسًذ. فَخی ٍ ّوکبساى دس اتدبق 
ُ  پَؿؾ تنت ّبی ثیوبسػتبى ػدجضٍاس   فلدَم پضؿدکی   داًـدگب

دس  .(13)اسصیبثی کشدًذ  هغلَة ّب سا ثیوبسػتبى ٍضقیت ایوٌی
ّدبی تبثقدِ    هغبلقِ هَػَی ٍ ّوکبساى ایوٌی کلی اتدبق فودل  

دسكذ گدضاسؽ ؿدذ کدِ دس     9/84داًـگبُ فلَم پضؿکی تْشاى 
تدبیح  دس هغبلقدِ کیدبیی ٍ ّوکدبساى ً    .(14) حذ هغلدَة ثدَد  

ثیوبسػدتبى   حبكل اص پظٍّؾ هیبًگیي کلی ایوٌی سا دس چْدبس 
کِ ّوؼدَ   (15) %( ًـبى داد5/79هَسد هغبلقِ دس حذ خَة )

ثبؿذ. ثش خلاف ًتبیح ایي هغبلقدِ، هغبلقدِ    هی ثب هغبلقِ حبضش
پَساثشاّیوی ٍ ّوکبساى ًـبى داد کدِ اكدَل هدذیشیت ایوٌدی     

دسكذ هَاسد سفبیت ًـذُ ٍ  80ّبی هَسد هغبلقِ دس  ثیوبسػتبى
دسكذ هَاسد آى ّن ثِ كَست ًبکبفی سفبیت ؿدذُ   20فمظ دس 
سػدذ ٍضدقیت    دس تَخیِ ایدي یبفتدِ ثدِ ًؾدش هدی      .(16)اػت 

تَاًذ ثِ دلیل  ّبی هَسد هغبلقِ هی هٌبػت ایوٌی دس ثیوبسػتبى
آگبّی ٍ ثب تدشثِ ثَدى هٌبػت پشػٌل دس حَصُ ایوٌدی ثبؿدذ.   

ّدبی   دس هغبلقبت صیبدی ٍضقیت هٌبػت ایوٌی دس ثیوبسػدتبى 
هَسد هغبلقِ سا ثِ ثبتدشثدِ ثدَدى ٍ آگدبّی پشػدٌل دس حدَصُ      

 .(17)ایوٌی ًؼجت دادُ اًذ 
ِ    داد ًـبى ًتبیح هندیظ   هیضاى سفبیدت اػدتبًذاسد دس حیغد
دٌّدذُ سفبیدت    اػدت کدِ ًـدبى    دسكذ 35/78هقبدل  فیضیکی

ٍ ّوکدبساى  دس هغبلقِ َّؿدوٌذ  ّب ثَدُ اػت.  ًؼجی اػتبًذاسد
ّب اص ثقذ تدْیضات دس ػدغ  ضدقیفی ثدَد. اٍ     ٌی اتبق فولایو

چٌبى ثیبى کشد کِ عشاحی هنیظ اتبق فول ثش اػبع ػلیمِ ٍ 
ی ٍ الوللد  يیثد ّدبی   ًؾش هٌْذػیي ٍ عشاحبى اػت ٍ اػتبًذاسد
 یصّب تَػدظ هؼدئَلاى    ًؾبست ٍ اسصؿیبثی دلیمی اص اتبق فول

ػبختبس اتبق گیشد ٍ دلیل دیگش سا لذیوی ثَدى  كَست ًوی سثظ
 (18)فول ثبصگَ کشد 
ی ػدَص  آتدؾ اػتبًذاسدّبی ایوٌی همبثلِ ثدب  ًتبیح ًـبى داد 

دسكددذ ثددَدُ کددِ دس حددذ هغلددَثی لددشاس داسد.  34/83هقددبدل 
هَػَی ٍ ّوکبساى دس هغبلقدِ خدَد ػدغ  ایوٌدی همبثلدِ ثدب       

کدِ ّدن ػدَ ثدب      (14) ی سا هغلدَة گدضاسؽ کشدًدذ   ػَص آتؾ
پظٍّؾ حبضش اػت. دس هغبلقِ حجیجدی ٍ ّوکدبساى دس ثخدؾ    

ی ػَص آتؾّبی داًـگبّی ؿْش اكفْبى،  دیَلَطی ثیوبسػتبىسا
ثِ فٌَاى یکی اص خغشات هْن ثیوبسػدتبى هقشفدی ؿدذُ اػدت     

ثِ ایي ًتیدِ سػیذًذ  . پَدًغ ٍ ّوکبساى دس هغبلقِ خَد(19)
احتدشاق، ضدشیت    ٍخدَد آٍسًدذُ  کِ افضایؾ آگبّی اص فَاهل ثِ 

ایوٌی کبسکٌدبى ٍ ثیودبساى ٍ ّوچٌدیي اثشثخـدی اتدبق فودل       
 .(20)یبثذ  افضایؾ هی

ی هَسدثشسػّبی  اص لنبػ ایوٌی پشػٌل اهتیبص کل ثیوبسػتبى
فددذم سفبیددت ًؼددجی   دٌّددذُ ًـددبىدسكددذ ثددَد کددِ  57/78

اػتبًذاسدّبی ایوٌی ثشای حفبؽت کبسکٌبى هدی ثبؿدذ. ًتدبیح    
هغبلقِ فتنی دس ثخؾ سادیَلدَطی ًـدبى داد کدِ کبسکٌدبى اص     

وٌی هٌبػجی ثشخَسداس ثَدُ کِ هلبیش ثب ًتبیح هغبلقِ ٍضقیت ای
ٍ ال  (22)ّوچٌیي هغبلقِ چي ٍ ّوکبساى  (21)ثبؿذ فَق هی
تدشیي   هَلفِ هؼبئل هشثَط ثِ کبسکٌبى اص ضدقیف  (23)ذی احو
تَاًذ ًبؿی اص ًبکبفی ثَدى ًیشٍی پشػدتبسی   ّب ثَد کِ هی هَلفِ

ثشای اًدبم کبس ثش ثبلیي ثیوبس ثبؿذ کِ احتوبل خغب سا افدضایؾ  
 دّذ. هی

اص لنبػ سفبیت اػتبًذاسد ایوٌی ثیودبس، اهتیدبص کؼدت ؿدذُ     
ثبؿذ کِ اص ایي ًؾدش اص ایوٌدی خدَثی     دسكذ هی 34/83هقبدل 

ثشخَسداس اػت. دس خلَف ًوشُ ثدبلای اػدتبًذاسدّبی ایوٌدی    
ِ  ثیوبس، ًگشاًدی  ایوٌی تضویي کِ ایي ثِ تَخِ ثیوبس، ثب  ای حشفد
 ایوٌدی  ٍ ّؼدتٌذ  اص ثیوبس هشالجت دسگیش کِ اػت افشادی ّوِ
 َّیت ثِ هشثَط راتب  کِ ای اػت هؼئلِ تشیي هْن ٍ اٍلیي ثیوبس
ثٌبثشایي تَخِ ثِ حَصُ ایوٌی ثیوبس دس اتدبق   ثبؿذ، هی ای حشفِ

. (24)ثبؿذ ّب هَسد تَخِ کبسکٌبى هی فول ثیـتش اص ػبیش حَصُ
 ػشاػدش  دس ثیودبس  ایوٌدی  هختلدف  اثقدبد  هغبلقبت هتقذدی دس

ثدش   اثشگدزاس  همدَلات  ّدب  آى اکثشیت کِ اػت ؿذُ خْبى اًدبم
. (24)اًدذ  ثشؿوشدُّبی ایوٌی  حَصُ يیتش هْنسا اص  ثیوبس ایوٌی

ِ  ّوکبساى ًیض دس یو ٍ کشیؼتیي دس خْدت   ًگدش  ٌدذُ یآ هغبلقد
تدشیي ٍخدِ    ثیودبساى سا هْدن  فول، ایوٌی  اتبق دس ثیوبس ایوٌی

. یکدی دیگدش اص فلدل    (25) ایوٌی دس اتبق فول ثشؿوشدُ اػدت 
تَاى ثِ ٍخَد فشٌّگ ثبلای ایوٌدی   تَخِ ثِ ایوٌی ثیوبس سا هی

ثیوبس اص دیذگبُ کبسکٌبى للوذاد ًوَد. ًتبیح هغبلقدبت ؿدشیفی   
، سضدبپَس ٍ  (26)هبصًدذساى  اػدتبى  ّبی ثیوبسػتبى دس پشػتبساى

ٍ  (27)ّبی داًـگبُ فلَم پضؿکی تْشاى ّوکبساى دس ثیوبسػتبى
ًیض  (28)الوبػی ٍ ّوکبساى دس داًـگبُ فلَم پضؿکی کشهبًـبُ

ساى ًـددبى داد ٍضددقیت فشٌّددگ ایوٌددی ثیوددبس اص دیددذ پشػددتب
ثبؿدذ.   هتَػظ ثَدُ اػت کِ ّوؼَ ثب ًتبیح هغبلقِ حبضش هدی 

 اثقدبد  یػدبص  فشٌّگ کِ کٌذ هی دلالت ًکتِ ایي ّب ثش یبفتِ ایي
ِ  ًیبص هغبلقِ ّبی هَسد ثیوبسػتبى دس ایوٌی فشٌّگ هختلف  ثد
 داسد. ثْجَد

ّدبی   ّبی فول ثیوبسػدتبى  اص ًؾش ایوٌی کٌتشل ففًَت اتبق
ثبؿدذ.   دسكدذ هدی   24/74ی هیدضاى سفبیدت هقدبدل    هَسدثشسػ

هنجتی دس هغبلقِ خَد ایوٌی دس ثشاثش کٌتشل ففًَدت دس اتدبق   
. هغبلقِ ًَسیبى ٍ ّوکبساى (29)ّب سا هتَػظ گضاسؽ ؿذ  فول

 سفبیت داد، کیفیت ًـبى ؿْشکشد ؿْشػتبى ّبی دس اتبق فول
 ثددب ،هددَسدًؾش ّددبی دس ثیوبسػددتبى ففًَددت کٌتددشل هددَاسد

کِ ّوؼَ ثب  (30) داؿت فبكلِ ی ثؼیبسالولل يیث اػتبًذاسدّبی
ٍ  ػداالات ًوشُ پدبییي ثشخدی    حبل يیثباثبؿذ.  هغبلقِ فَق هی
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ت ٍ دلایدل  تَاى ثِ کبسکٌدبى هدشتجظ داًؼد    اػتبًذاسدّب سا ًوی
ثبؿدذ.   هدی  هداثش هتقذدی ثش فذم سفبیدت ثشخدی اػدتبًذاسدّب    

ػددبختبسی هددذیشیت ایوٌددی دس  هؼددبئلضددشٍسی اػددت تددب ثددِ 
ثیوبسػتبى تَخِ ثیـتشی گشدد کِ دس هغبلقبت هتقذد ثِ ایدي  

 اهش اؿبسُ گشدیذُ اػت.
 

 ی:ریگ جهینت
ّدبی   ّبی ثیوبسػتبى ًـبى داد ایوٌی کلی اتبق فول ّب بفتِی

صیش ًؾش داًـگبُ فلَم پضؿکی هبصًدذساى دس حدذ هٌبػدت لدشاس     
داؿتٌذ. کوتشیي حذ سفبیت اػتبًذاسدّبی ایوٌدی هشثدَط ثدِ    

ی ثَد. دس ػَص آتؾ ثب ی ایوٌی کٌتشل ففًَت ٍ همبثلِّب غِیح
ی، ػدَص  آتدؾ خلَف ثبلا ثدشدى ػدغ  ایوٌدی دس همبثلدِ ثدب      

 اكلی ًکتِ تَاًذ هی فول اتبق کبسکٌبى ثِ حشیك هٌبثـ آهَصؽ
 اتدبق  دس حشیك ایوٌی اص اعویٌبى ٍ ثبلمَُ خغشات تـخیق دس

دس خلددَف اػددتبًذاسدّبی کٌتددشل ففًَددت، . ثبؿددذ ّددب فوددل
ّبی آهَصؿی اكَل ایوٌدی   سیضی دس خْت ثشگضاسی دٍسُ ثشًبهِ

 ؿدؾ  فَاكدل  دس کبسکٌبى فولکشد هشتجظ ثب ایي حَصُ، اسصیبثی
ی ثْذاؿت دػت ٍ ثْذاؿدت  ّب پشٍتکلػبلیبًِ دس صهیٌِ  یب هبُ

 یضشٍسهنیظ ٍ ًؾبست ثش سفبیت اػتبًذاسدّبی کٌتشل ففًَت 
 .اػت

 تقدیز و تشکز:
 پضؿدکی  فلَم داًـگبُ ایي همبلِ هؼتخشج اص عشح تنمیمبتی

 IR.MAZUMS.REC.1398.374هبصًدددذساى ثدددِ کدددذ اخدددلاق 
 .ثبؿذ یه
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Abstract  
 

Introduction: The operating room is one of the most sophisticated workplaces, consisting of a vast 
array of electrical, gas and radiation equipment that are more susceptible to accident than other hospital 
departments. Therefore it is important to observe safety tips in this section. The purpose of this study 
was to evaluate the standard of safety in operating rooms of hospitals affiliated to Mazandaran 
University of Medical Sciences in 2019.  

Method: This study was a descriptive cross-sectional study. The statistical population consisted of 
all operating rooms of hospitals affiliated to Mazandaran University of Medical Sciences. The tool 
used was a checklist that was completed by researchers by observation and interviewing on-site. Safety 
standards have been evaluated in terms of the physical space of the operating room, fire safety, 
personnel safety, patient safety, infection control. Data were analyzed by SPSS version 21.  

Results: The operating rooms of university-affiliated hospitals were 80.10% secure in overall safety. 
The patient's safety area, with 83.34%, had the shortest distance from the standards and the infection 
control safety area, with 74.24%, had the highest distance from the standards. The highest and lowest 
scores were related to the safety standard related to the operating room of hospitals (2) and (1).  

Conclusion: According to the findings, the operating rooms of the studied hospitals are generally in 
desirable compliance with safety standards. However, it is essential to pay attention to problem areas to 
increase the safety factor for staff and patients in the operating room, so appropriate remedial measures 
should be taken to ensure complete safety of the operating room for all components. 

 Keywords: Safety, standard, operating room, hospital, infection control 
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