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Abstract 
Background and Purpose: Discharge planning, as a process for the safe transfer of 

patients, has always been challenged by the interventions of medical social workers. 

Identifying these challenges prevents disruptions in effective planning. This research 

aims to explore the challenges faced by medical social workers in discharge planning. 
Methods: This is a qualitative study conducted in Iran in 2023. Data were 

collected through semi-structured face-to-face and telephone interviews with 

16 social workers working in hospitals and were manually analyzed using 

thematic analysis. 
Results: The findings of this study revealed that hospital social workers 

encounter structural and professional challenges during discharge planning. As 

a result, themes such as professional isolation, erosive environment, back-

breaking costs, inefficient structures, and professional pressures were 

identified, with the main theme being unattended discharge. 
Conclusion: The results indicate that social workers in hospitals are faced with 

poor cooperation and participation, a lack of facilities and equipment, and 

socio-economic barriers at the community level. They encounter professional 

challenges in adhering to professional principles and values and in maintaining 

the quality of social work services in discharge planning. Given the importance 

of post-discharge interventions, organizational, structural, and professional 

reforms at both the micro and macro levels are recommended. 
Keywords: Discharge Planning, Social Work Interventions, Safe Discharge 

Challenges, Unattended Discharge. 
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 چکیده:
تقبل اهني ثیونبس، ثنب هنذاخلاد هنذدکبسا       سیضی ثشًبهِ :زمیىٍ ي َدف اَى فشایٌذی خْت اً ى تشخیع ثِ ػٌ

اَسُ  اختوبػی دُ اسنت   پضضکی ّو اَخِ ثَ ِ    ایني چنبلص    ضٌبسنبیی  . ثب چبلص ه سینضی   ّنب اص اخنتلال دس ثشًبهن

پضضننکی دس   ّننبی هننذدکبساى اختوننبػی  اینني پنن ٍّص ثشسسننی چننبلص  ّننذ  . کٌننذ هننر ش خلننَگیشی هننی

  . تشخیع است  سیضی ثشًبهِ

دنبم     دس سنك  کطنَس   1402هكبلؼنِ کیینی اسنت کنِ دس سنبل      ایي هقبلِ یک  :َب مًاد ي ريش اینشاى اً

ًینش اص هنذدکبساى    16ثنب   ثِ غَسد حؿَسی ٍ تلیٌنی، ی ًیوِ سبختبسیبفتِ  ّب اص قشیق هػبحجِ دادُ . گشفت

  . تحلیل گشدیذثِ غَسد دستی آٍسی ٍ ثب سٍش تحلیل هؿوَى،  اختوبػی ضبغل دس ثیوبسستبى، خوغ

ِ     ساى اختونبػی ایي پ ٍّص ًطبى داد کنِ هنذدکب    ّبی  یبفتِ :وتبیج   سینضی  ثیوبسسنتبى دس قنی ثشًبهن

دس ًتیدِ اًدبم ایي پن ٍّص، هؿنبهیٌی    .ای هَاخِ ّستٌذ ّبی سبختبسی ٍ حشفِ چبلص تشخیع ثب

  ِ ِ ، هحنیف فشسنبیٌذُ  ای،  ثب ػٌبٍیي اًنضٍای حشفن ٍ  ّنبی ًبکبسآهنذ    سنبختبس ، ّنبی کوشضنکي   ّضیٌن

  . استخشاج گشدیذتشخیع هشاقجت ًطذُ،  ٍ هؿوَى اغلی ای حشفِّبی  فطبس

ثنب   ثیوبسسنتبى  دسایي پ ٍّص حبکی اص آى است کِ هذدکبساى اختوبػی   ًتبیح حبغل اص :گیری وتیجٍ

-هَاًنغ اقتػنبدی   ٍ دس سنك  خبهؼنِ ثنب   کوجنَد اهکبًنبد ٍ تدْینضاد     ،ّوکبسی ٍ هطبسکت ؾنؼی  

ِ   سصشای دس خْت سػبیت اغَل ٍ ا ّبی حشفِ  ثب چبلصآًبى  ثبضٌذ. سٍ هی سٍثِاختوبػی  ای ٍ  ّبی حشفن

ثنب تَخنِ ثنِ اّوینت     . تشخیع هَاخِ ّسنتٌذ   سیضی حیظ کیییت خذهبد هذدکبسی اختوبػی دس ثشًبهِ

  ِ ای دس سنك    هذاخلاد پس اص تشخیع اًدبم اغلاحبد سبصهبًی، سبختبسی خبهؼِ ٍ اغنلاحبد حشفن

 .گشدد هی خشد ٍ کلاى تَغیِ 

، ی تنشخیع ایوني  ّنب  سی اختونبػی، چنبلص  تشخیع، هذاخلاد هنذدکب   سیضی ثشًبهِ : کلیدياشٌ

 تشخیع هشاقجت ًطذُ.
 

 فصلنامه بیمارستان

 پ ٍّطی
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 مقدمٍ

 ٌّگنبم ثنب ّنذ  تنشخیع اهني، ثنِ       ی تنشخیع، ضیس ثشًبهِ

کوتشیي هیضاى آسیت ثشای اًتقبل ثِ هٌنضل ینب    ثِ هٌظَستشخیع 

ثِ سنجت هضاینبی    .گشدد دیگش هشاکض دسهبًی قشاحی ٍ اخشا هی

ّبی اخیش هَسد تَخنِ   فشاٍاى ثشای ثیوبسستبى ٍ ثیوبساى دس سبل

ایي فشایٌذ ثب آهَصش کبفی ٍ ّوبٌّگی تنین دسهنبى    .ثَدُ است

ّبی دسهبى، احتوبل ثستشی هدذد سا ًینض   ػلاٍُ ثش کبّص ّضیٌِ

هٌذ است  فشایٌذی قبػذُ 1تشخیع  سیضی ثشًبهِ(. 1کٌذ ) کن هی

کننِ ثننِ هٌظننَس تننذاٍم هشاقجننت پننس اص تننشخیع ثیوننبساى اص     

ِ   (. 2) گنشدد  هنی  شا تذٍیي ٍ اخ ،ثیوبسستبى  سینضی  دس قنی ثشًبهن

ّنبی هشاقجتنی    تشخیع ثِ ثشسسی ّوِ خبًجِ ثیوبساى ٍ تأهیي ًیبص 

پشداختنننِ ٍ  اکنننض دسهنننبًی آًنننبى دس داخنننل ٍ خنننبسج اص هش 

ّنبی غنحی       ّبی لاصم ثِ خبًَادُ خْت اًدبم هشاقجت آهَصش

ایني ثشًبهنِ ثنش اسنبس اغنَل هشاقجنت،         سنبختبس . ضنَد  هی دادُ 

پیطننگیشی، آهننَصش ٍ ّوننبٌّگی ثننیي اػؿننبی تننین  حوبیننت، 

(. 3) ثبضنذ  هنی   هشاقجت خْت اسخبع ثِ هَقغ ٍ پیگیشی ثیونبساى 

 سیضی تشخیع ًقص داسًذ، ّبی هختل  دس ثشًبهِ گشٍُ اگشچِ

سیضاى تشخیع دضنَاس   ّب ثیي ثشًبهِ تیکیک ٍظبی  ٍ هسئَلیت

ساى حؿَس فؼبل دٍ گشٍُ پشستبکِ دس ایي هیبى،  سسذ هی ثِ ًظش 

   (.4،5داسد )، اّویت ثسضایی ٍ هذدکبساى اختوبػی پضضکی

ّبی فشػنی     ، یکی اص سضت2ِهذدکبسی اختوبػی پضضکی

ثبضذ؛ کِ اص آى ثب ػٌَاى هنذدکبسی   هی  هذدکبسی اختوبػی

اختوننبػی ثیوبسسننتبًی ٍ هننذدکبسی اختوننبػی ثْذاضننت ٍ   

ًینض   پضضکی  هذدکبسی اختوبػی دس  (.6) ضَد هی دسهبى یبد 

حشکنت ینب   "سنبدُ   تنشخیع اص فشآیٌنذ    سینضی  گستشُ ثشًبهِ

تش ٍ تخػػی، هبًٌذ هطبٍسُ  تب خذهبد دقیق (7)"اًتقبل فشد

یکننی اص  (.8،9) ضننَد هننی گیننشی، تؼشینن    خْننت تػننوین

                                                                                       
1 Discharge planning 
2  kroisal sosial worM  

ّبی هذدکبسی اختونبػی پضضنکی، فشایٌنذ تنشخیع      فؼبلیت

 ثیوبساى اص ثیوبسستبى است.

دکبساى اختونبػی  ثب ٍخَد اّویت ٍ خبیگبُ پشستبساى ٍ هنذ 

ّنب   ّنبی صینبدی پنیص سٍی آى    سیضی تشخیع، چبلص دس ثشًبهِ

ّنبی تنشخیع اص    ٍخَد داسد. هكبلؼبتی کِ دس هَؾنَع چنبلص  

ثنِ قنَس   . ثیوبسستبى اًدبم ضذُ ػوذتبً هشثَـ ثِ پشستبساى اسنت 

هَاًغ  ،اًدبم دادًذ (1385) پ ٍّطی کِ غیبسی ٍ هحوذی هثبل

   ِ ًبهٌبسنت ثننَدى  : سا ضنبهل  تنشخیع   سیننضی ػنذم اخنشای ثشًبهن

هحیف کبسی، ػذم آضنٌبیی پشسنتبساى ثیونبس ٍ خنبًَادُ ٍی دس     

ّنبی ؾنوي      تشخیع، ػذم ثشگنضاسی کنلاس    سیضی هَسد ثشًبهِ

تؼنذاد پشسنتبساى    ،، ػلل سبختبسی ، ػذم اقلاػبد کبفی خذهت

ػذم ٍخَد ًظبسد ثش ػولکشد کبسکٌنبى،   ًیشٍی ًبکبفی ٍ ،کن

ٍُ ثش ًتبیح حبغل اص ایني پن ٍّص دس   ػلا(. 10) کشدًذ یهؼشف

ثننِ ضننص  تننشخیع  سیننضی ّننبی ثشًبهننِ  چننبلصهننَاسدی دیگننش، 

ی سّجننشی، اقلاػننبد، اسادننِ خننذهبد، ًیننشٍی کننبس،     حننَصُ

ثنب ایني     (. 11)اًنذ   تقسنین ضنذُ  تدْیضاد پضضکی ٍ تأهیي هبلی 

ػذم آهبدگی پشستبساى ثشای اسادنِ خنذهبتی تنشخیع دس     حبل،

فسنشدگی ثیونبس ٍ ًنبتَاًی اقتػنبدی دس     ا، (12)ضشایف ثحشاًی 

اهکبًنبد ًبکنبفی   دس کٌنبس   (13ًٍقل ) ّبی حول  پشداخت ّضیٌِ

دس هحننل سننکًَت ثیوننبس، فقننذاى هشاقننت سسننوی دس خبهؼننِ،   

ّنبی    ای دس ساثكِ ثب هشاقجت ّبی ثیي سضتِ  تغییشاد دس ّوکبسی

، (14) ػَاهنل سننبختبسی دس ثیوبسسننتبى  ٍاختوننبػی -ثْذاضنتی  

 سبصًذ. سیضی تشخیع سا ثب هحذٍدیت هَاخِ هی ًبهِفشایٌذ ثش

ّنبی چٌنذ    ّبی راتنی دس اسصینبثی ًینبص     تٌص اص سَی دیگش،

ٍ هبّیت دس حبل تغییش ًقنص هنذدکبس اختونبػی     (15) ای سضتِ

دس یک سیستن هشاقجت ثْذاضتی کِ ثِ سشػت دس حبل تکبهنل  

هكبلؼبد ًطنبى  (. 16)ثبضٌذ  تشخیع هیثشخستِ  ، اص هَاًغاست

سیضی استبًذاسد ثنشای تنشخیع    دادُ است کِ ػذم ٍخَد ثشًبهِ

 ِ دٌّننذگبى  ثیوبسسننتبًی، فقننذاى استجننبـ ٍ ّوننبٌّگی ثننیي اسادنن
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سد هشاقجنت حنبد ثنِ    اخذهبد ثْذاضتی ٍ ثیوبساى هختل  دس هَ

ٍ  1پیٌلنی   (. 17) اًنذ  سیسنتوبتیک ضٌبسنبیی ضنذُ    یػٌَاى هسبدل

کنِ دس استجنبـ   ، دس پ ٍّص خَد ًطبى دادًذ (2017) ّوکبساى

تنشخیع    سینضی  ای دس قَل فشآیٌذ ثشًبهِ ّبی حشفِ  ثب ّوکبسی

    ٍ ّنب ٍ   هَاًؼی ٍخَد داسد؛ هبًٌنذ ػنذم ضنٌبخت ثیونبساى اص داس

دٌّذگبى خذهبد،  ّبی کبسکٌبى، ػذم دسک ًقص اسادِ  چبلص

ػذم ٍخَد اقلاػبد کبفی ٍ یب ًبدسسنت ٍ ّوکنبسی ؾنؼی     

 (.18) طبىیّب ًَادُثیوبساى ٍ خب، دٌّذگبى هیبى اسادِ

ظشفینت هننذدکبساى  اص ثنبسصتشیي هننَاًؼی کنِ    گنش ید یکن ی 

ُ  کٌٌنذُ  تین ّنبی حوب   ثشای اسادِ ًقنص  یاختوبػ سا  ای ٍ هطنبٍس

، ٍخنَد هطنکلاد اقتػنبدی دس سنك  خبهؼنِ      کٌذ هی هحذٍد 

ٍ  اص قشفی  (.19)است  ّنبی    ّنبی هتخػنع ٍ ًینبص    کوجنَد ًینش

شسنی ثنِ پطنتیجبًی ٍ    ّنبیی سا دس دست   چنبلص ّنن   حوبیتی هتغیش

یکنی   (.20کٌٌنذ )  ایدبد هی ًیض اًتقبل اهي افشاد داسای هؼلَلیت 

کنِ افنشاد سا دس    یاختونبػ  یاص ًظشیبد پشکنبسثشد دس هنذدکبس  

ٍ دس فشایٌننذ  گیننشد هننی ّننب دس ًظننش  تؼبهننل ثننب هحننیف ٍ سننبصهبى

، ًظشیننِ ثبضننذ سیننضی تننشخیع ًیننض ثسننیبس پشکننبسثشد هننی  ثشًبهننِ

ایني ثنبٍس اسنتَاس اسنت کنِ        ّب ثش سیستن  یًِظش . است ّب  سیستن

کٌٌذ، ثلکِ دس تؼبهل ثنب هحنیف    افشاد ثِ غَسد هدضا ػول ًوی

هكنبثق ثنب ایني     . یبثٌذ فیضیکی ٍ اختوبػی خَد سضذ ٍ تَسؼِ هی

 ضًَذ ٍ ثنشای  ّبیی اص یک سیستن ثِ ّن هتػل هی  ًظشیِ ثخص

 (.21ایدبد یک کل کبهل ثب ّن تؼبهل داسًذ ) 

تنشخیع هضاینب     سیضی ثِ هكبلؼبد اًدبم ضذُ، ثشًبهِثب تَخِ 

ًقننص هننذدکبساى اختوننبػی دس فشایٌننذ   .اسددٍ فَایننذ ثسننیبسی 

تشخیع، کوک صیبدی ثِ استقبی کیییت خنذهبد ثیوبسسنتبًی   

   ُ ایني،  ٍخنَد    ثنب کٌنذ.   ّنب هنی   ٍ ًیض سؾنبیت ثیونبساى ٍ خنبًَاد

ّننبی هتؼننذدی ثننشای اًدننبم     هننذدکبساى اختوننبػی ثننب چننبلص  

                                                                                       
1 Pinelli 

اینني  ثننِ ایننشاى   لاد خننَد هَاخننِ ّسننتٌذ کننِ دس کطننَسهننذاخ

ِ     .پشداختِ ًطذُ است هَؾَع  سینضی  ثب تَخنِ ثنِ اّوینت ثشًبهن

ِ    ثیوبسسنتبى دس   تشخیع ٍ ًقص هذدکبساى اختوبػی   ،ایني صهیٌن

ّبی هذدکبساى اختونبػی    ّذ  پ ٍّص حبؾش، ثشسسی چبلص

 است.  ایشاى ػوَهی ّبی   تشخیع دس ثیوبسستبى  سیضی دس ثشًبهِ

 

 َب مًاد ي ريش

ایشاى   دس سك  کطَس ٍ 1402دس سبل  ایي هكبلؼِ کییی

ثِ  ی ًیوِ سبختبسیبفتِ ّب اص قشیق هػبحجِ دادُ. اًدبم گشفت

ِ  30تب  20ثِ هذد  غَسد حؿَسی ٍ تلیٌی غنَسد   دقیقن

ِ  گشفت. گینشی ّذفوٌنذ، دس دسنتشس ٍ اص ًنَع      سٍش ًوًَن

اص هننذدکبساى  تنني 16 ثبضننذ. هػننبحجِ ثننب گلَلننِ ثشفننی هننی

  اسننتبى 10  ّننبی  ضننبغل دس ثیوبسسننتبى( 1)خننذٍل اختوننبػی 

اًدبم ضذ ٍ ثنب ّونیي تؼنذاد ثنِ اضنجبع ًظنشی دسنت        کطَس 

ثبیسنت دس خػنَظ    اص آغبص هػبحجِ آًچنِ هنی   قجل. یبفتین

هَؾَع پ ٍّص، اّذا  هكبلؼنِ ٍ ًقنص هحقنق ٍ اّوینت     

کٌٌنذگبى اسادنِ    ضنذ، ثنِ هطنبسکت    اقلاػبتی کِ کست هنی 

هنبُ   3حنذاقل  ایي پ ٍّص داضنتي    هلاک ٍسٍد دس. یذگشد

تشخیع ٍ سؾبیت   سیضی کبس، فؼبلیت دس صهیٌِ ثشًبهِ  سبثقِ

هلاک خشٍج ًیض ػنذم توبینل    . هذدکبس اختوبػی ثَدُ است

 سرالسِ  هػبحجِ ثش اسبس ًبهِ ضیَُ .فشد ثشای هطبسکت ثَد

 گشفت: هی ریل اًدبم 

 سنبصهبًی، اختونبػی ٍ   ّبی ضوب دس حَصُ اقتػبدی،   چبلص

تننشخیع ثننِ ٌّگننبم اًدننبم هننذاخلاد   گننشٍُیننب حتننی دس 

 تخػػی دس فشایٌذ تشخیع چِ ثَدُ است؟

 هطنکلاد ضنوب ثنِ ٌّگنبم اسادنِ خنذهبد پنس اص         ثیطتشیي

 تشخیع ٍ اًتقبل ثیوبس چِ ثَدُ است؟

 ّبی ضوب ثشای ضشٍع ٍ پبیبى هذاخلاد دس   چبلص تشیي هْن

 است؟ تشخیع چِ ثَدُ  سیضی ثشًبهِ
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 کٌٌذگبى هطخػبد هطبسکت -1خذٍل 

 ًبم استبى ًَع ثیوبسستبى ِ ضغلیقهیضاى سبث خٌسیت سي سدی 

 هشکضی ػوَهی هبُ 4 صى 30 1

 اغیْبى ػوَهی سبل 1 صى 22 2

 خشاسبى سؾَی ػوَهی هبُ 3 هشد 25 3

 تْشاى ػوَهی سبل 18 صى 42 4

 تْشاى ػوَهی سبل 4 صى 48 5

 آرسثبیدبى غشثی یػوَه سبل 2 هشد 26 6

 خشاسبى سؾَی یپضضک سٍاى سبل 2 صى 27 7

 صًدبى ػوَهی سبل 18 صى 46 8

 تْشاى ػوَهی سبل 5 صى 26 9

 فبسس ػوَهی سبل 8 صى 32 10

 قضٍیي ػوَهی سبل 5 صى 37 11

 یضد ػوَهی هبُ 10 صى 22 12

 یضد ػوَهی سبل 2 صى 24 13

 اغیْبى ػوَهی سبل 2 هشد 30 14

 اغیْبى ػوَهی سبل 4 ىص 28 15

 کشدستبى یپضضک سٍاى هبُ 10سبل ٍ  1 صى 28 16

 

ضنص   اص سٍش تحلیل هؿنوَى   دس ایي تحقیق،ثشای تحلیل 

ثشسسنی   ،هؿنبهیي  تَلینذ ، کذگنزاسی  ،آضٌبیی ای ضبهل هشحلِ

کنِ ثنِ ػٌنَاى     تؼشی  ٍ ًبم گزاسی هؿبهیي ٍ ًَضتي ،هؿبهیي

تِ ضنذُ اسنت،   ضنٌبخ  1(2016) ثنشاٍى ٍ کنلاسک   سٍش تحلیل

 هبًٌنذ حبغل آى، اسنتخشاج پنٌح تنن اغنلی      (.22) استیبدُ ضذ

، ّننبی کوشضننکي ّضیٌننِ، هحننیف فشسننبیٌذُای،  اًننضٍای حشفننِ

ِ  ٍ فطنبسّبی  ّبی ًبکبسآهنذ   سبختبس ٍ هؿنوَى ًْنبیی    ای حشفن

(. لاصم ثِ رکش است کِ دس 2خذٍل ثَد )تشخیع هشاقجت ًطذُ 

ى، غنذاقت دس  کٌٌنذگب  ایي پ ٍّص سػبیت گوٌبهی هطنبسکت 

                                                                                       
1  rraun l  larMr  

کٌٌنذگبى   ّب ٍ کست سؾنبیت هطنبسکت   تحلیل ٍ گضاسش دادُ

 .دس تحقیق، ّوَاسُ هذ ًظش ًَیسٌذگبى ثَدُ است

 

  وتبیج

ِ ّبی حبغل اص ایي پن ٍّص ًطنبى داد     یبفتِ هنذدکبساى   کن

ّنب ٍ   ضنبى ثنب چنبلص    ای فِدس قی اًدبم هذاخلاد حش اختوبػی

دس هحنذٍدیت  هسنبدلی کنِ هٌدنش ثنِ     . ضنًَذ  سٍثشٍ هی هَاًؼی

ِ   هنی  اص ثیوبسسنتبى ثیوبساى  تشخیع ثِ ٌّگبم ٍ اهي ثنِ   ضنَد کن

ًَػی سّبضذگی تشخیع ایوي یب ّوبى تشخیع هشاقجت ًطنذُ  

   .است
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 ّبی هذدکبساى دس تشخیع ایوي چبلصب ثّب ٍ هؿوَى احػبء ضذُ هشتجف   هیبّین، تن -2خذٍل 

هؿوَى 
 هیبّین فشػی هؿبهیي اغلی هؿبهیي ًْبیی

شخ
ت

ع
ی

 
ذُ
 ًط
ت
شاقج
ه

 

اًضٍای 

 ای حشفِ

هطبسکت ؾؼی  کبدس 

 دسهبى

پضضک، ّوکبسی ؾؼی  سدیس  ّوکبسی ؾؼی  پشسٌل، ّوکبسی ؾؼی  سٍاى

تَخْی ثِ  ثی، تَخْی سٍاًطٌبس ثیوبسستبى ثیوبسستبى، تیوی کبس ًکشدى، ثی

ٍؾؼیت سٍاًی ثیوبس، ػذم اقلاع ثِ ثیوبس دس خػَظ سًٍذ تشخیع، اختػبظ 

 ثشسسی تک ثؼذی ثیوبساى ثشای تشخیعصهبى ًبکبفی، 

ػذم آگبّی کبدس دسهبى 

ًسجت ثِ ٍظبی  هذدکبس 

 اختوبػی پضضکی

اقلاػی پضضکبى اص ٍظبی  هذدکبس اختوبػی پضضکی، ػذم ثبٍسپزیشی، دضَاسی  ثی

 سبصی، ًبآضٌبیی پضضکبى ٍ پشستبساى ثب حشفِ هذدکبسی اختوبػی اقٌبع

هطبسکت ؾؼی  ثیوبساى 

 تشخیع ذفشایٌدس 

، ػذم پبسخ تلیٌی ٍ دادى آدسس اضتجبُ، هطکل ثیوبس ثب خبًَادُ، هقبٍهت ثیوبس

 ًبتَاًی ثیوبس، ػذم اقلاع ثیوبس

ّوکبسی ؾؼی  خبًَادُ 

 ثیوبس دس فشایٌذ تشخیع

اَدُ  ِ حقَق سبیش ثیوبساى، حوبیت ؾؼی   ، ثیثیوبسّوکبسی ؾؼی  خبً خْی ث تَ

اٍى اَدُ اص ثیوبساى اػػبةٍ  س  پضضک ثؼذ اص تشخیع دستَسادتَخْی ثِ  ، ثیخبً

 اتجبعثیوبساى چبلص 
بم خوؼیت اتجبع، ػذم تَخِ ثِ حقَق اتجبع، دضَاسی استجبـ ثب ثیوبساى اتجبع، حاصد

 پزیشی اتجبع ًذاضتي هذاسک َّیتی، ػذم هسئَلیت

هحیف 

 فشسبیٌذُ

 کوجَد اهکبًبد ٍ تدْیضاد
ضَاسی دس تْیِ تدْیضاد هشاقجتی پس اص ّب، د ًذاضتي اهکبًبد کبفی دسهبًگبُ

 تشخیع، فشاّن ًجَدى اهکبًبد اٍلیِ

 ّبی ًبهِ ضیَُاخشای ًبقع 

 سبصهبًی

تؼذاد کن هذدکبساى اختوبػی، حدن صیبد ثیوبساى ثیوبسستبى، کوجَد صهبى، کٌذ 

ای ثِ هذدکبسی اختوبػی، ػذم آضٌبیی  پیص سفتي سًٍذ تشخیع، ًگبُ غیشحشفِ

 بی هذدکبسی اختوبػیّ  ثب پشٍتکل

ّبی  ّضیٌِ

 کوشضکي

 ّبی دسهبى  ثبلا ثَدى ّضیٌِ
ّبی ثستشی،  قیوت، هحذٍدیت دس تخیی ، سٌگیي ثَدى ّضیٌِ ّبی گشاى داسٍ

 گشاى ثَدى ّضیٌِ خذهبد پس اص تشخیع

 دّی ًبقؽ ثیوِ پَضص
لَی ضذى ثیوِ ِ ثیوِ، پ ی هبلی ثیوبس دس پشداخت ّضیٌ اًَ دّی  َضصّبی سایگبى، پ  ًبت

ضص اٍسیض حق ثیوِ ًبقع ثیوِ ثشای ّوِ داسٍّب، پَ ِ اص صهبى   دّی ثیو

ّبی   سبختبس

 ًبکبسآهذ

ّوکبسی ؾؼی  

 ّبی حوبیتی  سبصهبى

ّبی   ّب، ّوکبسی ؾؼی  هشاکض، هبًغ تشاضی سبصهبى ّوکبسی ؾؼی  اسگبى

 داسی اص ثیوبساى حوبیتی، فؿبی ًبکبفی هشاکض ثشای ًگِ

 بی حوبیتیّ  تؿؼی  ضجکِ
سسبًی، کبّص افشاد داٍقلت  کبّص افشاد خیش، کبّص توبیل افشاد ثشای یبسی

 ثشای اسادِ خذهبد، خػَهت ثب ثیوبساى اتجبع

 فطبسّبی

 ای حشفِ

 ای ی حشفِک  کبسکشد

ای، چبلص دس حیظ اسشاس ثیوبساى، چبلص دس  چبلص دس ثشقشاسی استجبـ حشفِ 

ثِ هقبم اًسبًی، چبلص دس هطبسکت ٍ هػبحجِ، تْذیذ اسصش احتشام خبتوِ 

 گیشی ثیوبس دس فشایٌذ تشخیع تػوین

کبّص کیییت خذهبد 

 هذدکبسی اختوبػی

اضتغبل هذدکبس اختوبػی ثِ اهَس غیشتخػػی، ًبسؾبیتی ثیوبساى، تؿؼی  

 .سٍاًی-کیییت خذهبد هذدکبسی اختوبػی، چبلص دس حیظ اهٌیت خسوی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

os
p.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

2-
13

 ]
 

                             6 / 14

https://jhosp.tums.ac.ir/article-1-6638-en.html


 ي َمکبران کلاتٍ سبداتی  

 4422 پاییز ،3 شماره ،22دوره  بیمارستان، فصلنامه

225 

 

 ای اوسيای حرفٍ
 ِ اغنلی ثنذیي    هؿنبهیي ثنِ ػٌنَاى یکنی اص     ای اًضٍای حشفن

هؼٌبسننت کننِ هننذدکبساى اختوننبػی دس ثیوبسسننتبى، اص سننَی    

  ُ ّنب،   پضضکبى، پشستبساى، هسئَلیي ثیوبسستبى، ثیونبساى ٍ خنبًَاد

ِ   ًطذُ فتِقَس سسوی پزیش ثِ ّنب ثنِ    ای آى اًذ ٍ توبم ًقنص حشفن

ثنِ   کٌٌنذگبى  طنبسکت ه تخیی  هخبسج ثیوبس تقلیل یبفتِ است.

هختلیی دس اًدبم اقذاهبد ٍ هذاخلاد خَد ثنِ ٍین ُ دس    دلایل

تنشخیع ثنب ّوکنبسی ٍ هطنبسکت ؾنؼی  کنبدس         سیضی ثشًبهِ

ّنننبیی اص خبًنننت ثیونننبساى ٍ  دسهنننبى ٍ ّوچٌنننیي هحنننذٍدیت

 اص: اًنذ  ػجنبسد ّنبی فشػنی    تنن . اًنذ  هَاخِ ضذُ ّبیطبى خبًَادُ

دسهبى، آگبّی هحنذٍد کنبدس دسهنبى،     ؾؼی  کبدس هطبسکت

تشخیع، ّوکبسی ؾؼی   فشایٌذؼی  ثیوبساى دس هطبسکت ؾ

 .اتجبعثیوبساى   خبًَادُ ثیوبس دس فشایٌذ تشخیع ٍ چبلص

  ّننبی ّوکننبسی ؾننؼی  دس اًدننبم ٍظننبی  ٍ هسننئَلیتثننب 

، سدنیس  پضضنک  سٍاىهثنل   ٍ کنبدس دسهنبى   هذدکبساى اختوبػی

، هننذدکبساى اختوننبػی ثیوبسسننتبى دس حوبیننت ٍ پطننتیجبًی اص   

سبى ثِ هسنبدل سٍاًنی ثیونبس ٍ خنذهبتی کنِ      سٍاًطٌب تَخْی کن

تَاًٌذ دس ایي صهیٌِ اسادِ دٌّذ، ثِ ّوشاُ  اختوبػی هی  هذدکبساى

  اّنذ اتحقق  ،تشخیع  خػَظ دس سًٍذ  تیوی ثِؾؼ  کبس 

  .سبصد ثب چبلص هَاخِ هیسا  هذدکبساى اختوبػیاغلی 

 :13ضوبسُ کٌٌذُ  هطبسکت

 ىثِ هسئَلا ثبسّبهب  است ثیوبسستبى هب ّوکبسی خیلی کن دس"

 اسنبهی ثیونبساًی کنِ ثبینذ ّنش سٍص هنشخع ضنًَذ،        ،ثخص گیتین

ّنب داخنل سیسنتن ػلاهنت      آى یب اسنضَد  هطخع غج  9سبػت 

 ".تحَیل دٌّذدست ًَیس صدُ ضَد ٍ یب ایٌکِ ثِ غَسد 

پضضننکبى ٍ پشسننتبساى دس خػننَظ  کننن آضننٌبییثننِ ػلننت 

ٍ  ،هذدکبساى اختوبػیخذهبد ٍظبی   سپنزیشی،  ضبّذ ػنذم ثب

ّنبی لاصم   سبصی هسئَلیي ثشای دسیبفنت حوبینت   عدضَاسی اقٌب

هَؾنَػبد   تنشیي  هْنن یکی اص  .تشخیع ّستین  سیضی دس ثشًبهِ

ایي تػَس ّوکبساى است کِ ّوِ ثیوبساى سا هطنوَل خنذهبد   

 .کٌٌذ هذدکبساًِ قلوذاد هی

 :2ضوبسُ کٌٌذُ  طبسکته 

ویلی داسًنذ  خػَغب ثیوبساًی کِ ثیوِ تکهثیوبساى   توبهی"

 .هطوَل کوک هذدکبسی ٍ اسخبع ثِ ٍاحذ هنذدکبسی ًیسنتٌذ  

 ".دس ایي خػَظ آگبّی داضتِ ثبضٌذسبیش هسئَلیي ثبیذ 

اص سَی دیگش، ایي هتخػػبى ثب ّوکبسی ًکنشدى ثیونبساى   

ػنذم هطنبسکت ینب حتنی هطنبسکت      ّب هَاخِ ّستٌذ.  ٍ خبًَادُ

. ذکٌنن تننشخیع سا هختننل هننی   ؾننؼی  ثیوننبساى پیطننجشد اهننَس 

، هقبٍهنت ثیونبس  تشخیع ثب   سیضی دس ثشًبهِ هذدکبساى اختوبػی

ّبی تلیٌی ٍ دادى آدسس اضتجبُ، هطکلاد  ػذم پبسخ ثِ توبس

  ثیوننبس ثننب خننبًَادُ، ًننبتَاًی ثیوننبس ثننشای هطننبسکت دس فشایٌننذ  

  .تشخیع ٍ ػذم اقلاع ثیوبس دس هَسد ایي فشایٌذ سٍثشٍ ّستٌذ

 :8ضوبسُ  کٌٌذُ هطبسکت

ّن  آدسس اضتجبُاسادِ تغییش یب  ،ثِ توبس تلیٌی ػذم پبسخ"

 ". ستا ّبی هب خضء چبلص

 :16کٌٌذُ  هطبسکت

 ی ثسننتشی اسننت،پضضننک ثیوبسسننتبى سٍاى دسثیوننبسی کننِ "

آى قَس کِ یک کَدک ثب هطکل ضکسنتی دسنت   ًبخَدآگبُ 

 ".کٌذ ضَد، حوبیتی دسیبفت ًوی تَسف خبًَادُ حوبیت هی

بس، ینک ثخنص اص آى   دس هَؾَع ػذم ّوکبسی ثنب هنذدک  

ثنب هطنکلاتی چنَى     هذدکبساى اختونبػی . اتجبع استهشثَـ ثِ 

ّنبی فشٌّگنی    تیبٍد، ثشقشاسی استجبـ ثب ایي ثیوبساىؾؼ  دس 

ّنب   پنزیشی آى  صثبًی، ًذاضتي هذاسک َّیتی ٍ ػنذم هسنئَلیت  

 اًذ.  هَاخِّب  تشخیع ٍ پشداخت ّضیٌِ  ثشای هطبسکت دس سًٍذ

 :11ضوبسُ کٌٌذُ  هطبسکت

کٌٌذ ثِ قَسی کنِ   اتجبع ثشای صایوبى ثِ ثیوبسستبى هشاخؼِ هی"

آًنبى تَاًنبیی    لنی ضَد ٍ هی هیلیَى 10ّضیٌِ صایوبى ٍ دسهبى  جبًیتقش

 ".ثشًذ ثب خَد ًوی فشصًذضبى ساٍ خیلی ساحت ذ ًذاسً پشداخت
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 محیط فرسبیىدٌ
   ِ ای کنبس   هحیف ثیوبسستبًی، ضشایف لاصم ثنشای اًدنبم حشفن

سا ًننذاسد ٍ اینني هسننئلِ ثبػنن  افننضایص    یهننذدکبسی اختوننبػ

ف فشسبیٌذ هنشتجف  هحیضَد.  هی هذدکبساى اختوبػیفشسَدگی 

کوجنَد اهکبًنبد ٍ تدْینضاد ٍ اخنشای ًنبقع      فشػی  ثب دٍ تن

 .است سبصهبًی ّبی ًبهِ ضیَُ

اهکبًبد ٍ تدْینضاد هشاقجتنی ثنِ ٍین ُ ثنشای اسادنِ        کوجَد

ُ    خذهبد پنس اص  ِ ثبصگطنت  ّنب هٌدنش ثن    تنشخیع دس دسهبًگنب

ِ   . ایني دس حنبلی   ضنَد  هدذد ثیوبس ثِ ثیوبسستبى هی ثنب   اسنت کن

ّبی هَسد  تَاًٌذ هشاقجت فشاّن ثَدى ثشخی اهکبًبد ثیوبساى هی

ِ  ثنِ  ًیبص سا دسیبفت کٌٌذ ٍ  ّنبی گنضا  دسهنبًی،     غنش  ّضیٌن

دسهبى ٍ پشسٌل ٍ حتی دس هَاسد ثسنیبس حنبد    اتلا  ٍقت کبدس

کوجننَد اهکبًننبد ٍ حتننی دس  ثٌننبثشایي ؛ یٌدبهننذهننشب ثیوننبس ً

هَاسدی فشاّن ًجَدى اهکبًبد اٍلیِ ثشای اخشای هنذاخلاد دس  

  .ع، یکی اص هَاًغ خذی استتشخی  سیضی ثشًبهِ

 :14ضوبسُ کٌٌذُ  هطبسکت

تنشخیع    کِ ثنب ثْجنَدی ًسنجی    ذاص ثیوبساى ّستٌ یتؼذاد"

 سنجت ثِ َد، ض حبلطبى ٍخین هیکِ دٍثبسُ ٍقتی  ٍلی ضًَذ هی

ثنِ   ًذّب اهکبًبد کبفی یب پضضک هتخػع ًذاس هبًگبُایٌکِ دس

 گزضتِثذتش اص  حتی گبّی ٍؾؼیتطبى .گشدًذ ثیوبسستبى ثبص هی

 ".َدض هی

   ُ اخننشای ًننبقع   ،تننن فشػننی دیگننش دس هحننیف فشسننبیٌذ

ِ  اخشای ًبقع ضیَُ ّبی سبصهبًی است. ًبهِ ضیَُ ّنب ٍ ػنذم    ًبهن

حدنن  ّنب اػنن اص پنزیشش     ًکنبد تَغنیِ ضنذُ دس آى    ثِ تَخِ

ثننبلایی اص ثیوننبساى ثننذٍى تَخننِ ثننِ هٌننبثغ ٍ اهکبًننبد سننبصهبى، 

کوجَد صهبى ثشای اًدبم هذاخلاد تخػػی، کٌذ پنیص سفنتي   

تشاضنی، داضنتي    تشخیع ثِ سنجت ػنذم ّوکنبسی ٍ هنبًغ      سًٍذ

ای ثِ هتخػػبى ایني سضنتِ دس ثیوبسسنتبى ٍ     ّبی غیشحشفِ ًگبُ

ٌدنش ثنِ   ه هنذدکبسی اختونبػی  ّنبی   ػذم آضنٌبیی ثنب پشٍتکنل   

  .ضَد هی عیثشًبهِ تشخهحذٍدیت دس اخشای 

 :10ضوبسُ  کٌٌذُ هطبسکت

حکن قؿنبیی ینب   سجت  سٍص ثِ 20 گبّی تشخیع ثیوبس تب"

ثبػن    افتذ. چٌیي ػَاهلی هی ثِ تأخیش هطبٍس حقَقی ثیوبسستبى

 ".ضَد هیتشخیع ثیوبس   کٌذ ضذى

 شکه َبی کمر َسیىٍ
ًقنص   تشیي هْنبساى، کِ دس هٌظش ّوکبساى ٍ ثیو آًدبییاص 

، سسیذگی ثنِ هطنکلاد اقتػنبدی دسهنبى     هذدکبسی اختوبػی

ِ   اسننت، ّضیٌننِ ای  ّننبی کوشضننکي یکننی اص هَاًننغ کننبس حشفنن

ّنب دس ٍاقنغ ّونبى     ایني چنبلص   ثبضنذ.  هذدکبساى اختونبػی هنی  

ّبی اقتػبدی حنبکن ثنش خبهؼنِ اسنت کنِ ثیونبساى سا        ًبثشاثشی

ِ   . کٌذ دسگیش خَد هی ثیطتش اص سبیش افشاد ّنبی   ثنبلا ثنَدى ّضیٌن

ًنبقع ثیونِ دس    یپَضنص دّن  دسهبى ثب ٍخَد دسآهذ ًبکبفی ٍ 

خػَظ ّونِ داسٍّنب ٍ خنذهبد دسهنبًی ثنِ ٍین ُ داسٍّنبی        

ٍ کویبة اص خولِ هسبدلی است کِ هٌدش ثِ افضایص  قیوت گشاى

ّنب ضنذُ، دس حنبلی کنِ خنذهبد       ثیوبساى ًیبصهٌذ دس ثیوبسسنتبى 

ثٌبثشایي ؛ ایي ثیوبساى ثبضٌذ  یتَاًٌذ پبسخگَی توبه هَخَد ًوی

ّبی اقتػبدی هَخَد ًینض هٌدنش ثنِ هحػنَس ضنذى       هحذٍدیت

ِ  .ضنَد  هنی  هنذدکبسی اختوننبػی خنذهبد تنشخیع    ّننبی  ّضیٌن

کوشضکي هشتجف ثنب دٍ تنن؛ ثنبلا ثنَدى ّضیٌنِ ٍ پَضنص دّنی        

ّبی هشتجف ثب دسهبى اص خولنِ   ثب افضایص ّضیٌِ. ًبقع ثیوِ است

ایص قیونننت ٍسنننبیل کونننک افنننضایص قیونننت داسٍّنننب، افنننض

ِ   ثخطنی  تَاى ّنبی ثیوبسسنتبى ثنِ ٍین ُ ثنشای       ، ثنبلا سفنتي ّضیٌن

ثبیست ثشای هذد قَلاًی دس ثیوبسستبى ثستشی  ثیوبساًی کِ هی

دس اسادننِ  هننذدکبساى اختوننبػیّننبیی کننِ  ثبضننٌذ ٍ هحننذٍدیت

تخییننن  ٍ حوبیننننت هننننبلی اص ثیوننننبساى ثننننشای پشداخننننت  

ی ثنشای ثیونبساى ٍ   ّنبی  سنبص چنبلص   داسًذ، صهیٌِ حسبة غَسد

 . تشخیع ضذُ است  دس هذدکبساى اختوبػی
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 :9کٌٌذُ ضوبسُ  هطبسکت

هتحول پشداخت  ٌذی کِ هذد قَلاًی ثستشی ّستًثیوبسا"

 ".ضًَذ صیبدی هی دسهبًیّبی  ّضیٌِ

دسهنبًی ٍ   خنذهبد  یتوبهّبی هَخَد  ثیوِاص سَی دیگش، 

کنِ دس   ّبیی دٌّذ ٍ ثب کبّص تؼذاد ثیوِ داسٍیی سا پَضص ًوی

گزضتِ سایگبى ثَدًذ ثسیبسی اص ثیوبساى ثِ سجت هطکلاد هبلی 

یکی دیگش اص هطکلاد ثِ . تَاًبیی پشداخت حق ثیوِ سا ًذاسًذ

ثنش گیتنِ    ثٌنب . ثبضنذ  ٍخَد آهذُ هشثَـ ثِ صهبى ضشٍع ثیوِ هنی 

ثیوِ اص صهبى ٍاسینض   پَضص دّیدسگزضتِ  هذدکبساى اختوبػی

ضنذى ثیونبس ًینض ثنِ ٍی ثنشای       حق ثیوِ ًجَدُ ٍ اص صهبى ثستشی

 .ضذ ّب کوک هی پشداخت ّضیٌِ

 :8کٌٌذُ ضوبسُ  هطبسکت 

اص داسٍ   کٌذ خیلی پشداخت ًوی اّب س ی داسٍ ثیوِ پَل ّوِ"

 ". ضًَذ خشیذاسی هیصاد آ ثِ غَسد

 کبرآمد َبی وب سبختبر
ثخطنی ٍ   سبختبسّبی ًبکبسآهذ ثِ هؼٌبی ًجَد ّوکبسی ثنیي 

ٌبسنت حونبیتی دس خْنت تننشخیع    ّنبی ه  گنزاسی  ینب سیبسنت  

ّنبی حونبیتی ٍ    ّوکبسی ؾؼی  ایي سنبصهبى ثبضذ.  ثیوبساى هی

ّبی حوبیتی دس سنك  خبهؼنِ ثنشای ثیونبساى دس      تؿؼی  ضجکِ

تشخیع هٌدنش ثنِ اخنتلال دس دسیبفنت خنذهبد حونبیتی         حبل

ّوکبسی ؾؼی  ایي تن اغلی هشتجف ثب دٍ تن فشػی گشدد.  هی

 ّبی حوبیتی است. ضجکِ ٍ تؿؼی  ّبی حوبیتی سبصهبى
هننذاخلاد  ضیننآه تیننهَفقتننشخیع ٍ اخننشای   سیننضی ثشًبهننِ

تنشخیع هسنتلضم     ثیوبسستبى حیي ٍ پس اص هذدکبسی اختوبػی

ّنبی حونبیتی    ّبی هشتجف ٍ سنبصهبى  حوبیت ٍ ّوکبسی اسگبى

دس حبلی کِ ّوکبسی ؾؼی  سجت ًقع دس هنذاخلاد  . است

تننشخیع   اصکوننک ثننِ ثیوننبساى پننس  ثننِ ٌّگننبمقشاحنی ضننذُ  

سا ثننب چننبلص هَاخننِ  هننذدکبسی اختونبػی ضننَد ٍ ایٌگًَننِ  هنی 

   .سبصد هی

 :3کٌٌذُ ضوبسُ  هطبسکت

تحنت تنب یش    اّب اقذاهبد هنب س  ػذم ّوکبسی ثشخی اسگبى"

 ". دّذ قشاس هی

ِ   اص سَی دیگش،  ّنبی دسهنبى ٍ افنضایص     ثب ثنبلا سفنتي ّضیٌن

 ِ ثتَاًٌنذ   تؼذاد ثیوبساى داسای هطکلاد هبلی، تؼذاد خیشیٌی کن

افنشادی  . ایي ثیوبساى کوک کٌٌذ، کبّص یبفتِ اسنت   ثِ توبهی

اًذ دسگینش هطنکلاد هتؼنذد     سسبًی ثَدُ کِ داسای سٍحیِ یبسی

دس صًذگی خَد ّستٌذ ٍ ثؼؿبً ضشایف هسبػذی خْنت کونک   

تؼذاد افنشاد داٍقلنت ًینض ثنِ سنجت حوبینت       . ثِ ثیوبساى ًذاسًذ

اًگیضگنی   ى ٍ ّوچٌیي ثنی ّب اص داٍقلجب ًبکبفی ثشخی اص سبصهبى

ثِ دلایل هختل  کنبّص یبفتنِ اسنت ٍ ثبٍسّنبی ًبدسسنت دس      

خػننَظ اتجننبع سننجت ضننذُ کننِ اینني گننشٍُ اص ثیوننبساى هننَسد 

 .خػَهت ٍاقغ ضًَذ

 :13ضوبسُ کٌٌذُ  هطبسکت 

ثنِ ثیونبساى ثنشای    کنِ   افنشاد خینشی  ًسجت ثنِ قجنل تؼنذاد    "

 ".تکشدًذ کوتش ضذُ اس ّبی دسهبى کوک هی پشداخت ّضیٌِ

 ای حرفٍ فشبرَبی
پضضنکی ثنب    هنذدکبساى اختونبػی  ثب ٍخنَد هطنکلاتی کنِ     

ٍ حتنی کنبدس دسهنبى داسًنذ، سػبینت       ّبیطنبى  خبًَادُ ،ثیوبساى

ای ثنب چنبلص هَاخنِ ضنذُ اسنت، دس       ّبی حشفِ اغَل ٍ اسصش

ِ   سا دس پبیجٌذی ٍ هسئَلیت آًبىًتیدِ  ای دس قجنبل   پنزیشی حشفن

کن   تن هطتول ثب دٍ تنن فشػنی   ایي . گزاسد سضتِ خَد ًبکبم هی

 .ای ٍ کبّص کیییت خذهبد است حشفِ یکبسکشد
 هذدکبسی اختونبػی ای یکی اص اغَل  ثشقشاسی ساثكِ حشفِ

گیشی ایني   دس غَستی کِ ثِ ّش دلیلی ثیوبس هبًغ اص ضکل. است

استجبـ اػن اص هقبٍهت، فشاس، ػذم َّضیبسی ٍ هنَاسدی اص ایني   

اغنل  . سٍ اسنت ِ بلص سٍثن قجیل ضَد، سػبیت ایني اغنل ثنب چن    

 ِ  هنذدکبسی اختوننبػی ای یکنی دیگنش اص اغنَل     ساصداسی حشفن

تنب   کٌنذ  صهیٌِ سا ثشای ثیوبس فنشاّن هنی   هذدکبس اختوبػی .است
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دس غَسد ًجنَدى  . اش سا ثبصگَ کٌذ هطکلاد ٍ اسشاس صًذگی

اص قشفنی  . گنشدد  یک هحل اهي، سػبیت ایي اغنل دضنَاس هنی   

. هبًنذ  ِ اغَلی ًیض ًبتَاى هنی دس اًدبم هػبحج هذدکبس اختوبػی

 ّبیطننبى خننبًَادُتننشخیع ثیوننبساى ٍ   سیننضی دس فشایٌننذ ثشًبهننِ

دس غنَستی کنِ ثنِ ّنش     . ثبیست هطبسکت فؼبل داضتِ ثبضٌذ هی

گشفتِ ضَد یب ثش خلا  ًیبصّنبی    تػویوی آًبىدلیلی دس غیبة 

هننذدکبسی غننَسد گیننشد، اغننل هطننبسکت دس   اقننذاهی آًننبى

ثٌنبثش اسصش   .تَخْی ٍاقغ ضذُ است یپضضکی هَسد ث اختوبػی

 هنذدکبس اختونبػی   ،حشهت هقبم اًسبى ٍ ّوچٌیي اغل پزیشش

تونبیلاد ًن ادی، قنَهی ٍ ّشگًَنِ دینذگبُ       ،ثِ دٍس اص ػقبینذ 

ّنب دس ّنش هقنبم ٍ خبیگنبّی      اًسنبى   خبظ ٍ تؼػجی ثنِ تونبهی  

ثب ایي ٍخَد ثِ سجت افضایص ثیوبساى ًیبصهٌنذ  . گزاسد احتشام هی

ِ ثِ ٍی ُ  ی خنَد سا داسًنذ،    ثیوبساى اتجبع کِ هطکلاد چٌذگبًن

ل اسبسنی سا ثنب چنبلص هَاخنِ کنشدُ      َسػبیت ایي اسصش ٍ اغ

  .است

 :11ضوبسُ  کٌٌذُ هطبسکت

 کٌنًَی هَخنَد دس کطنَس هنب ثنِ سنجت       ّبی ؾشس ٍ صیبى"

ِ ضنبیذ اص ًظنش اًسنبًی ٍ     .است ىبحؿَس اتجبع دس کطَسه  حشفن

ثیي آًبى ٍ ّستٌذ ٍ هي ًجبیذ  اًسبى آًبى ًیضهذدکبسی اختوبػی 

ثننِ سننجت  اهننب هتأسننیبًِ هنني ایٌدننب ضننَمقبدننل  ایشاًیننبى تجؼننیؽ

 ".مَض قبدل هی تجؼیؽ ّب هحذٍدیت

ثیوبسسنتبى ثنِ    هنذدکبساى اختونبػی  اضتغبل اص سَی دیگش، 

ای، ًجَد اهکبًبد کبفی، چبلص دس حینظ اهٌینت    اهَس غیشحشفِ

خنذهبد ًبکنبفی،   ٍ ًبسؾبیتی ثیوبساى ًسجت ثنِ   خسوی -سٍاًی

سغن تلاش ایي هتخػػبى ثبػ  تؿؼی  کیییت خنذهبد   ػلی

 . تشخیع ضذُ است  ثیوبسستبى دس هذدکبسی اختوبػی

 :16ضوبسُ  کٌٌذُ هطبسکت

ٍ  ضنَد  هذدکبس اص ثیوبسسنتبى خنبسج هنی   دس ثشخی هَاسد "

گنبّی ثیونبس   . کٌنذ  هشاخؼنِ هنی  دادگبُ  ثشای کوک ثِ ثیوبس ثِ

کِ ّوشاُ ثب ساًٌذُ ثبیذ اص  خػی استضٍ هذدکبس  دّوشاُ ًذاس

هحنل سنکًَت ٍی   ثنِ   ضذُ ٍ ثب ثیونبس فؿبی ثیوبسستبى خبسج 

ی ٍ کبسّنبی  اسنت ثح  اهٌیت هذدکبساى هكشح  دس ٍاقغ .ثشٍد

کنِ   ثبیذ اًدبم ضًَذ دس حبلی خبسج اص سبصهبى ٍ ثیوبسستبى کِ

 ٍلنی هنذدکبس ثنب    .دّنذ  چٌیي اقذاهبتی اًدنبم ًونی  پشستبس  کی

کنِ  ]ضنَد   ّنبیی ًینض هَاخنِ هنی     ثب چنبلص  یي اقذاهبتیاًدبم چٌ

 ".[فشسبیٌذُ است

 

  بحث
ثشد -هشاقجت پس اص تشخیع دس ثیوبسستبى، یک ساّجشد ثشد

ثشای ًظبم اسادِ خذهبد سلاهت ٍ ثیوبسستبى اص یک سَ ٍ ثیوبس 

تشخیع اص ثیوبسسنتبى ًقكنِ   اش اص سَی دیگش است.  ٍ خبًَادُ

 هشاقجنت اص ثیونبس اسنت   سًٍذ بل دس اًتق ًَػیًیست، ثلکِ  پبیبى

 هؼونَلاً  ّنبی اًتقنبلی   هشاقجت دّی ٍ اسادِ ایي سبصهبى (.23،24)

ّنبی ثْذاضنتی ٍ اختونبػی     هشاقجنت  هتخػنع چٌنذیي   تَسف

ثنشای  ّبی تخػػنی خنَد سا    کِ ثبیذ فؼبلیت گیشد غَسد هی

ایوني   تنشخیع  .ّوبٌّن  کٌٌنذ  ّبی یکپبسچِ ٍ ایوني   هشاقجت

ّنبی ثیوبسسنتبًی    ّبی ثیوبساى ٍ ؾنشٍسد تشیي ًیبص یکی اص هْن

ٍخنَد   است، ثب ایني ٍخنَد تؼشیینی ٍاؾن  ٍ خنبهغ ثنشای آى      

هننذدکبساى اختوننبػی  ًننذاسد اهننب ًننبظش ثننِ هقننبلاد ٍ اظْننبساد

: ٍخنَد هشاقجنت کنبفی دس هٌنضل،     ثیوبسستبى، هؼیبسّنبیی چنَى  

حؿَس هشاقت تَاًوٌذ ٍ قبثل اػتوبد، ٍخَد ینک هحنل اهني ٍ    

(، ًجننَد ػلادننن 25سی ٍ سننکًَت ثیوننبس )هٌبسننت ثننشای ًگْننذا

(، 26ضننذیذ خسننوی ٍ کننبّص ػننَاسؼ ًبضننی اص ثیوننبسی )    

یکپبسچگی خذهبد هشاقجتی، تشخیع ثنِ ٌّگنبم، دستشسنی ثنِ     

سیضی هطتشک ٍ  هٌبثغ تخػػی ٍ حوبیتی خبهؼِ، ٍخَد ثشًبهِ

 ِ دٌّننذگبى خننذهبد ٍ ثیوننبساى ثننشای   استجننبـ هننر ش هیننبى اسادنن

تشخیع ایوي (. 1گیشًذ ) ش قشاس هیتشخیع ایوي ثیوبساى هذًظ

    ِ ثبضنذ کنِ    تنشخیع هنی    ثیوبس دس حقیقنت ّنذ  ًْنبیی ثشًبهن
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اقذاهبد ٍ هذاخلاد هنذدکبساى اختونبػی ثنشای تحقنق       توبهی

اتینبق   یصهبً ويیا تشخیع  .گشدد ایي ّذ  قشاحی ٍ اخشا هی

اص خنشٍج اص ثیوبسسنتبى هدنذد ثنِ قنَس       صیپ وبسیکِ ث افتذ یه

 یتنشخیع ٍ هنذدکبس اختونبػی هنَسد ثشسسن       نیکبهل تَسف ت

سفنغ   يیٍ ّوچٌن  یٍ یًسنج  بین کبهنل   یتنب اص ثْجنَد   شدیقشاس گ

ٍ حبغنل ضنَد    ٌبىیاقو یاٍ تب حذ یاختوبػ -یهطکلاد سٍاً

هنذدکبس   بصّنب یً يیا تأهیي یثشا ذیخذ بصیً ییدس غَسد ضٌبسب

 .دّذ یاختوبػی اقذاهبد لاصم سا اًدبم ه

اینشاى اسنت کنِ ثنِ       طنَس پ ٍّص حبؾش یک هكبلؼِ دس ک

تشخیع   سیضی ّبی هذدکبساى اختوبػی دس ثشًبهِ  ثشسسی چبلص

دس اًدننبم  یّننبی  آًننبى ثننب چننبلص  ًطننبى داد ًتننبیح  .پشداخننت

 تنشخیع هَاخنِ ّسنتٌذ؛ هبًٌنذ      سیضی هذاخلاد خَد دس ثشًبهِ

  ّوکنبسی ٍ هطنبسکت ؾنؼی  کنبدس     ای ثِ ػلنت  اًضٍای حشفِ

ٍ ًینض    ثیونبس ٍ خنبًَادُ   دسهبى، ّوکنبسی ٍ هطنبسکت ؾنؼی   

کوجَد اهکبًبد، تدْیضاد ٍ کوجَد ًیشٍی هتخػع ثب ٍخنَد  

ّب هطبثِ ثب ًتبیح ثِ دسنت آهنذُ اص    ایي یبفتِ  . حدن صیبد ثیوبساى

صادُ ٍ ّوکننبساى  ، قلننی (10) ّننبی هحوننذی ٍ غیننبسی پنن ٍّص

  . است، (18ی پیٌلی ٍ ّوکبساى ) ٍ هكبلؼِ( 19)، ٌّبى (11)

ثنَدى   بدی اػنن اص ثَدخنِ ًبکنبفی، ثنبلا    هطکلاد اقتػن  

قیوت ثَدى خذهبد پس اص تشخیع  ّبی دسهبى، گشاى  ّضیٌِ

ٍ دضَاسی دس دستشسی ثِ آًبى دس کٌبس کوجَد هٌبثغ هَخَد 

ّننبی   دس خبهؼننِ، ّوکننبسی ٍ هطننبسکت ؾننؼی  سننبصهبى   

ِ    تشاضنی  حوبیتی، هبًغ ّنبی حونبیتی ثنب      ّنب ٍ تؿنؼی  ضنجک

تنشیي هطنکلاد سنبختبسی دس     کبّص افشاد داٍقلت اص هْن

 کٌذ هی ایوي سا دضَاس   سك  خبهؼِ است کِ فشایٌذ تشخیع

. ضنَد  دس تشخیع ثیونبس اص ثیوبسسنتبى هنی    شیتأخٍ هٌدش ثِ 

ٍ دیننننَیس ٍ ( 19، ٌّننننبى )(10) یهحوننننذی ٍ غیننننبس 

ثنب ٍخنَد    ًیض ثِ ایي هَاًغ دست یبفتنِ ثَدًنذ.   1(14)یکبًَل

ّنب هَاخنِ    ػی ثنب آى هسبدل ٍ هطکلاتی کِ هذدکبساى اختوب

پزیشی دس قجبل حشفِ دضَاس است دس ًتیدنِ   ّستٌذ هسئَلیت

ای ٍ ًبسؾنبیتی   ضبّذ کبّص سك  کیییت خذهبد هذاخلِ

ًتبیح حبغل اص ایي هكبلؼِ حبکی اص آى ثَد . نیثیوبساى ّست

ّنب دس سػبینت اغنَلی چنَى ثشقنشاسی       تشیي چبلص هْن کِ 

ِ  استجبـ حشفِ اغنل هطنبسکت،    ای، ای، اغل ساصداسی حشفن

اضتغبل هنذدکبساى   ،اغل پزیشش ،اسصش حشهت هقبم اًسبى

اختوبػی ثنِ اهنَس غیشتخػػنی ٍ چنبلص دس حینظ اهٌینت       

 ثٌنبثش اظْنبساد ایني هتخػػننبى    .ثبضنذ  هنی  سٍاًنی  -خسنوی 

ایي   ٍ ًبآگبّی ًسجت ثِ آهَصش ًبکبفی هذدکبساى اختوبػی

ي ًتبیح ثب ّوی  ، دس ایدبد ایي هَاًغ ثی تب یش ًجَدُ است.سضتِ

ٍ هحوننذی ٍ ( 9) ی کننیي  هكبلؼننِّننبی حبغننل اص   یبفتننِ

  . است قبثل تبدیذ( 10) غیبسی

هكننبثق ثننب سٍیکننشدی    اختوننبػیاى هننذدکبس دس حقیقننت 

ثنشای اًدنبم اقنذاهبد ٍ هنذاخلاد ا نشثخص دس قنی       سیستوی 

، ثیوبساى ٍ خنبًَادُ، هحنیف   کبدس دسهبىتشخیع ثب   سیضی ثشًبهِ

هَخنَد   سثنف  یصّبی   ّبی حوبیتی ٍ اسگبى  ثیوبسستبى، سبصهبى

دسٍاقننغ اینني سٍیکننشد، ًیبصهٌننذ  .ّسننتٌذ دس خبهؼننِ، دس تؼبهننل 

ٍ ٍخَد سنبختبسّبی کبسآهنذ دس    ّوکبسی ثیي ثخطی، تؼبهلی

 گینشی  ضنکل ًظبم سلاهت است. ؾؼ  دس ّش ثخص هٌدنش ثنِ   

ثِ  اثتذا. ضَد هیًبهَفق یک هشاقجت تشخیع ایوي اص ثیوبسستبى 

م سلاهت ًیبصهٌنذ تَخنِ ثیطنتش ثنِ هَؾنَع هشاقنت       سبکي، ًظب

 ّننبی ثسننتِتننشخیع اص ثیوبسسننتبى اسننت. دس هشحلننِ ثؼننذ اسادننِ 

کبسآهننذ دس اینني صهیٌننِ ٍ دس سپس آى پشسننتبساى ٍ هننذدکبساى  

کبفی ٍ آهَصش دیذُ دس ٌّگبم تشخیع ثیوبساى است. هْبسد 

ضنشایف ینک هشاقجنت     تَاًنذ  هنی ٍ داًص کبفی دس ایني صهیٌنِ،   

                                                                                       
1  yavirs l  onnollD  
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سنلاهت دس اینشاى،    گنزاسی  سیبستَفق سا سقن ثضًذ. تشخیع ه

ًیبصهٌذ تَخِ ثیطتش ثنِ هَؾنَع ٍ اّوینت ٍ ًقنص پشسنتبساى ٍ      

دس فشایٌننذ هشاقجننت تننشخیع اص  ای حشفننِهننذدکبساى اختوننبػی 

 ثیوبسستبى است.

 

 یریگ جٍیوت

هشتجف ثب هَؾَػبتی سبختبسی دس  هشاقجت ًطذُتشخیع 

ف کننبسی ًظننبم سننلاهت اص یننک سننَ ٍ هَؾننَػبد هحننی   

ثیوبسستبى اص سَی دیگش هشتجف است. سبختبسّبی ًبکبسآهذ 

دّننذ کننِ  هننذدکبس اختوننبػی سا تحننت فطننبسّبیی قننشاس هننی

اًتظبساد ٍی ثشای اًدبم یک تشخیع ایوي سا تحنت تنأ یش   

ِ   قشاس هی ای هنذدکبس   دّذ. دس هحیف کبسی ًیض، ًقنص حشفن

ى اختوبػی ثیوبسستبى ثشای ّوکبساى ٍ ّوچٌیي ثشای ثیونبسا 

ّب ًبضٌبختِ است. ایني اهنش ثبػن  ثنِ حبضنیِ       ٍ ّوشاّبى آى

سفنننتي هنننذدکبس اختونننبػی دس فشایٌنننذ تنننشخیع ثیونننبس اص 

ضنَد کنِ هنذدکبس     ضنَد. ّوچٌنیي ثبػن  هنی     ثیوبسستبى هی

اختوبػی، کوتش دس هذاخلاد تشخیع هطبسکت داضتِ ثبضذ 

ٍ آى سا ثِ ػٌَاى ثخص هْوی اص ٍظیینِ خنَد تلقنی ًکٌنذ.     

َع اغلاحبد سبختبسی ٍ کٌطنگشی فؼبلاًنِ   ثشای حل هَؾ

گشدد. دس کٌطگشی فؼبلاًِ،  هذدکبسی اختوبػی پیطٌْبد هی

هذدکبس اختوبػی، ثبیذ ثتَاًنذ ًقنص ٍ خبیگنبُ خنَد سا دس     

ثیوبسستبى ثْتش هؼشفی کٌذ ٍ آى سا ثشای ّوکبساى، ثیونبس ٍ  

ّوشاّبى ٍ هذیشاى ثیوبسستبى ًطبى دّنذ ٍ هنذاخلاد خنَد    

ّنبی   ّب ٍ دستَسالؼول ي سا هكبثق ثب پشٍتکلدس تشخیع ایو

ای ٍ ثْذاضتی اسادِ ضذُ قشاحی ٍ اخشا کٌٌذ. ثنب ایني    حشفِ

ٍ هَاًغ سبختبسی  ّب تیهحذٍدتَاًٌذ ثب ّوِ  ٍخَد آًبى ًوی

 ِ ای هقبثلنِ کٌٌنذ. دس ٍاقنغ ایني هتخػػنبى ًیبصهٌننذ       ٍ حشفن

ثبضٌذ. ثنب   هی ّب سبصهبىحوبیت ثیطتشی اص خبًت هسئَلاى ٍ 

ی دس هذدکبساى اختونبػ ای کِ  ّبی چٌذگبًِ َخِ ثِ چبلصت

ایوني ثیونبساى دس داخنل      کٌبس کبدس دسهنبى ثنشای تنشخیع   

ثیوبسستبى ٍ دس سك  خبهؼنِ ثنب آى هَاخنِ ّسنتٌذ، تَغنیِ      

ایوي، استقبء سلاهتی ثیونبساى    گشدد ثشای تحقق تشخیع هی

ٍ پیطنگیشی اص ثسنتشی هدننذد، ضنشایف ٍ اهکبًننبد لاصم دس    

ّنب   دسهبًی ٍ ثِ قنَس خنبظ دس ثیوبسسنتبى   -ثْذاضتی هشاکض

ثشای استخذام ٍ ثِ کبسگیشی ثیطتش ایي هتخػػبى ٍ اخشای 

ّنبی لاصم دس   ٍ ّوچٌنیي آهنَصش   فشاّن ضنَد  هذاخلاتطبى

خػَظ فشایٌذ تشخیع ٍ اّویت ًقص هذدکبساى اختوبػی 

دس ایي فشایٌذ ثنِ کنبدس دسهنبى ٍ هنذدکبساى اختونبػی کنن       

 .َدتدشثِ، اسادِ ض

 ملاحظبت اخلاقی

ایني پن ٍّص ثنب آگنبّی       ثشای سػبیت هلاحظبد اخلاقی، 

اص قشیق اسنتیبدُ   اص یاخلاقکٌٌذگبى ٍ سػبیت اغَل  هطبسکت

ثنشای هطنبسکت کٌٌنذگبى )ثنِ هٌظنَس حینظ        کذّبی هطخع

ًبهننِ  اینني هقبلننِ هٌننتح اص پبیننبى   .غننَسد گشفننت  گوٌننبهی(

اًطنگبُ ینضد   اص د هذدکبسی اختوبػیی  کبسضٌبسی اسضذ، سضتِ

 .IR.YAZD.REC.1402.024)اخنلاق ) ثبضذ ٍ داسای کنذ   هی

 .است

 تشکر ي قدرداوی

فؼنبل   هنذدکبساى اختونبػی  اص توبهی پ ٍّطگشاى ایي هقبلِ 

تطکش  ،هطبسکت داضتٌذایي پ ٍّص   ثیوبسستبى کِ دس اًدبمدس 

 .ًوبیٌذ هیٍ قذسداًی 

 تضبد مىبفع
ِ  چیّن  ٍّص پ يیدس اداسًذ کِ  ًَیسٌذگبى اػلام هی   گًَن

 .ًذاسد ٍخَد تؿبد ٍ تؼبسؼ هٌبفی
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